
 

 

 آرا و نظرهای مندرج در این شماره مبین نظرها و آرای فصلنامه نیست. 

 نویسندگان و مترجمان، مسئول نظرهای مندرج در نوشته خود هستند. 

 شوند. های ارسالی که مناسب چاپ نباشند، پس فرستاده نمی نوشته 

 آزاد است. فصلنامه در ویرایش و حذف مطالب  

 74  شماره پیاپی                                                                        
 1403   زمستان، دوم، شماره  نوزدهمسال                  2676-6124شاپای الکترونیکی:          2676-6116شاپای چاپی:

 ارشاد اسلامی خراسان جنوبی اداره کل فرهنگ و صاحب امتیاز:  
 دکتر زهرا علیزاده بیرجندیسردبیر:                                              علی فرخندهول: ئمدیر مس

 : مهین زرنگاجرایی مدیر                                          محمود رمضانیمدیر داخلی:  
 

 الفبا(:)به ترتیب حروف ت تحریریه ئاعضای هی

 ریزی شهری دانشگاه شیراز              شناسی و برنامهاستاد جامعه

 استاد زبان و ادبیات فارسی دانشگاه بیرجند

 تربیتی دانشگاه بیرجند  دانشیار علوم

 گرجستان  خاورمیـانه دانشگاه و ایران مطالعـات  فارسـی، ادبیات و زبان دانشیار

  باستانی پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگیهای  زبان و استاد فرهنگ

 ریزی روستایی دانشگاه بیرجند جغرافیا و برنامه  دانشیار

 دانشیار تاریخ دانشگاه بیرجند 

 شناس و پژوهشگر تاریخ ایران دانشگاه لیدن )هلند( ایراناستاد 

 استاد تئاتر و ادبیات دانشگاه تهران 

 ای دانشگاه تهران منطقهدانشیار گروه مطالعات 

 ریزی روستایی دانشگاه بیرجند دانشیار جغرافیا و برنامه

  احمدی                الله. دکتر حبیب 1
   فر                  . دکتر محمد بهنام 2

 . دکتر هادی پورشافعی3

                 دکتر الکساندر چولوخادزه . 4

        دکتر محمدتقی راشد محصل . 5
               . دکتر مفید شاطری     6
 . دکتر زهرا علیزاده بیرجندی 7

       ویلم فلور               دکتر . 8
 احمد کامیابی مسک        دکتر . 9

 . دکتر محمدرضا مجیدی           10
 . دکتر جواد میکانیکی 11

 

 فائزه دستگردی  امور فنی:            ی       پورسلطان  سمیه ویراستار:
 سعید عامری دکتر    :انگلیسی یشویرا

 بین رسانه نوین ذره هنری    - مؤسسه فرهنگی   لیتوگرافی و چاپ: 
 100  شمارگان:                                            تومان    35000  قیمت: 

ارشاد اسلامی  نشانی دفتر نشریه: خراسان جنوبی، بیرجند، خیابان شهید محلاتی، اداره کل فرهنگ و  
 056- 32323277دورنگار:     056- 32323393پژوهشی تلفن:   خراسان جنوبی، دبیرخانه شورای 

 Farhangekhorasan@gmail.com  سامانه پست الکترونیک فصلنامه: 
 http://Farhangekhorasan.ir  وبگاه:

 

 

  

http://farhangekhorasan.ir/


 )به ترتیب حروف الفبا(: داوران این شماره 
 

 رجند یدانشگاه ب اریدانش زادهیمحمدحسن اله -

 شوشتر  ،ی دانشگاه آزاد اسلام اریدانش  در یاله ا  ینب -

 دانشگاه بجنورد اریاستاد  اونق  نازمحمد -

 ی فرهنگ   و مطالعات   ی پژوهشگاه علوم انسان   ی علم   أت ی و عضو ه   ار ی دانش   برومند  صفورا -

 مازندران بی اد یموسسه آموزش عال اریاستاد  انیحافظ  م یمر -

 و بلوچستان ستانیدانشگاه س اریدانش بر نیحس  محمدعثمان -

 رجند یدانشگاه ب اریدانش نژاد یرستم  ی محمدعل -

 ی آموزش   ی ز ی ر سازمان پژوهش و برنامه   ی علم   ئت ی و عضو ه   ار ی دانش   ی شاه محمد  رهین -

 ان یمدرس دانشگاه فرهنگ ان یشربت  محمدحسن  -

 نور ام یدانشگاه پ  اریاستاد  یطالب  ی محمدعل -

 رجند یدانشگاه ب اریدانش ی رجندیب  زاده یعل  زهرا -

 و مذاهب قم  انیدانشکده اد  اریاستاد  زاده فلاح  احمد -

 رجندیدانشگاه ب اریاستاد یاندرز  یکوهستان  نیحس -

 رجندیب انی دانشگاه فرهنگ اریاستاد  زاده یمهد  رج یا -
 

 

 
 

 

  

فصلنامه فرهنگ خراسان  " با عنوان  1389تا سال    1385از سال    اجتماعی خراسان   - مطالعات فرهنگی  پیشینه:
علوم، تحقیقات و  آغاز به کار نمود. در جلسه کارگروه علوم انسانی کمیسیون بررسی نشریات علمی وزارت  "جنوبی

ی شماره  موافقت گردید. به استناد نامه اجتماعی خراسان  - مطالعات فرهنگی با عنوان  12/1389/  12 فناوری، مورخ
مطالعات  کمیسیون بررسی نشریات علمی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری، فصلنامه    04/07/1391مورخ    139601
  7260/92ترویجی گردیده است. پروانه انتشار این مجله به شماره   حائز درجه علمی اجتماعی خراسان  -فرهنگی
 از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی صادر شده است. 25/3/92مورخ 

ــاس آیین ــالطبق آخرین مجوز از وزارت علوم، تحقیقات و فناوری و بر اس ــریات علمی در ارزیابی س های  نامه نش
 .گردیده است رتبه ب فصلنامه موفق به کسب، این  1402و   1401،  1400، 1399،  1398

فرهنگی  اسلامی    خراسان   اجتماعی   - مطالعات  کشورهای  علوم  استنادی  پایگاه   (ISC) در 

گوگل     /http://ensani.ir/fa/article/journal/1831پرتال جامع علوم انسانی آدرس    ؛  www.srlst.com به نشانی  

 =https://scholar.google.com/citations?viewop= list_works&hl=en&userاسکالر  

hUhxDv4AAAAJ   پایگاه سیویلیکا به آدرسhttps://civilica.com/1/60837  پایگاه مرکز اطلاعات علمی جهاد    ؛

پایگاه بانک اطلاعات نشریات کشور  ؛  https://www.sid.ir/fa/journal/JournalList.aspx?ID=8071دانشگاهی  

 شود.  می  نمایه    www.noormags.comو پایگاه مجلات تخصصی نور به نشانی     ww.inti@magiran.comبه نشانی 

http://www.srlst.com/
http://ensani.ir/fa/article/journal/1831/
https://scholar.google.com/citations?viewop=
https://civilica.com/1/60837
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalList.aspx?ID=8071
mailto:ww.inti@magiran.com


 

 

 شرایط پذیرش مقاله
 

گیری فرهنگ، تمدن،  هایی در موضوعاتی با جهت، مقالهاجتماعی خراسان  - مطالعات فرهنگی  

در گستره  اجتماعی  و  فرهنگی  دو حوزه  تمرکز در  با  آموزش  و  تاریخ، جغرافیا  و رسوم،   آداب 

 کند.خراسان را که با توجه به نکات زیر تدوین شده باشد، منتشر می

 ــســاختار مقاله دارای عنوان، چکیده، وا ه  -1 شــناســی،  له، روشئهای کلیدی، مقدمه، بیان مس

 ها باشد.گیری، منابع و ارجاعات دقیق و در صورت لزوم، پیوستها، بحث و نتیجهیافته

از طریق رایانامه به   13، اندازه  B nazaninو قلم    Microsoft Word   2007مقاله در محیط  -2

 ارسال شود. http://Farhangekhorasan.irنشانی 

)وزیری(    5/23*  5/16صفحه و اگر در قالب    18باشد حداکثر    A4 صفحات مقاله اگر در قالب   -3 

مجله از پذیرش   .صفحه باشد   25( حداکثر   templateه در سامانهباشد )طبق قالب بارگذاری شد

 وا ه( معذور است.   8000های طولانی )بیش از مقاله

 .  های کلیدی )سه تا هفت کلمه( استو وا هکلمه باشد  300تا   250چکیده فارسی بین  -4

ارسال چکیده مبسوط به فارسی و لاتین توسط نویسنده الزامی و پس از داوری مقاله توسط    -5

گردد. جهت تنظیم چکیده مبسوط به راهنمای نویسندگان در سامانه مراجعه نویسنده ارائه می 

 نمایید. 

گذاری مستقل برای  های لاتین اسامی غیرفارسی، اصطلاحات غیررایج با علامت شماره معادل -6

 هر صفحه، در پانویس آورده شود.

 (، با شماره و عنوان گویا  300pxها )حداقل درجه وضوح  ها و عکسجداول، نمودارها، نقشه  -7

(B Nazanin 12 Regular( کدام  هر  ذیل  در  مأخذ  ذکر  همچنین  و   )B Nazanin 12 

Regular .آورده شود ) 

نشر منبع و شماره صفحه مورد    -8 نویسنده، سال  نام خانوادگی  با ذکر  ارجاعات درون متنی 

 (.92: 1383استفاده، درون کمانک آورده شود. مثال: )رضوانی، 

 



فهرست منابع در انتهای مقاله و بر اساس حروف الفبا همراه با مشخصات کامل کتابشناختی    -9

 های ذیل آورده شود.مطابق نمونه

 کتاب   -1-9

 . تهران: نشر علم.از سیر تا پیاز(. 1379باستانی پاریزی، محمدابراهیم ) 

 مقاله  -2-9

(،  1)  1  ، فرهنگ خراسان جنوبی(. گذاری بر جغرافیای تاریخی قهستان.  1385شاطری، مفید )

49-66. 

 مجموعه مقالات همایش  -3-9

( جواد  ناپایداری  1389میکانیکی،  و  جمعیتی  ساختار  بر  روستایی  های  مهاجرت  اثرات   .)

. مشهد: 1، جلد  مجموعه مقالات اولین همایش مهاجرت، نظم و امنیتهای روستایی.  سکونتگاه

 .91-73فرماندهی انتظامی استان خراسان رضوی، دفتر تحقیقات کاربردی: 

 نامه پایان  -4-9

نامه پایان).  رویارویی اهل شریعت و اهل طریقت در عصر صفوی(.  1370علیزاده بیرجندی، زهرا )

 ، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه فردوسی مشهد. (کارشناسی ارشد تاریخ 

 نشده های چاپگزارش  -5-9

(. گزارش فصل اول آواربرداری قلعه کوه قاین. بیرجند: اداره کل میراث  1385سروش، محمدرضا )

 نشده[. دستی خراسان جنوبی ]چاپفرهنگی، گردشگری و صنایع

 های اینترنتی گاهوب -6-9

( نعمت  شهروندی(.  1386فاضلی،  شدن  فرهنگی  و  فرهنگی  در.  شهروندی  شده  : بازیابی 

   .http://www. Farhanghenasi.com/article/s/9/5/html: از ،2/8/1388

، نشانی  تحصیلیخانوادگی، وابستگی سازمانی نویسندگان، میزان تحصیلات و رشته  نام و نام  -10

جداگانه   کامل پستی )نام استان، شهر، رایانامه(، شماره تلفن ثابت یا همراه نویسنده بر روی صفحه

نویسنده   یک  از  بیش  مقاله  چنانچه  گردد.  مسدارددرج  نویسنده  کردن  مشخص  ضمن  ول  ئ، 

 دار مکاتبات، اسامی سایر نویسندگان هم به ترتیب ذکر شود.عهده



 

 

 مقاله ارسالی نباید به منظور چاپ در دیگر مجلات ارسال شده باشد. -11

های دریافت شده، نخست توسط هیأت تحریریه مورد بررسی قرار خواهد گرفت و در صورت  مقاله

ها ابتدا  تأیید، برای دو نفر از داوران صاحب نظر مرتبط با موضوع مقاله ارسال خواهد شد. مقاله

 شوند.به ترتیب تاریخ دریافت و سپس به ترتیب دریافت نظر مثبت داوران منتشر می 

جهت اطلاعات بیشتر و تنظیم مقاله، نحوه نگارش ارجاعات درون متنی و منابع به راهنمای    -12

 نویسندگان در سامانه فصلنامه مراجعه نمایید. 

و   فرهنگ  کل  اداره  محلاتی،  شهید  خیابان  بیرجند،  جنوبی،  خراسان  نشریه:  دفتر   نشانی 

شورای   دبیرخانه  جنوبی،  خراسان  اسلامی  تلفن:ارشاد   056-32323393-4پژوهشی. 

 056-32323277ورنگار: د

   http://farhangekhorasan.ir آدرس وبگاه:  

 farhangekhorasan@gmail.comسامانه پست الکترونیک فصلنامه: 

  

http://farhangekhorasan.ir/
mailto:farhangekhorasan@gmail.com


  



 

 

 

 فهرست مطالب 
 

 

تطب   -  ارا  یق ی پژوهش  بوم   یه ئ و    ی دارا  ن یزوج   ییزناشو   ی زندگ  یدار ی پا   ل ی دل   ی مدل 

 (مشهد   شهر   مطالعه:مورد  )  فرزند و بدون فرزند 

 9 .............. ..... ........... ............ ..................... . ........ ی لیاردب انیمانیا مسعودی، صادق احمد، فامیباقر تایب
 

  مورد )ی  ک ی در آموزش الکترون   یی ابتدا   یمعلمان دوره   ات ی از تجرب  دارشناسانهی پد   ل ی تحل   - 

 ( رجند یشهر ب   :مطالعه 

 49.......  ... .................................................................................................. زادههادی براتی، ملیحه حسین 

 

قرون اول تا سوم  ) در خراسان و ماوراءالنهر    گسترش اسلام  و بومیان در  ب ا عرا  نقش  - 

   (هجری 

 79.......  ... ... .................................. ........... .....................  زادهمسعود بهرامیان، محمود نیکو، احمد نظارتی
  

کالبدی    بررسی  -  تاریخیتغییرات  بر    بناهای  تکیه  باغ   کارکردهایبا  جهانی  میراث 

 بیرجند  ی اکبریه

 109  ................................................................................................. .  علی علیزاده بیرجندی، سامان فرزین

 

 نگارانه در روستای چنشت(ای مردم میراث پوشاک در جنوب خراسان )مطالعه  - 

 155....... ........ .... .... ............................ .... ....... الرضا غربی، سید احمد برآبادی، بهروز روستاخیزموسی

  

بینی اشتیاق تحصیلی مبتنی بر امید تحصیلی با نقش میانجی سرزندگی تحصیلی  پیش   - 

 (مشهد   7ی  ی دوم ناحیه از منظر فرهنگیان مقطع متوسطه ) آموزان  دانش 

 201  .................................................. ............   ی، محمدحسن شربتیان، عباس عربرآبادیش  یضیف  لایل
 

 
 

  



 

 



 

 
 

 

A Comparative Study and Development of a Contextualized Model for 

Marital Stability Among Couples with and Without Children:  

The Case of Mashhad 

  
                       Bita Bagherifam1         Ahmad Sadeghi 2        Masoud Imanian Ardebili 34 

 

                    Received: 23/1/2025                                            Accepted: 13/4/2025 
 

 
Introduction  

The evolving structure of the family in contemporary societies—particularly the 

shifting patterns of marriage and childbearing—has underscored the need to re-

evaluate the factors influencing the sustainability of married life. In recent years, 

rising divorce rates, delayed marriages, and a declining desire to have children have 

brought renewed attention to the quality and longevity of marital relationships. 

Within this context, the concept of marital sustainability—encompassing the 

continuity, commitment, satisfaction, and cohesion of a couple’s relationship—has 

emerged as a key indicator in the analysis of family dynamics. 

While prior research has primarily focused on individual factors such as 

personality traits, communication skills, or economic status, this study adopts a more 

integrative approach. It seeks to explore the combined impact of individual, social, 

and structural variables on marital sustainability. A central aspect of this research is 

the comparison between couples with children and those without, aiming to 

illuminate the role of parenthood in the endurance of marital bonds. Furthermore, 

the study considers the influence of gender and educational background to help build 

a more comprehensive and nuanced model. 

The primary goal of this study is to develop a localized framework for 

understanding marital sustainability and to address the critical question: What factors 

contribute to the stability and quality of marital relationships under the current social 

conditions in Iran? It also aims to identify the differences in sustainability factors 
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between couples with and without children, and to assess the roles of gender and 

income in shaping these dynamics. 

 

Methodology  

This study employs a mixed-methods approach, integrating both qualitative and 

quantitative techniques to provide a comprehensive understanding of marital 

sustainability among couples. In the qualitative phase, thematic analysis was utilized 

to explore the lived experiences of couples. Semi-structured interviews were 

conducted with 38 couples who had been married for over ten years, including both 

those with and without children. Participants were selected through purposive and 

snowball sampling methods, ensuring a diverse and relevant sample. For the 

quantitative phase, a structured questionnaire was administered to assess the 

proposed model of the study, which included indicators to measure individual, 

social, communication, and economic factors. The questionnaire was completed by 

300 individuals who had been married for over ten years, experienced dissatisfaction 

in their marital life, yet remained in the marriage and sought counseling at family 

counseling centers. In the qualitative analysis, MAXQDA software was employed, 

while for the quantitative data, PLS and SPSS 20 software were used. The 

combination of both methods facilitated a more in-depth and multi-dimensional 

exploration of marital sustainability, enabling the identification of nuanced factors 

and the complex interactions between variables that could not be fully captured 

through quantitative analysis alone. 

 

Findings 

The study's findings indicate that marital sustainability is influenced by a range of 

interconnected factors, which can be analyzed across three levels: individual, 

interactive, and structural. At the individual level, communication skills, conflict 

management abilities, emotional and psychological investments, and religious and 

value-based beliefs were found to play pivotal roles. Couples who exhibited higher 

levels of self-awareness, mutual acceptance, and effective problem-solving abilities 

tended to experience more stable and satisfying relationships. 

At the interactive level, factors such as positive role models from the family of 

origin, shared goals, active participation in decision-making, and the equitable 

distribution of family responsibilities were identified as key influences on marital 

longevity. Moreover, the role of children in enhancing family cohesion and 

commitment to the relationship was particularly significant for couples with 

children. The data revealed that couples with children demonstrated higher levels of 

marital sustainability compared to those without, although this did not necessarily 

correlate with higher levels of marital satisfaction. 

At the structural level, social support, economic status, employment, education, 

and the availability of counseling and educational resources were found to 
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significantly impact relationship quality. Additionally, notable differences in marital 

sustainability were observed between gender and educational groups. These results 

underscore the importance of designing supportive and educational policies aimed 

at enhancing marital quality within Iranian society. 

 

Discussion and Conclusion  

The findings of this study suggest that marital sustainability is a multifaceted 

concept influenced by the complex interplay of individual characteristics, family 

interaction patterns, and societal structural conditions. The results indicate that 

focusing solely on individual or economic factors fails to provide a comprehensive 

understanding of marital sustainability. Rather, it is essential to consider the broader 

interactive dynamics, cultural attitudes, and value systems that shape marital 

relationships. 

A significant insight from the study is the mediating role of childbearing in 

promoting commitment and relationship continuity. However, while children may 

contribute to the stability of a marriage, their presence does not automatically result 

in higher marital satisfaction. In fact, in the absence of effective communication 

skills, having children may exacerbate marital pressures. This highlights the 

importance of addressing communication dynamics in relationship sustainability. 

Additionally, the study found gender differences in perceptions of commitment and 

marital satisfaction, underscoring the need for gender-sensitive approaches when 

examining marital dynamics. These findings emphasize the importance of 

incorporating gender-focused perspectives in future research on marital 

sustainability. The model proposed in this study, which includes components such 

as interactive skills, value beliefs, institutional support, and economic status, offers 

a valuable framework for understanding marital sustainability in the context of 

Iranian society. This local model could serve as a foundation for future research in 

this area. It is recommended that educational programs for couples, particularly in 

areas such as communication skills, conflict resolution, and financial planning, be 

integrated into the agendas of cultural and social institutions. These programs could 

play a crucial role in improving marital quality. Furthermore, future studies should 

explore the influence of cultural and ethnic diversity within Iran, allowing for the 

development of more refined and contextually relevant models of marital 

sustainability. 

 

Keywords: Cohabitation, Couples, Cultural, Comparative Study, Stability of Life. 
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 چکیده 

  و  امیدها   ها، خواسته  از   انعکاسی  را  زندگی   کیفیت   و  مشترک  زندگی   ی ادامه  نظرانصاحب

درصدد    علیّ،   رویکرد  با  حاضر،  پژوهش.  دانندمی  آینده  و  کنونی  شرایط  با  ارتباط  در  افراد  انتظارات

فرزند و بدون فرزند   دارای   زوجینمشترک در    زندگی  پایداری   یبه مدل بوم   یابیو دست  واکاوی

  یکمّ  یقی و از نوع تطب  آمیخته  روش  بهحاضر    تحقیق.  استمشترک    زندگی   یسابقهبا ده سال  

شامل  رانفر  150 یو در بخش کم  نفر 38شامل   یفیدر بخش ک  تحقیق ینمونه حجم. باشدیم

هدفمند انجام شده است؛ افرادی    گیرینمونه  و   برفیگلوله  گیریبراساس روش نمونه   که  شودمی

مشهد که با وجود عدم رضایت از زندگی زناشویی همچنان در ازدواجشان    11و    9،  5از مناطق  

و   یهتجز  برایاست.    گردآوری شده  نامهمصاحبه و پرسشگیری از  با بهره  هاداده.  پایدار هستند

  و  یوداافزار مکس ک( با کمک نرمیک )تمات   مضمون  تحلیل از روش    یفیدر بخش ک  ها داده  یلتحل
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کمّ  بخش  نرم  یدر    متغیرهای که    دهد مینشان    یقتحق  ی هایافته.  شد  استفاده   PLSافزار  از 

عنوان  مشترک   فرزند  بدون  و  فرزند  دارای  زوجین  مدل  دو  هر  در  زندگی  پایداری  دلایل  به 

و تبادلات   تعهد بخشش،  و گذشت  اقتصادی، مشکلات متقابل، کنش ی، بحران ارزش :ازاند عبارت

دو مدل    ی؛اجتماع  تفاوت هر  اجتماع  یا  آوریفرزند  تأثیرتحتو   حضور   عدم   از  ی ناش  ی ساخت 

 .  است خانواده در فرزند

 .، مشهدزندگی پایداری  تطبیقی، بررسی فرهنگی، زوجین، مشترک، زندگی  کلیدی: هایهاژو

 

  مقدمه

 نوعی  بلکه  دارد   نقش  جامعه  نظم  و   ثبات   در  تنها  نه  که   است  اجتماعی   یپدیده  یک  ازدواج

  ی حفظمایه  و  جامعه   تشکیل   اساس  دارد و   دنبال   به  جامعه   افراد   برای   را  روحی  و  جسمی   سلامت

  یان،و باقر  یوسفی)  دارد  زیادی  اهمیت  آن  بالای  کیفیت  و  تداوم  منظر  این  از  است؛  انسانی  عواطف

ای  ترین نوع روابط انسانی واجد چنان توان بالقوهزناشویی در جایگاه پیچیدهپیوند    .(285:  1390

  ی )قنبر   توان نظیر آن را یافت تر روابط بین فردی دیگر میم در آزادسازی احساسات است که در ک

 .(171: 1400 ،باغستان و همکاران

  به  نه  و   گرفته  طلاق   نه   که  کندمی  اشاره  هایی زوج  به  و  است  ای گسترده  مفهوم   ازدواج   ثبات 

 با   که   است  مشاهده  قابل  و  عینی  مفهومی   ازدواج   ثبات.  هستند  یکدیگر  از   جدایی  دنبال

 است،   زوجی  ویژگی  ازدواج  ثبات  که  حالی  در.  است  متفاوت  زناشویی  شادکامی  و  رضایتمندی

  ازدواجشان   افراد از طریق آن  که  کندمی  اشاره  هاییشیوهاست و به    یفرد   یژگیو  یک   رضایتمندی

و   قدرت   شادی،  از   بیشتر  که   گیردبرمی   در  را   مواردیثبات ازدواج    واقع  در.  کنندمی  ارزشیابی   را

 باعث که آنچه بنابراین  ؛(205:  1397  همکاران،  و  سرخیده  یریدوام رابطه را موجب شوند )نص

  معرض  در را ازدواج سلامت  زناشویی رضایت عدم.  است زناشویی رضایت  شود،می  ازدواج پایداری

 مشورت هم با  هازمینه بیشتر در داشتند، بالا زناشویی  رضایت که  زوجینی .  دهدمی قرار خطر

 و کردندمی علاقه ابراز یکدیگر به صراحت به  گذاشتند؛می متقابل احترام یکدیگر به  کردند؛ می

 همسرانشان  با رابطه و زندگی از کل در و نمودندمی معرفی دوستانه یرابطه یک  را شانرابطه

  گیری تصمیم   خانوادگی  زندگی   مهم  وقایع   از   یکی   حال درعین  .(127:  1394  ی، )بهار  بودند راضی
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  ترمهم  آن   از   و   زندگی   سبک  بر  مسئله  این  که   چرا.  است  فرزند   داشتن  و  فرزندان   تعداد   مورد   در

 جلوه   ترمهم  آنچه  میان  این   در  و(  167:  1398  ،و همکاران   یمی )نع   است  موثر  زندگی   کیفیت  بر

در حال    ؟دارد  مشترک  زندگی  پایداری  و  تداومبر    یریثأاست که داشتن فرزند چه ت  ینا  کندمی

در    خانواده   کانون  کشور،   در   طلاق  آمار   افزایش   و   ثبات بی  هایازدواج  افزایش   به  باتوجه   حاضر،

(  203:  1397  همکاران؛و    یسرخ ده نصیری  ؛  48:  1390  ی،و کاظم  ینی)حس  است   خطر  معرض

 تعهدهای به توجه با حالاین  با  است.  رابطه   این  در   مهمی   عامل  زوجین  نبودن   یا   بودنبارور  و

 کیفیت و رضایت  با هازوج از برخی هنوز که است جالب  ها،زوج بین  در  طلاق بالای نرخ و زودگذر

  را  بالا باکیفیت و شاد زناشویی زندگی یک  داشتن و کنندمی  نگاه شانزناشویی زندگی به بالایی

  همکاران،  و   فارسانی   کاوه)  اندگرفته  نظر  در خود برای مهم بسیار هدف یک  عنوان به همچنان

  شود می  ها   ازدواج   این   پایداری   باعث   عواملی   چه   که این  بر  تمرکز  که   است   مسلم (.  63:  1399

به     در  پایدار   های ازدواج  ترویج   و  ایجاد   امر  در   تواندمی  که   شودمی  تصویری  آمدن   دست باعث 

  ی ینهو هز  گیردیدر خصوص علل طلاق صورت م   شماری یب  هایپژوهش .باشد  سازنده  جامعه

  نهادهای توان به نقش  یم رابطه این  در .گرددمیها خانواده فروپاشیاز  یریصرف جلوگ  یاریبس

اجتماع   یتی امن نمود   ی و  بحران  یف از وظا  ی که بخش   اشاره  و کاهش  و    ی فرد  ی هاآنان کنترل 

  صورتهب  بایستمی  لذا  قضایی است؛  و   انتظامی   مداخلاتقبل از    ی  ـبالاخص خانوادگ ـ    ی اجتماع 

  یش متعدد از جمله افزا هاییبباعث آس نهاد خانوادهانحلال پرداخت زیرا  بحران  این به  ایریشه

  یشگرا  در مواردیو    کودکانو مطلوب    یحصح  یریپذجامعهسرپرست و عدم  یزنان و کودکان ب

  ی ه را بررسئلمس  این فوکو    یبا نگرش وا گون  در این پژوهش برآنیم   .گرددیم   یافراد به بزهکار  ینا

مفهوم    یوا گون  ، فوکو  یفتعر  طبق   یم.کن فرض  در  است  انسان ممکن  آن چه  از  است  عبارت 

  یعلل طلاق به مطالعه ی مطالعه  یجاه ب نگرش این براساسلذا   ؛کند یا مخالف در ذهن خود اح

این طریق پرداختزندگی    یداریپا  یلدلا از  تا  بدون    ی دارا)  ینزوج  یتذهن  یمبتوان  یم  و  فرزند 

صورت  ه  آنان را ب  یتذهن   ینکها  یجا ه  ب  نماییممتمرکز    یزندگ   یداریعلل پا  یت را بر تقو  (فرزند

با کمک نگرش فوکودهیم  سوقاز طلاق و علل آن    یریبر جلوگ   یمنف   ی،راحت به  توان یم  یی . 

دین داد و ب  فرزند و بدون فرزند قرار   یدارا  ینزوج  یرا فرارو  ی مثبت  یکرد رو  ی،منف  یکرد رو  یجابه

  تأکید   راستا  این  در وجه پوشش داد.   یکوترینجامعه به حفظ خانواده را به ن  ی اجتماع  یاز نصورت  
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  ی نظر   نه چارچوب   است و   رویکرد  و   نگرش  یک   فقط   فوکو  وا گونی  در پژوهش حاضر  گرددمی

 کنه  بتوان به  طریق  این   تا به   بررسی شده  ، دلایل پایداری زندگی یجهنتدستیابی به    یق. برای تحق 

   نمود. رسوخ  پاسخگویان ذهن

که موجب    است  یلیدلابررسی تطبیقی  درصدد    یبی ترک   یکردیپژوهش حاضر با رو   کلی،  به طور

وجود   رغم یعل   ، مشترک خود  ی به زندگ  ـ  فرزند و بدون فرزند   یدر دو گروه دارازوجین ـ    شودیم

  یعنوان علت تامهه  است که وجود فرزند ب  یت بدان سبب حائز اهم  ین ا  ؛ مشکلات، ادامه دهند

  ی زندگ  یداریباشد و لذا پایزعم محقق مورد توجه مه  ب  یی زناشو  یداریو پا  ین زوج  ی زندگ  یادامه

  ییزناشو  ی زندگ   یداری در پا  یت را در خصوص موفق   یشتری ب  یق تواند حقا  ی بدون فرزند م  ییِزناشو

   .نشان دهد

رسیده   ثبت  به  طلاق  183  وهزار    202  تعداد  ،ش1402  در  ایران  احوال  ثبت   سازمان  آمار  طبق

این میان بیشترین آمار متعلق به فارس،  خراسان  تهران،   هایاستان  که در    رضوی، خوزستان، 

از    بپردازیم.  پژوهش  خراسان رضوی به  استان  فرهنگی  بستر  در  گرفتیم تصمیم  لذا  است؛  اصفهان

تحق   سوی دیگر، پا  یارائه  یبرا  یقاتفقدان  منیز    ییزناشو  یزندگ   یداریمدل  و  یاحساس  شد 

آماری  جامعه  .است  ینهم  یزن  یقتحق   ینا  ینوآور  یجنبه از    ی مطالعهی    میانحاضر 

شده   انتخاب ش  1402منتخب شهرستان مشهد در    یخانواده  یکنندگان به مراکز مشاورهمراجعه

 و به دنبال پاسخگویی به این سوالات است:  است

ی زندگی مشترک ـ دلایل پایداری و تداوم زندگی مشترک زوجین با بیش از ده سال سابقه

 چیست؟ 

ـ چه تفاوتی میان مدل پایداری زندگی مشترک در دو گروه زوجین داری فرزند و زوجین بدون  

گذرد، وجود دارد؟ و متغیر تحصیلات و جنسیت بدون فرزند، که ده سال از زندگی مشترکشان می

 گذارد؟چه تأثیری بر این مدل می

 

 

 

  



    19  | فام  یباقر  تایب /  ...  یزندگ  یداریپا لیدل یمدل بوم  هیو ارا یقیپژوهش تطب

  ینظر چارچوب

  یت مختص خود را داراست، اهم  یهایژگیکه و  ی،نظام اجتماع  یک توجه به خانواده به عنوان  

و   یرپا د  یرومند،ن  یجانیه  یهایافراد با علاقه و دلبستگ  ینظام  یندر جوامع دارد. در چن   یایژهو

به    ینچن   یداریپا  ی(. لازمه224:  1403و همکاران،    یون اند )اشعرمتصل شده  یکدیگرمتقابل 

زناشو  ای،خانواده روابط  حساس  یی،حفظ  صم   یت،تعهد،  ملاحظه،    ی،وفادار   یمیت،سخاوت، 

بخش مستلزم تلاش هر دو زوج  یتبه روابط رضا  یابیاست و دست  یناناعتماد و اطم  یت،مسئول

خانواده و    یموجب آشفتگتواند  میموارد   ین(. فقدان اSegami & et al., 2020: 37-43است )

  همکاران،  و  پولادیشود )  ینزوج  یزندگ   یداریپا   و  ییزناشو  یتمنجر به کاهش رضا  یجهدر نت

ا  یقت(. در حق 9:  1397 وجود  خانواده  ین فقدان  رابطهموارد در  و  بر سلامت   ی هاها  نامطلوب 

(. به Marrero-Quevedo & et al., 2019: 41-56دارد )  ی اثرات منف   ینزوج   یزندگ   یداری پا

  به  یاز نظر اجتماع   نسی ج  یوندعنوان پبه  تواندیداشت که  ازدواج م  یانتوان بیم   یگر،د  یانیب

که دو نفر ازدواج   ی شود. هنگام یفدو فرد بزرگسال تعر  ین ب ییدهو پسند ود شناخته ش یت رسم

با   یزرا ن  یشاونداناز خو  یادتریازدواج شمار ز  یونداما پ  شوند؛یم  یشاوندخو  یکدیگربا    کنند، یم

ازدواج مبنا161:  1398  همکاران،و    یمی)نع  سازد یمرتبط م  یگرهمد  یری گشکل  ی (. در واقع 

  یک ازدواج    دهد؛یفرد رخ م  ی زندگ  یاست که در ط   ی اتفاقات  ینترخانواده است که خود جزء مهم

و    ی است )موسو  رد ف عنوان دو فرد منحصربهزن و مرد بالغ به  ینب  یبایی بر شک   یمبتن   یرابطه

ثبات و دوام آن و نوع نگرش  ی،خانوادگ یزندگ   یتتقو یلازمه ین(. بنابرا103: 1394 یری،دهش

ازدواج در سه دسته   یو ماندگار  یتعوامل موفق   یناست. همچن  یکدیگرها با  و طرز تعامل زوج

  ؛سازش  هب  یشعاشقانه و گرا  یاعتماد، داشتن رابطه  ییرندهعامل نخست دربرگ  گیرند:یقرار م

دربرگ دوم  ن  ییرندهعامل  به  توجه  متقابل،  سازگار   یکدیگر  یازهایاحترام  سوم    ی؛و  عامل 

بر  ییرندهدربرگ همچن  سر  توافق  سازنده.  ارتباط  و    برخی  را   یگرید  های یژگیو  ین،فرزندان 

داشتن نگرش مشابه نسبت به ازدواج، توافق بالا در    ی،طبعشوخ  دانند، نظیر می  یتبااهم  ینزوج

  یان (. محققان معتقدند بن 46:  1392  زاده،حسن)  یحرمت و تقدس ازدواج و تعهد و وفادار  ردمو

بر حس متقابل همسران و    یدارد که مبتن   ی زن و شوهر بستگ  ینو اساس هر خانواده به ارتباط ب

  ی اد یز  یت رو استحکام و بهبود خانواده از اهم  یناز ا  ؛است  یگرنسبت به همد  یتاحساس مسئول
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 یکدیگر به    ین زوج  ی مند علاقه  یزانم  یی، زناشو یتآن به رضا  یداریدر جامعه برخوردار است و پا

بازخو مت  ردو  و  تعهدات  به  عواملأمثبت  با  که  است  بودن  تحر  یهل    یرگه  ی،آرمان  یفمانند 

فرزندان،    ی،جنس   یرابطهاوقات فراغت،    یها یتفعال  ی،مال   یریتروابط، حل تعارض، مد  یتی،شخص

 .(225: 1403و همکاران،  یونکند )اشعریم  یداارتباط پ یمذهب  یریگ دوستان و جهت

زندگ   ی زندگ  یفیت ک  یی، زناشو  ی زندگ   یداری پا  ی اصل   عنصر با سلامت    یزن  یی زناشو  یمرتبط 

  ی هایو شدت ناهنجار  یزانم   ینتنها شامل تخم  ییزناشو  یزندگ   یداریپا  ینشود. بنابرا  یم  یفتعر

 یز ن یروابط و تناسب آن در زندگ  یفیت خوب و ک یطاز شرا یبلکه شامل برخوردار یستن ی زندگ

  یتی شخص  ی هایژگیو  ی،طور کل ه  ب .(Marrero-Quevedo & et al., 2019: 41-56شود )یم

  یبحران در زندگ  با  موثر  یاکنار آمدن و مقابله  یراهبردها  یزو ن  ینزوج ینرفتار و روابط ب  نوع  بر

 یگر، د  ی(. از سو687:  1400  همکاران،و    یاثرگذار است )صدق  ییزناشو   ی زندگ  یداری پا  و   ییزناشو

  ییربا گذر زمان تغ  ین زوج  ییزناشو  یت رضا  یرنظ  ی عوامل  أثیرتتحت  ین زوج  ی زندگ  یداری پا  یزانم

عاشقانه  یاکه انتظار داشتند رابطه ی است که افراد  یزیانگها حالت غمدر زوج ی زدگکند. دلیم

از    ی زدگ. دلگیردمورد تهدید قرار می  شانیزندگ  یداری شوند و پایم   یرداشته باشند، با آن درگ 

مانند لذت نبردن از رابطه، احساس   یی هایژگیشود و با ویم   یدهد  ی و ذهن  ی عاطف  ی، نظر جسم 

، خود خواهند ماند  یحل نشده باق  یشه هم   یمشکلات برا  ینکه و اعتقاد به ا  ی مداوم بدن  ی خستگ

همراه   یو گرفتار   یدی ناام  ی،که با احساس استرس مداوم، درماندگ  ی زدگدل  را نشان می دهد.

گذارد و نه تنها خود  یم  یرثأفرد ت  یزندگ   ی هامخرب است که بر تمام بخش  یار بس   یاست، حالت 

اجتماع روابط  و  بلکه خانواده  نآن  یفرد  را  م  یرثأتتحت  یزها  )اشعریقرار  و همکاران،    یوندهد 

1403 :225 .) 

زندگی  یچرخه U  ی منحن ییهنظر های مختلفی ارائه شده است: طبق ی خانواده نظریهدرباره

 ـ رضایت زناشویی بالا در    که   معنا   بدین   .کندشکل تبعیت می  Uو رضایت زناشویی از منحنی 

سپس کاهش حداکثری رضایت   ،های نخست زندگی مشترک )قبل از والد شدن( وجود داردسال

های بعدی  افزایش رضایت زناشویی در سال  دوباره والدگری( و    یهای میانی )دورهزناشویی درسال

ای مورد قبول واقع شده . این الگوی منحنی به طور گستردهاست  شده   ثابت )یا پس از والدگری (  

 .درمانی موجود است آن در بسیاری از کتب مرجع خانواده فو توصی
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 ی سالم و کامل باق   ها دواجاز از   یچرا برخ  ینکه ا  یح تشر  ی برا  شناس رشد،، روان(1965)  1ینگرلو 

را مطرح کرد.  ی تبادل اجتماع ییهشوند، نظر  یها به طلاق ختم م از ازدواج یبرخ یمانند، ول یم

  یافتی در  ی هابمانند که پاداش  ی رابطه باق   یک دارند در    یلتما  یاد زمانراف   ینگر،لو  ی یهمطابق با نظر

  ی هاها شامل جنبهپاداش  یه،نظر  ینا  رشده در رابطه اندک باشد. د صرف  یهاینههز  یاد وز  ،از رابطه

همدم  یند خوشا همچون  همنش  یرابطه  جنس   ی، عاطف   یت حما  ینی، و  روابط  و    ی احساسات 

  ی،سازگار   یرابطه همچون تلاش برا  ید ناخوشان  ی هاها شامل جنبهینهروزانه است و هز  ی هاکمک 

  سرخی ده)  است  مسربد ه  یهاکنار آمدن با عادت   یزیکیو ف   یکلام   یها  یبرخورد با پرخاشگر

 .(192: 1397 همکاران، و

 اجتماعی سازمان  هنجارها و هاارزش در شدید و ناگهانی تغییر ها،ارزش بحران ینظریه  براساس

 به  توانند نمی هم  مدرن  هایارزش و  کرده کمرنگ  است، جامعه سنتی هنجارهای یپایه بر که را

 جامعه در  نظمی   بی  و هنجارشکنی   نتیجه  در  شوند؛ اجتماع سامان و نظم برای ایزمینه سرعت

 خوبی  به هم مدرن هایارزش و شده کمرنگ  سنتی هایارزش  که  ایجامعه در یابد؛می افزایش

 از یکی است ممکن زناشویی زندگی در تناقضاتی روی دهد؛ به تبع آن،ممکن است   نیفتاده جا

 تمایل مدرن هایارزش  به دیگر زوج اما کند تبعیت کهن هایسنت و هاارزش  از همچنان زوجین

 گردد.   هاآن بین تعارض بروز به منجر امر همین و داشته باشد

 جو مداخله اطرافیان با رابطه شدت و زوجین زندگی در اطرافیان یمداخله شبکه ینظریه طبق

  همکاران  و قادرزاده(کند    می تشدید را طلاق به گرایش و زوجین انتظارات  برآورد عدم ناسازگاری،

ا  ینظریه  (.249  :1397همکاران،    و   بختیشاه  از  نقل  به  ؛1391 بر  است که    یدگاه د  ین شبکه 

زن و شوهر را    ید رابطهنتوانیگذار م یرثأمرتبط و ت  ی هابه عنوان شبکه  ین و اقوام زوج  یکان نزد

شود که یمحسوب م   یشاوندیبزرگ خو  ی شبکه  یک از    یقرار دهند. هر خانواده قسمت   یرثأتتحت

  تغییربزرگ معتقد است    یفروپاش  ی یهدر نظر یاماافراد خانواده قرار دارد و فوکو  یردر تعامل با سا

  تجسم  فرهنگ  ترگسترده  تغییرات  در   لذا   و  دارد   ارزش   تغییر  در   ریشه  خانواده  به  مربوط  هنجار   در

 شکل   اقتصادی   فناوری   و  هاانگیزه  ی وسیله  به   خود  ینوبه  به   ارزشی  تغییرات   این  اما .  یابد  می

 
1. Loevinger 
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  مطرح  توسط فوکویاما   خانواده  زوال  علل   به عنوان   موضوع  دو   قالب   در   ها آن  ترینمهم  که   گیرند می

   :استشده 

 موالید؛  کنترل پیشرفت  -

 . هازن  به مردها از  نسبی به طور درآمدها  جابجایی  -

  با  پژوهش  نتایج   پایان  در  که   است  خانواده  خصوص   در   نظریه  هزاران   از  بخشی  ها نظریه  این 

    شود.می داده  تطبیق  هاآن

 

 تحقیق  یپیشینه

  بررسی  مورد  را  فرزند  تک   یا  فرزند  بدون  ساله  42  تا  25  نفرِ  1402  فنلاند  در(  2011)  1لینالا 

  ایشان  فرزندآوری  و  سنجیده   م2008  سال   در   را  افراد  زناشویی   زندگی  کیفیت  او.  است  داده  قرار

  متوسط  زناشویی   کیفیت   که   فرزند  بدون   مردان  داده   نشان  او  تحقیق  نتایج .  است  کرده   بررسی   را

  متوسط زناشویی  زندگی کیفیت با مردان . اندشده فرزند  صاحب بیشتری احتمال با داشتند بالا و

  فرزندآوری  زناشویی،  زندگی  کیفیت .  اندشده  بیشتر  فرزند  صاحب  بیشتر  احتمال  به  دارند،  فرزند   که

  فرزندآوری  قصد   بر  زناشویی   زندگی   بالای  کیفیت  است؛  داده  شکل  صورت  دو  به  را   فرزند  بدون  زنان

  و  بالا   و   متوسط   زناشویی   کیفیت  با   زنان   همچنین   است؛   داشته  مثبت   تأثیر  فرزند   بدون   زنان

 ین( به ا2013)  همکاران  و  2واناسچ  اند.شده  فرزند  صاحب  بیشتری  احتمال   با  قبلی   فرزند  داشتن

  فرزندی  که   است  بوده  زنانی  شادکامی  از   بیشتر  فرزند،  دارای  زنان   شادکامی  که   انداشاره کرده  یجنتا

 سلامت   در   مهمی   نقش   زناشویی   رضایت   که   اند ( نشان داده2018)   همکاران   و  3زائویانگ.  اندنداشته

 .کندمی ایفا خانواده بهنجار کارکردهای میزان همچنین و  مرد و  زن روان

  و  فرزند  دارای  سال  49  زیر  زن  1232  بین  در(  1397)  طباطبایی  قاضی  و  مدیری  پژوهش 

  فرزندی  تک  و   فرزندیبی   از  خروج  در   بالاتر،  زناشویی  زندگی  کیفیت  که  دهدمی   نشان   فرزند   بدون

 متأهل  زن   170  بین  در (  1397)  علی خادم  و  شهبازی   ایمقایسه  علّی ـ  پژوهش .  است  اثرگذار

 
1. Lainiala 

2. Vanassche 

3. Zhaoyang  
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  5  از   کمتر  ازدواج  مدت  با  زنان   که  داد  نشان (  سال   5  از  بیشتر   نفر  85  و  سال  5  از   کمتر  نفر  85)

  با  زنان به  نسبت بهتری  سطح  از  زندگی  به امید  و  شادکامی زناشویی، رضایت  متغیرهای  در  سال 

  تفاوت  زندگی   کیفیت   متغیر   در   گروه  دو   اما بین  هستند،   برخوردار  سال   5  از   بیشتر  ازدواج  مدت

  کیفی  به صورت  اهواز  در   زوج  22  با(  1399)  همکاران   و   فارسانی  کاوه  همچنین .  ندارد  وجود

 هر  بستر  به  توجه  با  باید  اولاً  که  است  ایمسئله  زناشویی  کیفیت  که دادند نشان  و   کردند  مصاحبه

  در   خرد،  متغیر   یک  عنوان  به  زناشویی  کیفیت   است   ضروری  ثانیاً  و   قرارگیرد  بررسی  مورد   جامعه

 .  قرارگیرد  بررسی مورد ،"شوهر و زن "  یعنی خانواده اصلی کنشگران  سطح

  یزندگ   مختلف  ی هابه جنبه  یشینپ   یقاتتحق در  واضح است که    یق،تحق   ییشینهبا مطالعه پ

ب  شدهپرداخته    ییزناشو با نگرش جلوگ  یشتر و  بررس  ییاز جدا  یریمواقع  مباحث   یو طلاق و 

ید، در این عنوان گرد  که در مقدمه  همان طور لذا    ؛صورت گرفته است  یقاتمرتبط با آن تحق 

علل طلاق    یجاه  ب   یداریپا  یلفوکو دلا  یوا گون  ییهمثبت و ملهم از نظر  یکردی با رو  پژوهش

گرفت؛  قرار  بررسی  ا  مورد  سوگ  یکردرو  ینبا  وا ه  یانپاسخگو  یمنف  یریاز  به  طلاق    ینسبت 

  و متعاقباً  یدارپا  یخانواده  یلکمک به تشک  یتر در راستایکاربرد  یج نتا  و دارایشود  یم  یریجلوگ

 خواهد بود.سالم  یاجامعه

 

 پژوهش  روش

 یل ها از روش تحلخانواده  یداریفهم پا  یکه برا  یبه نحو  است؛  یخته پژوهش حاضر از نوع آم

 گروه   دو منظور   ین استفاده شده است. بد  یمایش ها از روش پ آن  یتسنجش وضع  ی و برا  یکتمات

پژوهش حاضر    مورد  فرزند   بدون  و  فرزند   دارای  مشترک  زندگی  یسابقه  سال  ده  با   مردان  و  زنان

  ی. براشد انجام مشهد شهر در مشاوره مرکز سه  همکاری با گروه  دو این  با مصاحبهقرار گرفتند. 

  ید استفاده گرد   یدر بخش کمّ   plsافزار  و نرم  یفیدر بخش ک  یوداافزار مکس کها از نرمداده  یلتحل

شده در این بخش با استفاده از  نتایج گرفته  تمام حداقل مربعات استفاده شده است )  یز از آنال  که

 ین در ا  کهینا با توجه به یفیبخش ک در(.  شد محاسبه SPSS20  و Smart PLS3 یافزارهانرم

  یشده است. حجم نمونه  گرفته  کاربه  تماتیک   تحلیلروش    یم،هست  یلپژوهش به دنبال کشف دلا

نمونه  یقتحق  روش  اشباع  و  هدفمند  یریگبراساس  اصل  رس  یریپذبراساس  نتا  یدن )تا    یجبه 
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 یننفر زن( بر حسب دو گروه زوج  18نفر مرد و    15نفر )  38که شامل    است  ( انجام گرفتهیکسان

  ی. گردآوراستمشهد    درمشترک    ی زندگ  ی بدون فرزند با ده سال سابقه  ین فرزند و زوج  یدارا

 یراز سا  یش بـ  روش    ین . در اصورت گرفته است   اریافته ساخت یمهن  ی مصاحبهاز طریق    یز ن  هاداده

 ین ها بمصاحبه یزمان  یانگین است. م یاز ن "ینی ع یق مصاد یین تب"و   "یینمامصداق"به    ـ هاروش

  ینامهبراساس سوالات پرسش  یقعم  یهابرای تعیین پایایی از مصاحبه  .ساعت بود  1تا    دقیقه  45

ت به  به سابقه  شد، استفاده  یدهفن رس  یداسات  أییدباز که  با توجه    یمحقق در حوزه  یکار  یو 

  یاربه مع  یدنرس  ی. براکرد  یابیکرسول مناسب ارز   یدگاهرا از د  یقتحق   یاییتوان پایم  ،خانواده

قابل  ییروا تکن   یتو  از  گرد  هاییک اعتماد  استفاده  مرسوم  و    یا کنترل    ،اولگام  .  یدمتعارف 

اعضا  یابیاعتبار ا  است؛  توسط  کدگذار  یندر  از  بعد  مصاحبه  یه،اول  یروش  کدها متن  و    یها 

اخت استخراج در  قرار  مشارکت  یار شده  شناس  ، گرفتکنندگان  عدم  به  توجه  با    ایی که 

  یشده به برخ یکدگذار  یوجود خروج  ینبا ا  ید.نظر گردروش صرف  یناز ا  ،کنندگانمشارکت

قابل تاستخراج  یشده وکدها  یاده متون پ  ها و و صحبت  ید ارائه گرد  ییشناساافراد    أییدشده را 

 یلتحل  ی سه متخصص در حوزه  ینهزم   ین در ا  یزی است که مم  یکاستفاده از تکن  ، دوم  گام   .نمود

 و استخراج مقولات نظارت داشتند.   یسازمفهوم ی،مختلف کدگذار لبر مراح مضمون،

مصاحبه  و  یافتهساخت  یندهایفرا  ی سازمانده  یبرا  اطلاعات  رضاانجام  یهاثبت  با   یتشده 

  هامصاحبه  متن   تحلیل   برای  مضمونی  یا   تماتیک  تحلیل   روش   از   و  ضبط گردید شوندگان  مصاحبه

 تجزیه  برای   رود که می  شمار   به   متن  تحلیل   برای   کلاسیک  روش   یک  تحلیل تماتیک  شد؛   استفاده 

 بحث   یا   مصاحبه   ی شدهسازیپیاده  متون  از  ایمجموعه  برای  معمولاً  و   کیفی  های داده  تحلیل   و

 مشترک   های تم  یا   مضامین   تا   کند می  بررسی  نزدیک   از  را   ها داده  محقق .  شودمی  استفاده  گروهی

 این  در  را  ای  مرحلهشش  فرآیند  یک .  کند  شناسایی  شود،می  مطرح  مکرر   که  را  معنایی  الگوهای  و

ها   و  تعریف  و   نامگذاری  تم  بررسی  تم،   یا   مضامین   تولید   کدگذاری،  آشنایی، :  نمودیم  طی   گام 

آنها، که   در  این  پژوهش به 6 تم اصلی  و  21 تم  فرعی منتج گردید؛ بدین   صورت  که  بعد  از  هر 

مصاحبه،  متن  مصاحبهها  با  استفاده  از  عبارات  کلیدی  موجود  در  متن  یا  استنباطشده  توسط  

پژوهشگر بررسی گردید؛  کدهای مشابه از نظر ماهیت  و معنی  در یک طبقه  قرارگرفتند؛  طبقات  

و  کدهای   هر  مصاحبه   با  مصاحبهی  بعدی  مقایسه   شد   تا  خواص   و  روابط  مشترک   بین   آنها 
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شناسایی  شود؛  سپس  حول   محور  مشترکی قرارگرفت  و   طبقات   وسیعتری  را   تشکیل   داد.  در   این  

مرحله  بررسی  کردیم  که  آیا   می   توان  کدها   را  مختصرتر  نمود  و   آنها  را  با   هم   ترکیب  کرد  و   آیا  

میتوان مضامین  یا  تمهای جدیدی را  به دست آورد؟   در مرحلهی نامگذاری،  یک نام  قابل درک  

 برای هر یک  از  تمها  انتخاب نمودیم. نتیجهی  نهایی  در جدول  1 و 2 جمعبندی  گردید.

  زندگی  پایداری  موثر  عوامل  شناسایی  به  منجر  هامصاحبه  این  مضمون   تحلیل  نتایج  یصهخلا 

 بینکه محقق تلاش نمود    یدگرد یهته اینامهپرسش  نتایج این براساس سپسو  گردید زناشویی

  هایاز روش  یریگبا بهره  تا   ید اطلاعات بنما  آوری اقدام به جمع  فرزند   بدون  و   فرزند  با   گروه  دو

 یق تحق   یندر ا  آماری  یجامعه.  سازد  یسردو مدل م   یارائه  قالب   در   را   تطبیقی  ای یسهمقا  کمیّ،

ی زندگی و دارای ده سال سابقه  مردان   و   زنان   ی یرندهبرگ  در   ـ  آن   ی و کمّ   یفی در دو حالت کـ  

 تحلیل  روشبه  شده  ییبراساس علل شناسا  اند وکردهمراجعه می  مشاوره  مراکز  به  بیشتر است که  

پرسش  در   ها مصاحبه  مضمون قرار    موردساخته  محقق  ینامهقالب   روش   در.  گرفتندپرسش 

  جداسازی   مضمون  همین  با  مرتبط   سوالی  طی   فرزند   بدون   و  بافرزند   گروه  دو  ابتدا   یقی، تطب

و   ی دارازوجین  دو گروه    ین ب  نامه پرسش  150  اطلاعات،   گردآوری   برای  سپس .  اندشده فرزند 

 ین )ا  شد   بررسی   کرونباخ   آلفای   آماره  ی وسیلهبه  نیزپژوهش    پایایی .  شد  توزیع   فرزند بدون    ینزوج

  ابزار،  این   برای  شدهتعیین  اعتبار   به   توجه  با  . (آمد  دست به    7/0  از   بیشتر  تحقیق  این   در  آماره

   .شد تأیید  تحقیق  انجام  برای آن از  استفاده صحت

 

 هایافته 

مصاحبه  یلتحل شرکتدستبه  یهامضمون  از  دلاآمده  خصوص  در    سازینهزم   یلکنندگان 

  یتم اصل   شش فرزند و بدون فرزند، منجر به استخراج   یدارا   ینزوج  ین مشترک ب  ی زندگ  یادامه

تصم  یریت»مد اقتصاد  یمال   یتوضع   گیری،یمو    یری،پذ  یتمسئول  یطی،مح  یفشار جمع  ی،و 

  یج شده است. براساس نتا  یانب  یلکه در ادامه به تفص   یدگرد  «ناشوییروابط ز  ی،ارتباط   ی هامهارت

به   گیری یمو تصم  یریت مد  ی ها، تم اصل آن  ین مضام   یل انجام شده و تحل  ی هاحاصل از مصاحبه

تم    سهبه    یفشار جمع  ی؛به دو تم اصل  ی و اقتصاد  یمال  یتوضع  ید؛گرد  یمتقس  یتم فرع   پنج

روابط    یتو در نها  یتم فرع   ششبه    یارتباط   هایمهارت  ی؛ تم فرع  سهبه    یری پذیتمسئول   ی؛ فرع
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تعلق گرفته ارائه   یدرصد فراوان  یزانبا م  1که در جدول    ید گرد  یمتقس   یتم فرع   سهبه    ییزناشو

 است.  یدهگرد

 تحقیق  محور ی اصل هایتم بندیمقوله .1 جدول

 اصلی  تم ردیف  موضوع 

 قدمت  سال 10 با   مشترک زندگی پایداری دلایل

 گیریتصمیم و مدیریت  1

 اقتصادی  عوامل 2

 محیطی  جمعی   فشار 3

 پذیری مسئولیت 4

 ارتباطی  هایمهارت 5

 زناشوئی  کیفیت 6

 

و   یریتمد  یاصل  تم  ها،آن  مضامین  تحلیل  و  شده  انجام  هایمصاحبه  از  حاصل  نتایج  براساس

 سه به  جمعی  فشار   اصلی؛  تم  دو  به  اقتصادی   عوامل  گردید؛  تقسیم  فرعی تم  پنج  به  گیریتصمیم

 نهایت   در  و  فرعی  تم  شش  به  ارتباطی  هایمهارت  فرعی؛  سه تم  به  پذیریمسئولیت  فرعی؛  تم

 گرفته  تعلق  فراوانی  درصد  میزان  با   2  جدول  در   که  گردید  تقسیم  فرعی   تم  سه  به  زناشویی   کیفیت

   . است گردیده ارائه

 

 ینزوج ینمشترک ب ی شده ادامه زندگ ییشناسا  دلایل. 2 جدول

 فرعی تم اصلی  تم
  درصد 

 فراوانی 
 فرعی  تم کدهای  شرح

ت 
ری
دی

م
 و 

یم
صم

ت
ی

یر
گ

 

 مطلوب  گیریتصمیم شرایط تصمیمات، از  رضایت  گرفتن، تصمیم موقعبه %2 .22 گیریتصمیم 

 سلیقه  اختلاف با   مطلوب برخورد  نحوه  مساله، حل %1 .11 مدیریت 

 فرزندان  و خانواده آینده زندگی   بر  تصمیمات تاثیر و آینده به نگاه  %3 .33 نگری  آینده

  به نگرش 

 زندگی
22. 2% 

  موضوعی   هیچ   مشکلات،  نکردن   بزرگ  خانواده،   در   مشکلات   به   مثبت   نگرش 

 زندگی  در  هدفمندی نیست، حل  غیرقابل

 تصمیمات  و کارها نتایج  به کردن  فکر مشترک،  زندگی اهداف   بر  تمرکز %1 .11 هدف  داشتن

 N = Documents=38 00 .100 جمع  

 عوامل

 اقتصادی

  و مالی منابع

 یاقتصاد
59. 3% 

  های یگذار  سرمایه  خانواده،  اقتصادی  توان  پایدار،   درآمد   پایدار،  اشتغال

 مشترک
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 فرعی تم اصلی  تم
  درصد 

 فراوانی 
 فرعی  تم کدهای  شرح

 و ثروت  ها دارایی و سرمایه   خانواده، اقتصادی بدنه  %7 .39 گذاری سرمایه

 N = Documents=27 00 .100 جمع  

شار
ف

  
ی 

مع
ج

 
ی 

یط
مح

 

 اجتماعی  سرزنش وجود  و جدایی  و طلاق  قبح  مانند جامعه عرف %6 .28 ارزشی  بحران 

  توقعات 

  و اجتماعی

 حیثیتی 

 مردم   نظر  در  اجتماعی  وجاهت   آبرومندی،  حفظ   کلان،   هایخانواده  انتظارات 9% .42

 %6 .28 قدرت  توزیع
  رسوم   و  آداب   بودن،   همشهری  فرهنگی،  و   مذهبی  تعلقات   مشترک،   قومیت

 مشترک

 N = Documents=31 00 .100 جمع  

هد
تع

 
ی 

یر
پذ

 

  مسنولیت

  و خود به   نسبت

 دیگری 

25. 0% 
  مقابل   در  پاسخگویی   مسئولانه،   عمل   انجام  داشتن،  مسئولیت   احساس 

 اشتباهات 

 تعهدآور اعمال انجام  وجدان، عذاب احساس  داشتن، تعهد روانی احساس  %0 .50 تعهدپذیری 

 داد  ادامه  زندگی  به  بایستی  فرزندآوری دلیل به اینکه   علت بیان  %0 .25 فرزند  داشتن

 N = Documents=35 00 .100 جمع  

ت
دلا

تبا
 

ی
اع
تم

اج
 

 ارتباطات  بیان   نحوه  متقابل، ارتباطات انجام مثبت، ارتباط  صمیمی، ارتباط %5 .12 خانوادگی  روابط 

  اعتماد

 اجتماعی 
 فرد  رفتار   و گفتار به اعتماد  میزان 5% .12

 مشکلات  گرفتن نادیده  و نقائص و کمبودها  از  گذشت  %5 .12 گذشت 

 اندیشی  نیک   خلقی، خوش   مشکلات، با  برخورد در  آرامش و آینده به امید %0 .25 آرامش  و امید

 تنبه  و تشویق سیستم %5 .37 پاداش  ساختار

 %0 .20 متقابل کنش
  مساله،   حل  جهت   مساله  گذاشتن   میان  در  مشورت،   مساله،  حل   توانایی

 همدردی  آمیز، تفاهم  تصمیمات گرفتن

 N = Documents=38 00 .100 جمع  

ت
فی

کی
 

ی 
شوئ

زنا
 

 %7 .16 زناشوئی 
  ابعاد   به   کافی   توجه   پوشش،   و   ظاهر  از  رضایت   اندام،   تناسب   از   رضایت 

 زناشوئی 

 متقابل  و مطلوب پاسخگویی  کلام، در  ادب  رعایت  خصوصی،  حریم رعایت %7 .16 متقابل  احترام

 داشتن  محبت  و  علاقه %7 .66 عشق

 N = Documents=38 00 .100 جمع  
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 گیریتصمیم  و مدیریت : 1  اصلی  تم

 دلایل   از   یکی  به عنوان  گیریتصمیم  و  مدیریت  مورد  در(  =38n)   پژوهش  این  در  زوجین  تمامی

 حل   و   گذاریهدف  و  مدیریت   ینحوه  بر   هاآن  اکثر .  اندداشته  ویژه  توجه  زندگی   ثبات   و   پایداری 

  اصلی  تم  این   بر  زوجین   که   هایی ویژگی.  داشتند  تأکید   خاص   به صورت  زمان   گذر   در   ها تعارض

. گردیدارائه    2مشخص شده است که در جدول    یرز  یفرع  هایتم  در   بودند  کرده  شناسایی  موثر

 به  مثبت   نگرش  خانوادگی،  تعارضات   مدیریت  گیری،تصمیم  شامل   گیری تصمیم  و   مدیریت

به   دارد؛   زیادی  اهمیت   زناشویی   زندگی   پایداری  در   نگریآینده  نیز   و   اندیشه  و  تعقل  مشکلات، 

  آن   و   نموده   اذعان  مهم  این   به  کنندهمشارکت  مردان   و   زنان  بیشتر  حاضر،  پژوهش  در  طوری که 

در خصوص تبادلات    همچنین   اند.نموده  عنوان  زندگی   یادامه  به  گرایش   برای  کنترلی  عاملی  را

  عدم  دلیل  به  سوالات  یدامنه  از  نیز  اجتماعی  اعتماد  و  آرامش  و  امید   فرعی  هایتم  یزن  یاجتماع 

  .گردید حذف  اساتید توسط  روایی

 اقتصادی  و مالی وضعیت : 2  اصلی  تم

فرزند    ی مشترک زنان و مردان دارا  ی بر تدوام زندگ  یز ن  و اقتصادی  ی مال  یت پژوهش وضع  ین در ا

  ییموثر شناسا اصلی  تم این بر زوجین که  هایی ویژگی. است قرارگرفته  توجه مورد  فرزند  بدونو 

  طبقات  و  کدها:  گردید  ارائه  3  جدول  در  که  است  مشخص شده  یرز  یفرع   یهاکرده بودند در تم

مشترک   ی زندگ  یداریپا  یکنندهتسهیل  و  ساززمینه  که  اقتصادی،  عوامل  خصوص  در  1  جدول

 است   آن  بیانگر  که  آمد  دستبه    کنندگان مشارکت  با  گرفتهانجام  هایمصاحبه  یقاز طر  ،اندبوده

  و  مشترک   های گذاریسرمایه  اقتصادی،  توان   پایدار،   درآمدهای   نظیر   اقتصادی   عوامل  از   بخشی 

 مشترک  زندگی  یادامه  هایمکمل  عنوانبه    فرزند،  در کنار  مرد،  و  زن  از  هر یک   مالی   تمکن

 و   اند دانسته  هنگفت   اقتصادی   زیان  با  برابر  را  جدایی  کنندگانمصاحبه  اکثر.  است  شده  شناسایی

با عنوان    یاموضوع در مقاله  ینافزود. ا  یبر قدرت اقتصاد  توانیو گذشت م   یریتبا مد  ند معتقد

ای   در دلایل   پایداری  زندگی   زناشویی   زوجین  دارای  فرزند و بدون فرزند در مناطقی  از »مطالعه

 (. 53: 1403 همکاران،  و فام ی)باقره است قرار گرفت ی « مورد بررسمشهد

 محیطی  جمعی  فشار: 3 اصلی  تم
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  هاینسبت  براساس  مشترک  زندگی  یادامه  فرزند  دارای  یکنندهمشارکت  افراد  از  تعدادی

  ناشی از محیط  ی فشار جمع  به سبب  ی و آبرومند  یثیت حفظ ح   برای  فرهنگی را   تناسب   و  قومیتی 

  انکارناپذیر  امری   مشترک  زندگی  آرامش  و   پایداری  بر  اجتماعی   محیط  تأثیر.  انددانسته  اجتماعی

 .اندنموده اذعان  آن به فرزند  دارای مردان و زنان که است

 به خانواده تعهدپذیری : 4اصلی تم

 عوامل  ترین مهم  از   یکی   به عنوان   را   پذیریمسئولیت  میزان   مرد  و  زن   کنندگان مصاحبه  بیشتر

دیدگاه  پذیریولیتئمساند.  کرده  بیان مشترک    زندگی  پایداری   شامل   کنندگانمصاحبه  از 

 و   خود   قبال  در  شده  پذیرفته   وظایف  به  نسبت  پاسخگویی   دیگران،  و  خود  به  نسبت  مسئولیت

 و  مشترک   زندگی   مسائل  و  مشکلات  حل  و   هاکوتاهی  مقابل  در  وجدان   و  تعهد  احساس  دیگران،

  تأثیرگذار  مشترک  زندگی   یادامه  بوده که وجود آن را بر  فرزند  به  نسبت   تعهد   و   مسئولیت   احساس

 .انددانسته

 اجتماعی تبادلت: 5  اصلی  تم

  و  یداریپا یلاز دلا یکیعنوان  ه ب اجتماعی  تبادلات به( =38n)  پژوهش  این در  زوجین  تمامی 

  به صورت  زمان گذر در ارتباطات برقراری ینحوه بر هاآن اکثر. اندداشته ویژه توجه زندگی  ثبات

  های تم  در  بودند  کرده  شناسایی  موثر  اصلی  تم   این  بر  زوجین   که   هاییویژگی.  داشتند  تأکید   خاص

کنندگان با ده  . اکثر مشارکتاست  گردیده  ارائه  2  جدول  در  که  است  شده  مشخص  زیر  فرعی

  و  مشاجره   طولانی،   قهرهای  همچون  طردکننده  و  دافعه  رفتارهای  بر  غلبه  سال زندگی مشترک،

  ارتباطی   های مهارت  جزو  را   جسمی   یا   روانی   کلامی،   خشونت  اعتمادی، بی  سر   بر  درگیری 

  ملزومات  جزو  را   صحبتی هم  با  آرامش  و   امید  حس  ایجاد  و   متقابل  درک  آنکه  ضمن   اند؛برشمرده

 .اندداشته  یانمشترک ب ی زندگ یداری پا

 ی یزناشو روابط: 6  اصلی  تم

 یداریپا  یلاز دلا  یکی عنوان  ه  ب  یی زناشو  روابط ( در مورد  =38n)   پژوهش   این   در   زوجین  تمامی 

  خاص  به صورت   زمان  گذر   در  روابط زناشوییها بر  آن  اکثر.  اندداشته  ویژه  توجه  زندگی   ثبات   و

  هایتم  در  بودند،  کرده  شناسایی  موثر  اصلی  تم  این  بر  زوجین  که  هاییویژگی.  داشتند  تأکید

  روابط  از  اعم   زناشویی   نیازهای  ارضای.  گردیده است  ارائه  2جدول   در  که   شده  مشخص  زیر فرعی



 ( 1403    زمستان ،  دوم ، شماره  نوزدهم سال  ) اجتماعی خراسان    - مطالعات فرهنگی  | 30

  یشتربرخوردار است و ب  یادیز  یتو احترام متقابل از اهم  ارزشمندی   محبت،   و   عشق  زناشویی،

 ازدواج  از خارج روابطبه  یشگرا یبرا یآن را عامل عدم دستیابی به کننده زنان و مردان مشارکت

 خل   یک علاقه و  عشق  فقدان   فرزند،  بدون   و  فرزند دارای  گروه  دو هر  برای  هرچند   اند،نموده  بیان

  یزندگ   یاز ده سال سابقه  یش مردان و زنان با ب  یبرا  اما   شود، می  محسوب   زناشویی  روابط  در  مهم

 همسر   توسط  مستمر  ومختلف    هایراه  از  علاقه  ابراز  و  همسر  یفرزند درک علاقه  یمشترک و دارا

 .  است اهمیت زئحا

  و  اصلی  های مولفه به  محقق اکنون  ید،استخراج گرد یککه به روش تمات یی شناسا  ینپس از ا

 بر   ؛کنداقدام می  خود  یساختهمحقق  ینامهپرسش  طراحی  جهت  شناسایی  کدهای  نیز  و  فرعی

 به   را  فرزند   بدون  و  فرزند   دارای   مردان   و  زنان   گروه  دو  تطبیقی   ی مقایسه  جهت  اساس،   همین

  خواهیم  آن   هاییافته  یکه در ادامه به ارائه  گرفتند  قرار  سوال  مورد   تصادفی  گیرینمونه  روش

 یکدیگر  با   داشتن   هدف  و  نگریآینده  فرعی   تم  اساتیدبه نظر    بنابه ذکر است که    لازم .  پرداخت

اعتماد    ید ام   یفرع   های تم  یزن  ی تبادلات اجتماع  یو در تم اصل   شد  تلفیق  نامهپرسش  جهت و 

 .گردید  حذف یدخبرگان و اسات توسط یاجتماع 

 

 تحقیق  هایمدل بررسی 

فرزند و بدون فرزند( با استفاده از روش حداقل   ی )افراد دارا  یدو مدل مفهوم   یق، تحق   ین در ا

دست ه  مستقل ب  یرهایاند. متغقرار گرفته  یمورد بررس  Smart PLS3افزار  و نرم  یمربعات جزئ

قالب پ1آمده در جدول   به مراکز مشاوره  یمایش، در  زوج    یدر معرض نظر زنان و مردان که 

این نمودارها، ارتباط کلی بین متغیرهای مکنون و غیرمکنون    ؛اند، قرار گرفتنموده  راجعهم  یدرمان

  درمشترک   یزندگ پایداری یریگ: مدل اندازهیک مدل  .دهندیرا با یکدیگر در یک مدل نشان م

 .فرزند  بدون زوجین درمشترک   ی زندگ پایداری  یریگ: مدل اندازهدومدل ؛ فرزند ی دارا زوجین
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 فرزند یدر افراد دارا  یقتحق یریگمدل اندازه نمودار .1 شکل
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 فرزند  بدوندر افراد  یقتحق یریگنمودار مدل اندازه .2شکل 

 

 فرزند و بدون فرزند یدارا  زوجین در یقتحق   یریگمدل اندازه بررسی 

اندازه ب  یا  یقتحق   یریگ مدل  ضرا  یرونیمدل  درون  یرونیب  یبشامل  است.    یو   ضرایبمدل 

با استفاده از آماره   یبضرا  آنالیز  smartplsافزار  نرم  درنشان داده شد.    3برآوردشده در جدول  

  معنادار   نظر  مورد   ضریب   35/0از    یشترمقدار آماره آزمون ب  شود؛می  محاسبه   F-Squareآزمون  

  پاسخ  متغیر  بر  متغیر  تأثیر  باشد،  بزرگتر  مسیر  ضریب  هرچه  همچنین  شود؛می  گرفته  در نظر

در    ی زندگ  پایداری  بر  تأثیرگذار  متغیرهای   گفت   توانمی  زیر،  جدول  به  توجه  با .  باشدمی  بیشتر

  روابط  حیثیت،  و  آبرو  اقتصادی،  مشکلات  فرزندآوری،  اند از:ترتیب عبارت  فرزند به  یدارا  ینزوج

  تبادلات  بخشش،   و   گذشت   تعهد،  فردی،   بر  جمعی   منافع   ترجیح   ارزشی،   بحران  خانوادگی، 

  یداریبر پا  یرگذار ثأت  یرهایگفت متغ  توانیم  نیز  بدون فرزند  یندر زوج  متقابل.  کنش  و  اجتماعی
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هستند:ترتبه موارد  این  مال  یحترج  یب  متقاب  اقتصادی،  مشکلات   ی،منافع  به   ل،کنش  نگرش 

  .و گذشت و بخشش ی اجتماع تبادلات تعهد، ارزشی، بحران ی، زندگ

 

 و بدون فرزند  فرزند دارای افراد برای گیریمدل اندازه ضرایب بررسی .3جدول 

 فرزند  بدون  زوجین فرزند  دارای زوجین
 متغیر

 آزمون  آماره مسیر  ضرایب آزمون  آماره مسیر  ضرایب

 ارزشی  بحران  007 .3 422 .0 957 .0 615 .0

 زندگی   به نگرش  471 .3 543 .0 011 .0 042 .0

 حیثیت و آبرو 021 .0 048 .0 054 .1 717 .0

 متقابل کنش 550 .4 673 .0 754 .0 513 .0

 قدرت  توزیع پذیریجامعه 081 .0 101 .0 013 .0 055 .0

 خانوادگی  روابط  057 .0 053 .0 069 .0 619 .0

 منفی  عقاید و باورها 202 .0 122 .0 112 .0 213 .0

 اقتصادی 284 .8 811 .0 156 .1 812 .0

 فرزندآوری  258 .1 306 .0 855 .1 942 .0

 بخشش   و گذشت  188 .1 224 .0 801 .0 516 .0

 گذاری سرمایه 279 .1 234 .0 028 .0 109 .0

 هدف  داشتن 002 .0 009 .0 001 .0 014 .0

 زناشویی   زندگی کیفیت 005 .0 012 .0 020 .0 074 .0

 مالی  منابع  مدیریت  مهارت 039 .0 057 .0 005 .0 033 .0

 پاداش  ساختار 487 .2 409 .0 003 .0 032 .0

 تعهد  525 .2 331 .0 835 .0 539 .0

 اجتماعی تبادلات 539 .10 856 .0 793 .0 515 .0

 فردی  بر جمعی منافع  ترجیح 007 .3 422 .0 841 .0 563 .0

 

 یریگمدل اندازه  یایی زمون پاآ

  دهدیدرون مدل را نشان م  یرمتغ  یک   زیرمتغیرهای   ی درون  یهمبستگ:  یبی ترک  یاییآزمون پا

شده است که تمام    دادهنشان  10-4ول  اباشد. در جد  7/0از    یشترب  ید با  یبی ترک  یایی پا  یبو ضر

   .باشدمی 7/0از  یشتر( بCR) یبی ترک یایی پا یبضرا
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 و بدون فرزند فرزند دارای  مدل یآمده برادستهب یایی پا  یجنتا .4جدول 

 فرزند  بدون  زوجین فرزند  دارای زوجین

 ترکیبی پایایی متغیر

CR 

 ترکیبی پایایی

R-HO 

 ترکیبی پایایی

CR 

 ترکیبی پایایی

R-HO 

 ارزشی  بحران  000 .1 000 .1 000 .1 000 .1

 زندگی   به نگرش  968 .0 967 .0 993 .0 984 .0

 حیثیت و آبرو 798 .0 786 .0 887 .0 867 .0

 متقابل کنش 064 .1 869 .0 902 .0 790 .0

 قدرت  توزیع پذیریجامعه 802 .0 739 .0 802 .0 682 .0

 خانوادگی  روابط  000 .1 000 .1 692 .9 814 .0

 منفی  عقاید و باورها 000 .1 000 .1 000 .1 000 .1

 اقتصادی 000 .1 000 .1 000 .1 000 .1

 فرزندآوری  790 .0 783 .0 720 .0 659 .0

 بخشش   و گذشت  785 .0 723 .0 957 .0 806 .0

 گذاری سرمایه 860 .0 846 .0 817 .0 763 .0

 هدف  داشتن 779 .0 724 .0 789 .0 712 .0

 زناشویی   زندگی کیفیت 229 .1 752 .0 793 .0 698 .0

 مالی  منابع  مدیریت  مهارت 872 .0 866 .0 745 .0 719 .0

 خانواده  پایداری 927 .0 760 .0 820 .0 810 .0

 پاداش  ساختار 008 .1 951 .0 770 .0 602 .0

 تعهد  708 .0 715 .0 932 .0 915 .0

 اجتماعی تبادلات 000 .1 000 .1 791 .0 612 .0

 فردی  بر جمعی  منافع  ترجیح 000 .1 000 .1 000 .1 000 .1

 

 یمعرف  ی استخراج  یانس وار  یانگینالگو از آزمون م   ییروا  ییدتأ  یبرا  ینجا در ا  همگرا:  ییروا

 یبرا  AVE  یدآزمون، با  ین. طبق ااست  شده  استفاده(  2009)  1شده توسط هنسلر و همکاران 

متغ از  بزرگ   یرهر  ا  5/0تر  م  ینباشد.  همپوشان  یدهندهنشان  تواندیمورد  ابعاد    ینب  یعدم 

  ییدتأ  یقمدل تحق   ی ، اعتبار سازهیجهباشد که در نت  یدر قالب اعتبار افتراق  یق تحق   یرهایمتغ

 
1. Hensler 
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را    ینا  یجنتا  5. جدول  شودیم م  یدارا  ینزوج  برایآزمون  نشان  فرزند  بدون  و  . دهد یفرزند 

  درشده است.    5/0  از   بیش   یرهامتغ   ی برا  AVE  یب ضرا  ی یهکل  شود یطور که مشاهده مهمان

 .است برخوردار همگرا روایی از نامه پرسش نتیجه

 فرزند و بدون فرزند  یدارا یندر دو گروه زوج یاستخراج یانس وار  یانگینآزمون م یجنتا .5جدول 

 متغیر
 AVE استخراجی  واریانس میانگین آزمون

 فرزند  بدون  زوجین فرزند  دارای زوجین

 000 .1 000 .1 ارزشی  بحران 

 939 .0 969 .0 زندگی   به نگرش 

 823 .0 668 .0 حیثیت و آبرو

 755 .0 686 .0 متقابل کنش

 807 .0 704 .0 قدرت  توزیع پذیریجامعه

 000 .1 757 .0 خانوادگی  روابط 

 000 .1 000 .1 منفی  عقاید و باورها

 000 .1 000 .1 اقتصادی

 571 .0 622 .0 فرزندآوری 

 537 .0 722 .0 بخشش   و گذشت 

 766 .0 580 .0 گذاری سرمایه

 616 .0 656 .0 هدف  داشتن

 593 .0 611 .0 زناشویی   زندگی کیفیت

 790 .0 779 .0 مالی  منابع  مدیریت  مهارت

 530 .0 725 .0 خانواده  پایداری

 952 .0 751 .0 پاداش  ساختار

 639 .0 921 .0 تعهد 

 000 .1 747 .0 اجتماعی تبادلات

 000 .1 000 .1 فردی  بر جمعی  منافع  ترجیح
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 اول برازش مدل  یهاخصشا

 (GOFبرازش ) یکویی شاخص ن

صورت   به  را  گیریاندازه  و  ساختاری  بخش  برازش  Goodness of Fitبرازش    یکوییشاخص ن

معتبر را از    یهااعتماد مدلطور قابل  به  تواندینم   GOF  کهییآنجا   . ازکندمی  بررسیزمان  هم

تشخ ازآنجا  یص نامعتبر  و  تنظ   که ییدهد  به  آن  خاص   یماتکاربرد  م   ی مدل  ،  شودیمحدود 

با به  یدپژوهشگران  آن  از  استفاده  معاز  خوددار  یار عنوان  محاسبه   یهافرمول  کنند.  یمناسب 

   مدل: ی برازش کل یکویین

 
 فرزند  بدون  زوجین فرزند  دارای زوجین

=Sqrt(0. 784×0. 873)=0. 827 = Sqrt(0. 796×0. 991)=0. 888 

 

 1/0 یناگر ب ضعیف :انددر نظر گرفته GOF  یابیارز  ی( سه مقدار برا2009تزلس و همکاران )

  یق باشد. در تحق  یشترب  36/0چنانچه از    یباشد و قو  36/0تا    25/0  ینمتوسط اگر ب  ؛باشد  25/0  تا

  یکه نشان از قو   باشد یم  827/0فرزند    ی دارا  ین زوج  یبرازش برا  یکویی شاخص ن  یزان حاضر م

  باشدیم  888/0برازش    یکویی شاخص ن  یزانم  نیز   ،مدل بدون فرزند  یبرا  یبودن مدل است و برا

 بودن مدل است. یکه نشان از قو

 

 F2شاخص اندازه اثر 

مستقل   یرهای متغ  یمدل است و برا  ی بخش ساختار  یابیارز  هایشاخص  یکی از  ،اثر  یاندازه

اندازه شاخص  دارد.  مصداق  معرف  ،اثر  ی برونزا  کوهن  جاکوب  بحث   شده   یتوسط  در  و  است 

مستقل،    یرمتغ   یک  یبرا  F2شده است. شاخص    به آن پرداخته  یزشاخص کوهن ن  ی محاسبه

متغ  ییرات تغ  یزانم برآورد  زمان   یردر  را  متغ  یوابسته  آن  اثر  م  ، حذف شود  یرکه  . دهدینشان 

 0/ 35)متوسط( و    15/0  ،(یف)ضع  02/0  یبشاخص به ترت  ینا  یزان( م1988براساس نظر کوهن )

 .  است( ی)قو
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   : شودیاستفاده م  یینتع  یبضر یزاناثر از م  یاندازه یمحاسبه یبرا

f2=(R2included – R2excluded) / (1 – R2included) 
 فرزند  بدون  زوجین فرزند  دارای زوجین

=(0. 873-0. 822)/(1-0. 873)=0. 406 =(0. 991-0. 989)/(1-0. 989)=0. 245 

 

دارا  در افراد  برابر    یاندازه  یزانفرزند م  یمدل   یدهندهنشان  که  آیدمی  دست  به   406/0اثر 

  یزبدون فرزند ن  ین مدل زوج  در .  باشدمی  موجود  هایداده  به  با توجه  مدل  برازش  بودن  خوب

 با توجه   مدل  برازش  بودن  خوب  یدهندهنشان  که  آید می  دست  به  245/0اثر برابر    یاندازه  یزانم

   .است موجود هایداده به

 

 SRMR شاخص

ر باق   یانگین م   ییشهشاخص  جد SRMR استانداردشده  ی یماندهمربعات  مطالعات   یدتردر 

  تحقیق  در. شودمی نظرگرفته در خوب تناسب یک  08/0 یا 10/0کمتر از   مقدار و شده یشنهادپ

 یز بدون فرزند ن  ینزوج  یو برا  آمد  دست  به SRMR =0. 079فرزند    یدارا  ینزوج  یبرا  حاضر

SRMR =0. 043  آمد  دستبه .   

 

 NFI شاخص

 یرمقاد  یبرا  شود،یم   یدهبونت هم نامـ    شاخص بنتلر که Normed Fit Index یا NFI شاخص

فرزند    یدارا  ینزوج  یبرا  حاضر  تحقیق  درمدل است.    یبرازندگ  ی قابل قبول و نشانه  9/0  یبالا

NFI=0. 965 یز بدون فرزند ن ینزوج یو برا آمد دست  به NFI=0. 904  آمد دست به  . 

 فرزند عامل  تأثیر  بدون   یان ها و آقامورد نظر در دو گروه خانم  یها یرمتغ   ی بررس  به  6  جدول  در

  زندگی  کیفیت  هدف،  داشتن  گذاری،سرمایه  متغیرهای  در  که  شودمی  مشاهده.  است  شده  پرداخته

 گروه   دو  بین  ارزشی  بحران  و  منفی  عقاید  و  باورها  تعهد،  مالی،  منابع   مدیریت  مهارت  زناشویی،

 .  است بوده مردان از بیشتر ها خانم در  مشکلات این و  داشته  وجود  معناداری اختلاف
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  آقایان  که  شد  دیده  گروه  دو  بین  معناداری  اختلاف  نیز  قدرت   توزیع  پذیری جامعه  متغیر  در

 جنسیت   متغیر   هشت   این   در  گفت  توان  می   نهایت   در .  اندبوده  مورد  این  موافق   ها خانم  از   بیشتر

 است.  بوده تأثیرگذار

 بررسی مورد متغیرهای در جنسیت تأثیر .6جدول

 یانگین م تعداد  
انحراف  

 استاندارد 
t p-value 

 ی نگرش به زندگ
 36 .1 19 .3 148 زن 

-1. 584 0. 114 
 22 .1 43 .3 152 مرد

 یثیتآبرو و ح
 98 .0 41 .2 148 زن 

-1. 563 0. 119 
 23 .1 61 .2 152 مرد

 کنش متقابل
 97 .0 75 .3 148 زن 

1. 859 0. 064 
 09 .1 53 .3 152 مرد

  یعتوز  یریپذجامعه

 قدرت 

 92 .0 76 .2 148 زن 
-5. 364 0. 000 

 00 .1 36 .3 152 مرد

 ی روابط خانوادگ
 34 .1 61 .2 148 زن 

-2. 156 0. 032 
 33 .1 94 .2 152 مرد

 گذشت و بخشش 
 10 .1 38 .3 148 زن 

-1. 366 0. 173 
 05 .1 55 .3 152 مرد

 ی گذاریهسرما 
 96 .0 23 .3 148 زن 

4. 654 0. 000 
 81 .0 75 .2 152 مرد

 داشتن هدف 
 00 .1 24 .3 148 زن 

4. 134 0. 000 
 01 .1 76 .2 152 مرد

 یی زناشو   یزندگ یفیتک
 96 .0 01 .3 148 زن 

2. 632 0. 009 
 99 .0 72 .2 152 مرد

منابع   یریت مهارت مد 

 ی مال

 04 .1 28 .3 148 زن 
3. 706 0. 000 

 20 .1 80 .2 152 مرد

 یداری پا
 87 .0 90 .3 148 زن 

0. 444 0. 657 
 91 .0 86 .3 152 مرد

 ساختار پاداش 
 67 .0 35 .3 148 زن 

1. 45 0. 148 
 75 .0 23 .3 152 مرد

 016 .0 424 .2 30 .1 21 .3 148 زن  تعهد 
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 27 .1 85 .2 152 مرد

 یتبادلات اجتماع
 88 .0 55 .2 148 زن 

0. 511 0. 61 
 95 .0 50 .2 152 مرد

 ی منف یدباورها و عقا
 96 .0 05 .4 148 زن 

2. 61 0. 01 
 06 .1 75 .3 152 مرد

 ی منافع مال یحترج
 08 .1 88 .3 148 زن 

0. 405 0. 686 
 03 .1 83 .3 152 مرد

 یاقتصاد
 02 .1 99 .3 148 زن 

- - 
 . . 0 مرد

 ی بحران ارزش
 01 .1 54 .3 148 زن 

4. 302 0. 000 
 16 .1 00 .3 152 مرد

 

  و  دانشگاهی  تحصیلات   دارای   افراد   گروه  دو  در  نظر  مورد   متغیرهای  بررسی  به  7  جدول  در

  در  که  شودمی  مشاهدهفرزند پرداخته شده است.    یر عاملثأو کمتر( بدون ث  یپلم )د  غیردانشگاهی 

  زندگی  کیفیت  هدف،  داشتن   اقتصادی،  تعهد،  گذاری،سرمایه  بخشش،   و   گذشت  متغیرهای

  وجود  معناداری  اختلاف  گروه دو  بین  منفی  عقاید   و باورها  مالی،  منابع  مدیریت مهارت  زناشویی،

  تحصیلات  بدون افراد  اول مورد چهار در . است بوده تأثیرگذار متغیرها این در  تحصیلات و داشته

  بیشتری  امتیاز  نظر  مورد  متغیر  به  دانشگاهی  تحصیلات  دارای  افراد  دوم  مورد  چهار  در  و  دانشگاهی

 .اندداده

 بررسی  مورد متغیرهای در تحصیلات تأثیر .7جدول

 یانگین م تعداد  
انحراف  

 استاندارد 
t p-value 

 ی نگرش به زندگ
 31 .1 42 .3 140 و کمتر  یپلمد

1. 38 0. 169 
 28 .1 21 .3 160 ی دانشگاه

 یثیتآبرو و ح
 99 .0 54 .2 140 و کمتر  یپلمد

0. 33 0. 742 
 21 .1 49 .2 160 ی دانشگاه

 کنش متقابل
 00 .1 68 .3 140 و کمتر  یپلمد

0. 71 0. 478 
 07 .1 60 .3 160 ی دانشگاه

 583 .0 549 .0- 91 .0 03 .3 140 و کمتر  یپلمد
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  یعتوز  یریپذجامعه

 قدرت 
 08 .1 09 .3 160 ی دانشگاه

 ی روابط خانوادگ
 26 .1 93 .2 140 و کمتر  یپلمد

1. 838 0. 067 
 41 .1 64 .2 160 ی دانشگاه

 گذشت و بخشش 
 12 .1 60 .3 140 و کمتر  یپلمد

2. 121 0. 035 
 03 .1 34 .3 160 ی دانشگاه

 ی گذار یه سرما 
 85 .0 83 .2 140 و کمتر  یپلمد

-2. 737 0. 007 
 95 .0 12 .3 160 ی دانشگاه

 داشتن هدف 
 94 .0 87 .2 140 و کمتر  یپلمد

-2. 104 0. 036 
 09 .1 12 .3 160 ی دانشگاه

 یی زناشو   یزندگ یفیتک
 91 .0 61 .2 140 و کمتر  یپلمد

-4. 339 0. 000 
 00 .1 09 .3 160 ی دانشگاه

منابع   یریت مهارت مد 

 ی مال

 15 .1 73 .2 140 و کمتر  یپلمد
-4. 528 0. 000 

 08 .1 31 .3 160 ی دانشگاه

 یداری پا
 93 .0 80 .3 140 و کمتر  یپلمد

-1. 422 0. 156 
 85 .0 95 .3 160 ی دانشگاه

 ساختار پاداش 
 64 .0 36 .3 140 و کمتر  یپلمد

1. 507 0. 133 
 76 .0 23 .3 160 ی دانشگاه

 تعهد 
 25 .1 20 .3 140 و کمتر  یپلمد

2. 175 0. 03 
 33 .1 88 .2 160 ی دانشگاه

 یتبادلات اجتماع
 79 .0 62 .2 140 و کمتر  یپلمد

1. 838 0. 067 
 00 .1 43 .2 160 ی دانشگاه

 ی منف یدباورها و عقا
 09 .1 73 .3 140 و کمتر  یپلمد

-2. 726 0. 007 
 94 .0 05 .4 160 ی دانشگاه

 ی منافع مال یحترج
 09 .1 73 .3 140 و کمتر  یپلمد

-1. 922 0. 056 
 02 .1 96 .3 160 ی دانشگاه

 یاقتصاد
 95 .0 23 .4 62 و کمتر  یپلمد

2. 456 0. 015 
 05 .1 81 .3 86 ی دانشگاه

 ی بحران ارزش
 06 .1 21 .3 140 و کمتر  یپلمد

-0. 758 0. 449 
 17 .1 31 .3 160 ی دانشگاه
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 گیری نتیجه و بحث

است از آنچه انسان ممکن است در فرض   عبارتفوکو    یوا گون  ،گفته شد  یناز ا  یش پ  چنانچه

  قرار   توجه  مورد  خاصی   زاویه  از  ایپدیده  وقتی   عبارتیبه  کند؛  احیامفهوم مخالف در ذهن خود را  

  تحقیق  این  در  رویکردی  چنین   براساس.  کرد  مطرح   نیز  را   آن  دیگر افق  و  زاویه   توانمی  گیرد،می

فرزند و بدون فرزند در شهر مشهد پرداخته   ی دارا  ینزوج   یزندگ  یداریپا  یل مدل دلا  یارائه   به

بودند    ی افراد  پاسخگویاننامه داده شد و  پرسش  یننفر از زوج   150به    است؛ با این هدف،  هشد

از    یتمندی رضا  ؛ افرادی که به مراکز مشاوره مراجعه نموده بودند  ی تخصص  ی هاکه جهت مشاوره

  مدل  دو  ،نهایت  در  دادند.یمشترک خود ادامه م  یباز هم به زندگ  ینداشته ول  ییزناشو  یزندگ

 تحقیق   هاییافته  مطابق  مدل   دو  هر   روایی  و  پایایی  که  گردید   استخراج  زوجین  زندگی  پایداری 

  حاکی  تحقیق  نتایج  که  گردید  محاسبه  تفکیک به  هامدل  برازش  هایشاخص  سپس  و  گردید  اثبات

  دارای  زوجین  گروه  دو   در  که  است  آن  بیانگر  حاضر  تحقیق   نهایی  برآیند.  بود  مدل   دو  هر  برازش  از

  یمشترک تا حدود   ی زندگ  پایداری  و   تداوم  در   کننده تسهیل  و  سازینهزم  دلایلفرزند و بدون فرزند  

 هر   نتایج   بر  آن   از   ناشی   عملکردهای   و   تجارب   و   فرزند  حضور  که   رسدمی  به نظر.  باشدیمتفاوت م 

  هاییتفاوت  یآمده در هر دو گروه دارا  دست  هچرا که مدل ب  است؛  داشته   متفاوتی  تأثیرات  گروه  دو

 . است بوده فرزندان حضور  اثر بر اجتماعی  ساخت از  ناشی

  زناشویی  زندگی  پایداری  بر  تأثیرگذار  یرهایبه برازش خوب هر دو مدل و متغ   توجه  با  واقع  در

کنش متقابل،    ی،بحران ارزش  اند از:عبارت  مشترک در هر دو مدل  یرهای متغ  گرفت  نتیجه  توانمی

اقتصاد  در هر دو گروه   یرها متغ  ین ای.  گذشت و بخشش، تعهد و تبادلات اجتماع  ی،مشکلات 

ت  ینفرزند و زوج  یدارا  ینزوج در    ییزناشو  یزندگ   یداریبر پا  یمهم و مثبت   یرثأبدون فرزند، 

  یرثأتتحت  باشد، یدو مدل که در دو گروه متفاوت م   یرهایمتغ  یراما سا  ددار  یمشهد  ینزوج

  یدبا  تریقدق  یانب  به  باشد.یاز عدم حضور فرزند در خانواده م  یناش  یساخت اجتماع   یا  یفرزندآور

  یمنافع جمع  یحو ترج ی روابط خانوادگ یثیت، فرزند عوامل آبرو و ح  ی دارا  ینگفت در مدل زوج

 یل بدون فرزند دلا  یناما در گروه زوج  باشدیم  یداری ذار بر پامهم اثرگ  یلدلا  لهاز جم  یزن  یبر فرد

 ینزوج  یزندگ   یداری بر تداوم و پا  یشترمشترک ب  یو نگرش به زندگ  یبر فرد  ی منافع جمع  یحترج

به   ی لفهؤم  یرثأتمشترک تحت  یبدون فرزند، تداوم زندگ   ین در زوج  اثرگذار بوده است. نگرش 
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  نگرش مثبت به مشکلات در خانواده،  شود:یموارد م   ین شامل ا  یمی مفاه  ای مشترک دار  ی زندگ

باید  بدون فرزند    ین معناست که زوج  ین بد  ی. این امردر زندگ   یهدفمند  بزرگ نکردن مشکلات و 

جهت   یزیرو برنامه  ی مشترک توجه خود را به داشتن اهداف مشترک در زندگ  ی جهت تداوم زندگ

  یخاطر و آرامش دارند که افق روشن   یتامن   یها زمان انسان  زیرا   یند؛اهداف معطوف نما  ین تحقق ا

برا ترس  ینده آ  یرا  داشتن  یم خود  زندگ  کنند.  در  ا  ی هدف    یدرون   یت و رضا  یزهانگ  یجاد باعث 

رابطه هدف مشترک   یک  یناگر طرف ست.  ها بالاخانواده  یندر ا  یتبه موفق  میزان رسیدن   شود ویم

  یکدو نفر در    خواهند کرد و  یریتمد  ترشان را راحترابطهها  آن  ،داشته باشد  یتاهم  یشانبرا

برم گام  سعیراستا  و  گونهکنند  یم   ی دارند  به  را  کنند  یزآم مسالمت  یاتعارضاتشان  اگر   . حل 

با تعامل  ، دچار مشکل شوند  یرشاندر مس  ینکه به محض ا ، را دنبال کنند ی هدف مشترک  ینطرف 

 یمیت شود احساس صمیو تعامل باعث م  یهمکار  همین آن را برطرف خواهند نمود و    یو همکار

به    ینطرف   یعلاقه  و نتا  .شود  یتتقو  یکدیگرنسبت  منظور حصول  توص  یجبه  شود  یم  یه بهتر 

بخش  لذت  یانجام کارها  یرا برا  ی زمان  و  یرندبا هم بودن در نظر بگ  یرا برا  یشتریزمان ب  ینزوج

  اقدامات   ینا  .اختصاص دهندغیره  منزل و    ارهایانجام ک  ، ورزش،یدخر  ،یرویادهو دونفره مانند پ

به اهداف مشترک و    یدن در رس  یعو تسر  یکارگروه  یبرا  ینتمر  ی به ظاهر ساده در واقع نوع

متغ  ی دارا  یندر زوج  .گردد  ی م  یی زناشو  ی زندگ  یداری پا و روابط    یثیتو ح  آبرو  یرهایفرزند 

  یانیبه ب  ؛داشته است   یرثأت  ناشوییز   ی زندگ  یداریبر پا  ی بر فرد  یمنافع جمع   یحو ترج  یخانوادگ

روابط    و  یخانوادگ   یو حفظ آبرو  ی و عرف اجتماع   ینید  یهاخانواده با توجه به آموزه  یانحفظ بن 

ت  یخانوادگ برا  ییهآت  ینمأبه جهت  است  ینزوج  ینا  یفرزندان  فداکار    ینوالد  .مهم  بالفطره 

 یتفرد  ینچه گذر از ا  هر  و  هنددیم  یحخود ترج  یخانواده را بر منافع فرد   یهستن و منافع جمع 

که هر دو گروه  یرها متغ ینترمهم .بود یدوار ام ی خانوادگ  ی زندگ یداری توان به پایم  ، شود یتتقو

و گذشت   یبحران ارزش وکنش متقابل و مشکلات اقتصاد   یرهایمتغ   دهد،   یرا مورد هدف قرار م 

  یو نحوه  یاخلاق   هایها به آموزهاز آن  یاری بس   است که  یو بخشش و تعهد و تبادلات اجتماع

آموزش و پرورش و آموزش   یرنظ  یتامر ترب  ی متول  یلذا نهادها   گردد؛یافراد برم  یری پذجامعه

به اصول   یبندی و پا یگذشت و بخشش و تعهد اخلاق   یرنظ یاخلاق  یایمزا ینا یرثأبه ت یدبا یعال 

  ی تضاد ارزش  داشتنن  ،علاوه بر آن  یند؛نما  یدکأت  یدارداشتن خانواده پا  یِبنایربه جهت ز  یاخلاق 
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  یک خود    یذهن   ی هاافراد به ارزش  ی و آگاه  یلات با توجه به بالا رفتن سطح تحص   ینزوج  ینب

قبل از    یکدیگر  ی هابه شناخت افراد از ارزش  یست با  ی محترم م   ین لذا مشاور  ؛ است  ی امر ضرور

مهم    یهااز مولفه  یزن  یاقتصاد  یرمتغ د.  شون  ئنمطم   ینزوج  یوفاق ارزش  و از  یندنما  یدکأازدواج ت

  ینو مشکلات آن تعاملات مثبت زوج  ی اقتصاد یت محروم یرا زاست  ییزناشو ی زندگ یداری در پا

 یریتمد  باید   ین لذا زوج  ؛گردد یرابطه م   یفیت ک  یفو تضع  یدهد و موجب فشار روانیرا کاهش م 

  U  یمنحن   ینظریه  طبق  .داشته باشند  ی زندگ  هایینهو هز  یاقتصاد  یتبراساس وضع را    ی مال

زندگ   بین ک  یمراحل  دارد   زناشویی  یفیتو  وجود  تواند  یم  زناشویی   تداوم   و  کیفیت   و  ارتباط 

گذشت و    ی از عوامل درون  یکی   قرار گیرد؛  یندر ارتباط با زوج   یرونیو ب  یعوامل درون  یرثأتتحت

  جویی،انتقام  حس   نداشتن   ئی، که گذشت از اشتباهات جز  ید اثبات گرداست؛ در این مورد  بخشش  

 به   نظریه،  این   طبق  لذا  ؛گرددیم  ییزناشو  یو حفظ زندگ   یداریو تحمل موجب پا  صبر  داشتن

 زوجین  والدگری  ی دوره  در   زناشویی  زندگی  از  رضایت   میزان  زیاد  کاهش  از  جلوگیری   منظور

  ،(1965)  نظر لوینگر  طبق.  باشند  واقف  زندگی  در  بخشش  و  گذشت  اهمیت  به  نسبت  بایستمی

  ها به طلاق،ها و ختم شدن برخی ازدواجازدواج دلایل سالم و کامل باقی ماندن برخی  تشریح در

  یها ینههز  و   یاد از رابطه ز  یافتیدر  ی هابمانندکه پاداش  ی باق  رابطه  یک  در   دارند   تمایل   زمانی   افراد

 یفیتک یاساس نظام تبادلات اجتماع یز برمبادله ن  ییهطبق نظر  . شده در رابطه اندک باشدصرف

  یجشامل نتا  یامدها پ  ین اشاره دارد که ا  ییشده از روابط زناشودرک  یامدهایبه پ  ییروابط زناشو

شرکت   یی هاافراد در ارتباط  ؛درون ازدواج است  ی هاینههز  ی حاصل از ازدواج منها  یافتی پاداش در

که احتمال بروز درد و رنج داشته   ی از تعاملات  داشته باشند و   ی به پاداش و منافع  یدکنند که امیم

از    ؛کنند یم   یدور  ،باشد افراد  انتظار  ا  یک حداقل  م  ینرابطه    منافع   و  ی آوررنج  یزاناست که 

 است؛  مرتبط  هاپاداش  کلی   سطح  با  رابطه  یک  پایداری  کلی   و به طور  باشد  مساوی  آن  از   حاصل

  فرزند  دارای   زوجین   زندگی   بر  آن  حفظ   و   اجتماعی   روابط   که   دریافت  توان  می   رویکردی   چنین  با

  یده سرخ  یرینص هاییافتهبا  یجنتا این. گرددمی مشترک زندگی   پایداری به منجر و است موثر

دهنده در جهت راهبردهایی  کلی عوامل پاداش  طور  به  استداده    نشان( که  1397و همکاران )

 .  دارد  همخوانی کاملا ،موثر است گیرند،می کار به مشترکشان  زندگی  نگهداری برایکه افراد 
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مشترک و تداوم   ی زندگ  یفیتک  یرثأدر خصوص ت  یز( ن1398و همکاران )  نعیمی  تحقیق  نتایج

  تبادلات  خصوص  در.  باشدمی  اثرگذارمشترک    یزندگ   یداریداشتن فرزند بر پا  دهدمیآن نشان  

  فارسانی   کاوه( و  1394)  ی و عارف   یانقزلباش  یق تحق   یجنتا  یز ن  یمیتو صم   متقابل  کنش  و  اجتماعی 

 .استبا فرزند و بدون فرزند    ینحاضر در هر دو گروه زوج  یقتحق   یجنتا  ید ( مو1399)  همکاران و  

پا  یم گفت که مدل تحک   توانیم   یتنها  در فرزند    یداری و  بدون  و  بافرزند  خانواده در دو گروه 

است توجه  متفاوت    تداوم  و  پایداری  بیشتر  موفقیت  به  تواندمی  مدل  دو  هر  در  هاتفاوت  به  و 

 جهت  مشاوره  هایریزیبرنامه  در  تواندمی  شدت به  نتایج   این.  شود  ختم  زوجین  مشترک  زندگی 

  تمرکز  خانواده   متخصصان   است  به ذکر  لازم .  گردد  واقع   موثر  فرزند  بدون   و   فرزند   با   هایخانواده

  سعی  و   دهندمی  قرار   تربغرنج  و   بزرگتر  های اختلاف  و   مشکلات   از   پیشگیری   روی   بر  بیشتر  را   خود

  نمایند   جلوگیری  بعدی  مشکلات   از رشد  خانواده،  اعضای  حاضر  مشکلات   حل  کنار  در  کنند،می

  هایاختلاف  تکرار  شودمی  نشدنیحل  گاه  و  بزرگ  هایاختلاف  آمدن  پدید  باعث  آنچه  زیرا

  زناشویی  زندگی   کیفیت   بالا بردن  و   و جدایی   طلاق   از   زوجین   نجات  لذا   است؛  کوچک  خانوادگی 

  با  خوب مشاور  به نوعی  است؛  میسر خانوادگی  زندگی  تقویت و پایداری دلایل  شناخت  و درک  با

  در   را خود مهارت  تواندمی و غیره  درآمد  و سن و  جنسیت تأثیر و  هاتفاوت و دلایل این از  آگاهی

بدون   /ی دانشگاه  یلاتتحصـ    مرد  هدف )زن/  هایگروه  براساس  آمده پیش  تعارض  و   مسئله  حل

  درمانی،  خانواده  رویکردهای   ی همه  در   دلایل   این   شناخت   دهد.   گسترش   ( ی دانشگاه  یلاتتحص

تمرکز   یقرشد سالم آن از طر  و  ارتقا   یزحل مشکلات در خانواده و ن  یلتسه  آن  ی هدف اصل  که

ب و موثر واقع    یدمف  ،جامعه است  یا خانواده    یگرد  یدار و اعضاعضو مشکل  ینبر روابط موجود 

  درمانی خانواده و  مشاوره  جهت تکراری و  یکسان الگوی یک  شود مشاور از یموجب م  گردد و یم

 شناخت   اهمیت  توانمی  وضوح  به  زیر  به شرح  درمانی  خانواده  انواع  بررسی   در  ننماید.  استفاده

  ی فرهنگ  ی بر تعاملات و روابط و باورها  یستمی س  ی خانواده درمان  در .  نمود  مشاهده   را  دلایل  این

مشکلات را حل کرده و رابطه تا  ها کمک کند  به آن  که کند  یخانواده تمرکز م  ی اعضا  یاجتماع 

روابط در خانواده   یالگو  یدن و به چالش کش  ییشناسا  یلی روش خانواده تحل  در   . را بهتر کنند

و بر زمان حال و کمک به رشد، عزت نفس و ارتباط و تعامل   گیردقرار میمد نظر مشاور    یاصل

  ی و خانواده درمان  ی تجرب  یدرمان  خانواده  یعنی  ی در دو مدل بعد  .گرددیم  ید ک أخانواده ت  یاعضا
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تعامل   یالگوها  ییرتغ  و   یت، خلاق یختگی چون خودانگ  ییهاتمرکز بر مهارت  یببه ترت  ی ساختار

شود تعاملات  یم  ی و سع   شودپرداخته میساختار خانواده    ی کژکار در خانواده به منظور بازساز

حل و راهبرد  تمرکز بر راه  یراهبرد  یخانواده درمان در    یت،و در نها  یابدخانواده بهبود    یاعضا  ینب

پژوهش    یندارد و ا  یادی ز  یتاهم  ی تعامل  یشناخت خانواده و الگوها  هایک تکن  ین ا  یدر تماماست.  

ا مهم   ینبه  کمک  طور   کند.یم   ی شناخت    تحصیلات  متغیر   تأثیر   خانواده  مشاور  اگر   مثال   به 

  دانشگاهی  تحصیلات  با  مراجعین  با   رابطه  در  دهد،  قرار  مدنظر  پایداری  برمتغیرهای  را  دانشگاهی

  و  مالی مدیریت یا و  زناشویی زندگی   در مشترک هدف تعریف مانند هاییمهارت افزایش بر سعی

  تأکید  دانشگاهی   تحصیلات  بدون  مراجعین  مورد  در  کند ومی  زناشویی  زندگی   کیفیت  بردن  بالا

  در  و یا  نمایدمی  گذاریسرمایه  و  تعهد  و  بخشش  و  گذشت  مانند  دیگر  یشدهاثبات  متغیرهای  بر

 کند.تأکید می  یاناطراف   با  موثر  و ارتباط  اجتماعی  تبادلات   افزایش  بر  پایین  سن   میانگین  با  زوجین

  تربیتی  الگوهای  و  پذیریجامعه  ینحوه  شویممی  متوجهشده  اثبات  در متغیرهای  یقتحق   یندر ا

  هایسازمان و  تربیتی  مشاوران  لذا باشد؛  موفق خانوادگی  زندگی  تشکیل  ساز زمینه تواندمی افراد

با  یم   یزن  ،یعال   آموزش  و  پرورش  و  آموزش  جمله  از   ،آینده  نسل   پرورش  متولی   یارائهتوانند 

  شاهد  اینگونهتا    بزنند  رقم  را  افراد  صحیح   یریپذفردی، جامعه  هایمهارت  و  صحیح  هایآموزش

   .باشیم سالم ای جامعه کلان  ابعاد  در  و سالم و مستحکم هایخانواده

 

 :منافع تعارض

 . ندارد وجود پژوهش  این در  منافع  تعارض  گونه  هیچ
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Introduction  

Education today is a vital aspect of individuals' lives and a key determinant of their 

success or failure. Across the globe, societies prioritize their educational systems 

based on contextual needs, acknowledging that education is essential not only for 

individual development but also for the survival and progress of nations (Iqbal, Atay, 

& Savitskaya, 2023). As a foundational element of societal advancement, education 

plays a critical role in shaping social structures and nurturing future generations 

through the transmission of knowledge (Lewellen, 2002). 

In recent decades, research has pointed to a significant shift in epistemological 

frameworks and learning paradigms (Barati & Khobchehre, 2022). These 

transformations have led to a reconsideration of traditional pedagogical methods and 

the integration of innovative teaching approaches (Ermetov, Sobirjonov, & 

Maxsudov, 2023). Among these innovations, e-learning has emerged as a promising 

avenue for enhancing educational access and effectiveness. As a result, many 

educational systems worldwide have embraced digital learning to improve efficiency 

and adaptability (Robinson & Hullinger, 2008). 

In Iran, however—particularly at the elementary school level—e-learning remains 

a relatively new and evolving practice. This modality has introduced a range of 

challenges for teachers, students, and parents. Despite the passage of six years since 
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the onset of the COVID-19 pandemic, seasonal school closures persist, and the 

quality of virtual education remains suboptimal. Studies highlight persistent issues 

such as limited technological infrastructure, inadequate internet connectivity, 

insufficient training for online teaching, and diminished opportunities for student 

social interaction (Gorgani & Dehghani, 2021; Barati et al., 2022). 

Given the ongoing global crises—including economic instability, energy 

shortages, environmental degradation, emerging diseases, and educational 

inequities—there remains a strong possibility of continued or renewed dependence 

on e-learning. In this context, a phenomenological analysis of elementary school 

teachers' experiences with e-learning in Birjand can offer valuable insights into the 

unique challenges and opportunities associated with this educational format. 

This study aims to explore the multifaceted obstacles encountered by elementary 

educators in Birjand during the implementation of e-education. Using a qualitative 

phenomenological approach, it examines teachers’ lived experiences and 

perceptions, focusing on five key domains: technical and skill-related challenges, 

infrastructural shortcomings, policy and management issues, psychological and 

physical impacts, and socio-cultural influences (Adedoyin & Soykan, 2023). The 

findings emphasize the need for strategic, systemic interventions to address these 

challenges. As e-learning continues to play an integral role in modern education, 

understanding and overcoming its limitations will be critical to improving 

educational quality and ensuring equitable access for all learners (Li, Zhang, & Piper, 

2023). 

 

Methodology  

This study adopted a qualitative research approach, employing the 

phenomenological method to gain a deep understanding of participants' lived 

experiences and the meanings they assign to those experiences. Phenomenology, as a 

qualitative methodology, focuses on the subjective interpretation of human 

experiences and the exploration of how individuals perceive and make sense of their 

realities. This approach also allows for an examination of the cultural and social 

contexts that shape those experiences. 

The study population included all elementary school teachers in Birjand. Through 

purposive sampling, 18 teachers who had demonstrated notable success in 

implementing e-learning were selected as participants. Selection criteria included a 

minimum of five years of teaching experience, at least one year of experience in virtual 

education, familiarity with e-learning methodologies, and a willingness to participate 

in the study. 

Data were collected through semi-structured interviews. Prior to each interview, 

participants were informed about the study’s purpose and ethical considerations to 

obtain their informed consent. A structured interview protocol was developed and 
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shared with participants in advance, outlining the study objectives, research questions, 

and key discussion points. Interviews were conducted in person and lasted 

approximately 25 to 30 minutes each. Data collection continued until theoretical 

saturation was achieved after the 18th interview. 

To enhance reliability, each interview was conducted by a team of two researchers, 

both of whom were present during every session. In addition to taking detailed notes, 

the interviews were audio-recorded with participants’ permission. The recordings were 

transcribed verbatim, and each transcript was carefully reviewed multiple times to 

ensure accuracy. The transcribed data were then imported into MAXQDA software 

for coding and analysis. 

To ensure the validity of the coding process, the extracted codes were shared with 

the interviewees for member checking, allowing them to confirm whether the codes 

accurately reflected their intended meanings. Based on participant feedback, some 

codes were revised or removed. Furthermore, confirmability of the research findings 

was assessed through a peer debriefing session with a research colleague, during which 

necessary revisions were made. 

To ensure coding consistency and enhance reliability, the study utilized Denzin’s 

(1970) triangulation method. Three selected interviews were independently coded by 

three different researchers, and their results were compared based on the midpoint rule 

to identify and address discrepancies. 

 

Findings  

The semi-structured interview data underwent a multi-phase coding process. In the initial 

stage, 105 preliminary codes were identified. After eliminating duplicates, 92 unique open 

codes were extracted. During the second phase, these open codes were organized into 15 

axial codes based on thematic similarities. In the final phase, a comprehensive review of 

both open and axial codes led to the emergence of five overarching selective codes that 

represent the key dimensions of the participants’ experiences: 

• Technical and skill-based challenges 

• Infrastructure and support challenges 

• Policy and management challenges in e-learning 

• Psychological and physical challenges 

• Cultural and social challenges 

 

Discussion and Conclusion  

This study explored the challenges faced by elementary school teachers in Birjand in 

implementing e-learning, focusing on five key dimensions. From an infrastructural 

standpoint, inadequate access to high-speed internet and frequent technical issues emerged 
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as significant barriers, adversely affecting the quality of online education. In terms of skills, 

teachers often lacked the necessary competencies to produce digital content and remained 

reliant on traditional instructional methods, limiting opportunities for interactive learning. 

Managerial challenges were also prominent, including ineffective policymaking, the 

absence of monitoring systems, and concerns regarding data security. Psychological and 

physical issues—such as reduced social interaction and ergonomic discomfort—further 

diminished teacher productivity and engagement. 

Moreover, the adoption of e-learning in Birjand’s elementary schools remains in its 

nascent stages, with limited institutional experience and preparedness. These findings are 

consistent with prior research and highlight the urgent need to strengthen digital 

infrastructure, build teacher capacity, formulate supportive policies, and address the 

psychological well-being of educators. Based on the results, several recommendations are 

proposed: implementing comprehensive training programs to enhance teachers' technical 

and pedagogical skills; improving the availability and quality of e-learning tools and 

platforms; establishing effective management and support structures; and promoting 

digital literacy among elementary school teachers in Birjand. 

 

Keywords: Education, E-Education, Challenge, Primary education, Teacher 
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یپژوهش  -علمی   یمقاله  

 ی کیدر آموزش الکترون یی ابتدا یمعلمان دوره اتی از تجرب دارشناسانهیپد لیتحل

 ( رجندیشهر ب :مطالعه مورد)
 

 

 2  زادهملیحه حسین                                           1 هادی براتی                                          
 

     26/12/1403تاریخ پذیرش:                   7/10/1403تاریخ دریافت: 

 

 2 ی، شماره19 یدورهمنتشر شده:  یمقاله  یمشاهده

http://www.farhangekhorasan.ir/article_217592.html 

 

 چکیده 

در فرایند  ، معلمان  الکترونیکیآموزش    ضرورت استفاده ازو    های آموزشیفناوری  با پیشرفت

و چالشآموزش   دانشبا مشکلات  یادگیری  کیفیت  که  مواجه هستند  متعددی  را    آموزانهای 

  یها چالشی حاضر برآنیم تا  دهد؛ با توجه به اهمیت این موضوع، در مقالهقرار میتأثیر  تحت

دوره معلمان  الکترونیکی  ی آموزشی  آموزش  در  بیرجند  شهر  این   ابتدایی  کنیم.  شناسایی  را 

ی آماری  جامعه.  است  ی از نوع پدیدارشناسی فی کو، از نظر روش،    یهدف، کاربرداز نظر    ،پژوهش

دوره  تمامشامل   تحص  بیرجندشهر  ابتدایی    یمعلمان  سال  که   1403-1402  یلیدر  با    است 

کننده انتخاب  عنوان شرکت  نفر به  18هدفمند    یریگروش نمونهو    یاشباع نظر  یقاعدهاستفاده از  

و فرایند انجام    استفاده شد  افته ی ساختارمهین  یمصاحبهروش  از    هاداده  یآورجمع  یشدند. برا

توافق کدگذاران  استفاده از روش با  یریگابزار اندازه ییروا  ها تا اشباع نظری ادامه یافت.مصاحبه

نتا  واقع   د ییتأ  مورد   (90/0)   یآموزشی معلمان دوره  یهاچالش  دهد مینشان    پژوهش  ج یشد. 

 
 ول ئ. نویسنده مس، ایرانبیرجند، بیرجندشناسی، دانشگاه  دانشکده علوم تربیتی و رواناستادیار گروه علوم تربیتی، . 1
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قالب  انتخابی    5کد محوری و    19،  باز  کد  92  ابتدایی شهر بیرجند در آموزش الکترونیکی در 

روانی ـ    ، گذاری و مدیریت آموزش الکترونیکیسیاست،  و پشتیبانی  ی زیرساخت مهارتی و فنی،  )

فرهنگی ـجسمانی و چالش   یکدها   تکرار  نرخ،  نیهمچنگردد؛  بندی میاجتماعی( طبقه  های 

معلمان  چالش آموزش الکترونیکی    نیترمهم  ی این امر است کهدهندهی نتایج نشانشدهگزارش

ی  زیربرنامهلازم برای     عدم تجربه  های فنی و تخصصی وفقدان مهارت  رجندیب  شهر  ابتدایی  یدوره

اجرای   آموزش  هادورهو  بودی  چالش  ؛الکترونیکی  به  توجه  است با  ضروری  مذکور،  های 

ابتدایی اقدام کنند    ی معلمان دوره  حمایت گذاران، نهادهای آموزشی و جوامع محلی برای  سیاست

آموزان فراهم  تری برای دانشیادگیری مثبت  یتا کیفیت آموزش الکترونیکی بهبود یابد و تجربه

ها  این مسئله نیازمند تحقیقات بیشتری است تا راهکارهای مؤثری برای غلبه بر این چالش. شود

 .شناسایی شود و منابع جدیدی برای کمک به معلمان فراهم گردد

 . معلم آموزش و پرورش ابتدایی،  ،آموزش، آموزش الکترونیکی، چالش :های کلیدیواژه

 

 مقدمه 

.  شودیم افراد و عامل شکست و موفقیت آنان محسوب    امروزه، آموزش بخش مهمی از زندگی 

و    ویژه دارند   نگاهینظام آموزشی با توجه به ماهیت آن    جوامع مختلف برای توسعه و ارتقا به

 ,Iqbal) شود  محسوب میها و جوامع  ملت  امری مهم در زندگیپرورش،    و   آموزش  یمسئله

Atay & Savitskaya, 2023: 250)ترین عنصر پیشرفت جامعهمهم  عنوان  آموزش به  ، رونیازا  ؛  ،

پرورش نسل آینده  عامل اثرگذار بر ساختار جامعه و   ی ترین مؤلفهتربیتی و مهم  ترین عاملاصلی

ها  بررسی در این راستا، نتایج  ؛(Lewellen, 2002: 68)  شودیممحسوب  یند انتقال دانش  ادر فر

تغییر حوزه آموزش  هامیپاراداو    شناسی معرفتی  بیانگر  و  یادگیری  اخیر در دههی  است   های 

ی کلاسیک آموزش و هامی پارادادر   (. این موضوع سبب بازنگری26:  1401،  چهره)براتی و خوب

 :Ermetov, Sobirjonov & Maxsudov, 2023)است ی نوین تدریس شده هاروشمعرفی 

43.) 
م به دلیل  1950ی  ی موضوع بیانگر این است که در مقایسه با دههنگاهی گذرا به تاریخچه

 توجه  مورد  شیازپشیبهای مختلف آموزشی و فناوری، یکی از موضوعاتی که  پیشرفت در عرصه
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 :Iqbal & et al., 2023) است  ی آموزش از راه دور و آموزش الکترونیکی  هابرنامه،  قرارگرفته

اند آنلاین ارائه کرده  صورت  بههایی را  ها دورهی سوم، بیشتر دانشگاهآغاز هزاره  رو باازاین؛  (250

تعداد  روز  روزبهکه   اضافهآنبر  بهار    توان یم ی  نوع  بهو  شده  ها  ی  دهندهنشان  2020گفت 

الکترونیکی،  جلوروبه جهش    نیتربزرگ آموزش  از شبکه  در  رونمایی  ی جهانی وب در  از زمان 

می1991 محسوب  آموزش   .(Hietanen & Svedholm-Häkkinen, 2023: 432)شود  م، 

آموزشی    های نظاماکثر    که امروزه  است آموزش و یادگیری    ی فرصتی جدید در زمینه  الکترونیکی 

  اندگرفتهبه کارایی و اثربخش بیشتر آن را به خدمت    منظور پیشبرد اهداف خود و دستیابیبه

(Robinson & Hullinger, 2008: 102)   و پاسخگوی مناسبی برای افزایش حجم متقاضیان

رشد انفجاری دانش و   آموزشی با توجه به تنگناهای موجود، پویا بودن علم،  هاینظام  ورود به

ترین . در حقیقت، آموزش الکترونیکی مهم(Egbo & et al., 2011: 136)  است  شدنیجهان

محور، یادگیری  های مختلف مثل یادگیری رایانهکاربرد فناوری اطلاعات است که در قالب نظام

  شود. این اصطلاح برای اولین بار ی محور و آموزش تحت شبکه ارائه میآنلاین، یادگیری شبکه

استفاده از فناوری اطلاعات برای یادگیری    به معنای مطرح شد و به بیان ساده    1توسط کراس 

شود که در  عنوان یک نوع آموزش انفرادی محسوب می  ی الکترونیکی بهیادگیری به شیوه  است؛

فتحی  )های آموزشی دست یابند  آن یادگیرندگان قادرند با توجه به استعدادهای خود به هدف

 (. 6: 1390واجارگاه و همکاران،

آموزش به  توجه  ضرورت  ب  ی ک یالکترون  یهاآنچه  ساخت  ش یازپشیرا    روسیو  وعیش  ، مطرح 

بود. در این زمینه،  از آن    ی ناش  یاجتماع   ، یاقتصاد  ی هابحران   و  امدها ی در جهان و پ  19  دیکوو

  ر یتأث ی اقتصاد را تحتهابخشی  همه  19  د یکووی  ریگهمهها بیانگر این است که  نتایج بررسی

یی است که بیشترین تأثیرپذیری را داشته هاحوزهو در این میان، بخش آموزش یکی از    قرار داده

اختلال   نیتربزرگ 19 دیکوو یریگ همه ای کهگونهبه  ؛(Abeygunasekera, 2021: 14)است 

آموز را  دانش  اردیل یم  6/1به    ک ینزد  یت محسوب شده کهبشر  خی در تار  یآموزش  یها ستمیدر س

از    ی زندگ  ابعاد در تمام    ی اگسترده  راتییتغموجب    و قرار داده    ری تأثکشور تحت  200از    ش یدر ب

 (. ترس از ابتلا به این ویروس 2:  1401،  فر و ریگی شورکی )براتی، شکوهیشد  آموزش    جمله

 
1. Kerass 



 ( 1403    زمستان ،  دوم ، شماره  نوزدهم سال  ) اجتماعی خراسان    - مطالعات فرهنگی  | 58

 

تعطیلی   جهان    95موجب  مدارس  از   & Betthäuser, Bach-Mortensen)شد  درصد 

Engzell, 2023: 376  )  از بیش  در  قرنطینه کردن  در    کشور   180و طرح  اجرا شد و جهان 

قرار    ـ  بخش آموزشدر    جمله  ازـ    با تهدیدات و تغییرات مختلف برای توسعه  مرج  و  هرجوضعیت  

بخشی از راهکارهای    عنوانبه. در این زمینه، تعطیلی مدارس  (Loi & et al., 2023: 2)گرفت  

آموزشی منجر شد و چهره  19کووید   کنترل شیوع  برایشده  ارائه نظام  در  ایجاد چالش  ی  به 

قرار گرفت   توجه  مورد  ش یازپشیب آموزش را تغییر داد؛ آموزش الکترونیکی به هر شکل ممکن  

(Radha & et al., 2020: 1)  الکترونیکی آموزش  از  به  و  جلوگیری  برای  گزینه  تنها  عنوان 

 Shevchenko, Malysh)  مطرح گردیداختلال غیرقابل جبران در فرآیند تدریس و یادگیری  

& Tkachuk-Miroshnychenko, 2024)  تداوم از  اطمینان  برای  مختلف،  کشورهای   .

تلویزیون(، پلتفرم تعالی )  1یادگیری از راه دور   های مختلفی از آموزش از قبیلیادگیری، از شیوه

 .( et al., 2023: 2& Loi) بهره گرفتند  2آموزش آنلاین تعاملی  و  آموزش الکترونیکی

عنوان تنها راهکار   به  یمدارس، آموزش مجاز  یل یکرونا و تعط  یمار یب  وعیبا ش   است،مسلم    آنچه

  ی زیرنوع آموزش که بدون برنامه  ن یکار گرفته شد. اآموزان بهدانش  ی ریادگی  ند یتداوم فرآ  یبرا

  ای  3ی تحت عنوان آموزش از راه دور اضطرار  یاجرا شد، در سطح جهان   یصورت اجبار  و به  ی قبل

  دی جد  کاملاً   تجربه  نیا  دبستان،   مقطع   در  ژهیوبه  ران،یا  در.  شودیشناخته م  4آموزش در منزل 

از آغاز   است. اگر چه کرده مواجه  ی متعدد ی هاچالش با  را  نیوالد و  آموزاندانش معلمان،  و بوده

مدارس در فصل سرما همچنان ادامه دارد    یل یتعط  گذرد، شش سال می  کرونا  روسیو  یریگهمه

  یها پژوهش  ج ی نتا  ، نهیزم  نیا  در   .ستند یمطلوب برخوردار ن  ت یف یهنوز از ک   ی مجاز  یهاو آموزش

  ،یفناور  ی هارساختیز  ضعف  لیقب  از یی هاچالش با  معلمان هنوز  که  است  نیا انگری ب شده انجام

  تعاملات   کاهش  ،یمجاز  سیتدر  ی برا  معلمان  یآمادگ   عدم  نترنت،یا  به  یدسترس  تیمحدود

: 1401  ،چهرهخوب  و  یبرات  ؛158:  1400  ، یدهقان  و   یگرگان)   هستند   روهروب  آموزاندانش  یاجتماع 

  ،یاقتصاد   ی داریناپا  ل یقب  از  یادی ز  ی هابحران  با  امروز  ی ای دن  در  نکه یا  به  توجه  با   ،بنابراین  ؛(25

 
1. distance learning 

2. interactive online education 

3. emergency Remote Teaching 

4. homeschool 
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  ی آموزش  ینابرابر  و  دی جد  یهایمار یب  وعیش   ،یط یمح ستیز  یها یآلودگ   ،یانر   منابع   کمبود 

 ل ی تحل   ،دارد  وجود  یک یالکترون  آموزش   یناخواسته  تکرار  امکان  لحظه  هر  و  م یهست  روهروب

  تواندیم   رجند یب  شهر   یک یالکترون  آموزش  در   یی ابتدا  ی دوره  معلمان  ات یتجرب  از   دارشناسانهیپد

 .  کند  کمک  یآموزش ی دوره ن یا خاص یهافرصت  و ها چالش از  ترقیعم درک به

 ن ی ا  با  مرتبط  شدهانجام  یهاپژوهشآنچه انجام این پژوهش را ضروری ساخته این است که  

  یل یتحص  مختلف  مقاطع  و  مختلف  یشهرها  بر  تمرکز  با  یجنوب  خراسان  استان  قلمرو  در  موضوع

از طرف   .ندامتفاوت  هم  با   یاقتصاد  و  ی اجتماع  ،یفرهنگ  عوامل  نظر  از  در مواردی   کهشده    انجام

های مرتبط کیفی  پژوهش  یدیگر، با توجه به اینکه رویکرد پژوهشی به کار گرفته شده در همه

های  لازم است پژوهش  کنندگان پژوهش اندک بوده وبوده و با توجه به ماهیت پژوهش، مشارکت

متفاوت و  بیشتر  معلمان  تجارب  بتوان  تا  بگیرد  صورت  رامتعددی  کرد  تری    ، نی بنابرا  ؛تحلیل 

تحلیل و تبیین   یپردازهیو نظر  یگذار استی س  دگاهی از د  توانضرورت انجام پژوهش فعلی را می

مقطع    یمؤثرتر برا  یآموزش  یهابرنامه   یپژوهش به توسعه   نیا  ،یگذاراستی س  دگاهیاز د  کرد.

  ی ها یگذارهیدر سرما  ،گذاراناستیبه س ی رساختیز یازهاین ییو با شناسا کندیکمک م ییابتدا

مدارس   یفناور  یهارساختیز  یتوسعه  یبرا  یآت همچن کندیم   کمک   ،در  شناخت نی.  با   ،

الکترون  یهاچالش آموزش  در  م یک یمعلمان  برا  یآموزش  یهابرنامه  توانی،  را    ی ضمن خدمت 

طراح  یفناور  یهامهارت  یتوسعه د  ی معلمان  از  توسعهپردازیهینظر  دگاه یکرد.    اتینظر  ی، 

  ی ها چارچوب  تا   است  مکرر  و  متعدد  یهاپژوهش  مستلزم  یکیآموزش الکترون  ی نهیدر زم  یآموزش

برا  یدیجد  ینظر تجرب  یرا  ا  اتیدرک  در  اصلی    رو،ازاین  ؛دهدارائه    نه ی زم  ن یمعلمان  سؤال 

  بیرجند  شهر  ابتدایی  یدوره  معلمان  آموزشی  یهاچالش  ترینحاضر  این است که مهم  پژوهش

 چیست؟  الکترونیکی آموزش در

 

 پژوهش   یپیشینه

افزاری  های سختاست که کیفیت پایین زیرساختبیانگر این    (1402)  یمحمد   پژوهش  ج ینتا

آمیز آموزش مجازی است. مشکلاتی مانند  افزاری یکی از موانع اساسی در اجرای موفقیتو نرم

رایانه پلتفرمکمبود  و  سرورها  و  ناکافی،  جانبی  تجهیزات  مناسب،  با های  مجازی  آموزش  های 
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افزاری  های نرماند. همچنین، سامانهخدمات آموزشی شده  یظرفیت پایین باعث کندی در ارائه

افزارهای  دچار نواقصی از قبیل رابط کاربری نامناسب، مشکلات فنی مکرر، و ناهماهنگی بین نرم

گیری از این ابزارها  اند که باعث کاهش کارایی معلمان و دانشجویان در بهرهمختلف آموزشی بوده

 .شده است

های اصلی آموزش یکی از چالشکه    دهد مینشان    ( 1401)  چهرهخوب  و   یبرات  پژوهش  ج ینتا

همه دوران  در  مهارتی  و  عملی  کوویددروس  ارائه19-گیری  و  الکترونیکی  محتوای  تولید    ی، 

های فنی مناسب بوده است. به دلیل ماهیت تعاملی و کاربردی این دروس، بسیاری از  حمایت

دانشجویان و اساتید در تبدیل محتوای عملی به محتوای دیجیتال با مشکلات متعددی مواجه 

ارائهشده عدم  این،  بر  علاوه  خانه  یاند.  در  لازم  تجهیزات  نبود  مناسب،  فنی  های  پشتیبانی 

های آنلاین، کیفیت یادگیری این دروس را  های برقراری تعامل در محیطدانشجویان، و دشواری

 .اهش داده استتوجهی ک به میزان قابل

آموزش    یهای ارائهبر مشکلات فنی و ساختاری سامانه  (1402و همکاران )  نژادرانیاپژوهش  

ها به دلایل متعددی از جمله طراحی نامناسب، حجم  متمرکز بوده و نشان داده که این سامانه

های جدی  زمان با نارساییسازی برای تعاملات همبالای کاربران، سرورهای ضعیف، و عدم بهینه

بوده  زیرساختمواجه  کمبود  همچنین،  تجهیزات  اند.  پرسرعت،  اینترنت  مانند  فناوری  های 

های آموزشی و فناوری اطلاعات، موجب دیجیتال در مناطق محروم، و ناهماهنگی میان بخش

 .های متعدد در فرایند آموزش شده استایجاد وقفه

که یکی از مشکلات عمده، افزایش    بیانگر این است  (2023)  1پریپا  و   انگ   ،یل  نتایج پژوهش 

و کاهش تمرکز دانشحواس  و  پرتی در محیط خانه  مانند سر  دلیل عوامل محیطی  به  آموزان 

های اجتماعی است. علاوه بر  زمینه، حضور دیگر افراد در خانه، و دسترسی به رسانهصدای پس

های آنلاین، کاهش تعامل مؤثر این، ضعف در اتصالات اینترنتی منجر به قطع و وصل شدن کلاس

هایی از محتوای درسی شده است که این امر آموزان، و از دست رفتن بخشبین معلمان و دانش

 .کیفیت یادگیری را کاهش داده است

 
1. Li, Zhang & Piper 



    61  | هادی براتی.../  ی ابتداییتحلیل پدیدارشناسانه از تجربیات معلمان دوره 

 

دهد که معلمان فنی و متخصص، همراه  نشان می  (2023و همکاران )  1جانسونپژوهش    نتایج 

فناوری به  مناسب  دسترسی  مجازی  با  آموزش  موفقیت  برای  کلیدی  عامل  دو  آموزشی،  های 

ی استفاده  در مدارسی که معلمان از دانش کافی در زمینه  هستند. در این پژوهش مشخص شد

آموزان عملکرد بهتری در یادگیری مجازی داشتند. های دیجیتال برخوردار بودند، دانشاز فناوری

افزارهای آموزشی مناسب، ها، و نرمها، رایانههمچنین، دسترسی به ابزارهای فناوری، از جمله تبلت

 .نقشی اساسی در افزایش اثربخشی آموزش مجازی ایفا کرده است

بر نقش فناوری در آموزش آنلاین تأکید کرده و نشان    (2023)  2کان یسو  و  نیآددوئپژوهش  

های مهم  شدت وابسته به تسهیلات اینترنتی است. یکی از یافتهداده است که یادگیری آنلاین به

ی  این پژوهش، ضرورت همکاری مؤسسات آموزشی با صنایع ارتباط از راه دور برای کاهش هزینه

اشتراک اینترنت دانشجویان و اساتید است. براساس نتایج این پژوهش، پیشنهاد شده است که 

ها کاهش یابد و در برخی موارد،  عنوان بخشی از مسئولیت اجتماعی شرکتی اینترنت بههزینه

های خاصی از دانشجویان و اساتید ارائه شود تا موانع مالی در مسیر اینترنت رایگان برای گروه

 .آموزش مجازی کاهش یابد

های دیجیتال بر گردآوری  ( نشان داده که تمرکز پلتفرم2023و همکاران )   3یکونتایج پژوهش  

تولیدشده   آموزشی  انتشار محتوای  آنلاین  و  آموزش  افزایش کیفیت  راهکارهای  از  توسط  یکی 

آموزان  های پژوهش حاکی از آن است که دانشمعلمان مطرح و برجسته در سطح ملی است. یافته

اعتماد دارند که از سوی اساتید با تجربه و دارای اعتبار    ایو دانشجویان بیشتر به محتوای آموزشی

علمی ارائه شده باشد. همچنین، مشخص شد که طراحی یک پلتفرم آموزشی که بتواند بهترین 

یادگیری خواهد   افزایش کیفیت  بسزایی در  تأثیر  قرار دهد،  را در دسترس  آموزشی  ویدئوهای 

 .داشت

 

 

 
1. Johnson 

2. Adedoyin& Soykan 

3. Cui 
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 تحقیق  روش

انجام    یدارشناس یقرار دارد و با استفاده از روش پد  یفی ک  یهاپژوهش  یپژوهش حاضر در زمره

  اتیتجرب  از   ق یعم  درک   به  از یپژوهش حاضر ن  در  انتخاب شد زیرا   ق یروش تحق   این   ؛ شده است

بر درک   ، یف ی ک  قیتحق   کرد یرو  ک ی به عنوان    ی دارشناسی و پد  بود  ها آن  ی معان  ل یتحل  و   یانسان

به پژوهشگران    کرد یرو  نیا  ،نیهمچن  ؛ دارد  دیتأک   یفرد  یمعان  لی و تحل   یانسان   اتیتجرب  قیعم

د  ن کنند و درک کن  یی افراد را شناسا  اتیبر تجرب  یو اجتماع   یفرهنگ  راتیتا تأث  دهدیامکان م 

معان افراد  تجرب  ی خاص   یکه چگونه  به  م   ات یرا  پژوهش  مشارکت  .دهندیخود نسبت  کنندگان 

کلیه بیرجند   ی شامل  ابتدایی شهر  مقطع  که   معلمان  در    موفق   معلمان میان  از  نفر    18  است 

الکترونیکی روش  ،  آموزش  از  استفاده  هدفمندریگنمونهبا  انتخاب    کننده مشارکت  عنوانبه  ، ی 

  ک ی و حداقل    یکار  یسال سابقه  پنج  حداقلکنندگان پژوهش  انتخاب مشارکت  ملاک.  شدند

 بود.  مشارکت به لیو تما ی کیبا آموزش الکترون یی ، آشنایمجاز آموزش یسال تجربه

آوری  جمع  منظور  بههای پژوهش گردآوری شد.  ساختاریافته دادهی نیمهبا استفاده از مصاحبه 

با  داده مصاحبه  موضوع  و  اخلاقی  نکات  رعایت  باب  در  مصاحبه،  جلسات  تشکیل  از  قبل  ها، 

ها جلب گردید. در ادامه، جهت شروع مصاحبه،  کنندگان هماهنگی شد و اطمینان آنمشارکت

ی هدف، بخشی از بیان مسئله و توضیحاتی مرتبط با موضوع، اهداف و پروتکل مصاحبه، بیانیه

مصاحبه  سؤالات اختیار  مصاحبه)شوندگان  در  انجام  از  با    (قبل  مصاحبه  شد.  داده  قرار 

انجام شد؛ و    دی مف  یقهی دق   30  یال   25  ی زمان  ن یانگیم  ی باصورت حضور  بهکنندگان  مشارکت

 .دی رس ی نظر اشباعبه  18 یمصاحبهانجام مصاحبه در  ندیفرا

  گروهصورت    ها بهپژوهش، مصاحبه  ن یدر ا  یریگابزار اندازه  نانی اطم  ت یقابل  یمنظور بررس  به

متن مصاحبه،   ادداشت . علاوه بر یافتندیگر حضور مصاحبه دو و در هر مصاحبه  شد  انجام دونفره 

پیادهشوندهمصاحبهدر صورت موافقت   ثبت و ضبط گردید، سپس متن  ی  شده، متن مصاحبه 

ی  بررس  موردی شد و برای اطمینان از موضوع، چندین بار اصل فایل مصاحبه کدگذارها  مصاحبه

مکس    افزاروارد نرم  word  ـلیها در قالـب فادادهبلافاصله  پس از انجام هر مصاحبه،  قرار گرفت. 

 ت یاز قابل  نانیمنظور اطم   به  صورت گرفت؛مصاحبه    18و عمل کدگذاری برای    تنظیم شد  1کیودا 

 
1. MAXQDA 
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کنند که    د یی ها تأشوندگان گزارش شد تا آنبه مصاحبه  هایکدگذار   ج ینتا  ، یریگاعتبار ابزار اندازه

از    ی مرحله تعداد  ن یلذا در ا  ر؟یخ ا ی  ه ها بوداست که مقصود آن  ی زیهمان چ   ی کدگذار  ج ینتا   ایآ

تعداد  و  پ  رییتغ   گرید  یکدها حذف    درپژوهش    ی هاداده  د ییتأ  تیقابل  ، تینها  در کرد.    دای نام 

و اصلاحات لازم    لیتعد  یپژوهش  همکاربا حضورِ    یاجلسه   ی برا   ،نیهمچنگرفت.    صورتشد 

قابل  نانیاطم در  انجام  یهامصاحبه  یی ایپا  ت یاز  دنزین   حاضر  پژوهششده  روش  ( 1970)1از 

ی حد وسط،  گدگذار( و براساس قاعده  6الی    2استفاده شد )تحلیل یک یا چند مصاحبه توسط  

در    کدگذار  سه  ن یب  توافق  ییایپا  نتایج ضریب  کدگذار تحلیل شدکه    سهمصاحبه توسط    سه

 است.شده  گزارش  1جدول 
 

 ران کدگذا نیب یی توافقا یپا. مقدار درصد 1جدول 

 تعداد توافقات  کدها تعداد  کد مصاحبه  ردیف 
پایایی بین دو کدگذار  

 )درصد( 

1 3 27 13 96 % 

2 9 19 8 84 % 

3 17 25 11 88 % 

 % 90 32 71 جمع 

 

درصد   60از    که چون این مقدار  شده گزارش  درصد  90  انکدگذار  نیب  یی ای پا،  1جدول    طبق

. در  استلازم برخوردار    گیری پژوهش از قابلیت اعتماد گفت که ابزار اندازه  توانیم است    بیشتر

و کرد  ( کار تحلیل را آغاز  1990)  2نیکوربو    نظامند اشتراوس   مدل   براساس ادامه، پژوهشگر  

و    گامسهدر    هاداده تحلیل  انتخابی  کدهای  و  محوری  کدهای  باز،  کدهای  قالب  در  متوالی 

 بندی شد. طبقه

 

 

 

 
1  . Denzin 
2  . Strauss & Corbin 
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 هایافته 

 شناسایی منجر به   یکدگذار یطی چند مرحله افته ینیمه ساختار ی هانتایج حاصل از مصاحبه

در گام    استخراج شد؛  باز  کد  92که بعد از ادغام کدهای تکراری    گردید  کد پایه تکراری   105

پس    ،ومسدر گام   ؛ شدند  یبنددستهمحوری   کد 15  قالب در   شدهییشناسا  کدهای محوری  ،دوم

کد انتخابی   5شده در قالب ی کدهای شناساییاز بررسی مجدد تمام کدهای باز و محوری، کلیه

  ،گذاری و مدیریت آموزش الکترونیکیسیاست،  و پشتیبانی  یزیرساختهای مهارتی و فنی،  )چالش

  جداولبندی شد که نتایج در تحلیل و طبقه اجتماعی( های فرهنگی ـروانی ـ جسمانی و چالش

 .شده است گزارش  6تا  2

داده تحلیل  و  تجزیه  از  حاصل  چالشنتایج  که  است  این  بیانگر  حوزهها  با  مرتبط  ی های 

فنیصلاحیت را    های  تخصصی  قالب شش    توان یمو  تولید محتواچالش    دستهدر  و  ، طراحی 

دانش و  ، چالش عدم  های مدیریتی و انگیزشی معلمانچالش،  منابع و محتوای آموزشیچالش  

چالش  مهارت   نتایج  فنی،  اعتبارسنجی  و  و  آزمونارزشیابی    یارتباط  و   ی اشترک  چالشها 

  یطراح مهارت    در خصوص چالشگزارش شده است.    2جدول  بندی کرد که نتایج در قالب  تقسیم

  ییهاکلاس  در»   :کرد  ان یب  7  یشماره  یشوندهمصاحبه  یکیمعلمان در آموزش الکترون  یآموزش

  یآموزش   ی هایطراح  همان   با   هم  با   که   بودن  ی معلمان  شد، یم   انجام  ی کیالکترون  آموزش   در  که

که نشان از عدم   بود؛ کلاس آن ضعف نشانه خود که  رفتندیم شی پ یحضور ی هاکلاس مختص

  مهارت چالش    خصوص   در  «.استوپرورش  آموزش  ی هادر کلاس  یآموزش  ی طراح  ر ییدر تغ  ییتوانا

»معلمان در حال    داشت:  انیب  15  ی شماره  یشوندهمصاحبه  ی کی الکترون  یمحتوا  ن یتدو  و  هیته

صورت  درس به  یبه ارائـه  لیتما  ل یدل  ن یدارند و به هم  یعادت به آموزش دادن حضور  ،حاضر

اصل   یک یالکترون معلم محور  ازآنجاکه  تول   یندارند.  تا    یک ـیالکترون  یمحتـوا  دیدر  است  دروس 

با   یکیدروس الکترون ـدیآشـنا نـشوند، تول یمجـاز یهااز آموزش یکه معلمان با آثار ناش یزمان

بودهروب  ی ادی مشکلات ز  ت ی ف ی از ک  ی ک یالکترون  یمحتوا  دی ها تول از کلاس  یدر بعض  .رو خواهد 

ا  یی بالا و  نبود  تول  فیضع  ن یبرخوردار  در  کردن  عدم    ،ی کیالکترون  یمحتوا  د یعمل  از  نشان 

 « .معلمان است ی فن  تیصلاح
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  معلمان»  که  کرد  انیب  12  یشماره  یشوندهمصاحبه(  س یتدراجرا )  یچگونگچالش  خصوص    در

  کنندیم  اداره   را   کلاس   یسخنران  مثل  یحضور  س یتدر  یهاروش  همان  با  را   ی مجاز  یهاکلاس

خستگ  ن یا  که ب  ی موضوع،  همچندانش  ی حوصلگیو  و  ک  ن؛ یآموزان  آموزش   ت یف ی کاهش 

سبب  یک یالکترون است«.  را  شده  شروع   با»  که  کند یم  انیب  4  یشماره  یشوندهمصاحبهساز 

الکترون دانش  ICTسواد    ن یا  ی کیآموزش  و  بزرگمعلم  مربوطه  و مسئول  و  آموز  تر جلوه شد 

نداشتن استفاده از سامانه،    ادی  لی رخ داد. مثلاً نصف ترم گذشته بود و معلم به دل  یادیمشکلات ز

 . کرد«یواتساپ برگزار م ایمثل تلگرام  یاجتماع  ی هادر شبکه ا ی ن یخود را آفلا یهاکلاس
 

 و تخصصی های فنیصلاحیت چالش .2جدول 

 ی کد انتخاب  ی کد محور کد باز 

 یآموزش یطراح ی افزارهابا نرم ییعدم آشنا 

 یطراح ی هابه فرمت  یبخشعدم امکان تنوع 
 محتوا  د یو تول یطراح

و   های فنیصلاحیتچالش  

 تخصصی
 

 محتوا  ه یبر بودن تهزمان

 یکیبه منابع الکترون   یعدم دسترس 
 ی آموزش یمنابع و محتوا

 کلاس  تی ری ضعف در مد

 در ارائه مطالب  یناتوان  

  آموز دانشفعال   حضورجهت   یزشیانگ یهاچالش 

 در کلاس 

  یزشیو انگ یتیری مد یهاچالش

 معلمان 

 تال یجید  یهافقدان مهارت

 با سامانه شاد  یی عدم آشنا 

 ن یآموزش آنلا  وه یعدم اطلاع از ش 

 معلمان  ICT بودن سطح سواد  نییپا
 

 ی احرفه ت یصلاح

 ی عمل یهامهارت ی اب ی در ارز یدشوار

 مستمر و استاندارد  ی اب ینبود ارزش 

  ج ینتا   یو اعتبارسنج یاب یارزش

 ها آزمون

 مطالب  ی گذارفقدان مهارت در اشتراک

 ی سینوهیفقدان مهارت حاش 

 یحضور تعاملات شدن   حذف ای شدن  رنگکم

 آموزان در کلاس بودن دانش رفعالیغ

 آموزان عدم تمرکز دانش 

 ها در کلاس فی تعامل ضع

 آموز از معلمدانش یعدم ارتباط و الگوبردار 

 آموزان از دانش ی نظرسنج  ییعدم توانا 

 آموزان دانش یعدم امکان صحبت برا 

 در لحظه  یفصل مشکلات جزئ   و عدم حل 
 

 ی ارتباط و  یاشترک  یهاچالش
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 یبانیو پشت  یرساخت یز  یهاکه چالش  است  نیا  انگریها بداده  ل یو تحل  هیحاصل از تجز  جینتا

  ،یآموزش   نینو  ی هایبه فناور  یدسترس  عدم  ، یآموزش  امکانات   و  زات یدر پنج دسته کمبود تجه

ز مد  ی آموزش  یها سامانه  یناکارآمد   ارتباطات،   و   نترنتیا  رساختیمشکلات  و    محتوا  تیریدر 

 گزارش   3جدول    قالب   در   که   شودمی  ی بندمی تقس  ی آموزش  یهاسامانه  ی بانیضعف در خدمات پشت

  داشتم  یآموزدانش  خودم  من»  کرد:  انیب  14  یشماره  یشوندهمصاحبه  نهی زم  نیا  در  ؛است  شده

  در   شرکت  یبرا  کرد یم   ی زندگ  که  روستا   در   نامناسب   یدهنترنتیا  ل یدل  به   بود  گفته   من   به   که

 سامانه   وارد   بتواند  تا   د یایب  بالا   شی برا  نترنتیا  تا   رفت یم   کوه  ک ی   الایب  دی با  بار  هر  یهاکلاس

  کرده  من  با  که   ییهاصحبت  با  توجه  با  که   داشتم  یآموزدانش  ،نیهمچن   ؛بشود  یمجاز  یهاکلاس

ا  لیدل  به  بود کند   یهاکلاس  یهمه  توانستینم   یکاف  نترنتینداشتن  شرکت  را  « .مدرسه 

  یمجاز   کلاس  با  معلم  ارتباط  شدن  قطع  باعث  یآموزش  افزارنرم  و  نترنتیا  دراختلال    ،نیهمچن

 ل یتبد   ی اساس   مشکل   و  معضل   ک ی   به   آموزاندانش  و   معلمان  یبرا   یفن   اختلالات  ن یا  ؛شودیم

 10یشماره  یشوندهمصاحبه  .است  ی افزارنرم  مشکلات  از   معلم  مکررِ  وصل  و  قطع   ؛است  شده

 و  داشت  اکو  صدا  کردندیم   فعال  را  کروفنیم  گریهمد  با  آموزدانش  چند  یوقت »  که  کندیم  انیب

واتساپ تماس   قیطر  از  معلم   شد  باعث  که  شدیم   قطع  هم   امتحانات  موقع   ی»حت .  بود«  نامفهوم

بچه  یریتصو بگبا  از آن  رد یها  بگو  امتحان   بیان کرد که  7ی  ی شمارهشونده. مصاحبهرد«یها 

ها با آن  خانواده  یاست که همه  ی مشکل  یو امکانات فناور   هارساختیبا ز  نیآشنا نبودن والد»

ها  آن د؛ رکیم  جادیها اخانواده یرا برا یی هاو شاد، چالش ی نوپا بودن آموزش مجازبودند.  ر یدرگ

تا بتوانند آن را به فرزندانشان    رندیبگ  اد یافزار آموزشی را  کار کردن با نرم  یمجبورند خودشان نحوه

بیان    آموزشی   بودن تجهیزات نروز  بهخصوص  در    3ی  ی شمارهشونده«. مصاحبهآموزش بدهند

  آپلود فیلم و دیتایبود قابلیت    شده  دهی دی تدارک  »سرورهایی که برای آموزش الکترونیک  داشت:

را   بود که مشکلات زیادی  ایجاد کرده  بود که مشکلات زیادی را   شد.« می  ساز سببمحدودی 

زمانی که مشکل ورود  »  اظهار کرد: 7ی ی شمارهشونده، مصاحبهموقعبهعدم پشتیبانی  ی بارهدر

آموز امکان ورود به سامانه را نداشت و این مشکل گاهی  دانشبه سامانه رو داشتیم نه معلم و نه  

شد  آموز سر کلاس بود و معلم از سامانه پرت میها دانشی وقتگاه   رسید.به چند روز هم می
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موقع باعث کنسلی کلاس یا رفتن به گروه واتساپی برای  بیرون و در این زمان عدم پشتیبانی به

 شدیم.«صورت آفلاین میی درس به ادامه
 

 و پشتیبانی یزیرساختهای . چالش3 جدول

کد   ی کد محور کد باز 

 ی انتخاب 

 آموزش  یبرا  نیدورب  لیقببه امکانات لازم از  ی عدم دسترس

 و چاپگر  وتریبه کامپ ی دسترس عدم

 ی تعامل یبردهاتیبه وا   یعدم دسترس 

 ی تعامل یکمبود محتوا
 

و امکانات   منابع زات،یکمبود تجه

 یآموزش
 

  یهاچالش

  یرساختیز

و 

 یبان یپشت
 

 یا چندرسانه ی به پر کتورها ی عدم دسترس

 یکیبه کتابخانه و منابع الکترون   یعدم دسترس 

 تلفن همراه  ی هاتیافزار شاد با قابلنرم یناهماهنگ

 دئوکنفرانس یو  یبه ابزارها  یعدم دسترس 

 روز به امکانات فناورانه به  یعدم دسترس 

 محتوا دیتول ی افزارهابه نرم ی عدم دسترس

  ن ینو   یهایبه فناور ی دسترس عدم

 یآموزش

 ی نترنتیا  یهارساختیضعف ز 

 در مناطق محروم نترنت یبه ا   یعدم دسترس 

 ی نترنتیا من ی ا ی نبود بسترها 

 نترنت یا ن ییسرعت پا

 مشکل ورود به سامانه شاد  

 مکرر قطع و وصل  

 ی رساختیز  ضعف 
 

 محتوا در سامانه  مدتیطولان  ویعدم آرش

 ی ریو تصو یصوت  یهالیفا یاختلال در بارگذار 

 کارآمد محتوا نا ت یر یمد

 استفاده ی راهنما  وجودعدم 

 سامانه  بانیبه پشت  یعدم دسترس 

 بان یپشت یعدم ارائه اطلاعات درست از سو 

 برخط   یبان یعدم پشت

 به مشکلات معلمان   ییگو عدم پاسخ 

 یبان یپشت ضعف 
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در سه   توانیم را    گذاری و مدیریت آموزش الکترونیکی سیاستی  های مرتبط با حوزهچالش

  و  ی انسان  ی هارساختیضعف ز  ، ریزی در آموزش الکترونیکیمدیریتی و برنامههای  چالش  ی دسته

بندی کرد که در قالب ی تقسیمک یالکترون  آموزش  در   ی ت یو حما  ی و مشکلات اقتصاد  یتخصص

  ، یک یالکترون  آموزش  در   یزیربرنامه  و   یت یریمدهای  چالش  در خصوص  .است  شده   گزارش   4جدول  

شروع کردند که   مدارس در حالی آموزش الکترونیکی را» بیان کرد: 7ی ی شمارهشوندهمصاحبه

بود. معلمان آموزش کافی    نشده  انجامریزی لازم برای آموزش الکترونیکی  بینی و برنامههیچ پیش

لازم را نداشتند. وزارتخانه هم برای مدیریت   زات یتجهرا ندیده بودند و حتی توان خرید حداقل  

 شده لیتبدکننده  تبدیل به یک فعالیت سرگرم  صرفاًای نداشت و در اوایل آموزش،  موضوع، برنامه 

  ی شونده ی مصاحبه کی الکترون  آموزش  در  یتیو حما   یمشکلات اقتصاد کد محوری    بود.« در خصوص

طلبد و هر سیستم آموزشی جدید  هر آموزش تجهیزات خاص خودش را می»  گفت:  5ی  شماره

هزینه کردن    های آموزشی تمایلی بهبر است ولی تجربه نشان داد که نه معلمان و نه سیستمهزینه

 بود.«  قرارگرفتهدر این زمینه نداشتند و کمیت و کیفیت یادگیری در حاشیه 
 

 گذاری و مدیریت آموزش الکترونیکیسیاستهای . چالش4 جدول

 ی کد انتخاب  ی کد محور کد باز 

اصول  آموزش  ارائه   معلمان   یعدم 

مد  سامانه  تیر یعدم   ی هااثربخش 

 یآموزش

پ  آموزش   یبرا  طی شرا  ینیب شیعدم 

 یکیالکترون 

  و یگذاراستیس  یهاچالش در آموزش  یزی رو برنامه یتیر یمد

 ی کیالکترون   آموزش ت یر یمد
 

الکترونیکی آموزش  به  ناخواسته   ورود 

 محدود بودن معلمان دارای مهارت فنی

ز  و    یانسان   یهارساختیضعف 

 یتخصص

د  هز   رهنگام ی توجه   در   کردنهیبه 

 ها رساختیز

 وزارتخانه   یمال  ت یحما عدم   

 معلمان  یبودن سطح توان مال  نییپا 

 ی تیو حما یمشکلات اقتصاد
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دستهچالش دو  به  ـ جسمانی  روانی  روانچالش  یهای  چالشهای  و  های جسمانی  شناختی 

قالب    شودبندی میتقسیم این زمینه مشارکت  .است   شده   گزارش  1جدول  که در  ی  کنندهدر 

  ،یو تبلت، باعث بروز مشکلات جسم   لیاز موبا  مدتیاستفاده طولانبیان کرد که »  3  یشماره

در آموزش الکترونیکی  »  نیز اظهار کرد:  13ی  شماره  یکنندهمشارکتدر بین معلمان شده است«.  

  درد گرد  از  هاشب  و  زدیم هایم آب  مدام چشم  ام.شده  حادی   دچار مشکل  یو روح  یازنظر جسم

آموزش مجازی  »  هم بر این عقیده بود که  10ی  شماره  ی کنندهمشارکت  برد.«خوابم نمی  و سردرد

بایست زمان بیشتری را صرف مند میو معلمان دغدغه  کندی بیشتری را طلب میانر زمان و  

می محتوا  تولید  و  کمتهیه  موضوع  این  که  افزایش  کردند  و  را  تحرکی  بعدی  مشکلات  و  وزن 

 ساز شده است«. سبب
 

 آموزش الکترونیکی  های روانی ـ جسمانیچالش .5 جدول

 ی کد انتخاب  ی کد محور کد باز 

 ی جسمان  ی روان   یهاچالش

 ی روان 

 

 استرس   شیافزا 

 معلمان  یزگیانگیب 

 باسابقه  معلمان  شدن سرخورده

 ی جسمان 

 دردچشم

 یی شنوا  مشکلات

 کمردرد و گردن درد

 وزن  شیافزا 

 کار  حجم از یناش یخستگ

 

های  های فرهنگی و چالشچالش  یدسته  دواجتماعی در این پژوهش به    های فرهنگی وچالش

در این زمینه    5ی  شماره  یکنندهاست. مشارکت  آمده  6جدول  که در  شده  بندی  اجتماعی تقسیم

مدرسه، نبودن در کلاس و در  عدم حضور در  آموز[  ]دانش  ی»از مشکلات آموزش مجاز  :بیان کرد

ها در مدرسه هستند؛  بچه  ی»در آموزش حضور  داد که  حیدر ادامه توض  «.کنار دوستانش است

  ح یتفر  زنگ   درس،   از   ریها غ مدرسه بچه  یوت  ...دارد  وجود  اه یسدوستانش در کنارش هستند تخته

  «.دارد  ی گرید  اق یاشت   و   است  شادتر  ی جورنیا  و  دارد   رابطه   دوستانش  با   و   کنند یم   ی باز  هم   با

و عدم تعامل   ی مجاز  ی »تداوم حضور در فضاپژوهش بیان داشت:    7  ی شمارهی  کنندهمشارکت
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  یک یزیعدم حضور ف . همچنین،  شودیارتباطات م   تیفیدر نوع و ک   رییآموزان باعث تغمثبت دانش

  یجذب تمرکز، مشاهده  ی هااز راه  ی کی که    چرا  شود یآموزان ممعلم منجر به کاهش تمرکز دانش

»عدم احساس حضور  پژوهش بیان داشت:     9  ی شمارهی  کنندهمشارکت  «.معلم است  ی ک یزیف 

معلم    کهنیا  یجا  بهآموزان  و دانش.  دهدیم  الشعاع قرارآموزان را تحتدانش  یریادگیکامل معلم  

 «.معلم رادارند ی کنند؛ فقط صدا  تیرا رؤ
 

 آموزش الکترونیکی اجتماعی های فرهنگی ـ. چالش6 جدول

 ی کد انتخاب  ی محور کد کد باز 

منف  الکترون   معلمان   ینگرش  آموزش  به   یکینسبت 

الکترون   یجد  آموزش   ی کینگرفتن 

 ی کیناشناخته بودن آموزش الکترون  

منف پذ   ینگرش    آموزش   رشیو عدم 

 یکیالکترون 

 ی فرهنگ  یهاچالش
 

برخ  امتحانات دانش  ی تقلب  در   آموزان 

فضا   از  نامناسب   ی مجاز  یاستفاده 

 آموزان دانش یریپذ تیعدم مسئول 

 آزمون  ج یعدم اعتبار نتا 

 رمسئولانه یو غ یراخلاقیغ ی رفتارها

فرهنگ   ی مجاز  یها کلاس  یسازعدم 

آموزش  بعد  بر  حاش  یتمرکز  در    گرفتن   قرار  هیو 

 ی پرورش یهاتیفعال

تأث  ی سازفرهنگفقدان     رات یو 

 ی کیالکترون  آموزش  یاجتماع

 عدم استفاده از زبان بدن  

 آموزان دانش  یروان  ی روح  حالات  به  توجهامکان  عدم   

 ی کلاس یعدم امکان حفظ گفتگو 

 یاجتماع  ی هاچالش ی و عاطف یرکلامیکاهش تعاملات غ

 ی کلاس عدم درک اجتماع احساس تنهایی در فرایند آموزش  
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 گیری بحث و نتیجه

 شهر  در   یی ابتدا  ی دوره  معلمان   ی کیآموزش الکترون  ی هاچالش  یپژوهش حاضر با هدف بررس 

  ،یبانیپشت  و  ی رساختی. در بخش زاست  کرده   لیتحل   و  ییشناسا  را  یاصل  یحوزه  پنج  رجند،یب

 مناطق   در   خصوصاً   ،یکاف  باند   یپهنا  و  پرسرعت  نترنتیا  به  یدسترس  عدم  که   دهد یم   نشان  جینتا

  و  یبارگذار   یکند   به  تنها نه  مشکل   نیا.  است  ی مجاز  آموزش  یارائه  در   یجد   موانع  از   محروم،

  ی هاکلاس  در  موقعبه  شرکت   در   آموزاندانش  و   معلمان  یناتوان  باعث  بلکه   شده   منجر  محتوا  دانلود

 به   ورود  در   اختلال   مانند   ی فن  مسائل   ن،یا  بر   علاوه.  است  شده  ن یآنلا  یهاآزمون  و   ی مجاز

 موجب  یبان یپشت  یهامی ت  عیسر  ییپاسخگو  عدم   و  ر،یتصو  و  صوت مشکلات  ، یآموزش  یهاسامانه

  از   ش یپ   که   است   آن   ی دهندهنشان  ها چالش  نیا.  است  شده   یر یادگی   یتجربه  ت یف ی ک  کاهش 

  بهبود  ی فن  ی بانیپشت  و  اطلاعات   ی فناور  ی هارساختیز  دی با  ، یکیالکترون  آموزش  شتر یب  یتوسعه

 نیحاصل از ا   ج ی نتا  .باشد  داشته  یآموزش   نظام   در  یموثر  گاه یجا  بتواند  ی آموزش  روش   ن یا  تا  ابدی

نتا  با  بودن سطح    (1402)  یمحمد  پژوهش  ج یپژوهش  پایین  بر  زیرساختمبنی  های  کیفیت 

نرمسخت و  پژوهش  افزاریافزاری  )  و  یبرات؛  و ک یالکترون  یمحتوا  دیتولکه    (1401همکاران  ی 

 وع ی ش ی در زمان  مهارت   و  ی آموزش دروس عمل  های ترین چالشی را از مهمفن   ی بانی و پشت  تیحما

ی نبود وجود  درباره  (1402و همکاران )  نژادرانیااند؛ پژوهش  دانسته  ( 19-د یکرونا )کوو  روسیو

امکانات    هارساختیز همچنین  و  و  فن لازم    ؛آموزش  یارائه  یهاسامانه  یو ساختار  یمشکلات 

هایی چالشرا از  اتصالات اینترنتی ضعیف    و  پرتیحواسکه    (2023)  1پر ی پا  و    انگ   ، یل  پژوهش

 2جانسون ؛ پژوهش  شوندزمان با آن مواجه میآموزان در یادگیری آنلاین همکه دانش  اندبرشمرده

ای برای  های لازم را عوامل زمینهدسترسی به فناوری  فنی ومعلمان  که وجود    (2023و همکاران )

عناصر یادگیری آنلاین   دارد یمکه بیان  (  2023)  3کان یسو  و  نیآددوئپژوهش    دانند؛ یادگیری می

با همکاری با    ،بایدمؤسسات آموزشی    و  اندمحور هستند و به تسهیلات اینترنتی وابستهفناوری

اشتراک اینترنت را برای دانشجویان و اساتید به عنوان بخشی    یصنایع ارتباط از راه دور، هزینه

 ؛ها قرار دهندرایگان را در اختیار آن  اینترنتها کاهش دهند یا  های اجتماعی شرکتاز مسئولیت

 
1. Li, Zhang & Piper 

2. Johnson 

3. Adedoyin& Soykan 
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پژوهش    و نتایج  با  نهایت،  )  1یکودر  گرفتن   که (  2023و همکاران  قرار  اولویت  در  به  معتقد 

آوری و انتشار منابع جمعبر    های آنلاینپلتفرمتمرکز  ملی و  مطرح در سطح  ویدئوهای معلمان  

 کرده است. قیو تصد دیی ها را تأدسته از پژوهش نی ا ج یسو بوده و نتاهمهاست، آن

 یک ی  یک یالکترون  یمحتوا  یریکارگبه  و  دیتول  در  معلمان  دانش  ضعف   ،یو فن   یمهارت   یدر حوزه

  یها یفناور  با   محدود  ییآشنا  لی دل  به  معلمان   از  یاریبس.  است  شده  مطرح  یاساس  موانع  از

  یسنت   ی هاروش  به  همچنان   و   نبوده  مؤثر  ی اچندرسانه  یمحتواها  ی طراح  به  قادر   ،یآموزش

  یمجاز   طی مح  در   ی تعامل  یریادگی  که  است  شده  باعث  موضوع  نیا.  هستند  یمتک   سیتدر

  عدبُ  در .  شوند  منفعل   و  ی سطح  ی ریادگی   ریدرگ  آموزاندانش  و  نکند   دا یپ  تحقق  ی درستبه

 آموزش   تیریمد  یبرا  جامع  یز یربرنامه  عدم  که  شد  مشخص  تیریمد  و  یگذاراستیس

  از  مؤثر  ی نظارت   ی هاستمی س  فقدان   و   یآموزش   یمحتواها  مدت یطولان   ویآرش  نبود   ، یک یالکترون

 نبود   ل یدل  به   ی،مجاز  یفضا   در   یت یامن  ی دهایتهد  گر،ید  یسو  از .  هستند  ی دیکل   ی هاچالش  گرید

  آموزان دانش  و  معلمان  یبرا  اییجد   یهاینگران  ،یبری سا  تیامن  یحوزه  در  یکاف  متخصصان

  تنهانه  ،ی کیالکترون  آموزش  یاجرا  در  تیموفق   یبرا  که  کندیم  دیتأک   هاافتهی  نیا.  است  کرده  جادیا

  .شوند  یی اجرا  و  ن یتدو  ز ین  ی تیحما  ی هااستیس   بلکه  ابد،ی  شی افزا  معلمان   ی هایتوانمند   دیبا

نگرش منفی و که بیانگر    (1402)  ی محمد  پژوهش  جیپژوهش، با نتا  یافتهی   نیا  ازنتایج حاصل  

  پژوهشن است؛  و سواد دیجیتالی مدرسا   ی ادست دوم به آموزش مجازی، پایین بودن سواد رسانه

آموزی )شاد( در  ی آموزش دانشهای شبکهچالش  دهد میکه نشان   (1401همکاران )  و  یبرات

قالب  را می  19-گیری کووید دوران همه در  انتخابی )چالش  6توان  ـ   هایکد  روانی  مدیریتی، 

  نژادرانیا پژوهش کرد؛ بندیجسمانی، فناوری، اقتصادی ـ اجتماعی، آموزشی و یادگیری( تقسیم

 2جانسون  پژوهش  ی؛مجاز  یابیارزش  آموزش و   به  منفینگرش  ی وجود  درباره  (1402و همکاران )

ای یکی از عوامل زمینه  عنوانبهفنی و متخصص  معلمان  که بر لزوم حضور  (  2023و همکاران )

و تصدیق   د ییها را تأپژوهش  ن یا  جی و نتا  بوده  سو همدر آموزش مجازی تأکید دارند،    برای یادگیری

 کرده است. 

 
1. Cui 
2. Johnson 
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 رات یتأث  یک یالکترون  آموزش  ندی افر  بر  زین  ی اجتماعی ـ  و فرهنگ  یجسمانی ـ  روان  ی هاچالش

 باعث   ، ک یارگونوم  اصول  تیرعا  بدون   ، تالیجی د  یابزارها  از   مداوم  یهاستفاد.  اندداشته  ی ق ی عم

  آنان  یوربهره  کاهش   به  امر  نیا  که   شده  معلمان  در   کمردرد  و  دردگردن  رینظ  ی مشکلات  شیافزا

  در  یزگیانگیب  و  انزوا  احساس  ،یاجتماع   تعاملات  کاهش  ،یشناختروان  منظر  از.  است  دهیانجام

 ن ی ا  ی منف  یامدها ی پ  از   طرفه، ک ی  و   رفعال یغ  ی مجاز  ی هاطی مح  در  ژهیوبه  آموزان،دانش  و  معلمان 

  عدم  ل یدل  به  آموزاندانش  دهدمی  نشان   هاافتهی   ن،یا  بر  علاوه.  است  بوده  ی آموزش  یوهیش

  یترفیضع  یاجتماع   ی هامهارت  چهره،بهچهره  تعاملات   کاهش   و  ی گروه  ی هاتیفعال  در  مشارکت

  ، یکل   طور به.  بگذارد  ر یتأث  ها آن  یاجتماع   ارتباطات   ت یف ی ک  بر  ندهیآ  در  تواندیم   که   اند کرده  دا یپ

  ی توسعه  مستلزم  یک یالکترون  آموزش  موفق  یاجرا  که  دهدیم   نشان  پژوهش  نیا  جینتا

  یروان  ابعاد  گرفتن   نظر  در  و   قیدق   ییاجرا  ی هااستیس   نیتدو  معلمان،  یتوانمندساز  ها،رساختیز

 برطرف   ی برا  کی ستماتیس   و   جامع  ی زیربرنامه  رو،   ن یا  از .  است  یآموزش  ی وهیش  ن یا  ی اجتماع   و

این   .بود  خواهد  ی مجاز  آموزش  ت یف ی ک  بهبود   ر یمس  در   یاساس   ی گام  ها چالش  ن یا  کردن در 

بانجام  یهاپژوهش  جی نتازمینه،   که    نیا  انگری شده  شناخت  نی باست   & Akyol)   ی حضور 

Garrison, 2009اجتماع آموزشRichardson & et al., 2017)  ی(،  و  -Castellanos)  ی ( 

Reyes, 2020نتا با    که  دارد  وجود  ییبالا  اری بس  یهمبستگ  یواقع   و  شدهادراک  یری ادگ ی  جی ( 

 نی ا  ج ی نتاو    دارد   آموزش   ند یفرا  در  ها مؤلفه  ن یا  حضور  و   تیاهم  بر  دلالت   حاضر،   پژوهش   ج ینتا

 کرده است.  قیو تصد د ییها را تأدسته از پژوهش

  ی جنوب  خراسان  استاندر    یکیآموزش الکترون   ستمی اکوسبود که    نیا  انگریپژوهش ب  نیا  جینتا

  ی متعدد   یهاچالش  با نوظهور و در حال تکامل است که  یدهی پد  ک یو    افتهین  چندان توسعه

  یک ی الکترون  آموزش  از  استفاده   یهیاول  مراحل  در   هنوز شهر بیرجند  ییابتدا  مدارسمواجه است.  

 توجه  با  ن،یهمچن.  ندارد  وجود  نهیزم  نیا  در  یک یالکترون  آموزش  ی درس  یبرنامه  چی ه  و  قرار دارند

  یبرا  ی ناکاف   یها رساختیز  و   ارتباطات  و  اطلاعات   یفناور   از   استفاده  در   معلمان   یتجربه  فقدان   به

و   است  دشوار  معلمان  یبرا  یکیالکترون  آموزش  یوهیش  اتخاذ  ،یک یالکترون  آموزش  از  ی بانی پشت

  یآموزش  ی هاحلو نه در نبود راه  یفناور   ی هاتینه در محدود   ی کیآموزش الکترون  ی هاچالش  اکثر

بلکه   مدرسه،  تجربه  شهیردر سطح  و  آموزش  فقدان  دارد.    یفرد  یدر  دور  راه  از  آموزش  در 
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در چارچوب    کار  بلکه  نبود   ی اصل  موضوع  اما   است،   یتوجهقابل  چالش  چه   اگر  ،ی آموزش  یهای نگران

حاصل از   جینتابا توجه به  ،رونیازا. کردیم  بسیار دشوارشده کار آموزش را اعمال یهاتیمحدود

 : شودیم  شنهادی پپژوهش  نیا

معلمان   یمنظم برا یآموزش یهالازم است دوره  ،یک یآموزش الکترون تیف ی ک  شیمنظور افزا به

تا آن بتوانند مهارتبرگزار شود  را    یک یالکترون  یمحتوا  یگذارو اشتراک  د یتول  ، یطراح  یهاها 

و    تال، یجی فراهم کردن منابع د  د،ی جد  ی هایبر فناور  ی مبتن   یآموزش  ی هاکارگاه  جاد ی. ااموزندیب

خواهد داشت.  ی و فن ی مهارت یهادر کاهش چالش  یمعلمان نقش مهم  ICT سطح سواد ی ارتقا

  هستند،  فعال   تال ی جید  یمحتوا  د یتول  در   که   ی معلمان  یبرا  ییهامشوق  از   استفاده   ن، یهمچن

 .کند  کمک   فرهنگ   نیا گسترش به تواندیم

 ی مدارس به ابزارها  زیتجه  پرسرعت،  نترنتیا  به  ی دسترس  شیافزا  و  یفناور  یهارساختیبهبود ز

 یبرا  ژهیو  ینترنت یا  ی هابسته  یاستاندارد و ارائه  ی هاتاپها و لپمناسب مانند تبلت  یافزارسخت

 کارساز باشد.  ی بانی و پشت ی رساختیز یهاچالش ی نهیزم  در تواندیمعلمان م

چالش  در  ستمیس   ک ی   جادیا  ی،ک یالکترون  آموزش  تیریمد  و  یگذاراستی س  یهاخصوص 

  ، یدرس   ی محتوا  مدتیطولان  ویآرش  تیقابل  با   ی کیآموزش الکترون یبرا  ی قو  ی بانیو پشت  تیریمد

کارساز    نهی زم  ن یدر ا  ع یسر  ی فن  ی بانیپشت  یآموزان، و ارائهنظارت بر عملکرد معلمان و دانش

کاربران و آموزش   ی هامحافظت از داده  یبرا  ی تی امن  یهاپروتکل  نیتدو  ن، یخواهد بود. همچن

 .برخوردار است یاژهیو  تیآموزان از اهمبه معلمان و دانش یاسواد رسانه ی هامهارت

های اصلی پژوهش حاضر این بود که آموزش  هایی دارد. یکی از محدودیتهر پژوهش محدودیت

های شبکه ای نوظهور است و هنوز معلمان از پتانسیل و قابلیتی دبستان پدیدهمجازی در دوره

ی که در استفاده از نتایج حاصل ا نکته ، رونیازا ؛ شاد( اطلاع چندانی ندارند) یآموزآموزش دانش

و آموزش   شدهیزیربرنامهی  هادورهما باید بین   قرار داد، این است که  مدنظراز این پژوهش باید  

  ،رونیازا  ، تفاوت قائل شویم.شودیم پاسخی به یک بحران ارائه    عنوانبهکه    ،الکترونیکی اضطراری

نتا  یبخش نانیاطم  یبرا ا  ج ی از  از  پ   نیحاصل  بررس  شودیم   شنهادیپژوهش،  به    یمحققان 

  مورد  ترعی وس  ی جامعه  کیموضوع را در    نیها بپردازند و ااستان  ری در سا  ی عمل   ی ارائه  ی راهکارها
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  یها یریگمیتصم   در   ها پژوهش  از  دسته   ن یا  جی نتا  از   ی شتریب  اعتماد   با   بتوان   تا   دهند   قرار  یبررس

 . کرد استفاده  یآموزش

 

   هیچ گونه تعارض منافع در این پژوهش وجود ندارد.تعارض منافع: 
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Introduction  

From ancient times through the Islamic era, Khorasan and Transoxiana have been 

among the most significant political, economic, and strategic regions of the Iranian 

plateau. These territories were so crucial that even some Iranian kings, such as Cyrus, 

perished in battles against foreign invaders in these areas. The boundaries of Khorasan—

at a time when Transoxiana was not recognized as a distinct region—extended to the 

deserts of China and the Hindu Kush mountains. While some geographers, such as 

Ya’qubi, considered Transoxiana a part of Khorasan, others like Istakhri viewed it as a 

separate entity. 

With the advent of Muslim Arab invasions in Iran, Khorasan and Transoxiana were 

among the regions that proved difficult to conquer. However, their strategic location, 

economic potential, and distance from the caliphate’s core made them key destinations 

for Arab migrants. Upon the Arab conquest of Khorasan, many tribes—primarily from 

the Basra region—began settling there. Factors such as border conflicts, encouragement 

from the caliphs, economic incentives, tribal support for expansionist efforts, Khorasan’s 

geography, the suppression of rebellions, and political exile contributed to the large-scale 

Arab migration to the region. 
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Although these migrations began during the caliphates of Umar and Uthman (13–35 

AH), they reached their peak during the Umayyad era. Prominent among the migrating 

tribes were the Azd, Tamim, Abdul Qais, and Bakr bin Wa'il. The persistent state of 

conflict, the need to secure conquered territories, the imperative to confront non-

Muslims and rebels, and the administrative instability of Khorasan all led to the 

establishment of permanent Arab settlements in the region. Initially, the local 

populations of Khorasan responded to the Arab settlers with indifference or even open 

hostility. Over time, however, many Iranians began to participate in spreading Islam 

alongside the Arabs. 

 

Methodology  

This study adopts a descriptive-analytical approach and is based on library research 

methods. 

 

Findings and Conclusion  

The findings of this study highlight the pivotal role of Arab tribes and rulers in the 

spread of Islam throughout Khorasan and Transoxiana. Following the conquest of 

these regions and the mass migration—both collective and individual—of Arabs, 

Islam began to take root in a number of ways. One notable method was through 

intermarriage with the local population. Prominent companions of the Prophet 

Muhammad (PBUH), such as Qutham ibn Abbas ibn Abdul Muttalib, Buraydah ibn 

al-Husayb, and Akham ibn Amr al-Ghifari, played active roles in this process. A 

significant factor encouraging these intermarriages was the Arabs’ tribal organization, 

often structured around the concept of the "Dar" (clan or household). The 

transformation of Arab tribal communities into settled societies created a social need 

for integration, which naturally led to marriage with the locals. Additionally, 

polygamy—especially among warriors—was common, further reinforcing these 

bonds between Arabs and indigenous peoples. 

Another influential factor in the spread of Islam was the construction of mosques. 

Cities such as Merv, Balkh, and Nishapur became early centers for Islamic practice, 

and the establishment of mosques in these cities accelerated the decline of Zoroastrian 

temples. In contrast, in areas where Islamic institutions were sparse or scattered, 

Zoroastrianism was able to survive for a longer period. In some cases, the expansion 

of Islam was also accompanied by military campaigns, which added an element of 

coercion to the process. While the Arabs were instrumental in introducing and 

institutionalizing Islam in these regions, the contribution of the indigenous peoples of 

Khorasan and Transoxiana should not be overlooked. Over time, local populations 

who initially responded to the Arab presence with indifference or hostility began to 

embrace the new religion and actively participated in its dissemination. 
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This research, employing a descriptive-analytical method and utilizing library 

sources, seeks to explore and clarify the respective roles of Arab migrants and 

indigenous communities in the early Islamic centuries. The evidence suggests that 

although Arab influence was foundational, the successful spread of Islam ultimately 

depended on the cooperation and engagement of both groups. 
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 در خراسان و ماوراءالنهر   گسترش اسلام  و بومیان در باعرا نقش
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 چکیده 

از دوران باستان تا عصر اسلامی یکی از مناطق مهم سیاسی، اقتصادی و   خراسان و ماوراءالنهر

راهبردی فلات ایران بوده است؛ تا آن حد که برخی شاهان ایرانی در نبرد با دشمنان خارجی در  

ی ساسانی  در دورهتوان مرزهای مشخص و دقیقی برای خراسان  این مناطق کشته شدند. نمی

توان گفت به صورت تقریبی می  .اسمی جداگانه به نام ماوراءالنهر وجود نداشتتعیین کرد حتی  

شمال به آمودریا یا »جیحون« و  در  غرب به ری،  از سمت  حدود شرقی آن به بلخ و طخارستان،  

ی اعراب مسلمان به ایران )قرن  رسید. پس از حملههای مرکزی ایران میجنوب تا بیاباناز سمت  

به   آسانی فتح نشدند؛ این مناطق هر از جمله مناطقی بودند که بهاول هجری(، خراسان و ماوراءالن 
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رفتند. با توجه به این امر که خراسان مفتوح اعراب بصره بود،  مقاصد مهاجران عرب به شمار می

بیشتر، اهالی بصره در این منطقه ساکن شدند. با سکونت اعراب در این منطقه، در ابتدا، بومیان  

اعتنایی تا ستیز را در برابر اعراب در پیش گرفتند اما پس از مدتی ایرانیان  خراسان واکنشی از بی

نیز در کنار اعراب در ترویج اسلام کوشیدند. پژوهش حاضر با رویکردی توصیفی ـ تحلیلی و با  

ای درصدد پاسخ به این سوال است که قبایل عرب و بومیان خراسان و ماوراءالنهر روش کتابخانه

قبایل   دهد مهاجرت. دستاوردهای این تحقیق نشان میچه نقشی ایفا کردنددر گسترش اسلام  

عرب و اعراب ناراضی از حکومت اموی و عباسی نظیر شیعیان، در کنار اقدامات موالی، بازرگانان  

ایرانی، دهقانان و مرزبانان در ترویج آیین اسلام در این منطقه نقش داشته است؛ علاوه بر این 

 ئز اهمیت است. موارد، ازدواج اعراب با بومیان، حضور صحابه و ساخت مساجد نیز در این زمینه حا

 قبایل عرب خراسان، گسترش اسلام، ماوراءالنهر. های کلیدی:واژه

 

 مقدمه 

 و با پشتیبانی قبایل عرب  نظامی   وصورت تبلیغی  دو  العرب، به  جزیرهگسترش اسلام به خارج از  

روند گسترش اسلام در ابتدا از طریق فتوح محقق شد اما نشر اسلام در بین   هرچند  انجام گرفت.

(. زمانی که از  11:  1397کوب،  شده به زور و با جنگ به دست نیامد )زرینمردم کشورهای فتح

آید، باید بین اسلام به مثابه دین، به مثابه حکومت و به مثابه پذیری سخن به میان میروند اسلام

گسترش اسلام توسط خلافت اسلامی محقق    ،"فتوح"فرهنگ تمایز قائل شد. در گام نخست  

های دین اسلام واکنش بومیان هر منطقه  تناسب هر حکومتی با آموزه  میزان  گردید. با توجه به

ها )عصر سازی حکومتن بود. بعد از تثبیت خلافت اسلامی و تمدناز ستیز تا همکاری در نوسا

عباسیان(، دین اسلام و فرهنگ اسلامی توسط مبلغین و بازرگانان به قلوب مردم وارد شود؛ به 

 .عبارتی اسلامِ فرهنگی جای خود را در میان قلوب مردم باز کرد

ها، یکی از مناطق جذاب برای  خراسان به دلیل موقعیت جغرافیاییِ سازگار با خُلق و خوی عرب

مهاجرت آنان بود. ناامنی خراسان به دلیل همجواری با سرزمین کفار، غنائم فراوان آن، ضرورت  

شده، دوری از مرکز خلافت و تشویق خلفا برای اسکان در چنین مناطقی سیر حفظ مناطق فتح

همکاران،  مهاجرت و  )بهرامیان  کرد  تسریع  را  خراسان  به  مقاله146:  1393ها  در  اعراب  ی  (. 
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بومیان مسلمان شامل موالی،  پیش و  قبایل ساکن خراسان و حکام منطقه است  از  رو متشکل 

براین است.  زرتشتی  موبدان  و  مرزبانان  دهقانان،  رویکردی  بازرگانان،  با  حاضر  پژوهش  اساس، 

 ای به دنبال پاسخگویی به این سوالات است:توصیفی ـ تحلیلی و با روش کتابخانه

   داشتند؟ پذیری مردم منطقه ـ قبایل عرب و بومیان خراسان و ماوراءالنهر چه نقشی در اسلام

 ـ واکنش غیرمسلمانان )اهل کتاب( در برابر گسترش اسلام در این منطقه چگونه بود؟

 

 ی پژوهش پیشینه

اسلام در ماوراءالنهر از ی  نامهتوان به پایانیافته میهای نگارشنامهها و پایاندر رابطه با رساله

گیری تمدن  گسترش اسلام و شکلی  نامه( و پایان1362از عبدالمجید ایدی )  آغاز تا سامانیان 

( اشاره کرد. در  1386از محمدنادر آیت )  اسلامی در آسیای مرکزی از آغاز تا انقراض سامانیان 

پژوهش اسلامی،  این  فتوحات  مقارن  مرکزی  آسیای  اجتماعی  و  فرهنگی  اوضاع  بیان  ها ضمن 

این منطقه بررسی شده است.گسترش اسلام و توسعه ی »تاریخچه مقاله  ی تمدن اسلامی در 

)آموزگار،   عربخانه(«  )منطقه  خراسان  جنوب  اعراب  به 1387مختصر  اعراب  ورود  کلی  روند   )

دهد. تأکید  ی آنان را با مردم خراسان )از بدو ورود تا ظهور صفویه( توضیح میو رابطه  خراسان

با عنوان »فتح    (1388)  ی اکبریی عربخانه ـ در جنوب خراسان ـ است. مقاله این مقاله بر منطقه

خراسان و مهاجرت قبائل عرب به این سرزمین« به چگونگی ورود اعراب به این منطقه و چرایی  

ی »تأثیر اوضاع اقتصادی و اجتماعی خراسان بر حضور آنان در این سرزمین پرداخته است. مقاله

( بیشتر به نقش دهقانان و مرزبانان در حکومتداری حاکمان  1388نحوه حکومت امویان« )پناهی،  

تحلیلی بر نقش قبایل عرب در  ( با عنوان 1389ی عباسی )پردازد. فصل ششم از رسالهاموی می

  لات خراسان از آغاز تا پایان دولت امویان با تأکید بر مراودات بومیان و اعراب ساکن خراسانتحو

هایی مانند یحیی  بیت، قیامبه اعراب و تحولات مذهبی در خراسان اختصاص دارد و بر نقش اهل

 های فرق جهمیه و خوارج تأکید شده است. بن زید، فعالیت

( به نقش حاکمان خراسان 1391ی »حاکمان خراسان و اسلام در عهد اموی« از عباسی )مقاله

آمدهای اجتماعی مهاجرت مهاجرت قبائل عرب به  ی »پیدر گسترش اسلام پرداخته است. مقاله

پیامدهای اجتماعی    به   ( از بهرامیان، مفتخری و نیکو1393خراسان در قرون نخستین اسلامی« )
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مهاجرت اعراب به خراسان مانند رشد شهرها، تغییر ساختار طبقات شهرها، ظهور موالی و افزایش  

چگونگی فتح خراسان  ( با عنوان  1394رفتار )ی خوشنامه. در پایاندارد  اشارهای  تعصبات قبیله

ی اعراب به خراسان و چرایی سکونت های اصلی حملهبه انگیزه  و گسترش اعراب در مراکز ایالتی

پذیری بومیان  آنان در این منطقه پرداخته شده و کمتر به بحث نقش اعراب خراسان در اسلام

 پردازد.  می

های اقتصادی؛ فرهنگی هنری امویان در خراسان و ماوراءالنهر و تأثیر آن بر ی »سیاستمقاله

از  اسلامی«  فرهنگ  و  ) گسترش هنر  بوشاسب گوشه  و  ( درصدد است 1402کرامتی، هوشیار 

های مالیاتی امویان در خراسان و ماوراءالنهر را بیان و نقش آن  های اقتصادی و معافیتسیاست

 . را در پذیرش اسلام توسط مردم منطقه بررسی کند

اول  مقاله قرن  ماوراءالنهر طی چهار  ی »تأثیرگذاری صوفیان و سادات در گسترش اسلام در 

ماوراءالنهر، ( با اشاره به مهاجرت سادات به  1402کرمی، منتظرالقائم و پیرمرادیان )هجری« از شاه 

 دهد.پذیری ترکان ماوراءالنهر نشان میها را در روند اسلامنقش پررنگ آن

 

 خراسان و اعراب 

ی اسلامی یکپارچگی خود را با نواحی ی باستان تا دورهی جغرافیایی خراسان از دورهمحدوده

شمالی جیحون ـ هرچند به صورت اندک ـ حفظ کرده بود و اسمی جداگانه به نام ماوراءالنهر در  

شد؛ یعنی  های هند را شامل میآن محدوده وجود نداشت. این محدوده شرق کویر لوت تا کوه 

(. در  408:  1367حدود خارجی آن بیابان چین و از سمت هند جبال هندوکش بود )لسترنج،  

ها شهرهای شمال جیحون جزء خراسان محسوب  ی اسلامی تا قرن سوم هجری نزد عربدوره

اند. شدند اما از قرن چهارم به بعد گاهی ماوراءالنهر را جزئی از خراسان و گاهی جدا دانستهمی

، 1378اند )یعقوبی،  ماوراءالنهر را جزء خراسان شمرده  تاریخ سیستانلف  ؤو مرسته  یعقوبی، ابن

حدود  ( اما اصطخری و صاحب  26-27:  1366،  تاریخ سیستان؛  121:  1365؛ ابن رسته،  218:  1ج

 (. 88: 1362، العالم حدود؛ 161: 1381دانند )اصطخری، دو منطقه را جدا از هم می العالم

)ولهاوزن،    بصره بود  یولهاوزن مستعمره  یخراسان بیشتر مفتوح مردم بصره بود، یا به گفته

گسترده(.  327ق:  1376 حضور  شاهد  اساس  همین  هستیم.    یبر  خراسان  در  بصری  قبایل 
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ی امویان مورد توجه خصوص خراسان، در دورهی اسکان دائمی اعراب در شرق ایران، بهاندیشه

گردد.  ی فتوحات در زمان خلافت عمر بن خطاب بازمی واقع شد اما آغاز آن به نخستین دوره

های مرزی، تشویق و ترغیب کرد درگیریها را تشویق و ترغیب می آنچه در این میان مهاجرت

اقتصادی، پشتیبانی قبایل برای گسترش فتوحات، اوضاع جغرافیایی خراسان،  های  خلیفه، انگیزه

های اجباری  هایی که در برخی از شهرهای خراسان به وقوع پیوست و مهاجرتفرونشاندن شورش

شرقی وارد شده بودند،    یفرماندهان نظامی که با پشتیبانی قبایل در جبههبود.  (  بعید سیاسی)ت

ای که قبایل به گونه ؛شمار همراه بودبا به دست آوردن غنایم بی   که  هایی را انجام دادند پیشروی

ها  جنگ شاید این گفته مورد تردید باشد که »هدف    رفتن به خراسان شدند.  یشماری آمادهبی

اسلام«  نشر  تا  بود  غنیمت  کسب  ج  1367کوب،  )زرین  بیشتر  هنگامی (  27:  2،  منابع اما  که 

دهند  میارائه  های شهرهای بخارا، سمرقند و دیگر شهرهای خراسان  متنی غهای فراوانی از  گزارش

ماند که یکی از  ید باقی نمیددیگر جای تر  ،که در مهاجرت قبایل به خراسان نقش داشته است

ذکر این نکته   قبایل عرب به خراسان کسب غنیمت و ثروت بوده است.  مهاجرتعوامل اصلی  

ضروری است که نباید علت اقتصادی را تنها عامل اصلی برای فتح خراسان یا مهاجرت به این 

پردازیم، حضور برخی صحابه ی مقاله به آن میگونه که در ادامهمنطقه مد نظر قرار داد. همان

این لشکرکشی بُعد معنویت  از  ها دارد. سران اشراف رسول خدا )ص( در میان لشکریان نشان 

ندا ساسانیان  به  دلبستگی  چندان  خویش  خراسان  پایگاه  و  مال  حفظ  به  بیشتر  و  شتند 

اندیشیدند. علاوه بر آن، مقاومت چندانی، به مانند نبرد نهاوند در غرب کشور، در خراسان را  می

)دانیل،   نیستیم  رنجیدن  (. سابقه16-15:  1383شاهد  باعث  نیز  منطقه  مزدکی در  ی جنبش 

بومیان و اشراف منطقه و گرویدن آنان به اعراب گردید. مصداق دیگر در اینکه غنائم تنها هدف 

ی اعراب به خراسان و ماوراءالنهر نبود، این روایت است که با آمدن عبدالله بن عامر به آن  حمله

الصلح به مسلمانان از ورود  سوی جیحون مردم منطقه از او تقاضای صلح کردند تا با پرداخت مال

 آنان به سرزمین خود جلوگیری کنند.  

زرتشتی،    ی بومیان منطقه به حضور اعراب است . مردم خراسان پیرو ادیانمورد بعد واکنش اولیه

های گوناگون منابع حاکی از این و روایت  هاگزارش  مسیحیت، یهودی، بودایی و مانویت بودند.

ها حتی به صورت  آنمنفی  ادیان در خراسان بزرگ، واکنش  این  با وجود پراکندگی    ، است که
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ها را  توان این واکنشراحتی نمیهای زیادی ادامه داشت. اگر چه بهپراکنده و نه منسجم تا مدت

از آن به طور مشخص    ی ها به دین به پیروان یک دین مشخص نسبت داد ولی وابستگی برخی 

مانویت یکی از ادیان غیرالهی در خراسان بود که پیروان آن کمترین برخورد  کامل آشکار است.  

پذیری در منطقه را از خود نشان دادند؛ شاید یکی از دلایل اصلی آن تعداد اندک آنان  اسلامبا  

 . ین اکثریت مردم خراسان بودیآ گریبود. زرتشتی 

نخست   :یابی کردچنین علتتوان  میالنهر را در مقابل مسلمانان  ءزرتشتیان ماورا منفی  واکنش  

  ؛ کردند(با پرداخت جزیه دین خود را حفظ می)دوم جزیه    ؛اعتقاد راسخ ایشان به دین زرتشت

این ماوراسوم  در  عربءکه  را  او  شد  مسلمان  کس  هر  می النهر  قلمداد  ، 1)چوکسی   کردندشده 

. در شرق رود جیحون، زرتشتیان فقیر با نقل مکان به مناطق جداافتاده از مسلمانان  (108:  1382

منجر به درگیری خونین بین   ده در مروالروئلکردند. همین مسعرب و نومسلمانان ایران دوری می

، بخارا و سمرقند به خاطر مقاومت زرتشتیان و بیکند  شهرهای.  تمیم و خراسانیان گردید  ی قبیله

سعید بن   و   مانند عبیدالله بن زیاد  ، طرف حاکمان عرب  دیگر ادیان در برابر اعراب، به شدت از

رو به خرابی گذاشت. غیرمسلمانان سمرقند به رهبری غورک از شهر خارج شده و همراه  ،عثمان

ایجاد کردند و بقیه غیر   "فرنکت"خان به نام  ایشتییک بازرگان، شهر جدیدی در استحکامات  

ب شان  جروخکه برای ورود و  چنان  .ه شدت از طرف قتیبه در محدودیت قرار گرفتندمسلمانان 

ترسیدند شب را بین غیرمسلمانان  زدند. همچنین قتیبه و مسلمانان عرب میباید مهر بر دست می

بگذرانند خوارزم  و  بخارا  نمایند  ؛سمرقند،  حمل  خود  با  سلاح  گاهی  بودند  مجبور    بنابراین 

 .(347: 1376، 2)ولهاوزن 

نیز عرب    با مسلمانان ، بلکه  رفتندبرای نماز به مسجد نمینه تنها    ـ تازه مسلمانان ـ    مردم بخارا 

ه دست ب  ق198در  مسلمانان در بخارا    کشته شدن.   (68-67:  1363)نرشخی،    شدنددرگیر می

   .(56: 1365)منظور فرای غیر زرتشتیان و بیشتر بوداییان و زرتشتیان است( )فرای، کافران 

 

 
1. Choksy 
2. Wellhausen 
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ان، وجریش در شهرهای توس، بخارا، زوزن، سغد و د های بردسوره، کواهایی با نام وجود آتشکده 

:  1375)صدیقی،  زرتشتیان در این منطقه دارد    یدر قرن اول هجری حکایت از حضور گستره   ز ترشی 

با اعراب در یک ولایت زندگی   تمایل نداشتند توان نام برد که  می   ی همچنین از زرتشتیان(.  105

به طرف جنوب شرقی یعنی   ترمذاز  ق    102- 101در  از نواحی کابل یا  ق  42در  کنند. بنابراین  

هندوستان شدند. سغدیان   ی ها از طریق دریا روانه و برخی از آن   ندکرمان و سپس مکران گریخت

های قدیمی اجداد خویش ساکن شدند ولی مسکن رهای خود خارج شدند و در فرغانه در  ه نیز از ش 

، کوب )زرین   و ماندگار شوند  بروند  خجند با ناراحتی ساکنان بومی مجبور شدند به نواحی کوهستانی  

که حاکی از   نام برد توان  . با توجه به این مطالب، موارد گوناگون دیگر را نیز می ( 31:  2، ج 1367

در برابر اعراب مسلمان است.   ،خصوص زرتشتیان به   ،واکنش در حد شورش پیروان ادیان مختلف 

ها به قارن، که حدود چهل هزار نفر نیروی شورش از شورش مردم بادغیس و هرات و پیوستن آن 

، و قیام مردم پوشنگ، که منجر به خرابی نوبهار بلخ توسط ین متحد شده بودند سقهستان و طب 

  (. 569م:  1978)بلاذری،   بود   ی از جمله این موارد واکنش قیس بین هثیم سلمی شد، 

دور بود، خود   ساسانی  که از مرکز حکومتی  ،النهرءینی بود که در مناطقی مانند ماورا یمزدکی آ

برادر    ،« یا خرزاددین مزدکی را موجب الهام عصیان »خورزایتوان آرا نمایان ساخت. همچنین می

شام را از دست ح زن، دختر، اغنام و ا  دانست. او قدرت را در دست گرفت و دارایی،   ، شاه خوارزم

را    قدرت شاه خارج کرد و بین فقرا تقسیم نمود. شاه قتیبه را به کمک خواست و قتیبه    اننزدیک

 . (362: 1379)گیرشمن، به شاه برگرداند  

این   است.که از هندوستان به سرزمین خراسان وارد شده    استزمره ادیانی    درین بودایی  یآ

ها که بر کوشان  ،ترین حریف دین زرتشت بود. در قرن اول میلادی در زمان گسترش قوی  آیین

گسترش   یین بودا، زمینهیپشتیبانی از آا  النهر تسلط یافته بودند، بءبخشی از هند و سپس ماورا 

فراهم آوردند. در همین ایام بود که   ، و جیحونسیحون  ویژه سواحل  به  ، آن را در خراسان بزرگ

  ایدر دورههای بودایی همه جا در سرزمین ماوراءالنهر برپا شد. بلخ معابد نوبهار، بهارها یا ویهاره

یان در مناطقی مانند بخارا  یین غیربومی شده بود. بودایمحل ظهور زرتشت بود، اینک پذیرای آ

موجودیت خود را هر چند    ،ها مسجد ساخته بودکه قتیبه بر روی خانگاه آنحتی با وجود این

، جنوب طخارستان، بامیان و  سمنگانضعیف تا قرن چهارم حفظ کردند. همچنین در شهرهای  
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: 1367؛ نرشخی،  107-100:  1362،  حدود العالمماند )ها محفوظ  کابل نیز موقعیتشان تا مدت

67). 

رفت قیامی محلی ای قدرت داشتند که بیم آن میبه اندازه  ق126مسیحیان و حتی یهودیان تا  

ه شود. مسیحیان تا کوهستان، هرات و تخارستان نیز  رها بتواند بر حکومت عربی چیبا حمایت آن

وجود داشت. مسیحیت   منطقه   هنوز بقایای جمعیت مسیحی در آنق  4تا قرن    .نفوذ کرده بودند

م  360ین مسیح را حدود ی. بنابر روایتی دینی، آراه یافتخراسان   م به4 یاواخر سده احتمالاً در

شهرهایی بود که  از آمد. مرو ی مرزبان مرو درسرشاهزاده خانمی ساسانی به مرو آورد. وی به هم 

 . (31: 1376)العلوی،  مذهب مسیحیت و دارای مطران بود ءپنج جز  ی در زمره  م410در 

در خراسان تلاش    خودین  یرواج آ  ملکایی برای  سطوری، یعقوبی و نهای مختلف مسیحی  گروه

بادغیس مورد    وهرات، خوارزم، توس، بوشنگ    ،وبه همین خاطر بود که نیشابور، مر  ؛ کردندمی

  سغد،  یه یا نصاری در شهر قرنکت در منطقهتنویتوجه و نفوذ مسیحیان قرار گرفت. حضور مردم  

ارتدکس    مسیحیان   حضورهمچنین    ای نسطوری در سمرقند،هوجود قری  (30:  1366)ابن ندیم،  

سا توسط خسروپرویز ادخالکدونی یا ملکایی در خوارزم، و کوچ مسیحیان یعقوبی پس از تخریب 

نشین بودن برخی شهرهای خراسان مانند  مطرانن و  شینفبه خراسان و در نهایت اسق م    609در  

تا    588)  های گوناگوندر سال  غیس، مرورود و باد بدخشانوس، پوشنگ،  ت  ،هرات، مرو، نیشابور

: 1377؛ باسورث،  157:  1373)مارکوارت،    دارد حکایت از حضور مسیحیان در خراسان    (م434

38 .)   

چندان تبلیغی در مورد گسترش    آنان   هخامنشی در مرکز ایران نفوذ داشتند.  ییهودیان از دوره

در مناطق بلخ گزارش آنان را  منابع حضور    . ین خود نداشتند و بیشتر در تجارت معروف بودندیآ

در بلخ معروف به یهودان  میمنه  شهر    .(75:  1331؛ نفیسی،  473:  2، ج1361)مقدسی،  اند  داده

المقدس رانده از بیتنصر  بختیاقوت حموی در زمان    ی به گفته  یا یهودیه بود. این یهودیان بنا 

سکونت کردند، آنان پس از آزادی در عصر کوروش ممکن است به این مناطق و در این شهر    ندشد

  ه تغییر دادند منآن را به می  ،آمدچون مسلمانان از نام یهودان خوششان نمی  مهاجرت کرده باشند.

یهودیان در بلخ، حاکی از آن است که   یگذاری دروازههمچنین نام  .(453:  5ج  ،1375)حموی،  

وجود یهودیان    ، . در پایان(12:  1377)بارتولد،    اند ها بازرگانان یهودی اقامت داشتهدر این محله
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النهر را شاید بتوان دلیلی بر حضور یهودیان بنی اسرائیل  ءهای ماورا زبان در میان تاجیک فارسی

 . (75: 1331)نفیسی،  در این منطقه دانست 

ها  های منعقدشده میان حکام عرب و دهقانان محلی خراسان بر سکونت عربنامهاولین صلح 

ی شهر مرو قید شده، از همکاری  نامهخراسان تأکید دارد. آنچه در صلحدر شهرها و روستاهای  

: 1385آذر،  ها در خراسان نشان دارد )ترکمنیها و تلاش برای اقامت عربنظامی ایرانیان با عرب

ای در میان  ق( نقشه60-41ها در شرق ایران پیش از معاویه )حک:  (. برای استقرار دائمی عرب5

ی گردیزی »عرب به مرو ضیاع و مستغل و خانمان ساختند و آنجا قرار  نبود، چنانکه به گفته

(. مهاجرت قبایل عرب به خراسان در جریان موج 145: 1363کردند به زمان معاویه« )گردیزی، 

مهاجرتگسترده از  تَمیم،  ای  ازَد،  قبایل  از  زیادی  گروه  منظور  همین  به  گرفت؛  صورت  ها 

خراسان آمدند و در این ایالت ساکن شدند. آنان در مراحل گوناگون   عبدالقیس و بکر بن وائل به

 هایی متفاوت به خراسان مهاجرت کردند.  و به شیوه

کردند. حکام منصوب بر خراسان را گروهی از افراد خانواده، خویشاوندان و نظامیان همراهی می

ق( به نیشابور آمد و احنف بن قیس و مهلب   23-35  »عبدالله بن عامر به دستور عثمان )حک:

(. در زمان احنف بن  101:  1363صفره با او بودند و قومی از مهتران بصره« )گردیزی،  بن ابی

ق(، از دوازده هزار نفر بصری و دوازده هزار نفر کوفی در خراسان سخن   32-28  قیس )امارت:

ق والی   51(. زیاد بن ابیه، ربیع بن زیاد حارثی را در سال 169: 4ق، ج 1387رفته است )طبری، 

هایشان به خراسان کرد. ربیع نزدیک به پنجاه هزار نفر از ساکنان بصره و کوفه را همراه خانواده

 (.571م:  1978)بلاذری،  راسان کوچ داد  خ

ی ربیع بن زیاد حارثی در سال  های خود در دوره شماری با خانوادهی مهم این که قبایل بینکته

ق به آن ولایت کوچ کردند. در روایت دیگر از بلاذری آمده است که در زمان حاکمیت قتیبه 51

ق( چهل هزار تن از جنگجویان بصره و هفت هزار    96-86بن مسلم باهلی در خراسان )امارت:  

 (. 412)همان: تن از اهل کوفه و هفت هزار تن از موالی در آنجا بودند  

بودند. سختگیری   امویان  از حکومت  ناراضیان  و  به خراسان، شیعیان  مهاجران عرب  دیگر  از 

عوامل حکومت امویان بر شیعیان موجب شد برخی از آنان ترک دیار کنند و به نقاط دور دست، 

از جمله خراسان، پناه برند. حضور شیعیان در خراسان در قرن اول هجری موید این نظر است. با  
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ق( و قتل هوادارانش، خصوصا ایرانیان،    67-66ی مختار ثقفی در کوفه )ماههسرکوب قیام هفده

پراکند  فرقه آنجا  در  را  تشیع  بذر  و  کرد  منتقل  خراسان  به  را  خود  تبلیغات  مقر  کیسانیه  ی 

(. پیروان این فرقه در خراسان به امامت محمد بن حنفیه معتقد بودند و 86:  1386)مفتخری،  

ها قبل از تبلیغات  ی آشنایی مردم خراسان به سالدانستند. سابقهپس از او ابوهاشم را امام می

های خشن عمال اموی در  گردد. از اوایل قرن دوم هجری و بر اثر سیاستداعیان عباسی برمی 

خراسان، بومیان منطقه با شعار »الرضا من آل محمد« آشنا شدند. غالب نیشابوری، از کوفیان  

هایی برای آنان فراهم آورده گرانیمهاجر به خراسان و از شیعیان، که در زمان نهضت عباسیان ن

 (.154م:  1971)دوری،    بود، از آن جمله است بود

های مفتوحه، (، لزوم حفظ و نگهداری سرزمین148  ق:1408دارالحرب بودن خراسان )المقداد،  

: 1383مقابله با ترکان، مسائل اقتصادی، شورش و ناامنی، حفظ فتوحات و شرایط اقلیمی )التون،  

( از یک سو و ابهامات اداری و نامشخص حاکم خراسان از سوی دیگر نیز باعث شده بود تا  16

ها به فکر ی بین حاکم خراسان با مرکز خلافت نامعلوم باشد. این عوامل باعث شد تا  عربرابطه

: 1376ایجاد یک پایگاه ثابت در خراسان باشند. اگرچه خراسان بیشتر مفتوح بصره بود )ولهاوزن،  

(، ولی قبایلی از کوفه و بعدها شام و جاهای دیگر نیز به خراسان مهاجرت کردند )طبری،  327

 (.172 -168: 4، ج1387

اعتنایی استوار بود؛ با این فرض منطقی  ها بر بیی بومیان خراسان با حضور عرببرخورد اولیه

که این مهاجران هم مثل بسیاری از چادرنشینان بَدَوی به زودی این منطقه را ترک خواهند کرد،  

تفاوتی به دشمنی و ستیز ها بر پرداخت مالیات و جزیه پافشاری کردند، این بیاما آن گاه که عرب

 (.5: 1390هایی برپا شد )بیات، تبدیل و در بسیاری از نواحی خراسان شورش

 

 اعراب: کنشگران اصلی گسترش اسلام  

و با پشتیبانی    نظامی  وصورت تبلیغی  دو  العرب به  روند گسترش اسلام به خارج از مرزهای جزیره

همراهی قبایل عرب فرماندهان و سپاهیان را در امر فتوحات و گسترش انجام گرفت.    قبایل عرب

. بنابراین در مناطقی که قبایل مهاجر عرب حضور بیشتری داشتند، روند گسترش کرداسلام یاری  

 بیشتر بود.  به خاطر همزیستی و آمیزش با بومیان آن مناطق،  ،اسلام
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 الف( قبایل

هایی بنابراین بخش  .مناطقی بود که بسیاری از قبایل عرب را در خود جای داده بود  ء خراسان جز

از نظر باسورث  یافتند.  ثیر حضور قبایل عرب، با اسلام آشنایی بیشتری  أتاز این ایالت پهناور، تحت

این روزها )سده رباطخراسان در  با  که  بود  پهناوری  اول هجری( سرزمین  بسیاری که  ی  های 

گروه پناهگاه  میداشت،  فرستاده  سرزمین  این  به  بصره  از  که  بود  مقاتله  )باسورث،  های  شدند 

تیمی،  53:  1377 ثعلبه  بن  اوس  راهی خراسان شد،  بن عثمان  نمونه زمانی که سعید  برای   .)

نان  تمیم نیز آطلحه بن عبدالله خزاعی و مهلب بن ابی صفره نیز با وی بودند. گروهی از قبیله بنی

  همنابع، جنگجویان قبایل همراه با قتیب(. طبق گزارش  138ق:  1415کرد )خیاط،  را همراهی می

. چهل اندشده چهل و هفت هزار نفر ذکر، شدندکه شامل پنج گروه بصری و یک گروه کوفی می

های دیگر بودند و تعداد  عبدالقیس، و گروه  هزار نفر بصری که شامل بکریان، ازدیان، تمیمیان،

و کوفیان هفت هزار    ندهزار و نه هزار نفر بود  هر یک به ترتیب هفت هزار، ده هزار، ده هزار، چهار 

 (. 590م:  1978)بلاذری،   نفر بودند

های زیادی کردند. قبایل عرب بعد از مهاجرت و اسکان در خراسان برای گسترش اسلام تلاش

و   -  ه هواداران نهضت عباسی مشهور بودندب - اعراب بصری مانند ازد، بکر بن وائل، کنده، خزاعه 

قبایل در بعضی شهرها اکثریت داشتند، مانند قبیله این  از  بودند. برخی  ی طی در  طی ساکن 

تمیم   و  ازد  را تشکیل می   -طوس،  اموی  فقرات سپاه  )یعقوبی،    -دادند  ستون  بخارا  و  در مرو 

(، اشروسنه )بنی شیبان( و سمنگان )تمیم( )یاقوت حموی،  174:  4، ج1387؛ طبری،  45:  1378

( ساکن بودند. به طور طبیعی اسکان این قبایل عرب و تعامل و مراودات آنان با  384:  2، ج1375

 گردید.  بومیان منطقه ناخودآگاه باعث ترویج و تبلیغ اسلام می 

 

 ب( حاکمان عرب 

اسلام    روند گسترش  یافت.  تحقق  خراسان  حاکمان  توسط  اسلام  از گسترش  دیگری  بخش 

توسط حاکمان عرب در طول دوران اموی یکسان نبود. معاویه برای نشر اسلام در میان ایرانیان  

ویژه خراسان،  ی عرب را در مناطق مختلف ایران، بههای فراوانی انجام داد. او ده هزار خانوادهتلاش

مستقر کرد تا از طریق آمیزش قوم عرب و ایرانی دین اسلام در میان بومیان خراسان گسترش 



    97  | مسعود بهرامیان.../  نقش اعراب و بومیان در گسترش اسلام در خراسان

 

های دینی داشته رسد این اقدام معاویه بیش از آن که انگیزه(. به نظر می42:  1384یابد )طقوش،  

 های سیاسی و امنیتی داشت.  باشد، انگیزه

ق( و حجاج بن یوسف ثقفی، حاکم او در عراق، موضوع   96-86در دوران خلافت ولید اموی )

: 1391های زیادی از مردم خراسان به دین اسلام مطرح شد )عباسی،  جمعی گروهگرایش دسته

واکنش بومیان  ماوراءالنهر و  شاید بتوان تعامل اصلی جهت گسترش اسلام در خراسان و  (.  133

  ،دیدو ماوراءالنهر  الت را در پشتیبانی قبایل عرب از فتح فرماندهانشان در شهرهای خراسان  یاین ا

قتیبهبه فتوح  از  باهلی  ویژه پس  بلاد سُ  بن مسلم  را  ،  غددر  اسلام  ثابت  به صورت  قبایل عرب 

کرد و از گسترش النهر، به جهاد در راه خدا ترغیب  ءدر ماورا   خود راکردند. قتیبه سپاهیان    منتشر

ها گفت: »خدای شما را در این محل جای داد  ها در خراسان سخن راند و به آناسلام توسط آن

  .(425:  6، ج1387« )طبری،  ها دفاع کندکه دین خویش را نیرو دهد و به وسیله شما از حریم

بهره و گسترش اسلام در بخارا    اتفتوح  و »قریع« برای  «تمیم »ازَد«، »  یقبیله  سه او همچنین از  

 (.428-425)همان:  پیروزی اصلی را قریعیان به دست آوردند  نهایت برد که در 

قتیبه    یها را در دورهبیشترین ارتباط قبایل عرب با بومیان جهت گسترش اسلام و واکنش آن

که قتیبه با پشتیبانی نیروهای قبایل هنگامی  ؛توان در شهرهای سمرقند و بخارا مشاهده کردمی

چهار  دستور داد تا شهر را خالی نمایند، مسجدی ساختند و قتیبه با   و عرب سمرقند را فتح کرد

)همان:   وارد شهر شد. آن گروه در شهر سمرقند باقی ماندند تا اسلام را ترویج نمایند  هزار نفر

455 .) 

لک بخارا به دست قتیبه ایمان آورد و تا قتیبه زنده بود، مُ  ،پسر خاتون بخارا  ،در بخارا طغشاده

ی از  نیم دستور داد تا اهل بخارا  ،  که قتیبه به بخارا وارد شددر اختیار او بود. همچنین هنگامی

 را به قبایل عرب دهند.   خود هایخانه

توان به دو مورد اشاره کرد که افرادی  ب در خراسان میاعرا غ اسلام توسط  ی البته در مورد تبل

اند. فرستادگان تبت نزد جراح بن عبدالله  ای رفتهمنطقهتوسط حاکم وقت جهت گسترش اسلام به  

  اسلام بفرستد. جراحتبلیغ  و از وی خواستند تا کسی نزد آنان برای    ندآمد  خراسان،حکمی، حاکم  

سلیط بن عبدالله حنفی را به سوی ایشان فرستاد و عبدالله بن عمر شاکری را جهت گسترش   نیز

النهر گسیل داشت که با جمعی از ترکان برخورد کرد، شکست خورد و بازگشت ءاسلام به ماورا
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داری در خراسان  اشرس نام برد که هنگام ولایتاز  توان  همچنین می  .(262:  2، ج1378)یعقوبی،  

النهر به اسلام به آن منطقه  گشت تا او را جهت فراخواندن مردم ماوراءفاضل می  یدنبال شخص 

اعلام آمادگی کرد و چون فارسی    ، ضبهبنی  یوابسته  ،بفرستد. ابوالصیداء صالح بن طریق )طریف(

از جزیه   ،دانست ربیع بن عمران تمیمی نیز با او همراه شد. با این شرط که هر که اسلام آوردنمی

یداء مردم سمرقند و اطراف آن را به اسلام خواند که صقبول کرد. پس ابوال  اشرس  ،معاف باشد

 (.  550: 7، ج1387)طبری،  شماری به اسلام گرویدندگروه بی

که مردم برخی . هنگامی قیام حارث بن سریج به نوعی در گسترش اسلام نقش مهمی داشت

های  راهدر  آگاه شدند، و    -که یک عرب بود- شهرهای خراسان از روش و کارهای حارث بن سریح،  

کرد  به اسلامی که او تبلیغ می  آنانبسیاری از    ،خواندندمی  مردمروش او را برای    آن  مرو و مساجد

 (.95-90)همان:   ایمان آوردند

ای در  اخذ جزیه از نومسلمانان چنان رایج بود که در عهد خلافت عمر بن عبدالعزیز بخشنامه

)طبری،   شد  صادر  آن  ج1387لغو  از  557:  6،  خراسان،  حاکم  حکمی،  عبدالله  بن  جراح   .)

گرفت. این خبر به گوش خلیفه رسید و او گفت: »خدا محمد را به نومسلمانان امتحان ختنه می 

ق به امارت  110(. اشرس بن عبدالله که در سال  556گری« )همان:  گری فرستاد نه ختنهدعوت

هایی مانند ابوالصیداء، صالح بن طریف و ربیع بن عمران را برای تبلیغ  خراسان رسید، شخصیت

رو گردید و دستور داد مجدد جزیه را بر اسلام به سمرقند فرستاد اما با کاهش درآمد خزانه روبه

(. برخی حاکمان خراسان سعی در نزدیکی به 147: 5، ج1385ضع کنند )ابن اثیر، نومسلمانان و

های اصیل و بومی و صاحب نفوذ خراسان و ماوراءالنهر داشتند تا از این طریق بر تبلیغ و  خاندان

پذیری غزوان اهل مرو توسط مهبل بن ابی صفره )طبری،  گسترش اسلام کمک بگیرند. اسلام

(  14:  1363(، مسلمان شدن طغشاده توسط قتیبه بن مسلم باهلی )نرشخی،   351:  6، ج1387

های  ( از نمونه81: 1363پذیری سامان خداه توسط اسدالله بن عبدالله القسری )نرشخی، و اسلام

تازه110آن است. در   از  لغو جزیه  با  به طور ق  ماوراءالنهر  مسلمانان سمرقند و سایر شهرهای 

لغو گردید. 254- 253:  1، ج1391رویدند )اشپولر،  آسا مردم به اسلام گسیل قانون بعداً  (؛ این 

های سیاسی و در زمانی که ابومسلم خراسانی  گوید که شیبان خارجی بعد از فراز و نشیبدانیل می 

قدرت را در خراسان به دست آورد، از او بیعت خواست که با خودداری شیبان مواجه شد. وی به 
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نفر از قبیله بکر بن وائل بودند، گرد آورد    3000سرخس گریخت و هواداران خود را که در حدود  

 ق در نبرد با سپاهیان ابومسلم کشته شد.  130( و سرانجام در 83: 1383)دانیل، 

 

 ج( اقدامات اعراب در گسترش اسلام 

 :  اشاره کردموارد زیر به  تواندادند که میرواج میاسلام را  قبایل اعراب از طرق دیگر نیز 

برای نمونه برخی   :خراسان  عرب بهقبایل مهاجر    همراهتعلیم اسلام، توسط صحابه و تابعین    -

 ، برادرش عطیه، بریده بن الحصیب ق(50)د.    م بن عمرو الغفاریرسول خدا مانند حک صحابه    از

)د.   اسق(  63اسلمی  ابوبرزه  ابول،  فرزندانش،  و  و خانوادهعمی  اولاد  و  انصاری  و چندین مر  اش 

مرو ساکن   و  نیشابور  دیگر در شهرهای  نیشابوری،دند  بوصحابی  بن (.  75:  1375  )حاکم  قثم 

. ند، به بخارا آمدق(   62)د.    همراه سعید بن عثمان   و پسر عم رسول خدا، صحابه    ق(، 56-1)  عباس 

به   قثم از طرف سعید بن عثمان نپذیرفت.  را  های فراوان  غنیمت  ،با توجه به شخصیت ایمانیاو  

 در سمرقند وفات یافت   و در نهایت، بودجا به تعلیم ادب قرآنی مشغول سمرقند رفت و آن و مرو

بریده بن الحصیب بن عبدالله اسلمی   .(71: 1375؛ حاکم نیشابوری، 8: 5، ج1407)ابن عبدربه، 

،  ق1407)ابن عبدربه،  صحابی دیگری بود که در ایام خلافت یزید بن معاویه در مرو درگذشت  

 (.333: 3ج

با خراسانی  - اعراب  زنان    را  ازدواج رزمندگان عرب   ی دوم، ، خلیفهاینکه عمر  با  : هاازدواج  با 

کم ابویوسف در رابطه با تقبیح  یا حُ  ،(30:  1384)العلی،    ممنوع ساخته بودمفتوحه  های  سرزمین

رد  مو»زن زرتشتی بر مرد مسلمان حرام است و پیامبر نیز در    که  ازدواج زرتشتیان با مسلمانان

پس از مسلمان شدن    نمایند.نزنانشان با مسلمانان ازدواج    موافقت کرد که خراج بپردازند، و  جره

  ی هبا هم  (.129:  1399)ابویوسف،    نیز زنانشان صیغه نشوند بلکه به عنوان کنیز عمل نمایند«

که اعراب توانستند در    اوج گرفت له زمانی  ئها اعراب با زنان خراسانی ازدواج کردند. این مساین

  ،زدها دامن یکی از مسائلی که به ازدواج فراوان اعراب با خراسانی مشارکت کنند.کارهای محلی 

ها  بود. دگرگونی ساختار قبایل که منجر به یکجانشین آن  «دار»سازمان یافتن ایشان بر حسب  

نیازمند ازدواج با بومیان    باعث شد تا از یک  ،شد تعدد    ی لهئ، و از طرف دیگر مسگردند طرف 

جنگاوران در هنگام    ،انجام گیرد. براساس حکم اسلام  ،ویژه جنگاورانبه  ،زوجات در بین اعراب
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به عنوان غنیمت جنگی تصاحب می  ات فتوح نیز  بنابراین فتوححتی زن و دختر را    اتکردند. 

در اختیار اعراب قرار  شماری تحت عنوان کنیز شد تا زنان و دختران بیخراسان باعث در فراوان 

ها محدودیتی در نگهداری کنیزها تحت عنوان همسر نداشتند. از طرف دیگر امر تعدد  آن گیرند.

-69:  1374)کریستن سن،    فراوان بود  ،ویژه در بین اعیان و اشرافساسانی، به  یورهزوجات در د

با آمدن اعراب به خراسان به گستردگی آن افزوده شد. اعراب با این کار علاوه بر کثرت    (؛70

خراسان به    ی هایی را در جامعههمچنین این امر دگرگونی  افزودند؛خود میقدرت  بر  فرزندان،  

  براین، علاوه  ؛خراسان گردید  یب در جامعهاعراد آورد که باعث پیدایش پایگاه برتر و خاص  وجو

 گسترش اسلام و تعداد مسلمانان بیافزاید.  توانست به می

بنابراین ساخت   ؛ نمادی از مرکزیت، اتحاد و قدرت مسلمانان بود  مساجد خود   : ساخت مساجد  -

به حکایت از تعداد زیاد مسلمانان یا جذب غیرمسلمانان به اسلام داشت.    آن در برخی شهرها

های زرتشتی آن  از میان رفتن پرستشگاه  و  ساخت مسجد در مرو، بلخ و نیشابورپذیری با  اسلام

به صورت پراکنده  سسات اسلامی  ؤ، در نقاطی که مسجد یا م آن  . عکسه شدرعت بخشیدسشهرها  

تا مدتی حفظ کردند.   و در بیهق، نساء    سسات زرتشتیؤمباقی ماندند، زرتشتیان دین خود را 

ـ . حتی خارج از نیشابور  (604:  1، ج1399)مسعودی،    باقی ماندندهجری    پنجم  یس تا سدهوت

آذربرزین مهر یا آتش شبانان و کشاورزان  آتش    ـ  نفوذ مستقیم اسلام   یهای خارج از حوزهدر کوه

 . (127: 1382)چوکسی،  بود ور شعله ها ایران در پرستشگاه

آن  از  در    پس  اعراب  آتشکده  ق31که  کردند،  تصرف  را  و   ی نیشابور  ویران  را  آن  اصلی 

اینع الالجامع بر  اعتراض زرتشتیان  با  اما  بنا کردند  را در محل آن  با جزیه موافقت »که  قیق  ما 

آتشکده خراب می نباید  نیشابوری،  شدکردیم پس  ناحیه   ،(217:  1375« )حاکم  ای  مسلمانان 

 اختصاص دادند.  به دستور عبدالله بن عامر ی زرتشتیان دعبا مراسم دیگر را برای 

و سپاهیان پادگان   در بخارا بنا کرد  ،ای بوداییبه جای بتخانهق،  94قتیبه مسجدی جامع در  

خود را در شهر سکونت داد. این عمل بخارا را نه تنها به پایگاه نظامی مهم مسلمانان بدل ساخت 

(.  35-34:  1365ای شد تا این شهر بعدها یکی از مراکز تعلیم اسلامی گردد )فرای،  بلکه مقدمه

داد که هر می   منادی ندا  ؛کردند هر آدینه به نماز حاضر شوندمردم را دعوت میدر ابتدا    اعراب

رفتند، افراد دیگر رهم می د  کس حاضر شود دو درهم بگیرد ولی به جز درویشان که به خاطر دو
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که در  نیز مسجدی بنا کرد و هنگامی  هقتیبه در افشن  .(68-67:  1363)نرشخی،    شدندحاضر نمی 

مردم مشاهده کردند که با دست خود    ،سمرقند آتشکده را خراب و مسجدی به جای آن ساخت

 (. 586م:  1978)بلاذری،   ها به اسلام گرویدند جماعتی از آنپس ها را آتش زد،  بت

اقدام نظامی برای گسترش اسلام یکی از ابزارهای حاکمان و خلفا در تاریخ   اجبار ستمگرانه:  -

ق به قصد تبلیغ با لشکری به طرف ماوراءالنهر 204عباسی، در  یصدر اسلام بود. مأمون، خلیفه

ها و فرغانیان به عنوان افراد مسلمان دست به اسلحه حرکت کرد. ساکنان این نواحی مانند سغدی

(؛ به عبارتی دیگر 247:  1، ج1391شدند و به عنوان جهاد بر ضد ترکان شرکت کردند )اشپولر،  

 ی عباسی در جنگ با ترکان کمک کردند.آنان به خلیفه

 د( غیراعراب و گسترش اسلام 

قبایل عرب باعث گسترش اسلام شدند. شاهد این مدعا ذکر مکرر اسامی  راسان در کنار  خموالی  

که به . کسانی استجنگ ترکان    با   در   مسلمان  آنان در همیاری اعرابکثرت  منابع و  موالی در  

ها وارد  خاطر مصالح و منافع خویش و اسلام به اشراف عرب نزدیک شدند و اسلام را پذیرفتند. آن

های فراوانی به قبایل شدن به سپاه را بهترین نوع اسلام آوردن تلقی کردند، و توانستند کمک 

توان  های این افراد را مینمونه.  لنهر انجام دهندءادر ماورا   ات آنانعرب در گسترش اسلام و فتوح

ن،  )ولهاوز کسانی مانند حریث و ثابت بن قطئه، حیان نبطی و پسرش مقائل و سلیم ناصح دانست  

  آنان   ان گری بودند. فرماندهی بیشتر موالی خراسان در کار سپاه(.  170:  1358؛ دنت،  392:  1376

ها  ه در جنگنکه به رهبری ثابت قط  ند گروهی سیصد نفری بود  «شاکریه »  .ندها بودنیز از خود آن

می آنشرکت  قتیبه  که  نبطی،  جیان  امر  تحت  افراد  یا  شریفکردند،  را  شجاعها    ، ترینترین، 

دانست. همچنین سلیم ناصح مولای عبیدالله ابن ابی بکره ها میترین و پایدارترین عجمشمشیرزن

 (. 134-133: 1383 )جوده،  در سپاه قتیبه بود

به عرب  ای دستهدومین    ان بازرگان نزدیک شدند.  بودند که  لشکر    ی در مواردی هزینه  آنانها 

  . منافع اقتصادی و رونق شهرنشینی و تجارترا بر عهده داشتندلنهر  ءاب به ماورا اعراهای  کشی

)فرای،    دن ش به اسلام ببینوباعث شد تا بازرگانان پیشرفت خود را در همکاری با قبایل عرب و گر

پطروشفسکی،  143:  1375 شهرها(166:  1354؛  ماوراءالنهر.  مانند   ی  یا  زمان  مرور  بیکند    به 

با همکاری اعراب و بومیان دوباره رونق   ،به جهت اهمیت تجاری   ،شد یا بومی آباد    توسط بازرگانانِ
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شد، تا گسترش زبان  با بازرگانان ایران در جنوب و شمال جیحون باعث    اعراب داد و ستد    یافت.

 . (178-177: 1373؛ مارکوارت، 116: 1375)فرای،  بیشتر شودفارسی و در کنار آن دین اسلام 

به خاطر مصالح و منافع دیگر    هایرستهاز    پیش  بودند که  یدیگر  هایدسته  زبانان مردهقانان و  

 و کردند  می عرب همکاری    ان حاکم  آنان با خود به اسلام گرویدند.    اجتماعی و اقتصادی   ،سیاسی 

از دادن    دهقانان   در گسترش اسلام و همراهی با قبایل عرب در این زمینه داشتند.  بالایی نقش  

  یرود دهقانان خراسانی نخستین هدیهکردند. احتمال میکوتاهی نمی   ملی یا دینی  هدایا در اعیاد

این چیست؟ »نوروزی پس از اسلام را نزد علی فرستاده باشند. آن حضرت با دیدن هدایا فرمود: 

ها را با اطرافیان خوردند و  گفتند: روز نوروز است. فرمود: هر روز ما نوروز است. حضرت شیرینی

خرا جای  به  را  آن  گرانبهای  آوردند  جظروف  به حساب  )جاحظ،  .کشاورزان   . (215:  م1969« 

توان در اسلام آوردن دهقان هرات، که به خاطر تبلیغ  بارز اسلام آوردن دهقانان را می  ینمونه 

 . مشاهده کرد ،اش مسلمان شدبر بودن دین قبلیتش مبنی بر نامعاطرافیان

قبایل عار با  به عادات قدیمی مذهبی داشتند، اغلب در برخورد  یا که تعصب بیشتری نسبت 

این امر خود مشکلاتی را در    ؛مسلمان شدند  (جزیه  پرداختنن)عرب به خاطر مسائل اقتصادی،  

 (.252: 1، ج1369)اشپولر، ماورا النهر به وجود آورد 

قبایل عرب به    بودند  به عنوان بالاترین مقام در اجتماع  موبدان زرتشتی  که با آمدن اسلام و 

به هم  آنان    سازمان  ، و همچنین پایان شاهنشاهی ساسانی  ،ویژه خراسانبهایران،    شرقی  اطقمن

ها در مبارزه با اسلام و خورد. آنتوانای روحانی به چشم نمی   دستهریخت. دیگر خبری از یک  

بلکه فقط اصلاحاتی  های مردم را نداشتند  احتمالا قدرت بسیج تودهایفا نکردند.    یعرب هیچ نقش 

ین را به عنوان یک دین یکتاپرستی در مقابل اسلام  یین زرتشتی انجام دادند تا بتوانند این آآیدر  

 (.  402: 1، ج1366؛ بارتولد، 143: 1375)فرای، جلوه دهند  
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 نتیجه 

( ق35-13ی دوم و سوم )مهاجرت قبایل عرب به خراسان از ابتدای فتوح یعنی از دوران خلیفه

ی امویان شدت گرفت. در این سکونت طبیعتاً نوع تعامل بومیان خراسان با اعراب  آغاز و در دوره

تدریج به همکاری تبدیل شد. قبایل عرب ساکن خراسان، غیر از  جویانه بود ولی بهدر ابتدا ستیزه

با سیاست از حکومت اموی نیز حضور داشتند. قبایل همسو  ناراضی  های اموی، قبایل شیعه و 

های اعراب جهت مهاجرت و سکونت در این الجیشی خراسان بر انگیزهمسائل استراتژیک و سوق

عرب   قبایل  از  غیر  اسلام  و گسترش  تبلیغ  بحث  افزود. در  و  و  منطقه  حاکمان عرب خراسان 

افراد  ر  ماوراءالنه برخی  مرزبانان،  دهقانان،  بازرگانان،  ایرانی،  موالی  داشتند،  محوری  نقش  که 

تعلیم اسلام توسط برخی    نیز تأثیر داشتند.  ناراضی از دستگاه حاکمیت مانند حارث بن سریج 

مانند حکم بن عمرو   ،صحابه و تابعینی که همراه سپاه اعراب به خراسان و ماوراءالنهر آمده بودند

ی حاکم و محکوم صورت  هایی که بین دستهازدواج  و  الغفاری و قثم بن عباس بن عبدالمطلب 

ها زمانی به اوج خود رسید که اعراب  این ازدواج  ، از دیگر عوامل اثرگذار در این امر است.گرفت

از   انتقال  یعنی  آنان  زندگی  سبک  در  تغییر  همچنین  و  کردند  پیدا  ورود  محلی  کارهای  به 

هایی برای تبلیغ اسلام  نشینی به یکجانشینی صورت گرفت و ساخت مساجد به عنوان مکانبادیه

در شهرها و مناطق   پذیری بومیان منطقه داشت. تعدد مساجداشاره کرد که نقش مهمی در اسلام

پذیری مردم ماوراءالنهر بیشتر در عصر ویژه اسلامی افزایش اعراب مسلمان بود، بهدهندهنشان

های اعراب و دین حکومت قتیبه بن مسلم باهلی محقق شد. در این دوره بود که شهر ـ پادگان

 اسلام در میان مردم بومی رونق و گسترش پیدا کرد.  

این فرهنگ جدید را نپذیرفتند و با طرد مانند زرتشتیان، مسیحیان و یهودیان  نیز    هاییاما گروه

حفظ عقاید گذشته در برابر آن ایستادگی کردند،    ا ها در ولایات خود بتمام ابعاد این فرهنگ، مدت

ای جدید ولی با عقاید گذشته شروع کردند. یا دست به مهاجرت زدند و زندگی نوینی را در جامعه

 در میان اهل کتاب، زرتشتیان بیشترین ستیز را با اعراب داشتند.

 

 هیچ گونه تعارض منافع در این پژوهش وجود ندارد.   تعارض منافع:

 



 ( 1403    زمستان ،  دوم ، شماره  نوزدهم سال  ) اجتماعی خراسان    - مطالعات فرهنگی  | 104

 

 منابع 

( اعراب جنوب خراسان )منطقه عرب خانه(.   1387آموزگار، یوسف  تاریخچه مختصر  نشریه (. 

 .49-17(، 6)4، نامه ادب حماسیپژوهش

 بیروت: دار صادر.   .الکامل فی التاریخق(. 1385ابن اثیر، عزالدین ابوالحسن علی )

 .امیرکبیر :تهران (.ترجمه محمدرضا تجدد )  تالفهرس (.1366) ق امحمد بن اسح ،ابن ندیم

 )ترجمه حسین قره چانلو(. تهران: امیرکبیر.  اعلاق النفیسه (. 1365)  احمد بن عمرابن رسته، 

)تحقیق عبدالمجید الترحینی(.    العقد الفرید ق(.  1407ابن عبدربه الاندلسی، احمد بن محمد )

 بیروت: دارالکتب العلمیه. 

 . بیروت: دارالمعرفه.الخراجق(. 1399ابویوسف، یعقوب بن ابراهیم )

 : تهران  .(ترجمه جواد فلاطوری)تاریخ ایران در قرون نخستین اسلامی    (.1391)  برتولد،  اشپولر

   .علمی و فرهنگیانتشارات 

ابراهیم )الاصطخری،  محمد  الممالک(.  1381بن  و  عبدالعال    المسالک  جابر  محمد  )تحقیق 

 الحینی(. جمهوریه العربیه المتحده: دارالعلم. 

 :تهران.  (ترجمه هادی انصاری)  مهاجرت قبایل عربی در صدر اسلام  (.1384)  صالح احمد  ،العلی

 . سمت  ؛حوزه و دانشگاه

نشریه پژوهش نامه (. فتح خراسان و مهاجرت قبائل عرب به این سرزمین.  1388اکبری، امیر )

 .18-1، 17، ش تاریخ

لادیمیرویچ  ،بارتولد و  کشاورز )  نامهترکستان  (.1366)  واسیلی  کریم  انتشارات    :تهران  (.ترجمه 

 .آگاه

 )ترجمه حسن انوشه(. تهران: انتشارات امیرکبیر.   سیستان تاریخ  (.  1377باسورث، ادموندکلیفورد )

)تصحیح رضوان محمد رضوان(. بیروت: دارالکتب   فتوح البلدان (.  م1978بلاذری، احمد بن یحیی )

 العلمیه. 

( محمود  و  نیکو،  حسین،  مفتخری،  مسعود،  پی1393بهرامیان،  مهاجرت  (.  اجتماعی  آمدهای 

- 145(،  4)15،  نشریه تاریخ اسلام مهاجرت قبائل عرب به خراسان در قرون نخستین اسلامی.  

169 . 
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مجله (. پیامدهای اجتماعی مهاجرت قبایل عرب به ایران. 1390بیات، علی، دهقان پور، و زهره ) 

 .22-3،  14، ش تاریخ و تمدن اسلامی

پاولویچ   ، پطروشفکی میلادی  (.1354)  ایلیا  هجدهم  سده  پایان  باستان  دوران  از  ایران    تاریخ 

 . پیام  :تهران (.ترجمه کریم کشاورز)

نشریه (. تأثیر اوضاع اقتصادی و اجتماعی خراسان بر نحوه حکومت امویان.  1388پناهی، عباس )

 .44-27، 11، ش مسکویه

 الشعرای بهار(. تهران: پدیده خاور. (. )تصحیح ملک 1366) تاریخ سیستان 

،  مجله فرهنگ(. عرب تباران خراسان و نقش آنان در سقوط امویان.  1385آذر، پروین )ترکمنی

 .26-1، 60ش

.  (حققه و قدم له فوزی خلیل عطوی )المحاسن و الاضداد.  (.  م1969جاحظ، ابی عثمان عمرو )

 بیروت: الشرکه البنانیه الکتاب. 

 المعارف.  منشاةاسکندریه:  .الاسلامیةالدول  جغرافیةم(. 1999جوده، حسنین )

 .ققنوس  :تهران (.ترجمه نادر میرسعیدی)ستیز و سازش  (. 1382)  جمشیدکرشاسب ، چوکسی

 و   ترجمه محمدبن حسین خلیفه نیشابوری)  تاریخ نیشابور  (.1375)  ابوعبدالله   ،حاکم نیشابوری

 .آگاهانتشارات  :تهران . (کدکنی تصحیح محمد شفیعی

 . طهوری :تهران (.به کوشش منوچهر ستوده) (.1362) دود العالم من المشرق الی المغربح

 . بیروت: للطباعه و النشر.البلدانق(. 1375) حموی، یاقوت بن عبدالله 

 .. بیروت: دارالکتب العلمیه تاریخ خلیفهق(. 1415خیاط، خلیفه )

( التون  عباسیان(.  1383دانیل،  حکومت  زمان  در  خراسان  اجتماعی  و  سیاسی  )ترجمه   تاریخ 

 علمی فرهنگی. انتشارات نیا(. تهران: مسعود رجب

  (.ترجمه محمد علی موحد)  ثیر آن در گرایش به اسلامأمالیات سرانه و ت  (.1358)  دانیل  ،دنت

 .خوارزمی :تهران

 و النشر. ه. بیروت: دارالطلیعه اللطباعالعصر العباسی الاولم(. 1971دوری، عبدالعزیز )

   .امیرکبیر :تهران .تاریخ مردم ایران (.1367)  عبدالحسین ، کوبزرین

 . تهران: امیرکبیر. کارنامه اسلام(. 1397)ـــــــــــ  
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 :تهران  .های دینی ایران در قرن های دوم و سوم هجریجنبش  (.1375)  غلامحسین   ، صدیقی

 . پا نگ 

الملوک   ق(.1387)  محمدحسن  ،طبری و  الرسل  بیروت:   تاریخ  ابوالفضل(.  محمد  )تحقیق 

   دارالتراث.

الله جودکی(. قم: پژوهشگاه حوزه و  )ترجمه حجت  دولت امویان (.  1384طقوش، محمدسهیل )

 دانشگاه.

تحلیلی بر نقش قبایل عرب در تحولات خراسان از آغاز تا پایان  (.  الف1389اکبر )علی  ، عباسی

ت با  امویان  خراسان  أدولت  ساکن  اعراب  و  بومیان  مراودات  بر  ایران  )رسالهکید  دکتری  ی 

 اسلامی(، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه اصفهان، ایران. 

،  نشریه تاریخ اسلام(. زبان شناسی اعراب و بومیان خراسان در عهد اموی.  ب1389)ـــــــــــ   

11 (4-3 ،)203-226. 

(،  28)  7، نشریه پژوهشنامه تاریخ(. حاکمان خراسان و اسلام در عهد اموی.  1391ـــــــــــ  )

131-147 . 

)ترجمه محمود محمودی(. تهران: انتشارات    بخارا دستاورد قرون وسطی (.  1365)  ریچارد   ،فرای

 علمی و فرهنگی. 

 .سروش :تهران (.ترجمه مسعود رجب نیا)  عصر زرین فرهنگ ایران (.1375ـــــــــــ  ) 

( آرتور  سن.  ساسانیان(.  1378کریستن  زمان  در  تهران: صدای    ایران  یاسمی(.  رشید  )ترجمه 

 معاصر.

( لسترنج  تاریخی سرزمین(.  1367گای  عرفان(.    های خلافت شرقیجغرافیای  )ترجمه محمود 

 تهران: علمی و فرهنگی.

 )تصحیح عبدالحی حبیبی(. تهران: دنیای کتاب.  زین الاخبار(.  1363گردیزی، ابوسعید عبدالحی )

علمی و   انتشارات  )ترجمه محمد معین(. تهران:  ایران از آغاز تا اسلام (.  1379گیرشمن، رومن )

 .فرهنگی

)ترجمه مریم میراحمدی(.    ایرانشهر بر مبنای جغرافیای موسی خورنی(.  1373مارکوارت، یوزف )

 تهران: اطلاعات.
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 .ه. قم: دارالهجرمروج الذهب و معادن الجواهر(. 1399مسعودی، علی )

 .. تهران: سمتتاریخ ایران از ورود مسلمانان تا پایان طاهریان(. 1386مفتخری، حسین )

 : دمشق  .الاموی  العصرر  الموالی و نظام الولاء من الجاهلیه الی اواخ  ق(.1408)  محمود  ،المقداد

 .دارالفکر

)ترجمه علینقی منزوی(.    احسن التقاسیم فی المعرفه الاقالیم(.  1361مقدسی، محمدبن احمد )

 لفان و مترجمان ایران.ؤتهران: شرکت م

تصحیح محمدتقی  و  ترجمه احمد بن محمد نصیر القبادی)  تاریخ بخارا (. 1363) ابوبکر ،نرشخی

 .توس :تهران .(مدرس رضوی

 .85-70، 3-2، ش مجله مهر .(. اوضاع اجتماعی ایران در دوره ساسانی1331نفیسی، سعید )

العربیه و سقوطها   ق(. 1376)  یولیوس   ، ولهاوزن العش )  الدوله  العربیه یوسف  الی   : دمشق  (.نقلم 

   .مطبعه الجامعه السوریه

یعقوبی  (.1378)  احمد  ،یعقوبی آیتی )  تاریخ  محمدابراهیم  و  انتشارات    :تهران  (.ترجمه  علمی 

 .فرهنگی
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Introduction  

The Akbarieh Garden and Mansion, located in Birjand, South Khorasan province, 

was inscribed as a UNESCO World Heritage Site in 2011. Originally built during 

the late Zand and early Qajar periods by Hashmat al-Mulk, the then-governor of 

Birjand, the complex underwent gradual expansion over time. Additions included 

the Hashmat al-Dawlah Mansion, the central mansion, northern and southern 

gardens, a library, and museum facilities. While some structures date back to the 

Zand era, the main architectural style of the complex reflects the Qajar period, during 

which it functioned as a residential-agricultural estate under the governance of 

Hashmat al-Mulk I—appointed by Naser al-Din Shah as the official governor of 

Sistan. 

This study investigates how the political and cultural functions of the Akbarieh 

Garden and Mansion have influenced its architectural and spatial transformations. 

The findings suggest that the garden’s distinctiveness lies in the way it was shaped 

by key cultural, political, and social events across different historical periods. These 

physical changes have differentiated the Akbarieh Garden from other historical 

gardens in Birjand. 

A deeper understanding of these transformations provides insights into appropriate 

uses of the site over time, supporting its preservation while acknowledging its 

evolving cultural and political roles. During the Qajar and Pahlavi periods, the 

influential Alam family played a central role in the development of the garden. 

Shokat al-Mulk, in particular, had a strong affinity for culture and the arts, choosing 

the Akbarieh Garden as the setting for significant political and social gatherings. He 
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also implemented architectural modifications to the complex during the Qajar era. 

Overall, the political and cultural agendas of successive rulers from the Alam family 

significantly shaped the architectural evolution of the Akbarieh Garden, contributing 

to its status as one of Birjand’s most prominent historical and tourist landmarks. 

 

Methodology  

This research adopts a fundamental-applied approach in terms of its objective and 

employs a descriptive-analytical method. Data collection was carried out through 

both library research and fieldwork, including interviews with cultural heritage 

experts. 

 

Findings  

The architectural changes made to the Akbarieh building can only be assessed 

through existing physical evidence, as no comprehensive written records or dated 

inscriptions have been found to document its transformations. This distinguishes it 

from other historical sites, such as Shokatieh, where modifications are recorded and 

dated. Consequently, any study of the architectural evolution of Akbarieh requires a 

careful analysis of its current structural features. 

The foundation of the Akbarieh Garden was laid during the late Zand period, a time 

when Birjand was still a modest town without a defined administrative role. 

However, due to its favorable climate and strategic location on the northern slopes 

of Mount Baghran, the Akbarieh area became a retreat for nobles, aristocrats, and 

members of the ruling elite. The tradition of gardening in this region predates the 

Zand dynasty, as evidenced by historical gardens such as Qala Bagh Mood from the 

Safavid era, and the Heydarabad Mood, Seyedabad Bahlegard, and Toghan Nofrest 

Gardens from the Timurid period. Akbarieh Garden was established in a similar 

context—as a leisure and ceremonial venue for dignitaries—likely with its initial 

design and spatial organization completed during or before the Zand period. 

The most significant physical changes in the Akbarieh Garden can be categorized 

as follows: 

• Plumbing infrastructure added to the garden (1924) 

• Separation of floors within the main building, implemented as a key political 

measure (1911–1921) 

• Relocation of the entrance gate for political and security purposes (1921–

1931) 

• Construction of a new section on the western side of the building, including 

a mansion built for Showkat al-Mulk’s mother on the second floor (1921–

1931) 

• Transformation of the garden's landscape following the introduction of 

automobiles (1928) 

• Conversion of a storage space into a mosque at the eastern entrance (1941), 

along with ongoing modifications up to the present day 
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During the Qajar period, both the Akbarieh Garden and the city of Birjand 

underwent notable developments. The transfer of regional governance from Qaenat 

to Birjand marked a turning point, with the city gaining recognition as an emerging 

urban center. Prominent gardens and residences—including Baharestan Garden (also 

known as Arg-e Baharestan) and the Arg-e Kolah Farangi complex (Amir Hasan 

Khan Garden, the residence of Hesam al-Dowleh)—served as official residences for 

regional rulers. Similarly, Akbarieh Garden functioned as a royal residence, but its 

remote location outside the urban center gave it a unique role. Its seclusion made it 

an ideal venue for confidential political meetings and strategic negotiations. Over 

time, the garden transitioned from a recreational retreat for the aristocracy into a 

significant political site, underscoring its evolving role in the socio-political history 

of the region. 

 

Discussion and Conclusion  

The Akbarieh Garden and Mansion in Birjand serves as a compelling example of 

how political and cultural functions influence architectural form. Over the course of 

its history, this historic garden-mansion has been shaped by numerous political, 

cultural, and social events, each of which has left a distinct imprint on its identity 

and physical structure. The architectural evolution of the Akbarieh complex reflects 

a deep interconnection between politics, culture, and built space—an enduring 

characteristic of Iranian architectural heritage. More than a beautifully landscaped 

site, the Akbarieh Garden has functioned as a political, cultural, and social hub, 

distinguishing it as a unique and multifunctional center within the region. Its physical 

transformations over time—including the implementation of plumbing systems, the 

structural separation of floors, relocation of entrances for strategic reasons, the 

addition of residential sections, and other modifications—are all rooted in the 

sociopolitical context of their respective eras. 

The research findings underscore that these changes were not merely structural, but 

were the result of deliberate decisions driven by the needs and functions of their time. 

This demonstrates the reciprocal relationship between political-cultural agendas and 

architectural design. During the Qajar and Pahlavi periods, for instance, the garden 

became a site of political significance, hosting confidential meetings and official 

gatherings, thus reinforcing its status as both a physical and symbolic seat of power. 

Furthermore, the Akbarieh Garden and Mansion stands as a testament to the 

ingenuity of Iranian artists and architects, who were able to create a space that was 

both functionally responsive and aesthetically refined. It reflects broader themes in 

Iranian architecture where form, function, and symbolism are intricately linked. 

The continued preservation of Akbarieh Garden is vital—not only for its historical 

and cultural value but also for its potential to contribute to regional economic 

development through cultural tourism. Enhancing tourism infrastructure and 

promoting the site on an international scale can help share this remarkable heritage 

with a global audience. In conclusion, the Akbarieh Garden and Mansion is far more 

than a historical structure; it is a living chronicle of Iran's political and cultural 
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evolution. Studying its transformations offers insight into how Iranian architecture 

has historically responded to and been shaped by shifts in power, culture, and societal 

needs. Preserving such monuments is essential for safeguarding cultural memory and 

ensuring that the stories embedded in their walls continue to educate and inspire 

future generations. 

 

Keywords: Akbariyeh Garden, Birjand, Politics, Physical Changes, Culture 

 

 

  



    113  |علی علیزاده بیرجندی  /  ...  بناهای تاریخیتغییرات کالبدی  بررسی

 

 

References  

Abazari, A. (2011). Tabarnamah-ye hozeh va rohaniyat az sadr-e Islam ta Pahlavi-

ye avval [Genealogy of the clergy and religious scholars from the early Islamic 

period to the first Pahlavi dynasty]. Tehran: Salman Farsi. [In Persian] 

Alizadeh Birjandi, A. (2024). Pajoheshi bar monasebat va kar-kardhaye siyasi-

farhangi Bagh va Amarat-e tarikhi-jahani Akbariyeh Birjand [A study on the 

political-cultural relations and functions of the historical-global Akbariyeh 

Garden and mansion of Birjand] (Unpublished master’s thesis), University of 

Birjand.  [In Persian] 
Alizadeh Birjandi, Z. (2013). Bongah-e khairiyeh Abololeh Birjand be ravaiat-e 

asnad [Abluleh Charity Foundation of Birjand as narrated by documents]. 

Tehran: Fekr va Bakr Publishing.  [In Persian] 
Dehbashi, H. (2018). Farhang va honar-e Iran dar doreh Qajar [Culture and art of 

Iran in the Qajar period] (3rd ed.). Tehran: Soroush Publications.  [In Persian] 
Etezadi, A., & Bina, M. J. (2014). Shenasayi anvae mohavate-haye baz va amalkard-

e anha dar bagh-haye tarikhi Birjand (ba Tamarkoz bar Bagh-haye Rahim Abad, 

Amir Abad, Shokat Abad, Behalgard va Akbariyeh [Identification of types of 

open spaces and their functions in the historical gardens of Birjand with a focus 

on Rahimabad, Amirabad, Shokatabad, Bahlgerd, and Akbarieh gardens]. 

Iranian Journal of Architectural Studies, 10(3), 123-142.  [In Persian] 
Farzin, S., Khalilnezhad, S. M. R., Moradzadeh Mirzaei, S., & Zarei, A. (2020). 

Vizhegihaye manzare chand amalkardi dar bagh Irani (Motale’e moredi: Miras 

Jahani Bagh Akbariyeh [Investigation into the recognition of multifunctional 

landscape types in Persian gardens: A case study of Akbariyeh World Heritage 

Garden]. Manzar Journal, 12(52), 6-17.  [In Persian] 
Fasihi, F. (1999). Baghe Irani [Iranian garden]. Tehran: Soroush Publications.  [In 

Persian] 
Hallaj Moghadam, H., & Karam Pour, A. (2017). Baghe Akbariyeh [Akbariyeh 

Garden] (A. Zohouri, Trans.). General Directorate of Cultural Heritage, 

Handicrafts and Tourism of South Khorasan: Mehrgan Publishing.  [In Persian] 
Khalilnejad, S. M. (2019). Tazeengaraei, aafate baghhaye Irani miras jahani 

[Ornamentalism: A detriment to Iranian gardens on the world heritage list]. 

Manzar Journal, 11(46), 50-55.  [In Persian] 
Masoudi, Z., & Saremi Naini, D. (2016). Baghhaye tarikhi Birjand [Historical 

gardens of Birjand]. Birjand: Chehar Derakht Publishing.  [In Persian] 
Memarian, G. (2013). Memari Irani [Iranian architecture]. Tehran: Soroush Danesh.  

[In Persian] 



 ( 1403    زمستان ،  دوم ، شماره  نوزدهم سال  ) اجتماعی خراسان    - مطالعات فرهنگی    | 114

 

Rezaei, J. (2002). Birjand Nameh [Birjand chronicle]. Tehran: Hirmand 

Publications.  [In Persian] 
Saberifar, A., Khalilnejad, S., & Mahmoudi, M. (2014). Zaroorate shenasaei va 

hefazat az fazahaye sabz mobtani bar sharayete mahali va mantaqei Iran 

[Namoneye moredi: Bagh Akbariyeh Birjand [The necessity of identifying and 

protecting green spaces based on local and regional conditions of Iran: The case 

of Akbariyeh Garden of Birjand]. Environmental Sciences, 40(4), 1083-1098.  [In 

Persian] 
Zarpoush, A., Ishani, M., & Fathi, A. (2012). Barresi hekmat-e shaklgiri nazm-e 

hendesi hakem bar bagh Irani va tabloor-e an dar nokhostin bagh-haye eslami 

[Investigating the wisdom of forming the geometric system governing the Iranian 

garden and its crystallization in the first Islamic gardens]. Proceedings of the 

National Conference on Iranian-Islamic Architecture and Urban Planning (pp. 

1-10). Mashhad, Iran [In Persian] 

 

Oral Interviews: 

Jannatifar, M A. (01/11/1402 [Persian calendar]). Head of the Historical Gardens 

Base of the Province and Akbariyeh World Heritage Site. [In Persian] 

Sirousi, J. (16/09/1400 [Persian calendar]). Cultural Heritage Expert. [In Persian] 

  



    115  |علی علیزاده بیرجندی  /  ...  بناهای تاریخیتغییرات کالبدی  بررسی

 

 

 پژوهشی -علمی   یمقاله

   بناهای تاریخیتغییرات کالبدی  بررسی

 بیرجند  یمیراث جهانی باغ اکبریه  کارکردهایبا تکیه بر  
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 چکیده 

به بیرجند،  اکبریه  جهانی  عمارت  و  در  باغ  ایران،  تاریخی  مهم  بناهای  از  نمونه  یک  عنوان 

  یی قاجار تا پهلوی، نقش بزرگی داشته است. توسعهویژه از دورهتأثیرگذاری بر وقایع تاریخی، به

،  به رشد اقتصادی و اجتماعی این منطقه  وقت  سازی از سوی دولو فرهنگ   ها، آموزشزیرساخت

های مختلف کارکردهای  ویژه باغ و عمارت اکبریه، کمک شایانی نموده است. این باغ در دورهبه

ی  محل توان به  ی این مناسبات و کارکردها میسیاسی ـ فرهنگی مختلفی داشته است؛ از جمله

 براین، بهعلاوه  ؛ اشاره کرد  ها و توافقات انعقاد معاهده  ی برایمکان  و  نمایش قدرت سیاسی    برای

های  نیز کمک نموده است. این ویژگی  ترویج گردشگری فرهنگیو    هنر و فرهنگ محلی  یارتقا

های بیرجند متمایز ساخته است. های سیاست و فرهنگ باغ اکبریه را از دیگر باغخاص در حوزه

هدف اصلی این نوشتار نشان دادن تأثیر مناسبات و کارکردهای سیاسی ـ فرهنگی باغ و عمارت  
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  اکبریه در تغییر فضاهای کالبدی باغ است. این پژوهش از نظر روش از دسته تحقیقات توصیفی

ای و میدانی )مصاحبه با کارشناسان میراث  تحلیلی است. گردآوری اطلاعات به صورت کتابخانهـ  

 اند( صورت گرفته است.مشغول به فعالیت بودهفرهنگی و پژوهشگران و عزیزانی که سابقاً در باغ  

  ش(؛1303باغ اکبریه )  آب  کشیلولهتوان به  ترین تغییرات کالبدی باغ اکبریه میاز میان مهم

 ش(؛1300-1310)تغییر درب ورودی به باغ  ش(؛  1290-1300) مجزا نمودن طبقات از یکدیگر  

  ش(؛1307تغییر ورودی باغ اکبریه )  ؛ش(1300-1310)الملک  ساخت عمارتی برای مادر شوکت

هایی از عمارت اکبریه ش( و تخریب و مرمت قسمت1320تغییر کاربری فضای انباری به مسجد )

شناخت این تغییرات راهگشای انتخاب بهترین نوع کاربری در طول  پس از انقلاب اشاره کرد.  

 فاخر حفظ گردد. سالیان است تا با شناخت این تغییرات فرهنگی و سیاسی شأن این بنای 

 . فرهنگ  ، تغییرات کالبدی،بیرجند، سیاست اکبریه، باغ های کلیدی:واژه

 

 قدمه م

باغ و عمارت اکبریه یکی از بناهای تاریخی شهر بیرجند در استان خراسان جنوبی است که در  

به عنوان میراث جهانی یونسکو ثبت شده است. باغ و عمارت اکبریه بیرجند در    م2011سال  

تدریج  این بنا به .الملک، حاکم وقت بیرجند، ساخته شدحشمتتوسط  اواخر زندیه و اوایل قاجار

باغ ،  باغ شمالی،  عمارت مرکزی،  الدولهعمارت حشمتشامل    های مختلفیتکمیل شد و بخش

 باغ   یابنیهبخشی از  .  (229  :1392،  معماریان)  های باغ به آن اضافه شد کتابخانه و موزه،  جنوبی

ـ   باغی سکونتی  عنوانبه  که  است  قاجاری  باغ  این  اصلی  بخش  اما  زندیه است،  یهدور  به  متعلق

   ـتوسط ناصرالدین شاه    ـ منصوب شده به حکومت سیستانالملک اول  کشاورزی توسط حشمت
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س(6  :1399  )فرزین،   تأسیس شد کالبدی .  تغییرات  در  فرهنگ  و  عمارتباغ  1یاست  و  های ها 

  عده مستثنا، که باغ و عمارت اکبریه نیز از این قااندقدیمی در دوران گذشته نقش مهمی داشته

آباد یزد و فین کاشان مناسبات سیاسی و فرهنگی  های مهمی همچون دولتنبوده و در ردیف باغ

های  ها در دوره. سیاستمداران و حکومتتأثیرگذار در تغییرات معماری و کالبدی بنا بوده است

  یهای عمرانی و شهرسازی، توسعهها، اجرای طرحمختلف تاریخی، با تدابیری چون اعمال مالیات

ایجاد گردید. گذار  ها  ها و عمارتباغدر  ها و حمایت از هنر و معماری، تغییرات کالبدی  زیرساخت

های معماری غربی از دیگر ی ایران با سبک ی ایران از سنت به مدرنیته و آشنایی جامعهجامعه

بوده است. های بسیاری در ایران  ی قاجار باغ و عمارتدر دوره  عوامل اثرگذار در این تغییرات 

 
 ،تغییرات مذهبی  ،تغییرات سیاسی  ماننداند.  آفرین بودهنقشهای ایرانی عوامل مختلفی  ها و باغدر تغییرات کالبدی عمارت  .1

 .تغییرات اجتماعی و تغییرات اقتصادی

تغییرات سیاسی در ایران همواره تأثیر قابل توجهی بر روی معماری و هنر این کشور داشته است. به عنوان    :تغییرات سیاسی

های ایرانی به عنوان نمادی از فرهنگ و  ها و باغاعراب به ایران در قرن هفتم میلادی، بسیاری از عمارت  یمثال، پس از حمله

تأثیر اسلام قرار گرفت و تغییراتی در ساختار  اسلامی، معماری و هنر ایران تحت  یتمدن ایران باستان تخریب شدند. در دوره

و از   به سبک معماری اسلامی ساخته شدند  ایران  به عنوان مثال، مساجد و مدارس اسلامی در  بناها ایجاد شد.  و تزئینات 

 .تزئینات اسلامی مانند خط و نگارگری استفاده شد

های ایرانی تأثیر داشته است. به عنوان مثال، پس  ها و باغمذهبی نیز در تغییرات کالبدی عمارتتغییرات    :تغییرات مذهبی

از ظهور تشیع در ایران در قرن دهم میلادی، بسیاری از بناهای مذهبی در ایران به سبک معماری شیعی ساخته شدند. به  

ترین بناهای مذهبی ایران هستند که به سبک معماری  عنوان مثال، حرم امام رضا در مشهد و حرم امام حسین در کربلا از مهم

 .اندشیعی ساخته شده

های ایرانی تأثیر داشته است. به عنوان مثال، در ها و باغتغییرات اقتصادی نیز در تغییرات کالبدی عمارت  :تغییرات اقتصادی

صفویه، ایران به یکی از قدرت های اقتصادی جهان تبدیل شد و این امر منجر به ساخت بسیاری از عمارت های مجلل    یدوره

صفویه   یو باغ های زیبا در این دوره شد. به عنوان مثال، کاخ عالی قاپو در اصفهان و باغ فین کاشان از مهم ترین بناهای دوره

 . هستند که به دلیل شکوه و عظمت خود شهرت دارند

های ایرانی تأثیر داشته است. به عنوان مثال، ها و باغتغییرات اجتماعی نیز در تغییرات کالبدی عمارت  :غییرات اجتماعیت

تأثیر فرهنگ غرب قرار گرفت و این امر منجر به تغییراتی در ساختار و تزئینات بناها شد. به عنوان  قاجار، ایران تحت  ی در دوره

ها استفاده  ترین بناهای دوره قاجار هستند که از عناصر معماری غربی در آنمثال، کاخ گلستان در تهران و باغ ارم شیراز از مهم

 . شده است

های ایرانی تأثیر داشته است. به عنوان مثال، فرهنگ ایرانی همواره  ها و باغفرهنگ نیز در تغییرات کالبدی عمارت  :فرهنگ

های زیبا در ایران شده است. ها و باغبر اهمیت زیبایی و طبیعت تأکید داشته است و این امر منجر به ساخت بسیاری از عمارت

از مهم ایرانی  باغ  ایرانی است که از عناصر طبیعت مانند آب، درختان و گلبه عنوان مثال،  ها در آن  ترین عناصر معماری 

 .استفاده شده است
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ها اغلب دارای  این باغ  .گذارندساخته شد که قدرت و ثروت حاکمان آن دوره را به نمایش می

ها به و عمارت هابا آغاز حکومت پهلوی، بسیاری از این باغ طراحی و تزئینات بسیار مجلل بودند.

آن کاربری  و  افتاد  دولت  دورهدست  در  کرد.  تغییر  برنامه  ی ها  دولت  برای  پهلوی،  را  هایی 

  برایهای قدیمی داشتند.  و عمارت  هاها تأثیر زیادی بر باغسازی ایران اجرا کرد. این برنامهمدرن

هایی را برای ساخت و ساز در باغ و  محدودیت  براساس آن  ، دولت قوانینی را وضع کرد کهنمونه

  ه شدکرد. این قوانین منجر به کاهش ساخت و ساز باغ و عمارت در این دورعمارت اعمال می

 (.128 :1378)فصیحی، 

قاجاریه و پهلوی قدرت زیادی داشتند و نقش    یدر دوره، امرای محلی قهستان،  ملَ خاندان عَ

کردند ایفا  اکبریه  باغ  در شکوفایی  هنر    یعلاقهکه    الملک شوکت.  مهمی  و  فرهنگ  به  زیادی 

و  ،  داشت مهم  جلسات  برگزاری  برای  محلی  عنوان  به  را  اکبریه  کرد  سیاسی باغ  . انتخاب 

دوره  ،الملک شوکت مجموع   یدر  در  ایجاد کرد.  اکبریه  معماری  و  بنا  در  را  تغییراتی  قاجاریه، 

م تأثیر مهمی بر تغییرات بنا و لَتوان گفت رویکرد سیاسی و فرهنگی حکام مختلف خاندان عَمی

های  ترین جاذبهیکی از مهم  اکبریه بهباغ  معماری اکبریه داشته است. این تأثیرات موجب شد  

 .یرجند تبدیل شودگردشگری شهر ب

های گوناگون و ضرورت حفظ و نگهداری از این مکان جنبهبا توجه به اهمیت باغ اکبریه از  

های معماری و توجه به تغییرات کالبدی آن در گذر  تاریخی، انجام مطالعات مربوط به ویژگی

ی تاریخی این بنا را در اختیار مخاطبان قراردهد؛ علاوه بر  اندازی از پیشینهتواند چشمزمان می

این، مبحث معماری و مرمت از مباحث اساسی و درخور توجه پژوهشگران تاریخ هنر و معماری  

اندرکاران میراث فرهنگی است؛ از این رو دستاوردهای این پژوهش برای این حوزه نیز دست  و

بود. خواهد  دنبال    یمقاله  کارآمد  به  ا  افتن یحاضر  و ها  پرسش  ن یپاسخ  مناسبات  که  است 

باغ داشته است؟  یکالبد  یفضاها رییدر تغ  یریثأچه ت هیباغ اکبر فرهنگی ـ ی اسی س یکارکردها

ت ی و ارجح  ز ی، چگونه باعث وجه تما  هیباغ اکبر  ی فرهنگ  ی  ـاسی و کارکرد س  دادها یرو  ن یا  ، نیهمچن

 است؟ شده  رجند یب یخ یتار یهاباغ گریآن نسبت به د

 با  که  است  هنری   معماری،  که  بس   همین   سیاست،   و   فرهنگ   هنر،   معماری،  پیوند  توضیح   در

  مرتبط  جوامع  سیاست   و   فرهنگ   با  همواره  و  داشته  کار  و  سر  هاسازه  و  بناها  ساخت  و  طراحی
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  شاهکارهای   جمله  از   ایرانی  هایباغ  و   هاعمارت  مدارس،   مساجد،   معماری   مثال،   برای.  است  بوده

 ساخته   گچ   و  کاشی   آجر،  مانند   مصالحی   از   استفاده   با   بناها   این.  هستند  اسلام   جهان  معماری 

 هنر   و  فرهنگ   بیانگر  گیاهی،  و  هندسی   نقوش  قرآنی،  آیات  جمله  از  ها،آن  تزئینات  و  اندشده

. شود  استفاده  سیاسی نیز  های دیدگاه  بیان   برای  ابزاری  عنوان  به  تواندمی  معماری .  هستند  اسلامی

. باشد  حکومت   یک  عظمت  و   قدرت  بیانگر  تواندمی  باشکوه  و  بزرگ  بناهای  ساخت  برای نمونه،

 هنر   این.  دارد  ناگسستنی  پیوند  جوامع   سیاست  و  فرهنگ   با  که  است  هنری  معماری،  بنابراین،

  برای  ابزاری  عنوانبه  تواندمی  همچنین،  و  باشد   جامعه   یک   هایارزش  و  فرهنگ  از  بازتابی   تواندمی

 (. 46: 1397 دهباشی،)  شود استفاده سیاسی هایدیدگاه بیان

 

   شناسی روش

ـ کاربردی بوده و از حیث روش از نوع تحقیقات    های بنیادیرو، از نوع پژوهشپیشپژوهش  

کتابخانه-توصیفی  صورت  به  نیز  اطلاعات  گردآوری  است.  با تحلیلی  )مصاحبه  میدانی  و  ای 

   کارشناسان میراث فرهنگی( صورت گرفته است. 

 

   ی پژوهشپیشینه

در رابطه با کارکردهای  ها(  نامهها، پایانبا مطالعه و جستجو در منابع مختلف )مقالات، کتاب

مهم زیر  موارد  آن  کالبدی  تغییرات  همچنین  و  اکبریه  جهانی  میراث  فرهنگی  و  ترین سیاسی 

 :باشند شده میهای یافتهپژوهش

های منظر چندعملکردی در باغ  ای با عنوان »ویژگی( در مقاله1399فرزین و همکاران ) -

)مطالعه مورد  ایرانی  عملکرد  نظر  از  را  اکبریه  باغ  اکبریه(«  باغ  جهانی  میراث  موردی:  ی 

اند. در این پژوهش نگارندگان تنها به منظر کشاورزی باغ اکبریه و تأثیر  بررسی قرار داده

 اند.ساختار حکومتی و فرهنگی بر عملکرد منظر زیستی پرداخته

های ایرانی میراث جهانی«  آفت باغ  ،گرایی( در مقاله ای با عنوان »تزئین1398نژاد )خلیل -

باغ کشاورزی  منظر  فعلی  )باغ  وضعیت  یونسکو  جهانی  میراث  در  شده  ثبت  ایرانی  های 

 آباد یزد و...( را مورد مطالعه قرار داده است.  آباد بهشهر، دولتی بیرجند، عباساکبریه
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ای با عنوان »شناسایی انواع محوطه های باز و عملکرد  ( در مقاله1396اعتضادی و بینا ) -

آباد، بهلگرد  آباد، امیرآباد، شوکتهای رحیمهای تاریخی بیرجند )با تمرکز بر باغها در باغآن

خرده به  اکبریه(«  باغو  در  باز  باغ،  فضاهای  محوطه،  حیاط،  اندرونی،  مثل  بیرجند،  های 

 ها بر ساختار هندسی و فضایی باغ پرداخته است.جلوخان و تأثیر آن

های  به تحلیل باغ  های تاریخی بیرجندعنوان باغدر کتابی با    (1395)  مسعودی و دیگران  -

 پرداخته است. ،ویژه باغ اکبریهتاریخی بیرجند، به

های تاریخی بیرجند در دوران  باغ» با عنوان در پژوهشی( 1392) و دیگران  موسوی حاجی -

های بیرجند با اولویت باغ اکبریه پرداخته  به بررسی و تجزیه و تحلیل باغ  «قاجار و پهلوی

 است.

های باغ  ای با عنوان »باغ اکبریه« به معرفی قسمتدر مقاله  (1396)  مقدم وکرم پور   حلاج -

 اند. بخش عمات و باغ پرداختهاکبریه در دو 

- ( با عنوان  1397دهباشی، حسین  ی میان  به بررسی رابطه  معماری و فرهنگ ( در کتابی 

 پردازد. معماری با فرهنگ و سیاست در ایران اسلامی می

  سبز  فضاهای  از   حفاظت   و  شناسایی   »ضرورت   ی مقاله  در  (1393)  همکاران   و   فرصابری -

نشان    با    « (بیرجند  اکبریه  باغ:  موردی  نمونه)  ایران  ای منطقه   و   محلی  شرایط   بر   مبتنی

  فضای  از   تأمین بخشی   یزمینه  در   خصوص به  اکبریه،  باغ  کارکرد   و  ساختار   جایگاه،   دادن

   اند.را بیان کرده آن از لزوم حفاظت  بیرجند، سبز

  بر  حاکم هندسی نظام گیریشکل حکمت  »بررسی ی مقاله  در (1392)  همکاران  و  زرپوش -

  و   عناصر  بر  اعتقادات   تأثیر  بررسی   به  اسلامی«   هایباغ  نخستین  در   آن  تبلور   و  ایرانی  باغ

  هایباغ  بر  حاکم   ی هندسه  اهمیت  و  اسلام،   از   پس   و   اسلام   از  پیش   در   ایرانی   های باغ  ساختار 

 .است پرداخته  اکبریه، باغ ویژهبه ایرانی،

ی حاضر محور مطالعه است، لازم به توضیح است درآثار مذکور به تغییرات کالبدی که در مقاله 

 پرداخته نشده است.
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 بیرجندتاریخی های گیری باغشکل بستر

ها تعلق آنبه    م یا منسوبین لَ حکومتی بوده و به خاندان عَ  های تاریخی شهر بیرجندبیشتر باغ

م چنانکه  است.  کتاب  ؤداشته  سده  » نویسد:  می  بیرجندنامهلف  )آغاز  زمان  آن  بیرجند  در 

ه بودنش را حفظ کرده بود، شمار  ای جنبه دِ خورشیدی( که از نظر کشت و زرع هنوز تا اندازه14

ها بجز »باغ کوشه« از آب قنات قصبه مشروب  ای باغ وجود داشت که چون همه آنملاحظه  قابل

در می باغ  شدند،  این  بر  علاوه  بودند.  شده  احداث  قنات  این  آب  مجرای  از  جنوب  تعدادی  ها، 

کارگزاران حکومت و مالکان قصبه و بازرگانان و توانگران که در جنوب    های اشراف و اعیان وخانه

های بزرگ و پردرخت »باغ منزل«  داشتند. به این نوع خانه  ایباغچه  نهر قصبه واقع بودند باغ یا 

عام خود به هر زمین محصوری که در آن درخت   در بیرجند به معنی  "باغ"  یوا ه  می گفتند.

یک نوع   :های بیرجند دو گونه بودندباغ  ظکاشته باشند یا زراعت کنند اطلاق می شود. از این لحا 

بسیار کم درخت. علاوه بر   درخت یا های زراعتی بیهای مشجر و پردرخت و نوعی دیگر باغباغ

 (.271 :1381یی، ها، تعدادی باغ )بزرگ و کوچک( در خارج شهر بود...« )رضااین باغ

باغ به ذکر است  قرار داشتندلازم  نام    ، هایی که در داخل شهر بیرجند  به  قناتی   "قصبه "از 

ها بوده گیری این باغقنات قصبه یکی از عوامل مهم شکل   ،به عبارتی دیگر  ، شدند  مشروب می 

 است.

با کاربری   ،آباد و امیرآبادآباد، بهلگرد، شوکت  از جمله باغ اکبریه، رحیم  ، های تاریخی بیرجندباغ

ی شهر قدیم بیرجند  ها در حاشیهآن  و وابستگان  ی علم مسکونی و تفریحی و با مالکیت خانواده

مستقل بوده و در اطراف آن   اند. هر باغ دارای قناتیی رشته کوه باغران احداث شدهو در کوهپایه

تنیز مزارع   برای  نیازهای ساکنین و خدمهأکشاورزی  گیری است. شکل  ایجاد شده  باغی  مین 

ها از شهر ی زیاد باغهاست. فاصله های آنهای تاریخی بیرجند از دیگر ویژگیروستا در اطراف باغ

ها برای سکونت جوار باغ  هایی درها، موجب شد تا خانهبیرجند و لزوم حضور دائمی خدمه و باغبان

روستایی    تبدیل به  آنان ساخته شود و به مرور زمان بر تعداد این منازل افزوده شد و در نهایت

مستقیم    ها ارتباط   این روستاها با ورودی باغ  گیریکوچک در کنار باغ شده است. جهت و شکل

 این امر به  ی ورودی شکل گرفته است.ها روستا در جبههبه نحوی که در غالب آن  ،داشته است
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  پژوهش و   مرکزهای  گزارشباشند )   بیشتریها دارای حریم و امنیت  نوعی باعث شده تا ورودی

 (. اکبریه اسناد پایگاه میراث جهانی باغ

 

   کاربری و ساخت(  های باغ اکبریه )نظام استقرار،ویژگی 

شکل گرفته   (با شیب کم)ی رشته کوه باغران و در زمینی شیبدار  استقرار باغ اکبریه در کوهپایه

ها فراهم  ها و ایجاد خیابانبندی کرتاست. استفاده از سکو و ایجاد صفه، سطوح تراز برای پهنه

 .(1تصویر ) گیری باغ، در جهت شیب زمین و از جنوب به شمال است کرده است. جهت شکل

 
  باغران یاکبریه درکوهپایهموقعیت استقرار باغ . 1 تصویر

 ( 01/11/1402، هیاکبر یجهان راثیاستان و م یخیتار  یهاباغ گاهیمسئول پا ، فریجنتمصاحبه با )

 

های باغران ی کوهی آب مورد نیاز باغ است، در دامنهکنندهسرچشمه و مادرچاه قنات که تأمین

قنات قبل از ورود به باغ به دو بخش تقسیم  دارد و از جهت جنوب به باغ وارد می شود. آب  قرار

به سمت حمام رفته و پس از پر کردن حوض و    نالیی سف لوله  بخش اول از طریق یک   :شودمی

بخش دوم که میزان   : شودمزارع کشاورزی در پایین دست باغ هدایت می مخزن حمام، به سمت 

از آب را شامل می بابیشتری  به استخر حیاط    شود،  از طریق دو لوله،  هدایت در یک کانال و 

 ریزد.اندرونی باغ می
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دار،  ، در زمینی شیب متر  385و طول    متر  91ای مستطیل شکل به عرضبا محدوده  ،باغ اکبریه

باغ مشتمل بر یک محور مرکزی است که سه محور عمود   یشکل گرفته است. هندسه  طراحی و

های  های کشاورزی و راهروها تقسیم کرده است. هر کدام از این عرصهعرصه  بر آن، فضای باغ را به

نظام    اند.بندی باغ را به وجود آوردهاند و نظام کرتتر تقسیم شدهوچک ک  هایکشاورزی به مربع

  یهندسی باغ اکبریه، باعث ایجاد رابطه و تلفیق عناصر طبیعی و مصنوع باغ شده است. استفاده 

 ها را میسر ساخته است هوشمندانه از هندسه در این باغ، ایجاد سطوح و تراس مسطح برای کرت

 .(1 شکل )

 

 هندسه در باغ اکبریه . 1شکل 

 (.01/11/1402، هیاکبر یجهان راثیاستان و م یخیتار  یهاباغ گاهیمسئول پا ، فری)مصاحبه با جنت

 

 باغ اکبریه ساختاری و نظام کارکردی

ی مناسب از و فاصله  شهر بیرجند   ی با توجه به موقعیت و مکان استقرار در حاشیه  ، باغ اکبریه

ی باغ  گذار اولیهخان خزیمه پایهامیر اسماعیل  .سکونتی و پذیرایی بوده است  ، دارای کارکردیآن

اکبر و سپس امیر علی  ، الملک اولبه حشمت  معروف  ،م خان سوملَامیرعَ   ،اکبریه بوده است. بعد از او

د. این باغ در  نباغ اهتمام ورزید  نسبت به تکمیل و گسترش  ،الملک دومملقب به حشمت  ،خان
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ها  الملک ساخته شد و بعدها برای پذیرایی و برگزاری جشنحشمت یابتدا برای سکونت خانواده 

 ی پهلوی حفظ شد.دوره های بعد تا اواخرنیز از آن استفاده شده است. این کاربری در دوره

اکبر  ریاخ  یهادههدر   باغ  استقرار  به عنوان  هیاز  استفاده شده   یفرهنگ  راثیم  یاداره  محل 

دارد    ده ینموده و عق  ه یبه باغ اکبر  یابه اختصار اشاره  ریکو  نینگ  ، رجندیبدر کتاب    ایبهن ت.اس

درخور   ای بهن  یگفته  نیا  .(373:  1380  ا،ی)بهن  بنا تجانس دارد  نیبا ا   یفرهنگ  راثیم  یوجود اداره

 ب ی ممکن است سبب آس   ، در صورت عدم توجه و دقت  ی بنا، ادار  ی کارکردها  رایاست ز  یبررس

 گردد.   آن رساندن به 

هنر   ی دانشکدهگیری از فضای آن در امور آموزشی است؛  از دیگر کارکردهای این باغ، بهره 

  ،یشناس باستانی  رشته  ی دانشجو در مقطع کاردان  35  رش یبا پذش  1381در    ، رجندیدانشگاه ب

بازیابی شده   ، «دانشکده هنر دانشگاه بیرجند  تاریخچه»)   افتتاح شد  هیباغ اکبر  ی خیدر عمارت تار

  ی باغ اکبریه و اصل   ی در قسمت مرکز همچنین  (.  www.birjand.ac.ir/art/faاز:    09/09/1403  در

  ی ا خانه کتابخانه و قرائت   گر ی د   ی و در بخش   « ی شناس و »باستان   « ی خ ی »تار   «، ی شناس »مردم   ی سه موزه 

 . ( 71:  1381  ، یی )رضا   شده است   س ی س أ ت 

بناهای باغ در   یپیوستگی چشمگیری دارند. کلیه  ساختار و نظام معماری فضاها  ،در این باغ

که  حصار باغ   .غربی در عرض باغ هستند ی ـاند و دارای کشیدگی شرق واقع شده  ضلع جنوبی آن

بر روی کرسی    ی مستطیل شکل باغ را دربرگرفته، از جنس خشت و آجر است. کل حصارمحدوده

  متر است. در چهارسانتی  350متر بنا شده است. ارتفاع میانگین حصار  سانتی  65سنگی به ارتفاع  

ساخته شده که کمرپوش آن با طاقی    مترسانتی  450ی حصار، چهار برج مدور با ارتفاع  گوشه

 . شده استشده است و از فضای به وجود آمده در آن به عنوان انبار استفاده می  عرقچین پوشیده 
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  ش   1354  در توپوگرافی باغ اکبریه و تصویر هوایی باغ اکبریه و روستا و مزارع پیرامون آن  .  1  نقشه 

 ( 01/11/1402، هیاکبر یجهان راثیاستان و م یخیتار  یهاباغ گاهیمسئول پا ، فری)مصاحبه با جنت
 

بناهای باغ شامل کوشک، عمارت اندرونی، اصطبل، حمام و مطبخ است که با طبعیت از نظام  

را تکمیل کردهباغ شکل گرفته  هندسی و آن  باغ عمارتی گسترده است که در    اند. کوشکِاند 

گیری عمارت  غربی باغ، ساخته شده است. شکلـ    کشیده، در عرض شرقی عرض باغ و به صورت

های  بخش شرقی که شامل اصطبل و انبارها در همکف و نشیمن  :است   ی تاریخی بودهدر سه دوره

بخش مرکزی که عمارت    ؛ی زندیه ساخته شده استدوره  ی اول آن است، درهاندرونی در طبق 

اطراف آن و دو ایوان در شمال و جنوب عمارت    هایپذیرایی باغ بوده و شامل حوضخانه و اتماق

گذاری شده و در اوایل ی زندیه پایهدوره  است، در انتهای خیابان مرکزی باغ و در تقارن با آن، در 

مرکزی، حیاط اندرونی باغ در    زمان با تکمیل بخشرسد. همبرداری میی قاجاریه به بهرهدوره

بخش    ؛اندواقع شده  جنوب عمارت مرکزی شکل گرفته و فضاهای مطبخ و حمام در اطراف آن

همانند    ،عمارت  ی پهلوی گسترش یافته است. این بخش از سوم در امتداد غربی عمارت و در دوره

انبار    یدر دو طبقه ساخته شده است. فضاهای طبقه  ، سایر فضاها اختصاص    و گارا همکف به 

 (.45: 1403 )علیزاده بیرجندی، اندی اول سکونتی بودهیافته و فضاهای طبقه
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عمارت اندرونی با پلان حیاط مرکزی در جنوب باغ و در پشت عمارت مرکزی واقع شده است.   

نماهای  اقطاند و حصار شرقی و غربی آن با  انتهای جنوبی آن مطبخ، حمام و انبارها شکل گرفته  در

ی آب در مرکز حیاط اندرونی قرار دارد و در مرکز این آراسته شده است. استخر ذخیره  عمقیکم

 شکل وجود دارد که محل برگزاری مراسم و تجمع خانوادگی بوده است. مربع ایاستخر جزیره

ها درخت کاج  شکل در شرق و غرب اندرونی وجود دارد که دور تا دور آندو کرت مستطیل 

شده است. ارتباط حیاط اندرونی با فضای اصلی  شده و در مرکز آن سبزیجات کاشته می  غرس

شود. فضای اصطبل و راهرو که در زیر عمارت مرکزی باغ قرار دارد، میسر می  باغ از طریق دو

با    بارانداز در پشت عمارت اصلی )بخش زندیه( و در جنوب شرقی باغ قرار دارد. این مجموعه 

  معماری حیاط مرکزی طراحی شده و فضاهای انبار و اصطبل در اطراف حیاط قرار دارند. فرم

پلان، مستطیل بوده و ورودی اصلی باغ از این بخش بوده است. ارتباط فضای اصطبل با باغ از  

شود. باغ دارای سه ورودی است که در اضلاع جنوبی و غربی باغ قرار  راهرو تأمین می  طریق دو 

باغ در ضلع جنوبی باغ قرار دارد. این ورودی شامل سردری    لی و تاریخیند. ورودی اصاگرفته

ی اصطبل و بارانداز باغ در ضلع جنوبی طویل به محوطه  کوتاه بوده و بعد از گذر از هشتی و دالانی 

عمارت زندیه )در ضلع    سرپوشیده و عبور از زیر  یابد و سپس با گذر از دالانیعمارت اصلی راه می

در مواقع    فقطدالان دری چوبی قرار دارد که    دارد. در این   دسترسیشرقی عمارت(، به فضای باغ  

کرده و رفت و آمدها کنترل  تأمین می  رفت و آمد باز بوده و به نوعی امنیت فضای داخل باغ را

 (45: 1403 ،یرجند یب زاده یعل)  شده بوده است

انتهای خیابانِ ی قاجار درست شده است  که در دورهورودی دوم   در ضلع غربی حصار و در 

و   وسیع  حیاطی  سردر،  پیشخوان،  شامل  ورودی  دارد.  قرار  باغ  )کوشک(  عمارت  با  موازی 

انبار و سرایداری  به عنوان  ها  اتاق  از جنوب حیاط است.    هایی در اتماق   شدهاستفاده میگارا ، 

ورودی کاشته شده و بعدها با تغییر در کاربری باغ،   است. تعدادی درخت کاج در شمال حیاط

ای در  درخت سرو شیراز و سرو خمره  دو باغچه در شمال و جنوب حیاط ایجاد شده و تعدادی 

این محوطه از طریق درگاهی    .ها گلزار بوده استها کاشته شده و بخش درونی آنی بیرونی آنلبه

درگاه دو ستون آجری    یابد. در دو سوی اینه فضای باغ راه میکه در حصار غربی باغ باز شده ب

شود که اصالت اند قرار دارد. دو ورودی دیگر نیز در باغ دیده میکه با آجرهای تراش تزئین شده
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ها به حیاط اندرونی در  اند. یکی از این ورودیشده ی اخیر به آن الحاقتاریخی نداشته و در دهه

ایجاد  باغ  انتهای خیابان مرکزی  باغ و دیگری در  این ورودی سردری    جنوب  برای  شده است. 

  .بیننده تداعی تاریخی دارد  بندی طراحی و اجرا شده و به نوعی برایبزرگ با تزئینات رسمی

تعدادی روزن در حصار وجود دارد که در زمان کوددهی و ساماندهی باغ از قبیل کولش، علفزنی  

انتقال آسان و سریع کود به داخل و نخالهشده و  هرس درختان باز می  و های  ها و شاخهبرای 

شدند. ها پس از ساماندهی باغ، دوباره بسته میها استفاده می شد. این روزناز آن  بریده به بیرون،

که متعلق   را   دارای دری چوبی است که امکان ورود و خروج بین باغ شرقی   دو روزن دائمی بوده و

ـ  باغ دارای یک محور اصلی در جهت شمالی    .کرده استفراهم می،  الملک بودهبه مادر شوکت

  متر  8/1طرف آن دو کرت باریک به عرض    متر است و در دو   5جنوبی است. عرض این خیابان  

اند. در جلوی درختان  کشیده  ها کاشته شده و سر به فلکهست که درختان کاج در سرتاسر آن

باغ و خیابان داده،   علاوه بر شادابی و طراوتی که به منظر  کاج، ردیفی از شمشاد کاشته شده که

دو حوض آب در این خیابان وجود  .ای درختان کاج را نیز پوشیده استی قهوهلختی ساقه و تنه

جنوب خیابان و در مقابل عمارت قرار    اند. حوض اول که دردارد که هر دو از سطح زمین برجسته

 40حوض از سطح زمین    دارد، محل ورود آب قنات و تقسیم آن در باغ است. برجستگی این

عمارت دارد و  متر است. این حوض با ترکیب منحنی و دوایر متقاطع نقشی زیبا در مقابل انتیس

مقابل   ای وسیع در خیابان مرکزی در برخورد با این حوض به اطراف آن منحرف شده و محوطه

فرم پلان عم ترکیب  با  و  آورده  به وجود  را شکل دادهکنندهارت، دعوتعمارت  با شکوه    اندای 

 .(45: 1403 ، یرجندیب زاده ی)عل
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 تر از سایرکه اضلاع شرقی و غربی آن کشیده  ، حوض مرکزی خیابان با پلان هشت و نیم هشت

است آن  زمین    ،اضلاع  از سطح  آن  برجستگی  است.  اجرا شده  و  است.   مترسانتی  55طراحی 

های فرعیِ عمود بر خیابان مرکزی نیز در این این حوض وسیع شده و خیابان  خیابان در اطراف

در این حوض به وجود آمده ورود و خروج دلیل تغییرات زیادی که    اند. به محل، تقاطع ایجاد کرده

ی خیابان هم عرض با بخش جنوبی، بعد از این فضا ادامه آب به داخل آن نامشخص است. ادامه

اند. در دو طرف اندازی کردهسرتاسر خیابان را سایه  یابد و درختان کاج دو سوی آن را آراسته و می

کم عرض در موازات آن وجود دارد که    خیابان مرکزی و بلافاصله بعد از درختان کاج دو خیابان

خیابان بیشتر برای رفت  . این دوگرفته استجوی اصلی انتقال آب به سطح باغ در کنار آن قرار 

باغ استفاده می باغبان و کارگران  این ترتیب در زمان پذیرایی و  ؛شده استو آمد  برگزاری    به 

عمود   متر  3سه خیابان فرعی با عرض    .ته استها در دید عموم قرار نداشمراسم، رفت و آمد آن

باغ، محدوده اصلی  را خوانا کردهکرت  یبر محور  باغ  بههای  در    اند.  ایجاد شده  تغییرات  دلیل 

مانده است. در کنار    خیابان فرعی شمالی از بین رفته و تنها شواهدی از وجود آن باقی   ،محیط باغ

حصار را میسر   ایجاد شده که امکان تردد در کنار   متر   2سر باغ خیابانی به عرض    تا   حصار در سر 

توسط    ست که آبیاری فضای سبز باغ اجوی آبی خاکی    ها،ساخته است. حد فاصل خیابان و کرت

 پلان طبقه همکف عمارت باغ  .2شکل 

 (1397 ،فرجنتی)اکبریه، 

 

پلان طبقه اول عمارت باغ  .3شکل 

 (1397 ،فرجنتی)اکبریه، 
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  یجهان   راث یاستان و م  ی خ یتار  ی هاباغ  گاهیمسئول پا  ،فری)مصاحبه با جنت  ی شود انجام م  آن

 (.01/11/1402، هیاکبر

 

 ( ی معاصردورهی زندیه تا سیر تحولت و تغییرات مهم کالبدی باغ اکبریه )از دوره

هایی در شکل فیزیکی و ساختار فضایی به دگرگونی  تغییرات کالبدی در بناها و آثار تاریخی 

تواند ناشی از عوامل مختلفی  ها میشود. این دگرگونیبناها و آثار تاریخی در طول زمان اطلاق می

طبیعی مانند زلزله، سیل )  عوامل  انسانی (؛  فرسایش،  بازسازی،  )   عوامل  عمدی،  تخریب  جنگ، 

شناخت  .اشدندگی( بتحولات اجتماعی، تغییر در سبک ز)  عوامل فرهنگی(؛  مرمت، تغییر کاربری

کند. این شناخت تغییرات کالبدی نقشی کلیدی در معماری بناهای تاریخی ایفا می  یو مطالعه

با بررسی تغییرات  که    بنا   یدرک تاریخچه در  از جمله ؛  های مختلف مفید باشدتواند در زمینهمی

های  شناخت لایه. همچنین  بنا در گذر زمان پی برد  ی توان به سیر تحولات و تاریخچهکالبدی می

بنا از الحاقات و تغییرات بعدی    یهای اصلی و اولیهتواند در تشخیص بخشمختلف تغییرات می

تغییرات کالبدی اطلاعات ارزشمندی برای مرمت و بازسازی اصولی بنا و    یمطالعه  .ندکمک ک

توان بهترین کاربری جدید  با شناخت تحولات کالبدی می.  دهدحفظ هویت تاریخی آن ارائه می

کرد ایجاد  آن  ساختار  در  را  تغییر  کمترین  و  کرد  انتخاب  بنا  برای  مهمرا  همه  از  و  تر،  .  ثبت 

های آینده  مستندسازی تغییرات کالبدی به عنوان یک منبع ارزشمند برای مطالعات آتی و نسل

و متخصصان حفظ  .  ماندباقی می به معماران، مرمتگران  تغییرات کالبدی  در مجموع، شناخت 

و  ها  میراث فرهنگی در درک بهتر بناهای تاریخی و انجام اقدامات صحیح برای حفظ و احیای آن

. از این (47-46  :1403  ،یرجندی ب  زاده یعل)   کند کمک میوجه گردشگران  برانگیختن در جلب ت

 شود. رو، در ادامه به شناخت تغییرات کالبدی در باغ و عمارت اکبریه پرداخته می

بناصورت گرفته    تغییرات اکبریهدر معماری  بر  ی  اساس   را صرفاً  و  که    پایه  شواهد معماری 

که بررسی تغییرات کالبدی    توان مورد بررسی قرار داد. این بدان معناست، میامروزه وجود دارد

تیه،  کومانند ش ،کتیبه دارنداسناد مکتوب و یا   بناها که دیگر ازبرخی  و معماری در باغ اکبریه با
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اکبریه مستلزم مطالعه و بررسی دقیق شواهد  باغ  های  رمزگشایی از دگرگونی  متفاوت است؛ لذا

 است. معماری موجود در آن 

 

 گاه اعیان تا مرکز مذاکرات سیاسی  جاز تفر  ،باغ اکبریه

. در آن زمان، بیرجند هنوز به ه استزندیه نهاده شد  یبنیان باغ تاریخی اکبریه در اواخر دوره

اکبریه  یشد و کارایی خاصی نداشت. با این حال، منطقهکوچک شناخته می یعنوان یک قصبه

ان، به عنوان مرکز  غرشمالی کوه با  ی به دلیل آب و هوای مطبوع و موقعیت خاص خود در دامنه

سازی  باغ  ی سابقه.  گرفتتفریح و تفرج اعیان و اشراف و خاندان حکومتی مورد استفاده قرار می

قلعه باغ مود   هاییگردد. شواهدی از باغهای قبل از زندیه بازمیدر این منطقه به دوران مانند 

و باغ سیدآباد بهلگرد مربوط به    ، باغ طوقان نوفرستصفویه، باغ حیدرآباد مود  یمربوط به دوره

باغ اکبریه نیز در همین راستا و با همین دیدگاه .  این امر است  یدهندهتیموری نشان  یدوره

زندیه و یا قبل از آن، طراحی و جانمایی این باغ انجام شد و با   ی ه شد. در دورهتفریحی ساخت

 .  ریزی به عنوان مکانی برای پذیرایی و تفریح اعیان احداث گردیدبرنامه 

محل زمان با جابجایی  رخ داد. هم  و باغ اکبریه  قاجار، تحولات مهمی در شهر بیرجند  ی در دوره

ها و بناهای مختلفی مانند  حکومت از قاینات به بیرجند، این شهر رونق گرفت. در این دوره، مکان

فرنگی، معروف به باغ امیرحسن باغ بهارستان، معروف به ارگ بهارستان و باغ و عمارت ارگ کلاه

است، به عنوان مقر استقرار حاکمان مورد استفاده   جا مستقر بودهالدوله در آنکه حسام  ،خان

های سکونت حاکمان شناخته به عنوان یکی از محل  ،در همان دوره   ،باغ اکبریه نیز.  گرفتندقرار می

محدوده از  خارج  که  باغ  این  جغرافیایی  موقعیت  دلیل  به  حال،  این  با  برای    شهر  ی شد.  بود، 

از جو شهر و شرایط خاص شهر شد.  استفاده می  نیزبرگزاری جلسات خاص و محرمانه   دوری 

،  بنابراین، باغ اکبریهبیرجند باغ اکبریه را به مکانی مناسب برای مذاکرات پنهانی تبدیل کرده بود.  

این امر از یک تفریحگاه اعیان به مرکزی برای مذاکرات سیاسی تبدیل شد.  در طول تاریخ خود، 

 ی نقش و اهمیت این باغ در تحولات سیاسی و اجتماعی منطقه است.دهندهنشان

از  . قبلایجاد شدالملک  ابراهیم خان شوکت  حکومت امیر ی  در دورهبیشترین تغییرات مجموعه  

،  اما تغییرات کالبدی خاصی صورت نپذیرفت  ه بود،خان کارهایی را انجام داد  اسماعیل  امیر  ،آن
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دوره در  احساس شد  ی شوکتتا  باغ  در  کاربردی  تغییرات  لزوم  با جنت الملک   ، فر  ی )مصاحبه 

 (. 01/11/1402، هیاکبر ی جهان راث یاستان و م ی خیتار  یهاباغ گاه یمسئول پا

توان در موارد ذیل بررسی بیشترین تغییرات کالبدی صورت گرفته در باغ و عمارت اکبریه را می

 نمود:

 

 ش( 1303)لوله کشی باغ اکبریه  -

های فراوانی همراه با دشواری  ش 1302تأمین آن تا سال    یوضع آب آشامیدنی بیرجند و شیوه

  در زمانمصرفی    آب  ،شد هایی که برای پاک ماندن و بهداشت آب منظور میتلاش  تمامبود. با  

آلودگی میگیری و حملذخیره بیماریونقل دچار  قبیل حشد و همیشه  از    ،تراخم  ه، بصهایی 

ایش آمار  افزها و  های پوستی شایع بود. شیوع این بیماریکچلی و سایر بیماری  ، اسهال خونی

تابستانمرگ نقصان داشتهایی که ریزشویژه در سالبه  ، ومیر مبتلایان در فصل   ،های جوی 

الملک و بزرگانی چون میرزا محمدولی خان اسدی  به ابتکار شوکت  ش،1302در    . شدبیشتر می

کشی شهر بیرجند  لولهبرای انجام  .  کشی شدشهر بیرجند لوله  ،نی دیگریاو همراهی و یاری همتا

ها را  دهندگان تشکیل شد که اعانهالملک و عضویت چند تن از اعانهکمیسیونی به ریاست شوکت

 ،کیلومتری جنوب شرقی بیرجند واقع است  10که در حدود    ،آبادقنات علی  .آوری نمایندجمع

  ه )آب(، لازم به ذکر است اعضای کمیسیون میا  آوردند.  و آب آن را با لوله به شهر  شدخریداری  

قریه بودندعلی  یکه جزو مالکین  نیز  به  ی سهمیهیک  هر    ،آباد  صورت وقف در    ملکی خود را 

 (. 129 :1397)علیزاده بیرجندی،  اختیار کمیسیون قرار دادند 

. بعد  بود و اکبریه آبرسانی به شهر بیرجند درخصوص  داد،که انجام    اولین اقدامیالملک شوکت

کشی  و تصمیم به لولهکردند  را وارد بیرجند    ی آب هاانبارها و مریضی مردم، لولهآباز آلوده شدن  

موجود بوده نیز برای باغ اکبریه ها  ادواتی که از انگلیسی  ها وگرفتند. بخشی از لولهشهر بیرجند  

یکسری    جاست که این  از   گردید. مخزن آبی ایجاد    ،آبرسانی  ی شبکه  ش. برای گسترکردنداستفاده  

بخشی    ،آن خیرات و مبرات که داشتند  یدر ادامهصورت پذیرفت؛ لذا    هاکبریباغ  در    جدیداتفاقات  

اولین تغییرات در ساختار باغ اکبریه را    با این توصیف،.  (2تصویر  شد )ها وارد باغ اکبریه  از لوله
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ها و  مطبخ  ، هادر ساختار حمام ی کهتغییرات؛  توان تغییر در ساختارهای آبی باغ اکبریه دانستمی

 شدند. دوش    ـ  ای تبدیل به خزینهها از حالت خزینهحمام  صورت پذیرفت.  های بهداشتیسرویس

 به  ی مهم اینکهنکته  کردند.و دوش را وارد مجموعه    ساختندحمام جدید را در ضلع جنوبی باغ  

ای را به مردم  از حمام خزینه  تفاده خاطر جلب رضایت روستاییان و بهداشت بیشتر مردم امکان اس 

کردند. باز  به حمام  روستا  داخل  از  مسیری  و  بعدی  دادند  قدم  نظیر   ،در  خواص  از  بعضی  به 

در باغ . این اولین تغییرات  (3تصویر  دادند )ها را نیز  دوش  ـ  مباشران و مشاورین استفاده از حمام 

که   تفکر شوکتاست  اجتماعی    یوجهه  گردیدباعث    الملک نوع  و  پررنگ فرهنگی  شود  باغ  تر 

جنت  با  پا  ،فری)مصاحبه  م  یخ یتار  یهاباغ  گاهیمسئول  و  ،  هیاکبر   یجهان  راثیاستان 

01/11/1402 .) 

 
 گذاری باغ و عمارت اکبریه کشی و لولهلوله  .2تصویر 

 
 بازگشایی مسیر از داخل روستای اکبریه برای استفاده از حمام .3تصویر 
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   (ش 1300-  1290)مجزا نمودن طبقات از یکدیگر  -

ایجاد کرد. در بخش مرکزی عمارت    را  جلسات محرمانه تغییراتی  به دلیل برگزاریخان    ابراهیم

خان    امیر ابراهیم که    خانه بوده نشین و حوضبخش مرکزی شامل پذیرایی و شاهپیش از این،  

دارد    وجود  شواهد آن  و  خانه تکمیل شود ینات معماری داخل حوضئتز  ندادالملک اجازه  شوکت

تزیینات معماری  اند؛ لذا  بوده  کار   معماران مشغولو هنوز    ه خانه درحال تکمیل بودکه فضای حوض

از معماران و    او   .ایجاد کند  را   آن فضای کاملاً مجزا  گرفت تصمیم    ابراهیم خان   و   ناقص مانده   آن

 (.4تصویر )کرد  ایوان یا پیشخوان به مجموعه اضافه  یک و  کرد طراحان استفاده 

 

 
 الملک ساخت ایوان و یا پیشخوان در زمان شوکت .4تصویر 

 )آرشیو اداره میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی شهرستان بیرجند( 

بعد   شد.فوقانی عمارت و اشکوب اول طراحی    ی پلکان آپادانیایی برای دسترسی به طبقهیک  

  هایلهپ  قسمت شمالی عمارتهمان  در قسمت پیشانی عمارت یا    شد، از این طراحی که انجام  

اخته شدایوان ساو  یایی  نآپادا به   نشین عمارت یا همان جلوی شاه  سی جلویر. سپس  مربوط 

 پوشاندند. را    و با تیرهای چوبی آن  کردند طبقه    دورا حذف و آن را تبدیل به    الملکی حشمتدوره

شد  طبقه    دوایوان باشکوهی که در جلوی عمارت بود و آن ارسی زیبا حذف و ایوان تبدیل به  

 . (6و  5تصویر )
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 الملک ها و عدم وجود پیشخوان در زمان حشمتتزیینات و ارسی  .5تصویر 

 شهرستان بیرجند( )آرشیو اداره میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی 

 
 )آرشیو پایگاه میراث جهانی باغ اکبریه(  عکس قبل از ایجاد ستون و سقف .6تصویر 

یا   تبع آن گنبدخانه  ایجاد  حوض  همانبه  با  را  در    که  هاییستون مرکزی و سقف  یک خانه 

تصویر برد )به نوعی تعریف معماری را از بین  کرد وبه فضای دوطبقه تبدیل  شد، اطراف آن زده 

اساسی در مجموعه  (.7 تغییر کالبدی  پلکان  مدآبه وجود    این  های دسترسی که در قسمت و 

ها و پوشیدن سقفی  با ایجاد دیواری در جلوی آن  (،8تصویر  ند )مارت وجود داشتعداخلی فضای 

  ی طبقهاول از  ی  طبقه  ها، با حذف پلکان  (.9تصویر  گردید )  شد، حذفزده  پلکانکه بر روی این 
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ی بالا وجود داشت، همگی حذف شد  با وجود اینکه چهار مسیر دسترسی به طبقه  .شددوم مجزا  

های آپادانیایی است که در جلوی عمارت و یا پیشانی عمارت  پله  همانتنها مسیر دسترسی    و

اساسی است که در    لبدی تغییر کاترین  مهماین  (.  10تصویر  )  وجود داردنیز  الان    و   شدساخته  

ی اول و یا همان همکف قسمت در طبقه  هاپلهلازم به توضیح است، حذف    د.مآبنا به وجود می

جنگی    خاص یا انتقال تجهیزات وسایل    نگهداریی محرمانه داشت و برای  جنبه  مرکزی بنا صرفاً 

هر کسی    بود وجا محدود  به آن  دسترسی  گرفته است.ی دوم مورد استفاده قرار نمیبه طبقه

به خطریافتورود نمی  یاجازه با توجه  قابل کنترل و   .  باید محل ورود  جاسوسی و خبرچینی 

وارد    بودمیمشخص   کسانی  چه  می  یاکه  و  دنشخارج  ضابطه  افرادد  و  نظم  خاص طبق    ای 

از ضلع    در قسمت فضای شرقی که محل ورودی اصلی.  محل جلسات حضور یابند  در  توانستند می

بود،   اصطبل  سمت  و  نگهداریانبارهایی  شمالی  برای  گذشته  در  که  دارد  و   وجود  تجهیزات 

نظامی فاصله  شده است؛استفاده میهای توپ  ها و خرجگلولهشامل    تسلیحات  از    ایدر  دورتر 

ـ سکونتی   بیفتدعمارت حکومتی  اتفاقی  اگر  اصلی    ،که  بنای  به  و خسارت  آسیب  و  کمترین 

  یجهان  راث یاستان و م یخ یتار یها باغ گاهیمسئول پا ،فری)مصاحبه با جنت  ساکنان آن وارد شود

 .(01/11/1402، هیاکبر

 
 یکی از چهار مبادی ورودی به طبقه   .8تصویر         ایجاد ستون و سقف و مجزا نمودن طبقات  .7تصویر  

 الملک مسدود شده بالا که در دوره شوکت                                                                        

 و هنوز بازگشایی نگردیده است.                                                                                
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 های آپادانیایی ساخت پله .10تصویر                   های مربوطورودی و پلکان .9تصویر        

 ها   بعد از حذف تمامی ورودی                  به طبقه یا اشکوب دوم                             

   ش(1300-1310)تغییر درب ورودی به باغ  -

  تغییر درب ورودی  ،دمبه وجود آ  مجموعهالملک در  تغییر بعدی که براساس سیاست امیر شوکت

)میدان کوروش   صورت مورب از میدان ابوذرفرش بهخیابان سنگ   یک آن زمان    . دراست  اصلی

خیابان پاسداران و معلم فعلی از وسط  که بعدها  شد  به سمت میدان باغ اکبریه کشیده می  سابق(

،  وجود داردهایی از آن  قسمتهنوز    که   یعنی قسمت ابتدایی و قسمت انتهایی آن   ،این خیابان

حسین، باقی  در محل مسجد امام    خیابان، قسمت ابتدایی    ده است.و آن را از بین بر  کرده عبور  

یابد، قرار  امتداد می  اوقاف  یاداره  سمت  و قسمت انتهایی آن هنوز در جلوی عمارت که به  مانده

 (.12و  11تصویر دارد )
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 عکس هوایی از جاده مسیر ورودی از سمت میدان ابوذر به باغ اکبریه   .11تصویر 

 )آرشیو پایگاه میراث جهانی باغ اکبریه( 

 
 عکس هوایی از جاده مسیر ورودی به باغ اکبریه )ضلع غربی(   .12تصویر 

 )آرشیو پایگاه میراث جهانی باغ اکبریه( 

متصل  اکبریه باغ  به  در ضلع غربی و مسیر دسترسی از شهر بیرجند به سمت باغ اکبریه ایجاد 

ی دسترسی به اکبریه صورت  شد. مهم اینکه در همین میان ساخت یک مسجد نیز در مسیر جاده

ساخته پیشخوان ورودی نیز  پهلوی یک  یدوره ی قاجار و اوایل اواخر دوره در  (.1سند پذیرفت )

برای بعضی خواص و رجال    آنوارد شهر شده و استفاده از  به تازگی  اینکه اتومبیل  با توجه به    شد.

بود،رایج   برای ماشین  یک  شده  وجود  ورودی  به  اکبریه  باغ  وان  شخپی  (.13تصویر  آمد )ها در 



 ( 1403    زمستان ،  دوم ، شماره  نوزدهم سال  ) اجتماعی خراسان    - مطالعات فرهنگی    | 138

 

اکبریه را   باغ  اکبریه  یمجموعهکردند و یک    حصار ورودی  باغ  به  برای ورود  به وجود   محصور 

کردند. این را حذف    باغ اکبریه  اول  و ورودی  گرفتگارا ها در اطراف آن شکل  سپس    آمد،می

 طریق   آن  از   کهشد  داخل روستا انجام می  قرار داشت و ورود و خروج از  یدر ضلع جنوب  ورودی

. این شدبه ضلع غربی منتقل    شدند. از آن به بعد، ورودیوارد می  ها و ورودی اصطبلدالانبه  

)برگزاری جلسات مهم و محرمانه و لزوم    دلیل تغییرات فرهنگی و سیاسی به  ،تغییرات کالبدی

و مشخص     پذیرایی مناسب از میهمانان ویژه، همچنین برقراری امنیت بالا برای ورود و خروج

جایی درب  جابه. به تبع این  گرفتشکل    شدند(که به باغ وارد یا از آن خارج می  بودن افرادی

 گرفت یکسری تغییرات در نماسازی ورودی شکل    ورودی باغ اکبریه از ضلع غربی به ضلع شرقی، 

تز آن  گچئکه  زیبا ینات  بسیار  داشترا    بری  وجود  عمارت  پیشانی  در  لایه  ، که  از  در پشت  ای 

درب و    آمد.ها به وجود  در درب و پنجره  یتغییرات  نمود و همچنینهای منقوش پنهان  آجرکاری

  و  تا بر حفاظت و امنیت بنا افزوده گردد  نددش   پنجرهدو  در و    یک دری تبدیل به  سههای  پنجره

سیاسی    یدلیل جلسات و مذاکرات محرمانهبه  ، اول بیشتر شود  یمحرمیت در فضای داخل طبقه

  گیریشکل  از   بعد  ات مهم تغییریکی دیگر از  .  (14تصویر  )  شده استام میو مهم که با خواص انج

بود که  یکسری فضاهای انبار در ضلع غربی  تغییر کاربری    جدید از ضلع شرقی به غربی،  ورودی

 گاه یمسئول پا   ،فری)مصاحبه با جنت (  15تصویر  به محل سکونت نگهبانان و سرایداری تبدیل شد )

 .(01/11/1402، هیاکبر یجهان  راث یاستان و م یخ یتار یهاباغ
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 سند ساخت مسجد در مسیر جاده میدان ابوذر به اکبریه .1سند 

 ( 9316شماره  سند، )مرکز اسناد آستان قدس رضوی 

 
 احداث پیشخوان و سردرب جدید بعد از تغییر درب ورودی  .13تصویر 
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 ای در پشت لایهبری نما قبل از پنهان شدن گچتزیینات  .14تصویر 

 دری به یک در و دو پنجرههای سهو تبدیل پنجره  های منقوشاز آجرکاری 

   
 محصور نمودن فضای داخل باغ در دو طرف درب ضلع غربی. 15تصویر 

 ش( 1300-1310)ی دوم الملک در طبقهساخت عمارتی برای مادر شوکت -

سکونت داشت. این بنا که همچنان پابرجاست    یهدر مقابل عمارت زند  و  م در ضلع شرقی لَمادر عَ

خانه به  معروف  است،  و  علم  مادر  شوکت  یفاصلهی  زندگی  محل  با  داشتزیادی  . الملک 

لذا تصمیم    ؛ کردسرکشی می  او   صبح ازگذاشت و هر روز  بسیار احترام میش  به مادر  الملک شوکت

نمایشگاه    رایبدر حال حاضر،    ،وسازساخت  آن  .کندطبقه اضافه    یکضلع غربی    در همان   گرفت

الملک  شوکت  .گردددر آن مشاهده مینیز  پهلوی    یدوره  و شواهد  شود و آثارفرش استفاده می

آماده می را  فضا  و   یککه شامل    شبرای سکونت مادر  کند این  نشیمن  فضای  و  مطبخ است، 

تبدیل به محلی   این مکان الملک از مرگ مادر شوکت پس. گیرداستفاده قرار می دالانی که مورد 

ویژه به  یرفت، پذجا صورت مید و بخش اصلی امور دیوانی در آنش برای کارهای اداری و دیوانی  



    141  |علی علیزاده بیرجندی  /  ...  بناهای تاریخیتغییرات کالبدی  بررسی

 

 

و تبدیل به محلی  ازگشت  مرکزی دوباره به حالت قبل ب  ، که ساختمانزمان امیر اسدالله علم  از

 گردید.  و کارهای دیوانی و اداری به قسمت غربی منتقل  شد برای پذیرایی و نشیمن 

  

 ش( 1307)ورودی باغ اکبریه، بعد از آمدن اتومبیل به بیرجند تغییر  -

با الحاقاتقبل)   غدر قسمت ورودی  بر همان چیزی که    شتهبرشی وجود دا  ( از  که اگر آن را 

که    بهلگرد   آباد و باغباغ شوکت،  آبادمانند باغ رحیم  (،16تصویر  )  موجود است برش بزنیم امروزه  

پهلوی اول این سردر    ی در دوره  که   وجود داشته سردر  یک    ،اندالگوی مشترک داشته  یک   ههم

یک    ، شدیمدلیل این گفته این است که وقتی وارد اتاق در سمت راست ورودی می  .حذف شد

ان تومی  لاندا از  دالان و بعد    یک   ( سپسها باغ  دیگر  ورودی )مانند    هشتی دارد   یکسپس    ،ورودی

نی  هبا اتاق نگ  (، سپس 17تصویر  )  باشدشاهد میعنوان  موجود بهینات آجرکاری  ئباغ شد که تزوارد  

گذشتن از دالان    د از باشد و بعقاجاریه می  ی ینات آجرکاری راسته و خفته دورهئتز  با   طرف دو  در  

  ی دوره  بنای   ی هشدلذا این فضا تغییریافته و کامل  ؛نددش باغ می  وارد نی سپس  باو هشتی و نگه

است )18تصویر  )  پهلوی  با  (  که16/09/1402سیروسی،  مصاحبه  است  این  مهم  وقت هیچ  (. 

پهلوی    یو بعد از اضافه شدن بنا در دوره  هنبود  معمولی و برش خورده  ورودی به شکل دیوار

غربی(   تغییر  )اضافه شدن ضلع  میکرده  ورودی  دیده  امروزی  به شکل  ورودی  ؛شودو  ها  زیرا 

 نگهبانی و غیره. ،بازرسی مانند  ، وجه بازدارندگی بودندیک دارای همیشه  

ورودی با    رایبایست دامیحتما  سکونتی بوده و  ـ    این بنا حکومتی  ملاحظات، چون با این    

اوایل تا    از   ،لازم به ذکر است  .ورود نداشته باشد  ی نی و امنیت بالا باشد تا هر کسی اجازهبانگه

اصطبل    اواسط سمت  از  شرقی  ضلع جنوب  در  اصلی  ورودی  درب  روستای  قاجاریه  داخل  )از 

. درنظر گرفته شده بود  خدمه و پرسنل باغ اکبریه  ،بود که این درب برای ورود کارکناناکبریه(  

غربی کهدرب ضلع  بود  ،  دالان  و  و ، یک  دارای هشتی  افراد خاص  ورود  برای  بود  ثانویه  درب 

  ی ها باغ  گاهیمسئول پا  ،فریمصاحبه با جنت)  رفتند گمی  قراربایست مورد بازرسی  که می  نی میهمانا

 .(01/11/1402، هیاکبر یجهان راثیاستان و م  ی خیتار



 ( 1403    زمستان ،  دوم ، شماره  نوزدهم سال  ) اجتماعی خراسان    - مطالعات فرهنگی    | 142

 

  
قاجار مربوط   یدوم به بنای دوره یعنوان شاهد از الحاق طبقههبرش ایجاد شده ب  -راست. 16تصویر 

 پهلوی اول یبه دوره

 پهلوی اول ی ورودی، راهرو و هشتی برای ورود به باغ قبل از الحاقات دوره  -چپ. 17تصویر 

 

 
 عنوان شاهد هخفته دوره قاجاریه ب -خشت خام راسته. 18تصویر 

 . که با آجر کاری دوره پهلوی پوشیده شده است 

داخل عمارت و باغ   ا ماشین میهمانان بسفرا و  ، که  رضاشاه  یویژه دورهبه  ، پهلوی  ی در دوره

  . در این راستا،خودرو بتواند به جلوی عمارت مرکزی بیایدتا    کردتغییر  باغ  ورودی    شدند، می

د  ی گرد حذفحوض بزرگ در حیاط  (؛19تصویر شد )دیوار برداشته و قسمتی از ها حذف هشتی

لذا    ؛دشتر  تر و مرتفععریضنیز  ها  درب  (؛کوچک  ضحو یک    و ساختن  )با پر کردن حوض بزرگ

  یکانی جای خود را به  هبهشتی و نگ  ، شدکه ضلع غربی به بنا اضافه  زمانی  .ددنشگرا  بناها برون
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اختصاص داده شد  نی  گهباپرسنل اداری و نبه ها  و اتاق  داد سردر ورودی با حالت عریض و مرتفع  

با جنت )(  27)شکل ،  هی اکبر  یجهان  راثیاستان و م   یخ یتار  یهاباغ  گاهیمسئول پا  ،فریمصاحبه 

01/11/1402) . 

 
 پهلوی و ورود خودرو به باغ   یبرداشتن قسمتی از دیوار بعد از الحاقات دوره. 19تصویر 

 )آرشیو پایگاه میراث جهانی باغ اکبریه( 

        
 تغییر حوض که در ابتدا بزرگ و در داخل زمین بوده ولی بعد از ورود  . 20تصویر 

 .شوددار بر روی کف ساخته میصورت لبههشود و بخودرو کوچک می

 ش( 1320) تغییر کاربری فضای انباری به مسجد در محل ورودی درب ضلع شرقی -

از کاربردی اکبریه در محل  یکی  بنای  کالبدی  تغییرات  با ترین  ـ  باغ در ضلع شرقی  ورودی 

فر، جنتیبا    مصاحبه)  های سیاسی و فرهنگی ـ تغییر کاربری فضای انباری به مسجد استویژگی

  باغ  همان ضلع شرقیی زندیه و  مربوط به دوره  هاکبری  باغ  ترین قسمت قدیمی.  (01/11/1402
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ورودی از داخل روستا به   همان  آن   پایینِ   ی طبقه  است. که معروف به فضای اندرونی    باشد می

 (.21تصویر )  است اندرونی بوده نیز بالا  یطبقه و  های ورودی به داخل باغسمت بارانداز و دالان

 
 زندیه قبل از مرمت یترین قسمت اکبریه مربوط به دورهقدیمی. 21تصویر 

 )آرشیو پایگاه میراث جهانی باغ اکبریه( 

ابتدا    ( ضلع شرقی)در    مسجدفضای   فضای  در  ساخته شده،  ذخیرهکه  محل  و  بوده    یانبار 

با توجه به افرادی که در فضای    ا،بعده  . شده استکه در باغ استفاده می تاز محصولا  ایمجموعه

مشاوران و مباشرانی   ، خدمه  .شدتبدیل به روستا  ها،  افزایش جمعیت آنو  سکونت داشتند    بیرونی

جا را وقف الملک آنشوکت  لازم داشتند؛ بنابراینعبادت    برای فضایی    ،جا ساکن بودنددر آنکه  

 (. 22تصویر  )کردند  استفاده    فضای انبار  عنوان مسجد ازبه  و بعد از آن  برای ساختن مسجد  کرد

رضوی بسته شد و تخلیه گردید،  محل توسط آستان قدس    ، اینبعد از پیروزی انقلاب اسلامی

کرده  وقف آستان قدس رضوی    موزه  ساخت برای  را    باغ و عمارت   ش1355در    اسدالله علم   زیرا

 بود. 
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 )آرشیو پایگاه میراث جهانی باغ اکبریه(ش 1374مسجد اکبریه در حین مرمت . 22تصویر 

 هایی از عمارت اکبریه پس از انقلاب تخریب و مرمت قسمت -

کم کمکه ساکن این مکان بودند،    ی علمخانواده  رفت.از دنیا    1357سال  ابتدای  اسدالله علم در  

اموال    رضویآستان قدس    .مصادف شد با پیروزی انقلاب اسلامیاین اتفاق    ند ودشتخلیه    یآماده

موزه آستان قدس در  و و به مرکز اسناد کرد آوری  های اسدالله علم را از باغ اکبریه جمعو دارایی

باغ    ،با تغییر نیروهای نظامی و  اندارمری  .موزه را ایجاد کند  در آینده  تا بتواند  دادمشهد انتقال  

به مرکز حوزهاکبریه  قرار    ی عنوان  وقت  اختیار  اندارمری  در  وظیفه  زمان  گرفتنظام  آن  در   .

این کار انجام  را تخریب کنند که    (همان عمارت زندیه )گیرند بخشی از ضلع غربی  تصمیم می

سقفش و  عمارت د  تخریب    به  های  کامل  تزو    گردید طور  از  زیادی  که  ئبخش  عمارت  ینات 

  (.23تصویر  )  رفت  از بین داشتهای بسیار زیبا و نفیس کاریآینه
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 کاری و...  زندیه شامل قطاربندی و آیینه یتخریب بنا و شواهد مربوط به دوره. 23تصویر 

 )آرشیو پایگاه میراث جهانی باغ اکبریه( 

فرهنگی اداره    تشکیل   با پیگیریمیراث  آن  ،  مسئولین  قدسهمکاری  و  های    رضوی،   آستان 

و   1371های  سال  داد. دردر اختیار مدیریت میراث فرهنگی بیرجند قرار   اندارمری این فضا را  

اداره  1372 قسمتش  مرمت  به  تصمیم  فرهنگی  میمیراث  تخریب شده  این   .گیردهای  البته 

فضای داخلی    شود اماایجاد میاستحفاظی    یمرمت استحفاظی است که پوشش   یک مرمت صرفاً  

  .(24تصویر )  دگرد طور کامل احیا نمیبه

 
 )آرشیو پایگاه میراث جهانی باغ اکبریه( اقدامات اولیه و غیراصولی و فقط برای حفظ بنا. 24تصویر 
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ها  سقف  گرفت؛اندود گچ بر روی دیوار قرار    یکو  شد  حذف  فرهنگی  ها توسط میراث  کاریآینه

طورکلی  به  زده شد، اماای  صورت ضربهها بهبعضی از سقف؛  شداز حالت چوبی به تیرآهن تبدیل  

بودنشد، زیرا فقط  اصالت رعایت   اعتبارات    .سرعت در کار مدنظر  به    کمبودو  محدود  با توجه 

مرمت   صرفاً کار بازسازی و  ،انجام دهد  ی صحیحبه شیوهبر مرمت  را  نیروی متخصصی که نظارت  

بعدها معاونت میراث فرهنگی این را   ؛ ماندو به همان شکل باقی  (25تصویر )  د شحفاظتی انجام 

تغییرات اداری    برخیرد.  گیها صورت نوتصرفآن کاربری دهد و خیلی از دخل  هکه ب  پذیرفت 

کل   شهرستان و سپس ادارهمیراث فرهنگی  مدیریت اداره  محل استقرار    تبدیل شدن به  مانند

. د تا نیاز به استفاده از فضاها به وجود آیدش باعث  ی هنر  اندازی دانشکدهمیراث فرهنگی و راه

ای  . در دورهدگردیتبدیل به فضای اداری  (  در قسمت شرقی و مرکزی و غربی)فضاها    بنابراین،

این  متأسفانه  که  گردید  مستقر  )ضلع شرقی(  زندیه  قسمت  همان  در  هنر  دانشکده  نیز  کوتاه 

تصویر )دهی بنا گردید  های غیراصولی در درازمدت باعث تخریب و تغییر در شکل و فرمواگذاری

پیگیری  (.26 صورتبا  موزهدر    ، گرفتههای  مرکزی  مردمباستان  ی بخش  و  شناسی  شناسی 

  ها از فضا   برخی  مسدود شد؛ و خیلی فضاها    آمد تغییرات معماری زیادی به وجود    اندازی شد؛ راه

خیلی    ،هاویترین  جانمایی  . براییدوجود آه  ب  زهمسیر حرکتی مناسب برای مو  یک تا    شدنیز باز  

نیز روی داد    اتفاقات در ضلع غربی   همانند این   . دگردید و یا طاق جدید ایجاد  ش ها بسته  از طاق

تأسیسات الکترونیکی    (، تجهیزات اینترنت،بخاری  ، شوفا ) تأسیسات    .ندداداری ش  ه فضاها هم  و

اصالت مجموعه    موجب گردید د که  شدنها وارد مجموعه  و دیگر الحاق  (شبکه  ی هاکابل ،دزدگیر)

از ثبت باغ اکبریه در میراث جهانی   عدب (.01/11/1402فر، جنتیمصاحبه با  ) اکبریه از بین برود

طور کامل در اختیار   خارج شد و به ی باغ و عمارت از محدوده میراث فرهنگی اداره کل  ،یونسکو

جا مستقر شد. سپس میراث  میراث جهانی قرار گرفت و پایگاه میراث جهانی باغ اکبریه در آن

براساس  ت. مورد تأیید قرار گرف  نمود که ساله برای مرمت و احیای آن تبیین پنج طرح    یک جهانی  

 ، اندن اصالت به مجموعه انجام شد و مرمت و احیای آن برگرد   وحذف الحاقات معماری    ،آن برنامه 

درصد   80خوشبختانه حدود    موجود، صورت پذیرفت.   مدارک   ، اسناد   ، با توجه به شواهد تاریخی 
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مورد   ،استنیز  مورد تأیید میراث جهانی    ، کههای مرمتی کشور با مبانی و دستورالعمل   همجموع

 ه است. گرفت  مرمت قرار

 
 اقدامات حفاظتی غیرتخصصی و استفاده از تیرآهن و حذف تزیینات . 25تصویر 

 )آرشیو پایگاه میراث جهانی باغ اکبریه( 
 

 
استقرار دانشکده هنر در قسمت اندرونی ضلع شرقی  . 26تصویر   

 )آرشیو پایگاه میراث جهانی باغ اکبریه( 
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 نتیجه 

ترین بناهای تاریخی شهر، نقشی کلیدی در برگزاری  مهمعنوان یکی از  باغ اکبریه بیرجند به

ایفا   فرهنگی  و  سیاسی  مذهبی،  مختلف  استکردمراسم  مجموعه.  ه  بر این  علاوه  تاریخی،  ی 

کارکردهای مذهبی و فرهنگی، در ایجاد وحدت و همدلی در بین مردم، ترویج فرهنگ و مذهب، 

الملک  ویژه شوکتحاکمان وقت، بهایجاد شور و نشاط و نمایش قدرت حکومت نیز نقش داشتند.  

د کردنعلم، از باغ اکبریه به عنوان ابزاری برای پیشبرد اهداف سیاسی و اجتماعی خود استفاده می

بگذارند، مشروعیت برگزاری مراسم باشکوه و مجلل در این باغ، قدرت و نفوذ خود را به نمایش    و با 

 رتباط برقرار کنند. خود را بین مردم تقویت کنند و با مردم ا

باغ اکبریه همچنین به عنوان مکانی برای تبادل نظر و گفتگو بین مردم و نخبگان جامعه مورد 

می قرار  سیاسی،  استفاده  مختلف  مسائل  مورد  در  گفتگو  و  بحث  جلسات  باغ،  این  در  گرفت. 

های خود را با یکدیگر به توانستند نظرات و دیدگاهشد و مردم میاجتماعی و فرهنگی برگزار می

علاوه بر این، باغ اکبریه به عنوان مکانی برای آموزش و پرورش نیز مورد استفاده  .  اشتراک بگذارند

گرفت. در این باغ، مدارس و مراکز آموزشی مختلفی وجود داشت که به مردم علوم و قرار می

 های زیادی را پشتباغ اکبریه در طول تاریخ خود فراز و نشیب.  دادندفنون مختلف را آموزش می

ترین عنوان یکی از مهمقاجار به اوج شکوفایی خود رسید و به  یسر گذاشته است. این باغ در دوره

ایران شناخته می فرهنگی و سیاسی  آمدن  مراکز  روی کار  با  باغ  حکومت  شد.  اهمیت  پهلوی، 

اکبریه تا حدودی کاهش یافت، اما این باغ همچنان به عنوان مکانی برای برگزاری مراسم مختلف 

گرفت. پس از انقلاب اسلامی، باغ اکبریه به مالکیت سازمان میراث فرهنگی  مورد استفاده قرار می

های  ترین جاذبهعنوان یکی از مهماین باغ به  ،درآمد و مورد مرمت و بازسازی قرار گرفت. امروزه

 د. شوگردشگری استان خراسان جنوبی شناخته می

تغییرات کالبدی و تفاوت   ه،مورد عنایت قرار گرفتباغات تاریخی بیرجند کمتر  چه در مورد  نآ

ساختار اجزا و    ،نحوی که این تفاوت حتی در معماری به  ؛است  عملکرد یا کارکرد این باغات بوده

همین تفاوت است که در نگاهی دوباره به باغات بیرجند،    .است  ها نیز مؤثر بودهترکیب کلیت آن

ها قابل برداری مجدد از آنهای متفاوتی را با هدف محافظت، احیا و بهرهویژه باغ اکبریه، ایدهبه
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در تغییر ،  گرفته استبافت روستایی ارگانیک شکل  یکدر مجاورت  که  باغ اکبریه سازد.  طرح می

دسترسی به باغ دچار    ی نحوه  ،گرفتههایی که در این مقیاس صورتو تحولات شهری و با دخالت

های مختلف عرضه  های متفاوتی را در ادراک باغ از جبههشخصیت ،نتیجه ه و درگردیدتغییراتی  

  ، آیدهای بیرجند و باغ اکبریه به دست میصورت کلی از باغ آنچه در برداشت اولیه و به . داردمی

عنوان  تواند بهاین موضوع می  .باشداندازهای متمایز در عمارت میکیفیت فضایی هندسه و چشم

  ؛ ماید ها را راهبری نبرداری از باغریزی حفاظت و بهرهرویکرد اساسی مراحل مختلف برنامه  یک 

روشنی    یتواند زمینهمی  زماندر طول    لذا بررسی باغ اکبریه و تغییرات ساختاری و کالبدی آن

باغ این  بهرهاز نگرش معماران و مالکان  اکبریه و شیوهها در  باغ  از  های مرمت و حذف برداری 

، و  های ایرانیالحاقات در باغ را به دست دهد که در تدوین دستورالعمل بومی محافظت از باغ

 . صورت مستقیم تأثیرگذار خواهد بودبه ،بیرجندویژه باغ و عمارت اکبریه به

ای بارز از تأثیرگذاری رویدادها و کارکردهای سیاسی ـ فرهنگی بر اکبریه نمونهعمارت  و    باغ

  ی فرهنگ   ،یاسی و تحولات س  دادهای مختلف، شاهد رو  یهادر طول دورهکالبد بنا است. این عمارت  

اند. کرده  فا یا  ی اساس   ی نقش  آن   لبدو کا  تیهو  ی ریگبوده است که در شکل  ی متعدد  یو اجتماع 

 ق ی عم  وندیتعامل و پ   یدهندهنشان  ی،به خوب  ه، یانجام شده در باغ و عمارت اکبر  ی کالبد  راتییتغ

و ظرافت   تیبر خلاق   یعمارت، گواه  ـ  باغ  نیاست. ا  رانیدر ا  یفرهنگ و معمار   است،یس  نیب

ا معماران  و  فضاها  ی رانیهنرمندان  خلق  عملکرد  یی در  نظر  از  هم  که  نظر   یاست  از  هم  و 

. همچنین، باغ اکبریه، فراتر از باغی زیبا، کارکردهای  سطح قرار دارند  نیدر بالاتر  یشناسییبایز

سیاسی ـ فرهنگی متعددی داشته که آن را به مرکزی منحصر به فرد در منطقه تبدیل کرده 

 است. 

 بندی ذیل بررسی نمود: توان در دستهترین تغییرات کالبدی باغ اکبریه را میمهم

 ش(؛ 1303باغ اکبریه ) آب  کشیلوله -

 ش(؛1290-1300)مجزا نمودن طبقات از یکدیگر   -

  ش(؛1300-1310)تغییر درب ورودی به باغ  -

 ؛ش(1300-1310)ی دوم  الملک در طبقهساخت عمارتی برای مادر شوکت -

 ش(؛1307تغییر ورودی باغ اکبریه، بعد از آمدن اتومبیل به بیرجند ) -
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 ش(؛ 1320) محل ورودی درب ضلع شرقی تغییر کاربری فضای انباری به مسجد در   -

 هایی از عمارت اکبریه پس از انقلاب.  تخریب و مرمت قسمت  -

و فرهنگ بر    استی مختلف باغ و نقش س  ی هاو قسمت  ی در معمار  یکالبد  رات ییتغ   یبا بررس

متنوع و منحصر به فرد   ی با کارکردها هیگرفت که باغ و عمارت اکبر جهی توان نتیم رات ییتغ نیا

  طورهمان.  کرده است  فا یا  ی خراسان جنوب  ی فرهنگ و توسعه منطقه  ت، یدر هو  ی اساس   ی خود، نقش

  یها در طول دوره هیباغ اکبر  یدر بنا و فضا  یمتعدد   راتییتغ  د،ی آ  ی پژوهش برم  ی هاافتهی  از که  

مجزا نمودن طبقات،    ،یکش مانند لوله  یکه شامل موارد  راتییتغ  ن یمختلف صورت گرفته است. ا

  ی فرهنگ   و   ی اس یدر تحولات س  شهی ر  شوند، یم  ی ساخت و ساز در ضلع غرب  ، یدرب ورود   رییتغ

از قدرت و شکوه حاکمان قاجار،    یبه عنوان نماد   رجند،یب  یهیو عمارت اکبر  باغ   .ها دارندآن دوره

کارکردها    نیبوده است. ا  ی متعدد  یفرهنگ  ی ـاس یس   یو کارکردها  دادهایشاهد رو  خ یدر طول تار

  یبلکه بر کالبد و معمار   رجند،یب  ی خیتار  یهاباغ  ر یسا  ان یباغ در م   نیا  گاه یو جا  تینه تنها بر هو

صورت گرفته است، به طور    هیباغ اکبر  ی که در بنا و فضا  یراتییتغ.  بوده است  رگذاریثأت  زیآن ن

 ت ی باغ با حفظ هو  نیاست. ا  یرانی ا  یو فرهنگ بر معمار  استیس  ی رگذار یثأت  یدهندهواضح نشان

اصالت بهشو  گنج،  تار  ی انهی عنوان  از  ا   خ یارزشمند  فرهنگ  م   رانیو   ه یاکبر  باغ.  دآییبه شمار 

  ران یا  ی اسی فرهنگ و تحولات س  خ، ی از تار  ی بخش   گر تیروا  ، یخی تار  ی بنا  کی فراتر از    رجند،یب

بررس تحل  یاست.  ا  گرفته صورت  راتییتغ  لیو  نشان  ن یدر  متقابل   یرگذاریثأت  یدهندهباغ، 

است. حفظ   یرانیا یو تکامل معمار یریگبر روند شکل نیو همچن گریکدی و فرهنگ بر  استیس

به   تواندیم   ،یگردشگر  یهارساختیز  یاثر ارزشمند، در کنار توسعه  ن یاز ا  یاصول   یو نگهدار
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Introduction 

Clothing has always played a significant role in the cultural, social, and even 

political life of the Iranian people. As a result, Iran is home to a rich and diverse 

heritage of clothing styles, each carrying unique semantic meanings across its 

cultural regions. However, with the extensive changes Iranian society has undergone 

in recent times, the identities of many local communities have also evolved, leading 

to the loss of much of this cultural treasure. Despite this, there are still areas within 

the country where aspects of Iran's historical clothing practices remain intact. 

Studying these areas is vital for uncovering and understanding the heritage of Iranian 

clothing. This study, guided by the theoretical framework of cultural ecology and an 

environmental approach, explores the various influential and affected aspects of 

clothing in the village of Chenesht, located in South Khorasan Province. 
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Methodology 

This research adopts a qualitative approach for both its design and implementation. 

In examining women's clothing in the village of Chenesht, a combination of 

documentary and field methods has been employed, carefully aligning with the 

research objectives. It is important to note that while ethnographic data play a key 

role in this study, it is not solely based on fieldwork; some data have also been 

gathered from written sources. The majority of the ethnographic and field data were 

collected through interviews with local residents and direct observations made in the 

village during two distinct time periods: the early 1990s (1995) and 2022. 

 

Findings and Conclusion 

Despite the transformations in Iranian society and the significant changes in 

clothing styles, there are still regions within the country where important aspects of 

the historical experience related to clothing continue to thrive in their social and 

cultural contexts, retaining their significance within society. Studying the clothing 

traditions of these regions not only offers insight into their social and cultural 

characteristics but also presents an opportunity to identify, document, revive, and 

preserve a vital part of Iran's indigenous knowledge in the field of clothing. Chenesht 

village, located in the southeast of Birjand city in southern Khorasan, is one such 

area where traditional women’s clothing remains deeply rooted in society, 

maintaining its social and cultural relevance. This study acknowledges that a variety 

of factors contribute to the formation and persistence of cultural elements, including 

clothing, and aims to analyze the clothing of this region from an environmental 

perspective. 

While the environmental analysis of traditional Iranian clothing is not a new topic, 

it has not been systematically or comprehensively addressed by researchers. Previous 

studies have mostly highlighted the positive roles of environmental factors in 

shaping clothing, with less focus on the reciprocal influence of clothing itself. In this 

context, the present study, inspired by Steward's three-stage approach, seeks to 

examine how clothing in Chenesht influences and is influenced by its environment. 

The study begins by analyzing certain environmental factors in Chenesht as 

independent variables and investigates their role in shaping women’s clothing in the 

village. It then explores the ways in which Chenesht clothing interacts with and 

contributes to the social, cultural, and economic life of the village.  

The findings suggest that Chenesht clothing serves as a reflection of the 

community's living conditions. In other words, it was created in response to these 

conditions, but once established, it has also impacted various aspects of life in 

Chenesht. The continued endurance of this clothing style, despite the widespread 

changes over time, seems to be rooted in its ability to influence and adapt to the 

evolving needs of the community. 

 

Keywords: Costume, Anthropology of Dress, Cultural Ecology, South Khorasan, 

Chenesht Village. 
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 چکیده 

پوشاک و نوع پوشش همواره از عناصر مهم زیست فرهنگی، اجتماعی و حتی سیاسی مردم 

گران و  عظیم  میراث  با  ما  روی،  از همین  است؛  بوده  و سبک ایران  پوشاک  انواع  از  های  بهایی 

های معنایی متنوعی نیز برخوردار  رو هستیم که از دلالتپوشش در نواحی فرهنگی ایران روبـه

ی بسیاری  ی ایرانی از سر گذرانده، چهرهای که جامعههستند. امروزه، به دنبال تغییرات گسترده

از اجتماعات محلی نیز دگرگون شده و در واقع، بخش مهمی از این گنجینه به دست فراموشی  

ی  سپرده شده است. با این حال، هنوز نقاطی در کشور وجود دارند که در آن بخشی از تجربه

 لِ ی و تحل   یی شناسا  ث یح  از   مناطقی این  ی پوشاک استمرار دارد. مطالعهدر حوزهتاریخی ایرانیان  

م  یبخش ا  راثیاز  از    انیرانیپوشاک  ملهم  پژوهش حاضر  این چارچوب،  در  است.  اهمیت  حائز 
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شناسی فرهنگی و نوعی رویکرد محیطی، وجوه اثرپذیر و اثرگذار پوشاک را  انداز نظری بومچشم

و استفاده    ی ف ی کشناسی  در روستای چنشت مدنظر قرار داده است. این مهم از خلال کاربست روش

مشاهده و مصاحبه در بخش میدانیِ    ی صورت پذیرفته است. دانیو م  ی اسناد  ی های مطالعهاز روش

آنچه به عنوان  رویکردی نظری پژوهش،  ها بوده است. بر اساس  ترین ابزار گردآوری دادهکار مهم

نتیجه از این مطالعه قابل ذکر است آنکه پوشاکِ چنشتی جلوه و بازتابی از شرایط زیست انسان  

  وگو با این شرایط به وجود آمده است اما بعد چنشتی است؛ به عبارتی دیگر، این پوشاک در گفت

شکل ساحتاز  و  شئون  بر  چنشتیگیری،  زندگی  مختلف  اجتماعی،  های  ساحت  جمله  از  ها 

 فرهنگی و  اقتصادی اثر گذاشته است.

شناسی فرهنگی، خراسان جنوبی، شناسی پوشاک، بومپوشاک محلی، مردم  های کلیدی:واژه

 چنشت.

 

 مقدمه  

 رو، ، از اینآید سنتی به مثابه یکی از مظاهرِ اصلی هویتی هر قوم و ملتی به شمار میپوشاکِ

های مختلف تاریخی و فرهنگی کشورها و ها و دلالتای که نشانگرِ زمینهپوشاک را به مثابه آیینه

ی  های مناطق و مللِ گوناگون در حوزهاند. از همین رو تفاوتمناطقِ مختلف است، در نظر گرفته

.  (Zhang, 2022: 1)  شودهای تاریخی و فرهنگی آن مناطق درک مینشستپوشاک محصول ته

،  کند سنتی علاوه بر اینکه الزاماتِ اقتصادی، اقلیمی و اجتماعی هر جامعه را بازنمایی می  پوشاکِ

برای مثال، پوشاکِ سنتی  بینی و ارزشی جهاندهندهنشان نیز است.  های فرهنگی آن جامعه 

  گر قدرت و جایگاه است و از نوعی قانون و هنجار خاص که یک زیباشناسی تائویستی چین جلوه

های مختلف ها و پیامظرفیتِ پوشاک در گنجاندن معانی، دلالت(.  Ibid: 11کند ) است، پیروی می

در خود و انتقال آن، به حدی بوده است که برخی از پژوهشگران از آن به مثابه نوعی زبان یاد  

) کرده توجهی  .(Ingham & Lindisfarne-Tapper, 1997اند  قابل  و    گروه  پژوهشگران  از 

اند که  پوشاک جوامع دست به شرح و تفسیر آن زدهعالمان اجتماعی از خلال مداقه بر لباس و  
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، 4، مارگارت تامپسون میلر 3جین لانگدون،  2، رونالد شوارز 1توان به جاستین کردولاز جمله می

 (.  ,1979Cordwell & Schwarzاشاره کرد ) 5مارلین همرسلی هولبرگ 

ای ایفا کرده در طول ِتاریخ، لباس و پوشاک در حیاتِ فرهنگی و اجتماعی ایرانیان نقش برجسته

های اجتماعی  ی تمایزبخش میان اقوام و گروهترین مؤلفهای که بعد از زبان، مهماست. به گونه 

ی تاریخی  ی چندقومی و چندفرهنگی بوده است. تجربهی ایرانی به عنوان جامعهجامعه در بستر

این ی پوشاک و لباس است.  ای عظیم در حوزهو فرهنگی ایرانیان مشحون منبعی غنی و گنجینه

های فرهنگِ ایرانی و منبعی مهم  توان به مثابه بستری کلیدی برای شناخت ویژگیگنجینه را می

  های فرهنگی در نظر گرفت. با این حال بخش گذاریها و سیاستریزیبرنامهبرای غنابخشی به  

ی ایرانی به حاشیه و در بسیاری از  چهارچوب تحولات مدرن شدن جامعهمهمی از این منبع در  

 موارد به محاق فراموشی فرو رفته است.  

ی پوشاک ایرانیان، امروز با عنایت به جریانات کمرنگ شدن و در حاشیه قرار گرفتن گنجینه

به عناصر فرهنگ  سازییکسانروزافزون جهانی شدن و   از آن و لزوم توجه بیشتر  های حاصل 

های هویتی جامعه، بیش  پویشی فرهنگی کشور و پاسخگویی به  محلی و بومی در مسیر توسعه

رسد. با وجود آنکه بخش اعظم میراث پوشاک ایرانیان در بستر آمیز به نظر میاز پیش خسران

توان به ردیابی و شناسایی و حتی در  ی ایرانی از میان رفته است، هنوز میمدرن شدن جامعه

ط با پوشاک سنتی امیدوار بود )روستاخیز، موارد بازسازی فرهنگ مناطق مختلف کشور در ارتبا

نظر به اهمیت مطالعه و بررسی میراث پوشاکِ (. در این چارچوب و  1401کاظمی و آذرشب،  

این زمینه صورت گرفته ی مطالعات  به طور کلی در سه دستهاست که    ایرانیان، مطالعاتی در 

هستند. با این حال مطالعات تحلیلی سهم کمتری    بندیتوصیفی، تاریخی و تحلیلی قابل دسته

از ادبیات مربوطه را به خود اختصاص داده است؛ لذا خلاء مطالعاتِ تحلیلی پوشاک ایرانیان در  

ادبیات این حوزه وجود دارد. با عنایت به این مسئله، پژوهش حاضر بنا دارد با رویکردی تحلیلی  
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روستای  بپردازد.  روستای چنشت  و نظری به بررسی بخشی از میراث پوشاک جنوب خراسان در  

چنشت از توابعِ شهرستان سربیشه از جمله نقاطی در جنوب خراسان است که در آن پوشاک 

ی حاضر با بررسی فرهنگ پوشاک ویژه در میان زنان، استمرار دارد. در این راستا، مقالهسنتی، به

دنبال واکاوی و شناسایی بخشی از  شناسی فرهنگی، بهدر روستای چنشت، ملهم از رویکرد بوم

های شناختی و  گیریمیراث پوشاک سنتی جنوب خراسان، جهت دسترسی به منبعی برای بهره

ناظر به فهم وجوه   . براساس رویکرد نظری پژوهش، پرسش اصلی این مقالههویتی از آن است

 پوشاک در جامعه و فرهنگ چنشت است.  اثرپذیر و اثرگذار فرهنگ 

 

   ی پژوهشپیشینه

توان به طور گرفته در ارتباط با پوشاک محلی و سنتی مردم ایران را میهای صورتپژوهش

  "تحلیلی های  پژوهش"، و  "تاریخیهای  پژوهش"،  "های توصیفیپژوهش"ی  سه دسته  کلی در 

ی نخست که بخش مهمی از ادبیات پژوهشی پوشاک مردم ایران در  بندی کرد. در دستهدسته

می دلآن  عمدتاً  پژوهشگران  بومی  گنجد،  پوشاک  ضبط  و  ثبت  گردآوری،  شناسایی،  مشغول 

 عنوان   با (  2012)  1ی ریب  شوارتز  پژوهش  بهتوان  مناطق مختلف کشور هستند. در این زمینه می

( 1382امیدی )   ؛ یی«قشقا  ریعشا  پوشاک »  عنوان   تحت (  2012)  2بک  ؛ ی«هودی  ی کردها  پوشاک»

(  1351؛ جامعی )دیده و دل و دست: پژوهشی در پوشاک و هنرهای سنتی خراسانذیلِ عنوان  

عنوان    ( 1394و همکاران )  حسنی«؛  پوشاک مردم دهبرم با عنوان »  نگاری پوشاک مردمتحتِ 

نسب با عنوان »تاریخچة پوشش سر در ایران«؛ عمرانی  (1374)ی  شهشهان  ؛سنتی استان سمنان

پوشاک ( تحتِ عنوان » 1379«؛ قاسمی )پوشاک مردم سیستان و بلوچستان( ذیلِ عنوان »1386)

«  پوشاک زنان سیستانی   ، هنرهای دستی زنان( با عنوان »1393یعقوبی )   ؛ «مردم استان اصفهان

 اشاره نمود.  

های مختلف تاریخی ها معطوف به نشان دادن وضعیتِ پوشاک در دورهی دوم، پژوهشدر دسته

( تحت عنوان »جامة پارسیان  1342ذکا )  توان به پژوهشاست. در این زمینه می  تحولات آن  و  
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( ضیاپور  هخامنشیان«؛  دورۀ  عنوان  1343در  با  کهن(  از  ایرانیان  پایان  پوشاک  تا  زمان  ترین 

نی«؛ مشیرپور  ساسا  ۀپوشاک زنان در دور( تحتِ عنوان » 1378)گلدمن  ؛   شاهنشاهی ساسانیان

( با عنوان 1396؛ مونسی سرخه )تاریخ تحول لباس در ایران از آغاز تا اسلام( ذیلِ عنوان 1346)

قاجار )چگونگی و چرایی( ایرانیان در عصر  و  پوشاکِ  پوشاک ( تحت عنوان »1381)  هوستن؛ 

 ی« اشاره کرد.  ساسان

پژوهشدسته از  عنوان »پژوهشی سوم  ذیل  اینجا  در  که  مقوله  هایها  بندی شده تحلیلی« 

اجتماعی و سیاسی    ،یشناخت است، تلاش دارد موضوع پوشاک را با توجه به برخی مفاهیم مردم

توان به پژوهش پروانه و حقیقی  ها میاین پژوهش  یمانند هویت ملی تحلیل نمایند. از جمله

پژوهشِ کاظمی  شناختی آن«؛  ( تحت عنوان »بررسی پوشاک بانوان ایلامی و تحلیل مردم1398)

شناختی پوشاک در استان ایلام )مطالعة موردی: تیرۀ تحلیل مردم( با عنوان »1398و رشیدوش )

ی«  و مل  ی قوم  تیپوشاک و هو»ب( ذیل عنوان 1383و پژوهشِ متین )مرشدوند از ایل خزل(«؛ 

ی لباس ی حاضر که شناسایی و تحلیل بخشی از میراثِ حوزهبه  هدفِ مقالهاشاره کرد. با توجه 

توان آن را  شناسی فرهنگی است، میو پوشاک جنوب خراسان در روستای چنشت با رویکرد بوم

ی سوم از ادبیات پژوهشی پوشاک مردم ایران قرار داد. بخشی از این گروه از مطالعات  در دسته

اند  ( تلاش کرده1398ی کاظمی و رشیدوش )( و مطالعه1398ی پروانه و حقیقی )مانند مطالعه

از خلال چند رویکرد نظری به بررسی پوشاک مردم ایران بپردازند که این موضوع عملاً قدرت  

تحلیلی این گروه از آثار را تضعیف کرده است. گروه دیگر از مطالعات تحلیلی پوشاک ایرانیان نیز 

با  بوده و عمدتاً نظری است. مقاله  ی تجربیفاقد پشتوانه بنا دارد  ی حاضر، چنانکه اشاره شد، 

ی تحلیلی بخشی  شناسی فرهنگی به مطالعهنگارانه و ملهم از چهارچوب نظری بومرویکردی مردم

 از میراث پوشاک در جنوب خراسان بپردازد.

 

 مبانی نظری

های مدنظر پژوهشگران  مؤلفهترین  در بررسی پوشاک سنتی و محلی مردم ایران یکی از مهم

.  (109:  الف1383)متین،    های محیطی بوده است، مؤلفهکه در برخی موارد بدیهی انگاشته شده

اقلیمی و غیره در   به نقش عوامل محیطی مانند شرایط توپوگرافیک، شرایط  این چارچوب  در 
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به موضوع   اندهی به ظاهر و جنس پوشاک توجه شده است. به رغم اذعان و توجه پژوهشگرشکل

مند این رویکرد را مورد بررسی و مداقه قرار داده است. در  اخیر، کمتر پژوهشی به صورت نظام

مشغول توصیف و فهم بخشی از میراث پوشاک حاضر، دل  شناختیچنین خلیی، پژوهش انسان

مهم فرهنگ،  از  محیطی  تحلیل  چارچوب  در  است.  خراسان  جنوب  نظری  در  میراث  ترین 

 سازد.نمایان می  "1 ولین استیوارد "شناسی فرهنگی  بوم  یشناسی خود را در آثار و نظریهانسان

انسان و محیط سامان میبوم یابد شناسی فرهنگی بر مبنای تعاملات و مناسباتِ میان فرهنگِ 

(Gunn, 1980: 19  .)نظری  استیوارد بومهدر  بیان میی  فرهنگی  های  »محیط  کند کهشناسی 

به وجود میمشابه و یکسان، جوامع و فرهنگ  به هم را  )فکوهی،  «  آورندهایی یکسان یا شبیه 

و با اتکا به  مندنظامروشمند و  استیوارد تلاش کرد به صورت کاملاً ،به این ترتیب(. 218: 1386

مردمپژوهش و  میدانینگاریها  اقوام  هب  ،های  و  جنوبی  آمریکای  بومیان  میان  در  خصوص 

پایوتشوشونی و  مهر  ها  پهنه،  فلات  در  )همانخود    برداشتبر  تأییدی  ها  حقیقت (.  جازند  در 

گیری  متغیرهای مستقلی هستند که بر شکل  های محیطی به مثابهود زیستگاهاستیوارد معتقد ب

زندگی یک  ی  ههای فرهنگی یکسان و تعیین شیوهای اجتماعی مشترک و ایجاد خصیصهنظام

  تکنولو ی، فرهنگ،  وارد یاست   واقع در (.  116:  1387بارت،  )  باشند ثر میؤمنطقه مگروه، جامعه یا  

  های همسایه، آب و هوا، زمین و منابع طبیعی( ی )جمعیتزندگ  ط یمح   و  ی طی مح  ی اهستگاهیز

به    افراد   شتیمع  و   یاجتماع   یهانظام  یریگ شکل  در  که  داندمی  یمستقل   یرهایمتغ  مثابه  را 

   هستند.   اثرگذار  منطقه  ای   گروه  ک ی   یزندگ   یهویش   نییتع  و  یفرهنگ  یهاصهیخص  جاد یا  و  مشترک

  طی مح  ریثأت  ،ابدی   رشد  کمتر  جامعه  در  یتکنولو   سطح   هرچه  که   بود  آن   بر  یمبن   او  ییهنظر

؛  116:  1387بارت،  )  شودیم  دورتر  طی مح  جبر  از  جامعه   آنی،  تکنولو  اما با رشد    است  شتریب

ها  ی محیط(؛ البته این موضوع بدین معنی نیست که تکنولو ی در همه82:  1385  ،بیتس و پلاگ

در   اجتماعی  سازمان  اقتصادی،  مدیریت  کار،  الگوهای  به  بسته  بلکه  دارد  یکسانی  بازدهی 

های  (. مطالعات استیوارد، بر اندیشه82:  1385کند )بیتس و پلاگ،  های متفاوت تغییر میمحیط

تأثیر گذاشت. با این تفاوت که راپاپورت واحد تحلیل را از فرهنگ    3و آندرو وایدا   2روی راپاپورت 

 
1. Julien steward 

2. Roy Rappaport 

3. Andrew Vayda 
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ای از موجودات زنده  به جمعیت اکولو یک تغییر داد. منظور وی از جمعیت اکولو یک، مجموعه

است که ابزارهای متفاوتی در اختیار دارند و با کمک آن ارتباط مادی را با اکوسیستمی که در  

نمایند اما همچنان فرهنگ مورد استفاده ابزار اصلی تطابق با محیط  کنند، حفظ میآن زندگی می

های فرهنگی  های فرهنگی به کارکرد تطابق پدیدهشناس و ماتریالیستشناسان محیطاست. انسان

( نمودند  توجه  مذهب  الزام  ،بنابراین  (.Kottak, 1999: 23مثل  تأثیر  بر  مادی  راپاپورت  های 

بر تطبیق فرهنگی تأکید  (  شامل منابع غذایی موجود، آب و هوا، حیوانات شکارگر، بیماری و ...)

های تطبیق با شرایط  ها و باورهای مذهبی را وسایل یا فرآوردهورزد. همچنین افکار، ارزشمی

، اسلام و یهودیت مصرف گوشت خوک در  مثال  رایداند. بمحیطی )یا همان الزام های مادی( می

که پرورش خوک در سرزمین خشک خاورمیانه کارآیی نداشته است.   زیرا  شده استحرام اعلام  

  هایم جمعیت1960ی  در دهه  زیستشناسی محیطتحلیل انسان  های، واحد1کتاککنراد  از نگاه  

اکوسیستم بودند و این واحدهای تحلیل حداقل برای اهداف تحلیلی به عنوان واحدهای    و  اکولو ی

 (.Ibidمجزا است ) 

ی پوشاک دو منطقه یا دو گروه در  های احتمالی در حوزهدر چارچوب چنین رویکردی، شباهت

در اصل فرهنگِ    ای بر مبنای شرایط و عواملِ محیطی قابل تحلیل و ارزیابی است.حدقابل ملاحظه

یابد. پژوهشِ حاضر های محیطی و فرهنگی انسان شکل میوگو میان دسترسیپوشاک در گفت

ی  ی بسیار به حوزهبا مسامحه  در تلاش برای بررسی و فهمِ بخشی از فرهنگ روستای چنشت

 "فرهنگ  یههست"ی فرهنگ چنشت، نظر کرده است.  پوشاک و لباس، به مثابه جزئی از هسته

از دیدگاه این شناسی فرهنگی ساخته و پرداخته شده است.  ی بوممفهومی است که در نظریه

کمتری    ظرفیتهایی نیز  گ برای ارتباط با محیط مستعدترند و بخشهایی از فرهنبخش  نظریه،

راستا    دارند. این  فرهن بخشدر  از  قوی  گ هایی  ارتباط  دارندکه  محیط  با  عنوان  تری  تحت   ،

 (. 218: 1386)فکوهی، شود  تعبیر میاز آن  "فرهنگ  یههست"

 

 

 
1. Conrad philip kottak 
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ی حاضر منبعث از رویکرد  اصلی مقاله ِچنانکه پیش از این نیز مورد اشاره قرار گرفت، پرسش

رو  ی پیشدر این چارچوب، هدف اصلی مقاله  ای استیوارد سامان یافته است.نظری سه مرحله

ی چنشتی  گیری پوشاک در جامعهی پاسخی برای این پرسش است که وجوه اثرگذار بر شگلارائه

پوشاک چنشتی چگونه ساحت و  انسانِ  های  کدام است  زندگی  اقتصادی  و  فرهنگی  اجتماعی، 

ی حاضر نیز بر مبنای چنین های مقالهتأثیر قرار داده است. بخش تحلیلی یافتهچنشتی را تحت

 منطقی سامان یافته است. 

 

 و میدان پژوهش  شناسی روش

برد. در مطالعه و بررسی پوشاک پژوهشِ حاضر در طراحی و اجرا از رویکردی کیفی بهره می

زمان از روش اسنادی و میدانی استفاده زنان روستای چنشت، با عنایت به اهداف آن، به صورت هم

نگارانه در پژوهش حاضر نقش مهمی  های مردمبنابراین باید گفت با وجود آنکه داده  ؛شده است

این پژوهش یک مطالعه اما  از دادهدارند  نبوده و برخی  به منابع ی میدانی صرف  با مراجعه  ها 

ی مورد  یکی از علل این موضوع نیز دشواری ارتباط گرفتن با جامعهمکتوب حاصل شده است.  

رغم آنکه های فرهنگی است. همین موضوع موجب شده است علیی حساسیتمطالعه به واسطه

زنان مقاله به پوشاکِ  به جز یک مورد در کارِ    ی حاضر  ایشان  اما تصویر  چنشت متمرکز است 

رو غایب باشد. مردم چنشت تمایل چندانی برای انعکاس زنانشان در منابع عمومی از خود پیش

ی حاضر کودکان را به اکثر قریب به اتفاق تصاویر پوشاک در مقاله  دهند؛ از همین رو نشان نمی

این حال پیگیری رویکرد مردمکشدتصویر می با  ی اصلی آن  نگارانه در پژوهش حاضر دغدغه. 

های عینی  است. در این رویکرد پژوهشی، پژوهشگر به دنبال برقراری تعادل میان مجموعه داده

 : 1396شود )انگروزینو،  که از تعامل مستمر با میدان حاصل می  ای استگرایانههای ذهنو بینش

ی دست اول میدانی به همراه تحلیل نظری و  ی چنین رویکردی تحقیقی با تجربه(. در نتیجه14

  (.Hammersly & Atkinson, 2007: 1شود )تطبیقی سازمان اجتماعی و فرهنگ حاصل می

این پژوهش از طریق مصاحبه با اهالی و مشاهده در روستا  نگارانه و میدانی  های مردمداده  ی عمده

بازه توان  لذا مشاهده و مصاحبه را می  ؛ش گردآوری شد1401ش و  1374ی زمانی در  در دو 

در بخش میدانی پژوهش حاضر دانست. با توجه به اهداف و   هاترین ابزارهای گردآوری دادهمهم
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نمونه از  پژوهش  دادهشرایط  گردآوری  جهت  هدفمند  است. گیری  شده  استفاده      ها 

داده تحلیل  شیوهدر  از  ملهم  مولفهها  تحلیل  چارچوب    ایی  این  در  شد.  عمل   اسپرادلی 

مولفهداده مبنای  بر  چنشت  پوشاک  گرفت های  قرار  تحلیل  مورد  اثرگذاری  و  اثرپذیری   های 

 (Spradley, 1980: 85-130).  هم  همچنین بازبینی  برای  بهها  ردهاز  بیرونی  تکنیکی  عنوان 

شده است. در این تکنیک، یک کنترل بیرونی از فرآیند پژوهش صورت    روایی پژوهش استفاده

ها، معانی و تفاسیر طرح افراد که با پژوهشگر صادق هستند، سؤالاتی را در مورد روش؛  گیرد می

طور مشخص مقاله در اختیار سه نفر از   به ،. در این پژوهش(Creswell, 2006: 208) کنند می

ها و نتایج پژوهش مورد جرح و  پژوهشگر قرار گرفت و بر مبنای نظرات ایشان تحلیل  یهاردههم

موجود    ی هاپژوهشروش اسنادی از خلال بررسی  استفاده از  چنانکه اشاره شد،    .تعدیل قرار گرفت

فرهنگ دانش  و  فرهنگ  مورد  دیگر  در  از  نیز  روستای چنشت  در    یابزارهای  پژوهش  این  مهم 

بودهشناخت پوشاک و جامعه باید اشاره داشت    ی چنشتی  نهایت،  رویکرد مسلط در  است. در 

  گرا عمدتاًواقعنگاری  دهد. در مردمقرار می  1گرای مردنگاری واقعنوشتار حاضر آن را در دسته

. در این چارچوب، پژوهش حاضر (Ibid: 69شود ) رویکردی عینی در پژوهش به کار گرفته می

در بررسی پوشاک زنان روستای چنشت تلاش کرده است تصویر و روایتی عینی و سوم شخص 

 از موضوع ارائه نماید. 

ی شهرستان بیرجند که در ( چِنِشت را دهی از دهستان نهارجانات بخش حومه1349دهخدا )

در تقسیمات سیاسی جدید،   کند.هزارگزی جنوب شرقی بیرجند واقع شده است، معرفی می 46

است.  استان خراسان جنوبی مطرح  توابع شهرستان سربیشه  از  روستایی  عنوان  به  روستا  این 

ی شصت کیلومتری جنوب شرق شهرستانِ بیرجند، در بخش مرکزی دهستانِ  چنشت در فاصله

نفر  1066ش 1394نهارجان شهرِ مود در شهرستان سربیشه واقع شده است. جمعیت روستا در 

نفر ساکن   1066(. از  68:  1398خانوار گزارش شده است )طالبی، یوسفی و براتی،    299در قالب  

  تواند (. این موضوع میجا قرار دارند )همان  سال  60تر از  بالا  نفرشان در سنین  120در این روستا  

ی آن بیان شده است به حاکی از حضورِ جمعیتِ فعال در روستای باشد. در ارتباط با وجه تسمیه

ی فصلی در این روستا به »چند شط« معروف بوده که این تعبیر در  علت وجود چهار رودخانه

 
1. Realist Ethnography 
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(. روستای چنشت در میان ارتفاعاتِ  13:  1394گذر زمان به چِنِشت تغییر کرده است )خادم،  

صرِ زیست  رسد، همین موضوع در پایداری برخی عناجنوبِ بیرجند محصور شده است. به نظر می

علاوه بر شرایطِ جغرافیایی که روستا را از نظر  ی چنشتی مؤثر بوده است.پیشامدرن در جامعه

رسد  کالبدی در موقعیت جدا افتاده از سایر مراکزِ جمعیتی منطقه قرار داده است، به نظر می

ی اجتماعی میان ایشان و سایر مردمِ شهرستانِ سربیشه را مشاهده کرد. توان نوعی از فاصلهمی

ی  روستا . در  دهدها در روستا به نوعی معنی اخیر را نشان میگروهی بودن بخش اعظم ازدواجدرون

غار چنشت در    .چنشت و چهل چاه قرار دارد یهانام به غار مجاور آن دو   کوه  یهدامن بر چنشت

  یسخت   به  آن  مختلف  یهاعبور از بخش؛  دارد  طول   مترشصت  شمال روستا قرار گرفته و حدود  

 پارچه   ی ای بقا  انسان،   شکسته  درهم  یهااجساد، استخوان  یهغار بازماند  ن یدر ا  ؛ است  ریپذامکان

  در  فرزندانش  و  یعلو  حامد  دیس  اجساد  ی هبازماندق  614در    نی همچن؛  است  شده  دهید  ابزار  و

نیز   ی آرامگاه  انتقال یافته است؛   غار از  رونیب  به   و  شده  کشف مشعشع  محمد  د یس  توسط   این غار 

 حکومت  مخالفان   از  فرزندانش   و  ی علو  حامد  د یس.  ه استشد  ساخته  آنان  یبرا  کوه  یهدامن  در

از دست   ان یجر  در اند که  هبود  یعباس    سرانجام  و  شده   پنهان  غار  ن یا  در  ی حکومت  عوامل  فرار 

  زن   و  مرد  نفر   14  اجساد  ،دارد   قرار  چنشت   غار   یکی نزد  در  که  ،چاه  چهل  غار  در   .شوندیم  کشته 

  کردن  مسدود   اثر  بر  و   اندگرفته  پناه  غار  ن یا  در   که   هستند   یافراد  از   که  شده   یی شناسا  کودک  و

 که  است  توجه  جالب  ی هابافت  از  روستا  یمسکون  بافت.  اندشده  کشته   غار  داخل  در   غار   یهدهان

 سبز،   ای   و  ی آب  رنگ   به  ییدرها  با  ی،مسکون  بافت   ن یا  یهاخانه  ؛است  گرفته  شکل   کوه  یهدامن  بر

 را  یانندهیب  هر  توجه  ،یرنگ  و  گلدار  یهاپارچه  با   غالباً  ییهاپرده  و  شاد  ی هارنگ   به  یی هاپنجره

. روستای چنشت اقلیمی معتدل و کوهستانی داشته و اقتصادِ آن مبتنی بر کشاورزی  کندیم  جلب

های اخیر  دههترین محصولِ کشاورزی روستا زرشک، گردو، بادام و زعفران است. در  مهم  .است

 های اقتصادی چنشت اضافه شده است.گردآوری گیاهان دارویی توسط زنان به فعالیت
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 . موقعیت جغرافیایی روستای چنشت 1ی نقشه 

 

 های پژوهش یافته 

 پوشاک محلی خراسان جنوبی

ی هر کنندهبخش و متمایزکه پیش از این نیز اشاره شد، پوشاک محلی از عناصرِ هویتچنان

گر و  منطقه و هر فرهنگ است. شاید علت این موضوع در این باشد که پوشاک به نوعی جلوه

با  توان  به عبارتی دیگر، می  ؛ ای استهای مادی و معنوی هر قوم و منطقهافتی ظردهندهنشان

در    .که در آن قرار دارد، آگاه شدای از شرایطِ مادی و معنوی  تأمل در لباس و پوشاک هر جامعه

ی ایرانی، در استان خراسان جنوبی نیز مانند بسیاری از نقاط دیگر ی تجدد جامعهفرآیند تجربه

کشور، پوشاک محلی و سنتی جای خود را به پوشاک مدرن و امروزی داده است. این جایگزینی  

موجب شده در سطح استان عموماً نوعی پوشاک همگون و یکدست مشاهده شود. این در حالی  

ی دیگر تفاوت داشت و طراحی، تهیه  ذشته پوشاک هر شهر و منطقه با شهر و نقطهاست که در گ

دهند، پوشاک محلی  چنانکه برخی از منابع نشان می  گرفت.و بافت آن در همان نقطه صورت می

ی نخی است. در این سنت ی آن پیراهن و شلوار سادهجنوبی در نوع مردانهو پیشامدرن خراسان  

می دوخته  راسته  و  گشاد  بسیار  شلوار  پیراهنپوشاک،  غالب  رنگ  مردانهشود.  جنوب  های  ی 

های مردانه از روی شانه تا بالای زانو را پوشش  (. پیراهن 51:  1391خراسان سفید است )برآبادی،  

ی راست یک  ها معمولاً در بالا و زیر گلو و یا در برخی موارد روی شانهدهد. در این پیراهنمی
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ترین سرپوش مردانِ جنوب  متداولشود.  های نخی بسته میکه با دکمه  چاک سی سانتمتری دارد

(. در بحث از پوشاک زنان نیز ابتدا باید به  جا خراسان نیز مندیل و کلاه نمدی بوده است )همان

پیراهن زنانِ جنوب خراسان نیز شبیه پیراهن مردان آن خطه است؛ با    ها توجه کرد.پیراهنِ آن

این تفاوت که بلندتر بوده و از کمر به پایین شبیه به دامن است. معمولاً بر سر آستین و پایین 

ها نیز چارقد در میان زنان جنوبِ  شود. در بحث سرپوشدار دست بافت دوخته میدامن نوار طرح

جنوب  محلی  و  سنتی  پوشاک  کلی  خطوطِ  بر  مروری  گذشت،  آنچه  دارد.  عمومیت  خراسان 

ا تلاشخراسان  رغم  به  آنکه ست.  بدون  شوربختانه  پژوهشگران،  از  برخی  ارزشمند  های 

مستندنگاری دقیق و کاملی از میراث لباس و پوشاک جنوب خراسان صورت پذیرفته باشد، بخش  

اعظم آن به دست فراموشی سپرده شده است. با این حال هنوز در برخی معدود  نقاط روستایی  

توان حضور پوشاک محلی و سنتی را مشاهده کرد. توجه به این گروه از مناطق جنوب خراسان می

مستندسازی بخشی از خرد و دانش مردم جنوب خراسان  تواند نقش مهمی را در گردآوری و می

ترین این ی لباس و پوشاک ایفا کند. روستای چنشت از توابعِ شهرستان سربیشه از مهمدر حوزه

ای  ی لباس در حد قابل ملاحظهبر اینکه فرهنگ سنتی حوزهروستاها است. در این روستا علاوه  

ع برای پژوهش حاضر حائز اهمیت است، نوع خاصی  پایداری خود را حفظ کرده است و این موضو

کم در خراسان جنوبی این نوع از  رسد، دستاز پوشاک و لباس قابل مشاهده است. به نظر می

ای از  بودگی جلوهمطالعه باشد. این خاص  ای منحصر به روستای مورد پوشاک در حد قابل توجه

گذارد. بنابراین پایداری و تنوع در فرهنگ پوشاک سنتی ایرانیان را برای مخاطب به نمایش می

در  خاص پوشاک  سنتی  دانش  بررسی  اولویت  در  را  روستا  این  چنشت  محلی  پوشاک  بودگی 

 دهد.خراسان قرار می

 

 پوشاک محلی روستای چنشت 

ویژگی از  یکی  شد،  اشاره  فرهنگ چنانکه  عناصرِ  پایداری  چنشت  روستای  فرهنگی  های 

ترین ی چنشتی است. پوشاک، مسکن، مراسمِ آیینی و غیره مهمپیشامدرن در زندگی امروز جامعه

و کلیت جامعه کالبد  بطن  و  پایداری عناصر مذکور در متن  نظر نمودهای  به  ی چنشت است. 

جهان انسان چنشتی را سامان  ی فرهنگی و معنایی زیسترسد این عناصر در یک منظومهمی
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به می است.  زده  رقم  برای چشنت  را  فردی  به  موقعیت منحصر  مواردی  در  این شرایط  دهند. 

توان چنشت را تنها روستا یا از معدود روستای شرق کشور دانست که هنوز پوشاک ای که میگونه

ای در حیات آیینی و غیرآیینی آن استمرار و پایداری خود را حفظ  کنندهسنتی آن به طرز تعیین

ی هفتاد با وضعیت و شرایط امروز های ما از چنشت دههداده یهکرده است. با این وجود، مقایس 

ها  ی تغییرات در پوشاک چنشتیترین جلوهآن حاکی از تغییرات فرهنگی در این حوزه است. مهم

ای و سبز رنگ  های آبی، سرمهی هفتاد رنگ دهد. تا دههی لباس مردان خود را نشان میدر حوزه

بندی لباس مردان چنشتی با رنگ پوشاک زنان همخوانی  الب پیراهن مردان بوده است. این رنگ غ

توان اثری  سال چنشتی نمیو قرابت دارد. با این حال، امروز حتی در سبک پوشاک مردان کهن

ی پوشاک  در حوزه  همشاهده کرد. بنابراین  امروزبندی خاص آن  از پوشاک سنتی و  تأکید بر رنگ 

 توان تفاوتی مشاهده کرد.  مردانه میان چنشت و سایر مناطق خراسان نمی

 
 چنشت(  اریده وی)منبع: آرشتغییرات لباس مردان چنشت  .1 ریتصو

 

ی مادی و ملموس و چه در  بدیهی است که پوشاک زنان چنشتی نیز از تغییرات ـ چه در حوزه

ی غیرمادی و ناملموس ـ مبرا نبوده است. با این وجود، هنوز هم لباس و پوشاک یک زن  حوزه

ترین تغییرات در پوشش زنان در  چنشتی کاملاً از دیگران متمایز و متفاوت است. از جمله مهم

های گلدار و ی ملموس به کارگیری برخی مواد مانند پولک و منجوق و استفاده از پارچهحوزه
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توان به محدود و منحصر شدن برخی از اجزای ی فرهنگ ناملموس نیز میرنگارنگ است. در حوزه

شود ملهم  های آیینی اشاره کرد. در ادامه تلاش میپوشاک سنتی زنان مانند کُلوته در موقعیت

چنشت مورد    ی روستا  یمحل  پوشاکبرخی از عناصر    ی،فرهنگ  یشناسبوم  یاسه مرحله  کردیرو  از

گزارشی کوتاه از برخی عناصر اصلی پوشاک سنتی  راستا ابتدا    نی . در اردیو بحث قرار گ  یبررس

 و   هایژگیو  یخبه صورت بسیار مختصر، بر  شودیتلاش م  زنان چنشت ارائه شود. در گام بعدی

مؤثر   ی ریگشکل  در   را   آن   توان یم  که   چنشت  ی روستا  ی طی مح  ی هاتیظرف  پوشاک  فرهنگِ 

  در  پوشاک  فرهنگ  اثرگذار  وجوهها و  دلالت  ت ینها  درمورد بررسی و تحلیل قرار گیرد.  دانست،  

 . ردیگ یمورد اشاره و بحث قرار م   ی چنشت  ی هجامع  ی اقتصاد  و   یفرهنگ  و  ی اجتماع  ات ی ح  ساحت

 

 عناصر پوشاک چنشت 

های های تاریخی مختلف بر مبنای پوشش اندامسنتی و محلی مردم ایران را در دورهپوشاک  

می سرپوشبدن  مانند  مقولاتی  قالب  در  نقابتوان  یا  روبندها  تنها،  دستپوشها،  ها،  پوشها، 

و کمرپیچ دستهپاپوش  ها  باصری،  ها  و  )کریمی  کرد  مکرمی(.  262:  1398بندی  و  فر برآبادی 

در پرداخت به پوشاک محلی آن منطقه موضوع را در ساختاری    نگاری بیرجند مردم( در  1374)

پوشاکی را که به   اند. ها مورد بحث قرار دادهها و پاپوشها، سرپوشپوشسه عنصری شامل تن

می کار  به  کاکل  روی  موی  و  سر  پوشاندن  منظورِ  به  مشخص  دستهمی  ،رودطور  در  ی  توان 

پوش و آن گروه رود تنتنه بالا به کار میی نیز که جهت پوشاندن نیمپوشاک ها قرار داد.  سرپوش

نامند )باصری، احمدی و  پاپوش می  ، از پوشاک که به منظور پوشاندن نیم تنه پایین کاربرد دارد

ها  ها و تن پوش(. با توجه به آنکه در چنشت، پوشاک سنتی بیشتر حول سرپوش23:  1400آقائی،  

موجود است، پژوهش حاضر نیز   های بیشتر در این باب داده حفظ کرده و به تبعپایداری خود را 

 پوش و سرپوش متمرکز است. در بررسی فرهنگ پوشاک زنان چنشت بر دو عنصر تن
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 الف( سرپوش 

ای دارد. ویژه  ( در پوشاکِ سنتی ایرانیان جایگاه47:  1395ها )یاسینی،  سرها یا جامهسرپوش

ها  اند. این سرجامهدانستههای ایرانی  این جایگاه به حدی است که آن را جزئی جداناپذیر از جامه

هم یا روی یکدیگر مورد استفاده قرار    با تنوع بسیار طراحی شده و در قطعاتِ متعدد در کنار

( در بحث از پوشاکی که در قالب عنصرِ سرپوش 1374فر )(. برآبادی و مکرمیجاد )همانگیرمی

کلاه دوره دار،  کنند. کلاه نمد، شب کلاه، مندیل، ای اشاره میقابل طرح است به تنوع قابل توجه

تنوع مذکور را در   1کلاه پهلوی یا شاهپوری، کلاه کش، کلاه ترمه، عرقچین، گردن پیچ یا لنگوته

ی پوشاک زنانه نیز به چهارقد،  . در حوزهدهدی شهرستان بیرجند نشان میی پوشاکِ مردانهحوزه

با توجه به اینکه در روستای چنشت  اشاره شده است.  3، عرقچین و کوسه2دستمال، روبند، کُلوته 

موضوع سرپوش به  پرداخت  در  است،  را حفظ کرده  خود  وجه سنتی  زنان  پوشاک  به فقط  ها 

به عنوان سرپوش زنانِ چنشتی قابل اشاره است   در اینجا  شود. آنچههای زنان اشاره میسرپوش

ین موارد پرداخته شود. البته شود به هریک از اتلاش می  اند از: چهارقد و کُلوته. در ادامهعبارت

موارد دیگری نیز در این ارتباط در پوشاک زنانِ چنشت قابل طرح است که به علت اهمیت کمتر  

   شود.نظر میهای آن از اشاره به آن صرفو عدم دسترسی کامل پژوهش حاضر به داده

گویند، یکی از  می  4چهارقد که در بسیاری از نقاطِ خراسان به آن چارقد یا چَرقَت   چهارقد:

)امیدی،  مهم است  خراسان  زنان  محلی  و  سنتی  پوشاکِ  اجزای  غربی،  1383ترین  (. 1398؛ 

تر است و از جنسِ پنبه های امروزی است؛ با این تفاوت که از آن بزرگرقد مانند روسریچها

شود، به  ی نازک یا ضخیم چهارگوش تهیه میشود. زنانِ خراسانی چارقد را، که از پارچهتهیه می

ی آن را دور سرشان  سال یک گوشهانداختند. زنان مسن و میانشکل مثلث درآورده و بر سر می

(. چارقدِ زنان  69:  1391برآبادی،  بستند )پیچاندند و جوانان چارقد را زیر گلو با سنجاق میمی

(. با این حال، انواع دیگری  جااست )همان  های ریزخراسان عمدتاً به رنگ سفید و گاهاً سیاه با گل

اند. زنانِ  کردههای آیینی زنانِ خراسانی از آن استقبال میآن نیز وجود دارد که در موقعیت  از

 
1  . Langote 

2  . Kolute 

3. Kuse 

4. čarqat 
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تحت عنوان »چارقد  ها از نوعی چارقد فاخر و گلدار که در آن منطقه  ی سبزوار در جشنمنطقه

می شناخته  استفا بخارایی«  میشود،  غربی،  ده  و  )مقصودی  روستای    (.164:  1392کنند  در 

مله«  عنوان »چارقد  تحت  عنصر  این  به شکل شود.  شناخته می  1چنشت،  چنشت  زنانِ  چارقد 

چارقدِ مله در کنار کُلوته، که در ادامه شرح    مستطیلی با عرض یک و نیم و طول دو متر است.

دهند. چارقد و کُلوته با منطقی خاص  خواهد شد، اجزای اصلی پوششُ زنِ چنشتی را شکل می

تر از آن قرار گیرد. در  گیرند. چارقدِ زنانِ چنشتی باید زیر کُلوته و عقبکنار یک دیگر قرار می

این چارچوب بعد از آنکه موقعیتِ چارقد و کلوته تنظیم شد، زنان چارقد را به دور سر خویش  

شمسی حاکی از آن است که تا    70ی  های ما در دههبندند. دادهپیچیده و با سنجاق محکم می

بافی  بخش مهمی از چارقدهای زنان به صورت بافت با استفاده از دستگاه فرت  ، پیش از این دهه

ی  های بازاری برای تهیهکه امروز عموماَ از پارچهشده است.  این در حالی است  در روستا تهیه می

 شود.چارقدِ چنشتی استفاده می
 

 
  چنشت یروستازنان چارقد  .2 ریتصو

 ( یجنوب خراسان یدست ع یصنا و یگردشگر  ،یفرهنگ راثیمکل اداره  ویآرش)منبع: 

 

امروز   تا  از گذشته  قرمز عمدهرنگ هر چند  و  آبی  رنگ های سبز،  زنان  ترین  های چارقدهای 

های مذکور مورد استقبال بانوانِ های براق با رنگ ی اخیر پارچهچنشتی است اما در یکی دو دهه

جنس و رنگ چارقد زنان چنشتی را تابع   (1399چنشتی قرار گرفته است. شاهسونی روبیات )

 
5. čârqad-male 
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این حال چنانکه در تصویر  رنگ و جنس پیراهن ایشان می با  این   2داند.  قابل مشاهده است، 

رغم آنکه چارقد از اجزای اصلی پوشاک زنان چنشتی است، در  علیهماهنگی لزوماً وجود ندارد.  

سال محدود به و میان  های اخیر استفاده از آن در میان زنان به ویژه در میان زنان جواندهه

انواع  این عنصر در پوشاک زنانِ چنشت شده است،  مراسم عروسی شده است. آنچه جایگزین 

های رنگین، که پیوند آن را با پوشاک عموماً از روسریها است. با این حال زنانِ چنشت  روسری

 کنند. دهد، استقبال میسنتی ایشان نشان می

 
 ( 1373سید احمد برآبادی، : عکاس) ینییآ ریغ   یهاساحت در چارقد با  یروسر ینیگزیجا .3 ریتصو

 

( از کلوته به عنوان کلاه بندداری که برای نوزادان و کودکان تهیه 113:  1391کمپانی )  کُلوته:

رغم آنکه از کودکی  ها، علیرسد کُلوته در میان چنشتیکند. با این حال به نظر میشود، یاد میمی

توان آن را نوعی  طوری که میای داشته، بهگیرد، دلالت زیباشناختی ویژهبر سر زنان جای می

یا سرپوش نظر گرفت. کلاه  کلاه  در  از  زینتی  ایرانی  اقوام  سنتی  پوشاکِ  میان  در  زینتی  های 

گونهویژهجایگاه   است.  برخوردار  تحت  ای  ترکمن  زنان  میان  در  کلاه  این  از  »قُبه«  ای  عنوان 

می در جشنشود.  شناخته  ازدواج  از  قبل  دختران  که  است  فلزی  و کلاهی  زیور  آن  قبه  از  ها 

ها بعد از ازدواج کلاه و قُبه خود را برداشته و کلاه و قبه دیگری را جایگزین آن  کنند. فاده میاست

آن    ای وجود دارد که در میان کردهای ایلام نیز کلاه مشابه  (.97:  1388کنند )محمدی،  میآن  
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 شود که زیر گلو آویزان است و سایر نامند. گردنبندهایی از طلا یا نقره به کلاه متصل میکُلاو می

(. لازم به 121-120:  1396کند )محمدی سیف و یارمحمدتوسکی،  زیورآلات زن را تکمیل می

ا از کلاهذکر  استفاده  ایرانی  ست،  اقوامِ  پوشاکِ  به  قیمتی محدود  اشیای  با  تزیینی همراه  های 

در پوشاک زنان    توان مشاهده کرد.در فرهنگ پوشاک سایر ملل نیز میرا  نیست و این موضوع  

  "کلاه پول"و    "کُلوته"ها آن را  روستای چنشت نیز نوعی کلاه تزیینی وجود دارد که چنشتی

ترین عناصرِ پوشاکِ زنان چنشت در نظر گرفت. عنصری که  توان از برجستهکُلوته را مینامند.  می

این رسد  به نظر می به  با توجه  فرهنگی زن چنشتی دارد.  دلالت مهمی در حیاتِ اجتماعی و 

قرار  واکاوی  و  بررسی  مورد  بیشتر  چنشت  پوشاک  عناصر  سایر  به  نسبت  عنصر  این  موضوع، 

 گیرد.  می

ای  چنانکه گذشت کُلوته یکی از عناصرِ فرهنگِ سنتی پوشاک در چنشت است که با مهارت ویژه

از جنسهایی  گیری از پارچهتوسط زنانِ چنشتی با بهره دار ساخته  مخمل ساده و طرح  عمدتاً 

در می چنشت«  روستای  )کُلوته(  پولی  کلاه  ساخت  »مهارت  عنوان  تحت  مذکور  مهارتِ    شود. 

در فهرست ملی میراث فرهنگی ناملموس ایران به ثبت رسیده است   2229ی  ه شمارهب  1399

ای ای پارچهتوان گفت کُلوته کلاه. در توضیح بیشتر می(77  :1400)طالبیان، پورعلی و حدادی،  

پولک  ادواتی مانند سکه، یراق،  از  با استفاده  به بهترین وجه ها و کریستالاست که  های رنگی 

های  ترین جز سکهرود، مهمکُلوته به کار می  یهشود. با وجود ادواتِ متنوعی که در تهیتزیین می

گیرند. در ارتباط با  ر میها در قسمت جلو کُلوته در سه ردیف قرای قدیمی است. این سکهنقره

ی کلاه پولی  های فاخر و کم ارزش در تهیهتوان از تنوعی از انواع پارچههای به کار رفته میپارچه

از پارچه به میان آورد.  برای لایهسخن  های زیرین و آستری کلاه های دوریختنی و کم ارزش 

های کرباسی، چیت، متقال، ابریشم و مخمل  ها نیز تنوع از پارچهشود. جنس پارچهاستفاده می

شود. دار آماده استفاده میشده یا طرحدوزیهای مخمل منجوقاست. با این حال عمدتاً از پارچه

عهده بر  کُلوته  خیاطدوخت  روی ی  و  گردن  بالای  تا  پیشانی  از  پول  کلاه  است.  روستا  های 

ی فرد گره ز دو سو به زیر چانهدهد. این کلاه به وسیله دو بندک اهای زنان را پوشش میگوش

 خورد.  می
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 (1401و   1373 )عکاس: سید احمد برآبادی،  پول کلاه   ایکُلوته  .4 ریتصو

 

ی اولین کلاه پولی، شود. بعد از تهیهساله تا دوساله تهیه میکلاه مورد بحث برای دختران یک 

یابد. در روز عروسی دختر،  اندازه و حجم تزیینات آن به فراخور رشد فرد توسعه و گسترش می

شود. در این روز،  کلاه نهایی شده با تزیینات کافی توسط مادر عروس به عروس هدیه داده می

کند. این زیورآلات که  ی خود زیورآلات بومی و محلی دیگری نیز دریافت میعروس از خانواده
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  ریژه   ،3سری پیش  ،2طوق ،  1توفدهد، شامل  بخشی از تزییناتِ لباس عروسِ چنشتی را شکل می

 شوند.می 5و خوله و منات  4فری  قلم

تا سنین میان افزایش حجم تزیینات و غنیمعمولاً  به  زنان  سازی کلاه پول خود مقید سالی 

آنکه در یک  از  بعد  این،  از  بر سر دختران  سه  تا  ی گالس هستند. تا چند دهه پیش  سالگی کلاه 

ایشان در تمامی عرصهگذاشته می با  این کلاه  پایان عمر  تا  های زندگی فردی و اجتماعی  شد 

)هنگامِ کار، فراغت و آیین( به عنوان بخش مهمی از پوششِ سر همراه ایشان بود. هر چند موضوع 

های  تر چنشتی عموماً در عرصهاخیر در ارتباط با زنانِ مسن امروز نیز تداوم دارد اما زنان جوان

کنند. های عروسی به استفاده از این کلاه مبادرت میحیاتِ اجتماعی و به صورت مشخص جشن

های مربوط به عروسی تأکید  ی چنشتی بر استفاده از کلاه پول در جشنوز آحاد زنان جامعهامر

ویژه کلاه پولی در بستری سنتی و آیینی  دارند. استفاده از انواع عنصر پوشاکِ سنتی چنشتی به

ها در چنشت بخشیده است. این موضوع به حدی بوده ای رنگین، خاص و باشکوه به عروسیجلوه 

های ثبت عناصر میراث  است که مراسمِ عروسی روستای چنشت به عنوان یکی از نخستین پرونده

استان خراسان جنوبی دهه ناملموس  فرهنگی    80ی  فرهنگی  میراث  ملی  فهرست  در  شمسی 

 .(5 :1400 )طالبیان، پورعلی و حدادی، به ثبت رسیده است   49ی ناملموس به شماره

     
 (. 1373برآبادی، ی )عکاس: سید احمد ریپ  تا  ی کودک از کُلوته از استفاده  تدوام. 5 ریتصو

 
1. tuf   

2. towq 

3. pišsari 

4. riže qalam fer   

5. xule-menāt 
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های نیم  های چهار یک، سکههای ریالی، سکههای مختلف شامل سکههای نقره در اندازهسکه

ین ادوات تزیین کلاه ترآویزهای تزیینی از مهم  ،پنچ قرانیهای  های دو قرانی و سکهچارک، سکه

نقره،  بادام  پولی است. آویزهای تزیینی عمدتاً شامل عناصری هستند که تحت عناوینی مانند 

شوند )انوری  پَخُل، دکمة نقره، مهر سوزوک )مهره سبز(، مهرهای کریستالی و پسک شناخته می

شناسی فرهنگی نوشتارِ حاضر عناصری  (. در این میان با توجه به رویکرد بوم20-18:  1400مقدم،  

ود دو آویزهای تزیینی حد  رسند. بادام نقره اشاره بهمانند بادام نقره و پَخُل معناتردار به نظر می

سانتیمتری دارد که شکلی بادام مانند و حجمی دارد. این قطعات در قسمت زیر گوش کُلوته به 

رسد تأکید بر بادام به عنوان یکی از محصولات  (. آنچه در اینجا مهم به نظر میجا)همانرود  کار می

کم پایداری و استقبال این عنصر را گیری یا دستتوان شکلرسد میچنشت است. به نظر می

خیز بودن آن ارزیابی کرد. پَخُل عنصر تزیینی دیگری  تأثیر شرایط محیطی چنشت و بادامتحت

علت شباهتش  باشد، به  کند. این عنصر که جنسش نقره میاست که به نوعی این معنا را بیان می

با    شود.گویش محلی تحت عنوان پَخُل شناخته میی حیواناتی مانند گربه در  ی بستهبه پنجه

ها را به صورت پیوسته در مواجه و ارتباط با  بوم نسبتاً غنی چنشت که چشنتیتوجه به زیست

توان آنچه برای عنصر تزیینی بادام نقره رسد میدهد، به نظر میوحوشی از جنس مذکور قرار می

پَخُل نیز بیان کرد. به عبارتی دیگر،   حضور این عنصر رسد  به نظر میبیان شده را برای عنصرِ 

 ارزیابی شود.  ها آن زیستارتباطِ عمیق مردمِ چنشت با پیرامون و محیط ای ازجلوه تواندمی

    
 (1400، انوری مقدم)منبع:  پَخُل و  نقره بادام ینییتز عنصر. 6 ریتصو
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فرآیندی   را  کُلوته  تهیه و ساخت  آن  مرحلههفتانوری مقدم  به توصیف  و  نظر گرفته  ای در 

( تاکردن لایه 2ها طبق الگوی کلاه؛  ( برش پارچه1اند از:  پرداخته است. این هفت مرحله عبارت

(  5ها؛  ( دوخت یراق4ها؛  ( دوخت پتوها و سکه3جلویی کلاه به داخل و دوختن آن با آستر سبز؛  

سازی  ( آماده7کلاه؛    دار در جلوی( دوخت پارچه سیاه نقش6دوخت تزیینات الحاقی بر روی کلاه؛  

 (.  21-25: 1400و دوخت آویزهای کنارگوش و زیرگوش )انوری مقدم، 

 

 هاپوشب( تن

تنه ها شامل پوشاکی هستند که جهت پوشاندن نیمچنانکه پیش از این نیز اشاره شد،  تن پوش

می کار  به  آقائی،  بالا  و  احمدی  )باصری،  مکرمی23:  1400رود  و  برآبادی   .)( در  1374فر   )

تنه،  در بحث از پوشاک آن شهرستان به عنصری مانند جلیقه، پیراهن، نیم  نگاری بیرجندمردم

گشود  شلوار  و  تن  پالتو  قالب  دارند.در  اشاره  خطه  آن  مردان  از    پوشِ  بحث  در  حاضر  نوشتارِ 

 های زنان چنشت بر سه عنصر پیراهن، کیش و شلوار متمرکز است. پوشتن

پوشانده پیراهن از روی شانه تا زیر زانو را می در پوشاک سنتی زنان خراسان جنوبی  پیراهن:

یاد    "پاچین"ی سه دکمه باز است. در روستای چنشت زنان از آن با عنوان  و جلو آن به اندازه

از میان اجزای اصلی پوشاک سنتی زنان چنشت،   ، دهدکنند. چنانکه مشاهدات ما نشان میمی

پاچین از نظر پایداری در بهترین وضعیت قرار دارد. اگر چارقد، کیش، کُلوته، پاچین و شلوار به 

عنوان اجزای اصلی نظام پوشاک سنتی زنان چنشت در نظر گرفته شوند، این فقط پاچین و شلوار  

های آیینی و غیرآیینی، حیات اجتماعی و  هاست که به رغم تغییرات به حیات خودی در عرص

در بستر    یات اندرونی و بیرونی ادامه داده است.  این در حالی است که سایر اجزا عموماًفردی، ح

به یادآوری است که در میان زنان مسن های عروسی مورد استفاده قرار میجشن گیرند. لازم 

الذکر، فارغ از بستر آیینی و غیرآیینی، به عنوان بخشی از بدنِ  ی عناصر فوقروستا هنوز همه

 با این حال این پایداری به معنای عدم تغییرات نیست.   ؛زنانه همراه ایشان است

مقدار رسند.  های قرمز، آبی و سبز پر تکرارتر به نظر میها متنوع بوده و رنگ های پاچینرنگ 

ها یه سه متر کاهش  پارچه مورد نیاز برای دوخت آن چهار متر است. این مقدار برای دختر بچه

ها از کمری  ی سنتی بدون دکمه است. پاچینهای رایج زنانهیابد.  پاچین برخلاف سایر پیراهنمی
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هایی  فته است. پرُچین بودن پاچین چنشتی از ویژگیدار، گشاد و بدون دکمه شکل یابسیار چین

ترین وز پایداری خود را حفظ کرده است. مهمتا امر  70ی  دهه  ازهای ما  است که بر مبنای داده

و براق و افزودن مواد  های گلدار  زنانِ چنشت کاربرد و استقبال بیشتر از طرح  تغییر در پاچین

به عبارتی دیگر، الگوی دوخت عمدتاً بدون تغییر پایدار مانده    ؛تزیینی مانند پولک و نگین است

 ها رخ داده است.  و تغییرات عمدتاً در طرح و نقش

 
 (1399، انوری مقدم)منبع: پاچین . 7 ریتصو

 

های نوعی چادر است. معمولاً  چادرها در پوشاکِ محلی و سنتی خراسان جنوبی به رنگ   کیش:

(. طرح کیش در  1374فر،  سفید و سیاه گلدار شبیه چادرهای امروزی است )برآبادی و مکرمی

 :1391شود )برآبادی،  دار بافته میجنوبِ خراسان به صورت چهارخانه بوده و دو سر آن ریشه

تر پوشاند. بنابراین نسبت به چادرها کوتاهکیش شکلی مستطیلی دارد و سر و بالا تنه را می  (.70

دارد. این عنصر در انواع مختلف نخی،  رسد کارکردِ چادر را برای زنان  است. با این حال به نظر می

در فرهنگ پوشاک چنشت وجود دارد.   ،ویژه آبی و سبزبه  ،های متنوعپشمی و ابریشمی و رنگ 

در این موارد، این   ؛کنندها معمولاً از کیش ابریشمی استفاده میدان و متمولین در جشنثروتمن

فرهنگی به عنوان پوششی تابستانی کاربرد دارد. در نهایت می از چادر  توان گفت کیش  عنصرِ 
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شود.  کیش در چنشت در بسترِ مراسمِ  تر است و از پشت سر آویزان میتر و کوتاهمعمولی کوچک 

می قرار  چنشتی  زنانِ  استقبال  مورد  معمولاًگیرد.  عروسی  از    چنانکه گذشت  زنان  در چنشت 

کنند. این موضوع هماهنگی عنصر شاد مانند قرمز، سبز و آبی استقبال میهای  های با رنگ کیش

های اخیر استفاده از کیش در میان زنان جوان  دهد. در سالپوشاک زنان چنشت را نشان می

اند. البته این چادر  چنشتی کاهش یافته و ایشان به استفاده از چادر تمایل بیشتری نشان داده

از مشخصه گلداربودن یکی  و  بودن  با مختصات پوشاک چنشتی که رنگین  های آن است، هم 

شود؛ با این تفاوت که در مورد اشاره نیز مانند کیش از پشت سر آویزان میهمخوانی دارد. چا 

رسد. با این حال هنوز زنان مسن از همان کیش  ی طول آن بیشتر است و تا قسمت مچ میاندازه

 کنند. فاده میتاس

 
 چنشت(  اریده وی)منبع: آرش شیک .8 ریتصو

 

شلوار از عناصر اصلی پوشاک زنان چنشت است که از گذشته تا امروز به رغم برخی    شلوار:

شلوار  های گوناگونی برخوردارند.  تغییرات پایداری خود را حفظ کرده است. شلوارها نیز از رنگ 

فرم کلی    ای( است.های شکوفههای آبی، سرمه ای، سبز، سفید و سفید و آبی گلدار )گلبه رنگ 
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است. راحت طراحی شده  و  پولک در سال  آن گشاد  اخیر  زنان چنشتی  های  روی شلوار  دوزی 

ی برای پوشاک زنان قابل طرح  ی برجستهاین تغییر امروز به صورت مشخصه ؛متداول شده است

 و معمولاً تنگ زنان چنشت مانند شلوار سنتی سایر نقاط جنوب خراسان شلوار یپاچهاست.  

 پارچه دو تخته معمولاً هر صورت پاچه در است. کمتر آن گشادی  سنتی مردان  شلوار به نسبت

شود. در برخی موارد پارچه  می پا تنگ  مچی  ناحیه در  و  است گشاد بالا  قسمت و رودمی کار  به

دهی  و طرح آن در پیراهن و زنانِ چنشت یکسانی است. با این حال این یک اصل کلی در سازمان

توان  هماهنگی را می  رسد. در تصویر این هماهنگی و عدمنمیه نظر  به پوشاک زنان چنشت ب

 مشاهده نمود. 

 
 چنشت( اریده وی)منبع: آرش در پوشاک زنانِ چنشت راهنیپ  و شلوار نسبت. 9 ریتصو

 

 گیری پوشاکِ چنشت برهمکنش محیط و فرهنگ و شکل

ی  چنانکه اشاره شد، روستای چنشت دارای فرهنگ و دانش خاص و منحصر به فردی در حوزه

های متنوع و متعددی در  رسد که عوامل و مؤلفهپوشاک محلی و سنتی است. بدیهی به نظر می

این مؤلفهشکل از جمله  بوده است.  فرهنگ مذکور دخیل  به عوامل ها و عوامل میگیری  توان 

حوزه در  مثال  برای  کرد.  اشاره  نمادین  و  فرهنگی  اجتماعی،  مؤلفهمحیطی،  فرهنگی  ی  های 

به گروهمی از شباهتتوان  های قومی و دینی  ها و گروهها میان پوشاک چنشتیها و تفاوتای 

ی حاضر، با توجه رویکرد نظری پژوهش، بر ایرانی و غیر ایرانی اشاره کرد. با این حال در مطالعه
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های محیطی تمرکز شده است. بدیهی است بابِ تحلیلِ موضوعِ پوشاک از منظرهای  عوامل و مؤلفه

به  ابتدا  به رویکردی محیطی غالب  با توجه  اینجا  برای پژوهشگران آتی گشوده است. در  فوق 

گیری و استمرار استفاده از  توان در شکلهای محیطی چنشت که به نوعی آن را میبرخی ویژگی

 شود.پوشاکِ محلی و سنتی مؤثر دانست، اشاره می

 

 طبیعت رنگارنگ و پوشاک مُلونِ چنشت 

زمستان موضوع  این  است.  کوهستانی  معتدل  چنشت،  روستای  هوای  و  و  های  آب  سرد 

رو تابستان برای  را  میهای خنک  رقم  روستا،  13:  1394)خادم،  زند  ستا  دهیارِ  اظهار  به  بنا   .)

ی ثبتی است. شرایط اقلیمی مورد اشاره در کنار منابع  چنشت دارای هفتاد و سه قنات و چشمه

آبی نسبتاً زیاد و متنوع روستای چنشت موجب سرسبزی و تنوع گیاهی و جانوری در روستا و  

طرح   است. چنانکه  آن شده  نشان می11:  1382)  « گردشگری چنشت»اطراف    پوششِ  دهد ( 

است. برخی از این درختان   های جنگلیوحشی و بوته ی هبن درختانِشامل بیشتر  قه منطگیاهی 

  زراعی های  قه و کمبود زمینطکوهستانی بودن من ی  واسطه بهتوجهی هستند. دارای قدمت قابل

گردو، بادام درختی   عمدتاً به گشت  این باغاتشکلِ غالبِ کشاورزی باغداری است.  ، کشت جهتِ

درختان زردآلو، هلو، گلابی، گیلاس، آلو سبز، انگور،  اختصاص یافته است. با این حال  زرشک    و

. البته نباید از وجود مزارع زعفران در روستا  شودتوت، آلو بخارا، انار در منطقه به وفور یافت می

ی آن  نیز غافل شد. اقلیم و طبیعت مطلوبِ چنشت به نوعی در نکاتی که در بابِ وجه تسمیه

ی چنشت، ها در مورد وا هزنید. برای مثال یکی از گمانهدهاند، نیز خود را نشان میبیان کرده

چنانکه پیش از این نیز اشاره شد، متمرکز بر وجودِ منابع آبی آن است. در توضیح بیشتر این 

کرده  غاتِ روستا را سیراب میشود که روستا به علت داشتن چندین رودخانه که بابیان میمعنا، 

در قدیم به »چند شط« معرف بوده است که با گذر زمان تبدیل به »چن شط« و »چن   است،

ی روستای  شت« و بالاخره به چنشت تبدیل شده است. روایت دیگری که در باب وجه تسمیه

چنشت وجود دارد نیز به نوعی به اقلیم و اتمسفر سرسبزِ روستا اشاره دارد. در این روایت چنشت 

ی خوش آب و هوا بودن،  واسطههدر گذشته ب  بر وزن بهشت معرفی شده است. بنابر روایت اخیر

و    های بسیار که زیردرختان سرسبز آن جاری بودهو متعدد و رودخانه  های متنوعداشتن میوه
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کنند و نام آن  شباهت این منطقه به بهشت گروهی دامدار این منطقه را برای زندگی انتخاب می

. بنابر یابدای که بعدها بر اثر گذر زمان به چنشت تغییر شکل میگذارند. نامگذاریرا  بهشت می

توان گفت روستای چنشت، مانند بسیاری از روستاهای باشرایط اقلیمی مشابه، آنچه گذشت، می

این رنگارنگی و چندرنگی طبیعت   رسداز طبیعتی سرسبز و رنگارنگ برخوردار است. به نظر می

نقش چنشت  مردمِ  فرهنگ  بوده، در  جلوه  آفرین  ساحتبتوان  را  آن  زندگی  های  مختلف  های 

هایی که موضوعِ ترین حوزهترین و شاخصرسد یکی از مهمها مشاهده کرد. به نظر میچنشتی

رسد رنگارنگی و ی پوشاک باشد. به نظر میدهد، حوزهها نشان میر فرهنگِ چنشتیاخیر را د

ها در  های گلدار و پایداری این مؤلفههای گیاهی و استفاده و استقبال از پارچهمایهتأکید بر نقش

ها با توجه به ملاحظات محیطی و طبیعت هزار رنگ چنشت قابل تحلیل شاک چنشتیفرهنگِ پو

ی جغرافیایی، که در ادامه مورد اشاره قرار ی اقلیمی و مؤلفهو فهم باشد. به عبارتی دیگر، مؤلفه

گیرد، به مثابه عناصری از واقعیتِ محیطی چنشت در نظر گرفته شده است؛ واقعیتی که بنابر می

گیری فرهنگ پوشاک در جامعه و فرهنگ چنشت ی اول رویکرد نظری استیوارد در شکلمرحله

 ده است. مؤثر بو

 

 موقعیتِ جغرافیایی از جداافتادگی کالبدی تا جدایی افتادگی اجتماعی و فرهنگی

های باقران در  این روستا در بین کوهروستای چنشت از چهار سو در حصارِ کوهستان است.  

در جنوب و جنوب شرقی    2در جنوب غربی روستا، کوه تُرُس اِستات   1شمال آن، کوه زردحصاری 

در شرق آن واقع شده است. این روستا از چهار طرف منتهی به کوه است و بافت  3و کوه گدارخر

ی  واقع شده و بافت جدید در طرف شمال دره  4ی زوار ی چنشت یا درهقدیم در طرف جنوب دره

ها در گذشته راه زوار واقع شده است. چنشت به دلیل کوهستانی بودن و قرار گرفتن در بین کوه

اند از: های ارتباطی قدیم این روستا عبارترو بوده است. راههای روستا مالرو نداشته و راهماشین

 
1.  zardhesâri 

2. torosestât  

3. godârxar 

4. zavar 
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، 1رو چنشت به خراشاد، راه چنشت به مزار کاهی، مود و بیرجند، راه چنشت به چهکند راه مال

های قدیم به جز راه چنشت به مزار  آباد. راه، راه چنشت به حسن3و اصقول   2راه چنشت به گز 

به صورت ماشین بیرجند که  و  بقیهکاهی، مود  راهرو درآمده،  مانده ها همچنان مالی  باقی  رو 

توان گفت محصور شدن روستا در کوهستان و عدم دسترسی  است. بنابر توصیفی که ارائه شد، می

ی چنشت را در نوعی شرایط  طقِ جمعیتی منطقه به نوعی روستا و جامعهمطلوب به سایر منا

با توجه به موقعیت و شرایط جغرافیایی  به عبارتی دیگر،    ؛بودگی و ایزولگی قرار داده استبستبن

ارتباطی چنشت می از سایر سکونتگاهو  از نوعی جداافتادگی  با آن  های  توان  ارتباط  منطقه در 

ای  موضوع اخیر در حد قابل ملاحظه  ، دهدسخن به میان آورد. چنانکه شواهد میدانی نشان می

است. پایداری برخی از عناصر  أثیر خود قرار داده  تها را تحتحیاتِ اجتماعی و فرهنگی چنشتی

فرهنگی زیستِ اجتماعی پیشامدرن، نظام خویشاوندی سنتی، نظام آیینی خاص روستا و غیره 

نومؤلفه به  که  هستند  جامعههایی  حداقلی  ارتباط  از  حاکی  اجتماعی  عی  جهان  با  ی چنشتی 

ی چنشتی نسبت های اخیر ارتباطات با بیرون از جامعهپیرامون خود است. با وجود آنکه در دهه

گذشته قابل  به  هدفِ   جهی توافزایش  روستای  عنوان  به  روستا  طرح  رغم  به  و  است  داشته 

دهه اوایل  در  هنو  80ی  گردشگری  جامعهشمسی  جامعهز  مثابه  به  چنشتی  متضمن  ی  ای 

رسد. بدون آنکه می   های اجتماعی و فرهنگی پیرامون به نظری جدا از بافتهای یک جامعهمؤلفه

ای سایر عوامل و کنندهگرایی گرفتار آید و اثرگذاری و تعیینپژوهش حاضر به دام نوعی تقلیل

نظر می  هامؤلفه به  بگیرد،  نادیده  این موضوع حاصل جداافتادگی    توجهیقابل  رسد بخش را  از 

های متمادی زندگی در محیط و جغرافیای چنشت بوده است. ی چنشتی طی نسلمحیطی جامعه

گر تفاوت و منحصرفردبودگی  رسد همین موضوع نیز تا حد قابل توجهی بتواند تبیینبه نظر می

 ساختاری پوشاک در روستای چنشت باشد.

 

  

 

 
1. čahkand 

2. gaz 

3. esqul 



    189  | الرضا غربیموسی /  ...  میراث پوشاک در جنوب خراسان 

 

 
 ( 1382 ،«چنشت یروستا یگردشگر» طرح)منبع:  روستا کیتوپوگراف تیموقع. 10 ریتصو

 

چنانکه پیش از این نیز اشاره شد، پوشاکِ سنتی و محلی در چنشت در میانِ زنان تداوم یافته  

محلی چنشت تمرکزِ اصلی بر روی   و به امروز رسیده است. لذا در پرداخت به پوشاکِ سنتی و

ارتباط    ی عدمِ پایداری پوشاک سنتی مردانهرسد یکی از علل عمدهپوشاک زنان است. به نظر می

 ی اخیر باشد. با جهان اجتماعی و فرهنگی غیرچنشتی طی چند دهه بیشتر مردان 

 

 پوشاک و حیات اجتماعی ـ هویتی

اشاره شد، پوشاک   این  از  قابل ذکری، علیچنانکه پیش  رغم تحولات  سنتی چنشت در حد 

ی چنشتی به مثابه عنصری مؤثر اجتماعی و فرهنگی و به طور کلی تغییر روحِ زمانه، در جامعه

موضوع ریشه در سرگذشت اجتماعی انسانِ    رسد اینمی  ظردهد. به نبه حیات خویش ادامه می

و  به دلایل مختلف خواسته  بنا  بیان شد،  نیز  باشد. چنانکه در معرفی چنشت  داشته  چنشتی 

گیری اجتماعی را در ارتباط با جهانِ  ی چنشتی نوعی از فاصلهناخواسته، آگاهانه و ناآگاهانه جامعه

تجربه  است.  کرده  تجربه  غیرچنشتی  دههاجتماعی  چند  در  که  تحتای  اخیر  سرعت ی  شعاع 

ها از روستا  توجهی از چنشتیابلدر چنین شرایطی بخشی ق   آور تغییرات قرار گرفته است.شگفت
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کرده مهاجرت  غیره  و  سربیشه  بیرجند،  مانند  اطراف  شهرهای  سنتی  به  پوشاک  استمرار  اند. 

چنشتی در روستا، به مثابه یکی از عناصرِ مهم منابع فرهنگی جامعه، بستر مناسبی را برای احیای  

کند. زابلکی  های مقیم شهرهای اطراف فراهم میویژه برای چنشتیهویت چنشتی به  و باز تولید

شناسی مصرف به الگوهای مصرفی منبعث از میراث قومی اشاره و کانتر نیز در بحث از جامعه

(. این 72:  1398گیرند )فاضلی،  کرده، آن را مجرایی برای پیگیری هویت فرهنگی در نظر می

توان مشاهده کرد. در جریانِ  در چشنت می  موضوع را با تأمل در مراسم مربوط به جشن عروسی

ی زنانِ چنشتی )مقیم و غیرمقیم( لزوماً باید  دهد، همهمراسم که در روستا رخ می  اینبرگزاری  

چنشتی شامل چارقد، کُلوته، پاچین و شلوار و زیورآلات مربوط به آن را به تن داشته   لباس سنتی

می1باشند  نظر  به  می.  را  عروسی  آیینی جشن  بسترِ  بر  تأکید  این  فرصتی  رسد  مثابه  به  توان 

آ اجتماعی و احیای مرزهای هویت  برای چنشتیان جهت طرح مجدد خودِ  تلقی  نارزشمند  ها 

عنوان بخشی از  ن از این گزاره دفاع کرد که پوشاک چنشتی بهرسد بتوابه نظر می  کرد. بنابراین

امروز، در زمینه تا  از گذشته  اجتماعی جامعهفرهنگِ چنشت،  و  پایداری هویتی  ی چنشتی  ی 

 آفرین بوده است. نقش

 

 پوشاک و حیات فرهنگی

ای است که در مسیر تحلیل آن قابل رسد پایداری پوشاک زنان چنشت اولین نکتهبه نظر می 

فرطرح است. زنان چنشتی   با پوشاک سنتی خود همراه و  یند فرهنگ ااز کودکی و در  پذیری 

ترین عناصر  سالگی برای آنان کُلوته به عنوان یکی از مهمسهسالگی تا  شوند. از حدود یک نوا میهم

ی پوشاک شود. اهمیت کُلوته نسبت به سایر عناصر حوزهپوشاکی تهیه و  بر سر ایشان گذاشته می

است؛ عنصری    شاست که از ابتدا تا انتهای عمر فرد همراه  چنشت بیشتر است و تنها عنصری

موضوعی    ؛که در طول حیات زن همواره در حال آراسته شدن و غنی شدن از نظر تزیینات است

رسد پوشاک رسد. بنابراین به نظر میی اوج خود میوسی زنِ چنشتی به نقطهکه در شب عر

به طور مشخص   به طور عام و  را  بودگی در جامعهکُلوته معنا و تصویر زنچنشتی  ی چنشتی 

 
برگزاری مراسم عروسی را در میان کردهای خراسان و به  1 بر استفاده از لباس سنتی در جریان  صورت . نگارندگان تأکید 

 اند.آباد شهرستانِ خوشاب در استان خراسان رضوی مشاهده کردهی عاشق  ساکن در روستای عادلمشخص در میان طایفه
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مبتنی بر آراستگی و زیبایی است. اقداماتی که در    رسدکند. تصویری که به نظر میبازنمایی می

کوبی عروس، پوشاندن پنج دست لباس سنتی  مانند حنابندان مفصل، خال  های چنشت عروسی

راستای مفهوم اخیر ارزیابی کرد. توان در  را می  ،تزیین اسب قابل مشاهده است  و  بر تن عروس

ی این عنصر در نظام  العادههمراهی کُلوته از کودکی تا مرگ زن چنشتی حاکی از اهمیت فوق

به نظر می با زن چنشتی  رسد همراهی طولانیفرهنگی چنشت است.  مدت و همیشگی کُلوته 

ی چنین جایگاهی  این سرپوش به بخشی از بدن فرد تبدیل شود. شاید به واسطه  باعث شده است 

به   کنند.ی روستا میمزادهی خویش را وقف امااست که برخی از زنان چنشتی بعد از مرگ کُلوته

می کُلوتهنظر  وجود  امامزادهوقف  هایرسد  در  بهشده  زنان  ی چنشت  پوشاک  از  بخشی  عنوان 

های فرهنگی، آیینی و مذهبی  توان در مسیر ارزش نمادین و اثرگذاری آن در ساحتچنشت را می

 تحلیل کرد. ی چنشتی جامعه

 

 پوشاک  و حیاتِ اقتصادی

از چند منظر   ی چنشت را های اقتصادی در جامعهموضوع پوشاکِ سنتی و پیوند آن با سویه

تری داشته  ی عمیقیرسد برخی از این موضوعات ریشهبه نظر می  توان مورد تحلیل قرار داد.می

رسد  هایی که به نظر میاز جمله دلالت  ی اخیر است.باشند و برخی نیز حاصل تغییرات چند دهه

فرهنگ و جامعهریشه در  به ی عمیقی  پول  یا کلاه  کُلوته  باشد، طرح عنصرِ  ی چنشت داشته 

ای برای زنان است. چنانکه پیش از این نیز ذکر شده، پدر و مادر از زمانی که  ی پشتوانهمثابه

فرزند دختر می تهیهصاحب  تکاپوی  در  نهایت، شوند،  برای دختر خویش هستند. در  کُلوته  ی 

به ی اصلی و نهایی خود رسیده و کُلوته  ی خانواده در مراسم عروسی دختر به مرحلهحاصل تکاپو

می  ی شیئ مبدل  قیمتی  و  میارزشمند  نشان  ما  بررسی  چنانکه  بهشود.  در گذشته،  دهد،  ویژه 

ای بوده و احتمال جدایی و  ی شوهر موقعیتِ شکنندهموقعیت زنان بعد از ازدواج و رفتن به خانه

متارکه میان زوج متصور بوده است؛ از همین رو، آن گروه از وسایل خانه که توسط زن در قالب 

زن  دارشدن ماند. معمولاً با بچهجهیزیه تأمین شده است تا مدتی در خانه بدون استفاده باقی می

او وسایل تهیه بهو تثبیت جایگاه  نیز وارد زندگی خانواده میوسیلهشده  او  به   شود. ی  با توجه 
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ارزشمند و قیمتی از    یی شیئ تهیهرسد  جایگاه متزلزل زن در ساختار ازدواج چنشت به نظر می

 کند. ی پدری برای او به مثابه نوعی پشتوانه و تضمین عمل میسوی خانواده

  ینوع  عنوانبه  آن   نقش  روستا   یاقتصاد   ساختار   بر  چنشت   ی سنت  پوشاک  متأخرِ  راتیتأث  از  یکی

در   ی، سنت پوشاک. است بوده یگردشگر ی هتوسع و گردشگر  جذب ی راستا در  یفرهنگ  یهجاذب

  ی روستا  عنوانبه چنشت یروستا  طرح در یمهم  نقش ی،فرهنگ  و یع یطب گرید یها یژگیکنار و

که از   یبومیرگلدار و شاد باعث شده است افراد غ   ،یرنگ یهالباس. است داشته یگردشگر هدف

این موضوع حتی    ؛کنند   اد ی   "هارنگ   ن یسرزم"از آن تحت عنوان    اند، کرده  دن ی دچنشت    ی روستا

تولیدشده در باب چنشت نیز بازتاب یافته است )شواکندی و کوهستانی،    از آثار علمی  در گروهی

ا (.  66:  1398   ی اصل   تیفعال   دو   از  روستا  اقتصاد   یوابستگ   تواندیموضوع م  نیطرح و گسترش 

  هال را  یرگذار یتأث ن یا از یانمونه. دهد سوق  یگردشگر  یبه سو ی و دامدار ی کشاورز  ییروستا

 گزارش   ش یآلپ اتر  ی هاکوه  ی روستا  دو   در   ی قیتطب   ی همطالع  خلال  از (  52 :1995)  نزیجنک   و

  د یتأک   یگردشگر  یهتوسع  از   ی ناش  ی اقتصاد  ساختار  رییتغ   بر  خود  گزارش   در   ها آن.  اندکرده

 با  ارتباط  در.  است  کرده  رییتغ  دستخوش را  یاجتماع  ساحت  خود رییتغ  نیا  اندداده  نشان  و  کرده

  مبادلاتِ  ی هتوسع  و   یگردشگر  ی هتوسع.  رسدیم  نظر   به  تصور  قابل   موضوع  ن یا  زین  چنشت 

  جهانِ  یبرا  گران ید  با   اتریپو  یاجتماع   ارتباطات   یبرا  را   ط یشرا  رونیب  جهان  با  ها یچنشت   ی اقتصاد

 .کندیم  فراهم  ینشت چ
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 نتیجه 

ها قابل مشاهده بوده ها و زبانگیری از فرهنگ ایران کشوری است که در آن همواره تنوع چشم

ایرانی جلوهالعادهی لباس و پوشاک و تنوع فوقاست. حوزه  گر تنوع فرهنگی  ی آن در فرهنگِ 

ی ایرانی  ی تجدد، جامعهدر فرآیندِ تجربهی جغرافیایی است. با این حال،  موجود در این پهنه

های  ی مذکور، بدون توجه به ظرفیتی تاریخی و جمعی خود را در حوزهبخش مهمی از حافظه

آن، برای امروز و فردای جامعه شوربختانه به دست فراموشی سپرده است. این فراموشی موجب 

ر پوشاک مدرن جایگزین پوشاک سنتی و محلی شود؛ موضوعی که  شد در بسیاری از نقاط کشو

ایرانی رقم زده است. این در  عموماً نوعی پو شاک همگون و یکدست را برای جامعه و فرهنگِ 

ی دیگر تفاوت داشت و طراحی،  حالی است که در گذشته پوشاک هر شهر و منطقه با شهر و نقطه

 گرفت. تهیه و بافت آن در همان نقطه صورت می

ی ایرانی و تغییرات وسیع و پردامنه در سبک پوشش ایرانیان، هنوز در  رغم تحولات جامعهعلی

ی تاریخی آن مناطق در ارتباط  برخی مناطق کشور نقاطی وجود دارد که بخش مهمی از تجربه

دلالت با حفظ  آن  فرهنگی  و  اجتماعی  بسترِ  در  پوشاک  نظر با  به  دارد.  استمرار  جامعه  در  ها 

رسد مطالعه و پژوهش بر پوشاک چنین مناطقی، ضمن آنکه بستری برای فهم اجتماعی و  می

فرهنگی آن مناطق است، فرصتی را برای شناسایی، مستندسازی و احیا و بازآفرینی بخشی از  

بومی ایرانیان در حوزه آورد. روستای چنشت در جنوب شرقی شهر ی پوشاک فراهم میدانشِ 

جنوب خراسان است. در این روستا پوشاک سنتی زنان با حفظ    بیرجند از جمله این مناطق در 

های اجتماعی و فرهنگی خود در جامعه پایدار است. پژوهشِ حاضر ضمن اذعان به این دلالت

گیری و پایداری هر عنصر فرهنگی از جمله پوشاک طیف متنوعی از عوامل موضوع که در شکل

شناختی در مسیر معرفی و تحلیل پوشاک این بخش از خراسان  دخیل هستند، با رویکردی محیط

بسیاری از  تلاش نمود. هرچند تحلیلِ محیطی پوشاک سنتی ایرانیان مسبوق به سابقه است و  

الف( در کنار سایر   1383؛ متین،  1398؛ پروانه و حقیقی،  1393پژوهشگران )بابایی و اکبری،  

ضوع کمتر به صورت نظامند و متمرکز مورد  اند، اما این موها به این موضوع نیز نظر داشتهمؤلفه

های  ها عموماً به وجه ایجابی و نقش مؤلفهنظر اهل پژوهش بوده است. در این گروه از پژوهش

به پوشاک نظر شده، پژوهشگران کمتر خود را دلمحیطی در شکل اثرگذار  دهی  مشغول وجه 



 ( 1403    زمستان ،  دوم ، شماره  نوزدهم سال  ) اجتماعی خراسان    - مطالعات فرهنگی    | 194

 

ای  اند. پژوهش حاضر در چنین خلیی تلاش کرد ملهم از رویکردِ سه مرحلهعنصرِ پوشاک کرده

استیوارد وجوه اثرپذیر و اثرگذار پوشاک را در روستای چنشت در جنوب خراسان  مورد بررسی  

قرار دهد. در این چارچوب، پژوهش حاضر در گام نخست به برخی اقتضائات محیطی چنشت به 

دهی به پوشاک زنان چنشتی مورد بررسی  مثابه متغییری مستقل نظر کرده، نقش آن را در شکل

های پوشاک چنشتی در حیاتِ  قرار داده است. در گام بعدی سعی بر آن بوده است به ظرفیت

ها توجه شود. آنچه به عنوان نتیجه از این بررسی قابل ذکر  اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی چنشت

تی جلوه و بازتابی از شرایط زیست انسانِ چنشتی است؛ به عبارتی دیگر، است آنکه پوشاک چنش 

گیری  وگو با این شرایط به وجود آمده است اما بعد از شکلتوان گفت پوشاکِ چنشت در گفتمی

رسد پایداری این نوع ثر بوده است. به نظر میوها مهای مختلف زندگی چنشتیبر شئون و ساحت

 ی زمانه، ریشه در همین وجه اثرگذارِ آن داشته باشد. جانبهاز پوشاک، به رغم تحولاتِ همه

 

 هیچ گونه تعارض منافع در این پژوهش وجود ندارد. تعارض منافع: 
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 منابع 

. مشهد: دیده و دل و دست؛ پژوهشی در پوشاک و هنرهای سنتی خراسان(.  1382امیدی، ناهید )

 به نشر. 

( وی  مایکل  مردم(.  1396انگروزینو،  بر  تحقیقدرآمدی  انجام  نحوۀ  و مشاهدههای  نگاری:  ای 

رسولی(  ه )ترجم  نگارانهمردم محمد  و  رحمانی  و    . جبار  هنر  فرهنگ،  پژوهشگاه  تهران: 

 ارتباطات.

)انوری امیر  چنشت (.  1400مقدم،  روستای  در  پولی(  )کلاه  کلوته  ساخت  )گزارش   مهارت 

ادره بیرجند:  ناملموس(.  میراث  ثبت  صنایع  منتشرنشده  و  گردشگری  فرهنگی،  میراث  کل 

 دستی خراسان جنوبی.

پروین )  ،بابایی،  فاطمه  اکبری،  شکل 1393و  بر  مؤثر  عوامل  بازنمایی  پوشاک (.  سبک  گیری 

 .26-9(، 38)11، مجله فرهنگ مردم ایرانایرانیان. 

شاهده سعیدی(.    )ترجمه  شناسی برای دانشجویان نظریه و روش در انسان(.  1387بارت، استنلی )

 های فرهنگی.تهران: دفتر پژوهش

 شاهسون  ر یعشا  زنان   ی سنت  پوشاک(.  1400)  د یسع   د یس  ، یآقائ  و  ، عمار  ، یاحمد  ، یعل  ،یباصر

 .42-15(، 65)18 ،رانیا مردم  فرهنگ  مجله . مغان دشت

 تهران: فکربکر. .یپوشاک محل  -فرهنگ و تمدن    ةدانشنام(. 1391احمد ) دیس ،یبرآباد

مکرمی  ،احمد  دیس  ،یبرآباد ابوالفضل  و  بیرجندمردم(.  1374)فر،  پژوهشکدۀ  نگاری  تهران:   .

 شناسی. مردم

  نشر :  تهران.  ی(ثلاث   محسن  هترجم)  یفرهنگ  یشناس انسان(.  1385)و پلاگ، فرد    ،لیدان  تس،یب

 ی علم

شناختی آن. (. بررسی پوشاک بانوان ایلامی و تحلیل مردم1398پروانه، فریبا، و حقیقی، رضا )

 . 246-224(، 65و   64)  20، مجله فرهنگ ایلام 

 .29-23، 122 ش ،هنر و مردم  مجله . پوشاک مردم دهبرم .(1351) پروانه  ی،جامع

نگاری پوشاک سنتی استان  مردم  (.1394)  ، سلمانیان، مریم، و مشیری،  یلاحمیدرضا،  حسنی

 رود.. سمنان: حبلهسمنان



 ( 1403    زمستان ،  دوم ، شماره  نوزدهم سال  ) اجتماعی خراسان    - مطالعات فرهنگی    | 196

 

( امین  قابلیت1394خادم،  واکاوی  فرصت(.  و  هدف ها  روستاهای  اقتصادگردشگری،  های 

چِنِشت.   و  خَرو  روستاهای  مطالعه:  مورد  استان خراسان جنوبی؛  اقتصاد  مجله  گردشگری  

 . 16-9، 20و  19، ش خاوران

 تهران: چاپ سیروس. .نامهلغت  .(1349) اکبریدهخدا، عل

 .17-9، 16، ش مجله هنر و مردم (. جامة پارسیان در دورۀ هخامنشیان. 1342ذکا، یحیی )

( عطیه  آذرشب،  و  سمیه،  کاظمی،  بهروز،  فرهنگی  1401روستاخیز،  بازاریابی  کاربرد   .)

محور در چرخة بازتولید لباس سنتی ایرانی با نگاهی به تجربیات کشورهای شرق  کنندهمصرف 

 .  31-1(، 1)9، کنندهمجله مطالعات رفتار مصرفآسیا. 

مجموعه مقالات  (. بررسی پوشاک سنتی زنان روستای چِنِشت.  1399شاهسونی روبیات، ثریا )

 . شیراز: مؤسسه آموزش عالی آپادانا.نخستین کنفرانس ملی پوشاک، طراحی پارچه و لباس

نماهای شهرستان  (. پژوهشی در نقوش پرده1398شواکندی، سیده مهدیه، و کوهستانی، حسین )

،  اجتماعی خراسان-فرهنگی مجله مطالعات  .  سربیشه )روستاهای مختاران، چنشت و دهشیب(

13 (3 ،)63-88.  

 . تهران: مدبر.تاریخچه پوشش سر در ایران(. 1374شهشهانی، سهیلا )

. تهران: ترین زمان تا پایان شاهنشاهی ساسانیانپوشاک ایرانیان از کهن(.  1343ضیاپور، جلیل )

 هنرهای زیبا.

سیما حداد  و  ی،مصطف   ، یپورعل   ،محمدحسن   ان،ی طالب  ناملموس   یفرهنگ  راثیم(.  1400)  ی، 

  سال  انیپا  تا  ابتدا   از  یجهان  و  ی مل  ی هافهرست  در  شدهثبت  ناملموس  یفرهنگ  راثیم:  رانیا

 . یگردشگر  و ی دستعیصنا ، یفرهنگ راثیم پژوهشگاه: انتهر. 1399

(. بررسی اثرات تعاملات بین فرهنگی  1398طالبی، محمدعلی، یوسفی، جواد، و براتی، محمد )

رضوی.   خراسان  در  چنشت  روستای  مطالعه:  مورد  گردشگران؛  و  مطالعات  ساکنان  مجله 

 .  74-49(، 1)14، اجتماعی خراسان-فرهنگی

چشنت   روستای  گردشگری  نشده(طرح  منتشر  اداره(.  1382)   )گزارش  میراث  بیرجند:  کل 

 فرهنگی و گردشگری خراسان جنوبی.
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اشرفیعمران )نسب،  بلوچستان  ستانی پوشاک مردم س  .(1386السادات  فرهنگ مردم    مجله .  و 

 .132-119(، 11)5، رانیا

ثبت میراث    )گزارش منتشر نشده  گزارش ثبت تعزیة سنتی ریوند(.  1398الرضا )غربی، موسی

 کل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی خراسان رضوی.(. مشهد: ادارهناملموس

 . تهران: انتشارات علمی و فرهنگی.مصرف و سبک زندگی(. 1398فاضلی، محمد )

 . تهران: نشر نی. شناسیهای انسانتاریخ اندیشه و نظریه(. 1386فکوهی، ناصر )

-102،  16  ش  ،فرهنگ اصفهان   مجله .  (1پوشاک مردم استان اصفهان )  .(1379)  مهناز   ،یقاسم 

116 . 

شناختی پوشاک در استان ایلام )مطالعة (. تحلیل مردم1398) ، و رشیدوش، وحیدکاظمی، هلن

 .  117-90(، 63و  62)20، مجله فرهنگ ایلامموردی: تیرۀ مرشدوند از ایل خزل(. 

مجله مطالعات  (. پوشاک سنتی به نام قبا در جامعة ایران.  1398کریمی، سمیه، و باصری، مریم )

 .  290-157(،  54) 15، فرهنگی و ارتباطات

فرهنگ اصطلاحات پارچه و پوشاک در ایران؛ از دوران باستان تا آغاز  (.  1391کمپانی، نسیم )

 . تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی.عصر پهلوی

محسن و  محمدتقی شارح عطایی   ه ترجم)  ساسانی   ۀ پوشاک زنان در دور(.  1378) برنارد  ، گلدمن

 .57-47(، 4) 2، پژوهیباستانمجله (. زیدی

 های فرهنگی.  . تهران: دفتر پژوهشپوشاک ایرانیان. (الف 1383)  مانیپ  ن،یمت

 .48-37(، 19)5، یمطالعات مل   مجله ی.و مل  ی قوم تی(. پوشاک و هوب 1383) ــــــــــ 

 . تهران: جمال هنر.پوشاک و زیورآلات مردم ترکمن(.  1388محمدی، رامونا )

ایلام. 1396سیف، معصومه، و یارمحمدتوسکی، مریم )محمدی کُرد  زنان قوم  (. پوشاک سنتی 
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Introduction 

Students are the future builders of the social system, and their school years play a 

critical role in shaping their life paths and personalities. In this context, academic 

engagement is considered a construct that includes components such as behavioral 

engagement, cognitive engagement, emotional engagement, psychological 

engagement, and social engagement. It reflects a sense of belonging and an 

individual's tendency to participate in classroom activities, acquire skills, and strive 

for improvement. Hope is the key to academic success. It is associated with 

capabilities and enthusiasm for learning, and includes elements such as hope for 

opportunities, hope for acquiring life skills, hope for the usefulness of school, and 

hope for achieving competence. This is viewed as a motivational, cognitive, and 

dynamic system within the educational framework that drives individuals toward 

goals and provides the motivation necessary to reach them. 
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Academic buoyancy, as a positive psychological construct, can be influenced by 

hope for education. It helps students confront academic challenges and obstacles, 

ultimately leading to greater academic engagement. Given the importance of 

educational hope for students, as well as the role of academic buoyancy and the 

relationships among these variables, this study aims to develop a model of academic 

engagement based on educational hope, with academic buoyancy acting as a 

mediating factor. Based on previous research, it can be said that academic 

engagement, the pursuit of success, and having a spirit of hope and vitality in 

education are significant factors in the field of education. Therefore, it is essential to 

examine the status of these variables from the perspective of educators in the 

educational districts of Mashhad. 

 

Methodology 

This study employed a survey method conducted at secondary schools in District 

7 of Mashhad. The target population consisted of school management personnel, 

including principals, educational deputies, executive deputies, counseling deputies, 

and teachers. Data were collected during the 2023–2024 academic year from a 

sample of 572 participants using standardized questionnaires measuring the research 

variables. The questions were administered through an online questionnaire based 

on convenience sampling. Participants rated each question on a scale from 1 to 10. 

The data were analyzed using descriptive and inferential statistical methods via SPSS 

and Smart PLS software. The reliability and validity of the measured variables were 

assessed using Cronbach’s alpha coefficients and average factor loadings. The 

results showed strong internal consistency for academic engagement (α = 0.911) and 

academic buoyancy (α = 0.878), while hope for education demonstrated an 

acceptable level of reliability (α = 0.691). Additionally, the average factor loading 

across the variables and their components was approximately 0.727, indicating 

acceptable convergent validity. 

 

Findings  

Nearly half of the educators had between 21 and 30 years of service. Around 80% 

of the respondents were officially employed, and nearly half of the participants held 

a master’s degree. More than half of the school staff reported that their schools were 

equipped with moderate-level facilities and resources. The mean scores of the 

variables—except for the components of cognitive engagement and hope for gaining 

more opportunities—were above 5, indicating levels higher than the average. 

Regarding the variable hope for education, the assumption of equal variances 

between male and female secondary school students was accepted based on the 

significance level. Thus, there was no significant difference between the genders in 

terms of hope for education. For academic buoyancy, the Levene’s test showed a 

significance level below 0.05, suggesting unequal variances between the two groups. 

However, since the overall significance level (0.919) was above 0.05, no significant 

difference in the means was found. 
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For academic engagement, the Levene’s test yielded a significance level of 0.023, 

indicating a meaningful difference in means. Ultimately, the results showed that 

academic engagement varied between boys' and girls' secondary schools, with girls' 

schools placing greater importance on academic engagement. 

Based on the results, the F-value for the variable hope for education in relation to 

school type was greater than 0.05, meaning there was no significant difference in the 

means between different school types. However, significant differences were found 

in the variables of academic buoyancy and academic engagement based on school 

type. Academic buoyancy showed higher averages in exemplary culture-based 

schools and schools for gifted students. Academic engagement was higher among 

students in private and gifted schools compared to other school types. 

Based on the results of the structural equation modeling and considering the 

significance level of P ≤ 0.05, all relationships in the model were found to be positive 

and significant except the following: 

• The relationship between hope for gaining competence, hope for 

opportunities, hope for acquiring life skills, valuation, sense of belonging, 

cognitive engagement, and behavioral engagement—which were all positive 

but not statistically significant. 

• Additionally, the relationship between academic buoyancy and behavioral 

engagement was negative and non-significant. 

Among the hypothesized relationships, the first hypothesis—the relationship 

between hope for education and academic buoyancy, and the second hypothesis—

the relationship between hope for education and academic engagement, were 

confirmed. However, the third hypothesis, which proposed a significant relationship 

between academic buoyancy and academic engagement, was rejected due to a low 

and non-significant path coefficient. 

The R² value for academic buoyancy was low, indicating that hope for education 

has a weak predictive power for academic buoyancy. However, it was found that 

approximately 45% of the variance in academic engagement can be predicted by the 

variables hope for education and academic buoyancy. 

According to the Q² values in the structural model, hope for education had weak 

predictive power for academic buoyancy but showed strong predictive power for 

academic engagement. The SRMR (Standardized Root Mean Square Residual) index 

was below 0.10, indicating a good model fit; in this study, the SRMR was 0.094, 

confirming the model’s adequacy. 

Finally, the VAF (Variance Accounted For) was used to determine the strength of 

the indirect effect through the mediating variable. The closer this value is to 1, the 

stronger the mediation. The results showed that the indirect effect of hope for 

education on academic engagement through academic buoyancy was statistically 

significant (value = 0.019), but the effect size was not particularly strong. 
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Discussion and Conclusion  

Ultimately, students who were hopeful about their education did not exhibit a 

particularly strong motivation to achieve desirable goals and outcomes within the 

school setting. Although they expressed a certain level of satisfaction with their 

academic lives, this satisfaction appeared to be unstable. As a result, their academic 

engagement toward school also showed signs of inconsistency. This finding suggests 

that while there is a foundation of hope and partial satisfaction, academic 

engagement remains fragile and could be strengthened to better support students in 

achieving academic success. 

 

Keywords: Academic Engagement, Educational Hope, Students, Academic 

Buoyancy, Educators in Mashhad 

 

 

 

 
 

 

 

  



    205  | یرآبادیش ی ضیف لایل / ...  بینی اشتیاق تحصیلی مبتنی بر امید تحصیلیپیش

 

References 

Abbasi, M., Aeiadi, N., Shafii, H., & Pirani, Z. (2015). Naqsh-e behzīstī-ye ejtemā‘ī 

va sar-zendegī-ye taḥṣīlī dar pīsh-bīnī-ye eshtīāq-e taḥṣīlī-ye dānesh-jūyān-e 

parastārī [The role of social well-being and academic vitality in predicting 

academic engagement in nursing students]. Research Strategies in Medical 

Sciences Education, 8(6), 49–54. [In Persian] 

Abutalebi, H. (2020). Ta'sīr-e eshtīāq-e taḥṣīlī va jiddīyat-e taḥṣīlī dar pīshraft-e 

taḥṣīlī dānesh-āmūzān dokhtar-ē dore-ye ebtedā’ī manteqe-ye 7 shahr-e Karaj 

[The effect of academic engagement and academic rigor on the academic 

achievement of elementary school girls in District 7 of Karaj]. Management and 

Educational Vision Quarterly, 2(6), 119–134. [In Persian] 

Akbari Borang, M., & Rahimi Borang, H. (2016). Tabīn-e sar-zendegī va angīzesh-

e taḥṣīlī dānesh-jūyān bar asās-e adrak-ān az moḥīt-e yād-gīrī dar dāneshgāh-e 

‘ulūm-e pezeshkī-ye Bīrjand  [Explaining students’ vitality and academic 

motivation based on their perception of the learning environment at Birjand 

University of Medical Sciences]. Iranian Journal of Medical Education, 16, 222–

231. [In Persian] 

Alizadeh, G. (2017). Ta’sīr-e āmūzesh-e omīd-darmānī bā estefādeh az āmūzeh-hā 

va dāstān-hā-ye Qur’ānī bar afzāyesh-e omīd-e dānesh-āmūzān [The impact of 

hope therapy education using Quranic teachings and stories on increasing 

students' hope]. Islamic Studies and Psychology Research Quarterly, 11(21), 59–

76. [In Persian] 

Azadianbojnordi, M., Bakhtiarpour, S., Makvandi, B., & Ehteshamizadeh, P. (2022). 

Can academic hope increase academic engagement in Iranian students who are 

university applicants? Investigating academic buoyancy as a mediator. Journal 

of Psychologists and Counsellors in Schools, 32(2), 198–206. 

Azimi, D., Ghadimi, S., Khazan, K., & Dargahi, S. (2017). Naqsh-e sarmāyeh-hā-ye 

ravān-shenākhtī va eshtīāq-e taḥṣīlī dar pīsh-bīnī-ye sar-zendegī-ye taḥṣīlī va 

ta‘allol-varzī-ye taṣmīm-gīrī-ye dānesh-jūyān-e parastārī [The role of 

psychological capital and academic engagement in predicting academic vitality 

and procrastination in nursing students]. Center for Studies and Development of 

Medical Sciences Education Journal, 12(3), 147–157. [In Persian] 

Bagheri, G., Ghazanfari, A., & Nikdel, F. (2019). Barrasī-ye vizhegī-hā-ye ravān-

sanjī porsišnāme-ye eshtīāq-e taḥṣīlī Fredrīks dar dānesh-āmūzān maqṭe-ye 

motavasṭe-ye dovvom [Psychometric evaluation of the Fredricks Academic 

Engagement Questionnaire among secondary school students]. Roudehen Islamic 

Azad University Psychometrics Research Quarterly, 7(28), 23–42. [In Persian] 

Balkis, M. (2013). The relationship between academic procrastination and students’ 

burnout. Psychology Journal, 28(1), 68–78. 

Barghi Irani, Z., Bagiyan Kolemarzi, M. J., Moradi, A., & Nejati, N. (2019). Sākhtār-

‘āmīlī tā’īdī va vizhegī-hā-ye ravān-sanjī porsišnāme-ye chand-bu‘dī eshtīāq-e 

dānesh-jūyān (SES) [Confirmatory factor structure and psychometric properties 

of the Student Engagement Scale (SES)]. Educational and Instructional Studies 

Research Quarterly, 8(21), 113–142. [In Persian] 



 ( 1403    زمستان ،  دوم ، شماره  نوزدهم سال  ) اجتماعی خراسان    - مطالعات فرهنگی    | 206

 

Chena, J., Huebner, E. S., & Tian, L. (2020). Longitudinal relations between hope 

and academic achievement in elementary school students: Behavioral 

engagement as a mediator. Learning and Individual Differences, 78, 110–120. 

Cho, M. H., & Cho, Y. (2014). Instructor scaffolding for interaction and students' 

academic engagement in online learning: Mediating role of perceived online class 

goal structures. The Internet and Higher Education, 21, 25–30. 

Comerford, J., Batteson, T., & Roland, T. (2015). Academic buoyancy in second-

level schools: Insights from Ireland. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 

197, 98–103. 

Dasamard, M., & Mirzaei, A. G. (2022). Modell-yābī-ye ertebāṭ-e omīd be taḥṣīl bā 

sar-zendegī-ye taḥṣīlī bā naqsh-e mīyānī-ye eshtīāq be taḥṣīl va bī-ṣedāqatī-ye 

taḥṣīlī dar mīyān-e dānesh-āmūzān-e dore-ye motavasṭe-ye dovvom-e Ostān-e 

Kermānshāh. Nohemīn hamāyesh-e mellī-ye tāzeh-hā-ye ravān-shenāsī-ye 

mosbat [Structural modeling of the relationship between academic hope and 

academic vitality with the mediating role of academic engagement and academic 

dishonesty among secondary school students in Kermanshah province]. 9th 

National Conference on Positive Psychology Developments, Bandar Abbas, 

Hormozgan University of Humanities. [In Persian] 

Davari, A., & Rezazadeh, A. (2017). moadel sazi moadelat sakhtari ba pls 

[Equivalence of structural equations with pls]. Tehran: Jihad daneshgahi. 

Dehghani, Y., Hekmatian, S., & Pasalari, M. (2018). Comparison of academic hope, 

academic buoyancy, and academic engagement in students with and without 

learning disorders. Psychology of Exceptional Individuals, 8(13), 215–236. 

Duijn, M., Rosenstiel, I. V., Schats, W., Smallenbroek, C., & Dahmen, R. (2011). 

Vitality and health: A lifestyle program for employees. European Journal of 

Integrative Medicine, 3, 97–100. 

Gadam Poor, E., Hasanova, F., Abdollahi Moghaddam, M., & Shakermi, A. (2020). 

Tabyīn-e modell-e sar-zendegī-ye taḥṣīlī bar asās-e khod-natāwān-sāzī bā mīyānījīgarī-

ye ‘eshq be yād-gīrī, ‘izzat-nafs va maharat-hā-ye khod-tanẓīmī [Explaining a model 

of academic vitality based on self-handicapping with the mediating role of love for 

learning, self-esteem, and self-regulation skills]. Educational Psychology Quarterly of 

Allameh Tabatabai University, 16(57), 71–95. [In Persian] 

Gadam Poor, E., Qasemi Pir Balouti, M., Hasanova, B., & Khaleili Gheshingani, Z. 

(2017). Vizhegī-hā-ye ravān-sanjī-ye meqyās-e eshtīāq-e taḥṣīlī-ye dānesh-āmūzān 

[Psychometric properties of the student engagement scale]. Educational 

Measurement Journal of Allameh Tabatabai University, 8(29), 167–184. [In Persian] 

Habibi, A., & Jalalnia, R. (2022). Ketāb-ḥaddaqallāt-‘jozī [Partial least squares 

book]. Tehran: Navron Publications. [In Persian] 

Habibpour Gotabi, K., & Safari Shali, R. (2011). Rāhnamā-ye jāme'-ye kārbordī 

SPSS dar tahiqāt-e peymāyeshī [Comprehensive practical guide to SPSS in 

survey research]. Tehran: Luyeh and Thinkers Publishing. [In Persian] 

Henseler, J., Dijkstra, T. K., Sarstedt, M., Ringle, C. M., Diamantopoulos, A., 

Straub, D. W., … & Calantone, R. J. (2014). Common beliefs and reality about 

partial least squares. Organizational Research Methods, 17(2), 182–209. 



    207  | یرآبادیش ی ضیف لایل / ...  بینی اشتیاق تحصیلی مبتنی بر امید تحصیلیپیش

 

Jadidi, S. (2019). Naqsh-e wāseṭe'ī eshtīāq-e taḥṣīlī dar rabṭe-bīn komak-ṭalabī-ye 

taḥṣīlī va sāzgārī-ye taḥṣīlī dānesh-āmūzān [The mediating role of academic 

engagement in the relationship between academic help-seeking and academic 

adjustment of students]. Psychology Growth Journal, 8(4), 107–114. [In Persian] 

Jenaabadi, H., & Bahri, M. (2023). The role of developmental assets on students' 

academic hope and academic engagement. Journal of School Psychology, 11(4), 

43–56. 

Karimi, R. (2015). Rāhnamā-ye āsān-e tahlil-e āmāri bā SPSS [Easy guide to 

statistical analysis with SPSS] (1st ed.). Tehran: Hengam Publications. [In 

Persian] 

Khaleghkhah, A., & Karimianpoor, G. (2020). Tahlil-e naqsh-e miyānji-ye omid be 

tahsil dar rabeteh-ye beyn-e hemāyat-e tahsili va eshteyāq be tahsil dar beyn-e 

dānesh-āmuzān [Analysis of the mediating role of hope in education in the 

relationship between academic support and academic engagement among]. 

students. School and Educational Psychology Research Quarterly, 4(3), 50–67. 

[In Persian] 

Khorami, F., & Kamari, S. (2017). Sākht va barrasī-ye vizhegī-hā-ye ravān-sanjī-ye 

meqyās-e omīd be taḥṣīl [Development and psychometric evaluation of the 

Academic Hope Scale]. Cognitive Strategies in Learning Quarterly, 5(8), 15–37. 

[In Persian] 

Khorami, F., & Kamari, S. (2021). Barrasī-ye vizhegī-hā-ye ravān-sanjī-ye meqyās-

e omīd be taḥṣīl (AHS): Form-e dānesh-jū’ī [Psychometric evaluation of the 

Academic Hope Scale (AHS): Student form]. Shiraz University Journal of 

Educational Studies and Learning, 13(80), 147–274. [In Persian] 

Malai, F., Hajazi, M., Yousefi Afrasteh, M., & Marvati, Z. (2020). Naqsh-e mīyānī-

ye zehn-āgāhī dar rabṭ-e bīn-e eshtīāq-e taḥṣīlī va sar-zendegī-ye taḥṣīlī-ye 

dānesh-āmūzān-e dokhtar [The mediating role of mindfulness in the relationship 

between academic engagement and academic vitality among female students]. 

Educational Systems Research Journal, 14(48), 75–90. [In Persian] 

Martin, A. J. (2013). Academic buoyancy and academic resilience: Exploring 

‘everyday' and ‘classic' resilience in the face of academic adversity. School 

Psychology International, 84(1), 133–177. 

Martin, A. J., & Marsh, H. W. (2008). Academic buoyancy: Towards an 

understanding of students’ everyday academic resilience. Journal of School 

Psychology, 46(1), 53–83. 

Mega, C., Ronconi, L., & De Beni, R. (2014). What makes a good student? How 

emotions, self-regulated learning, and motivation contribute to academic 

achievement. Journal of Educational Psychology, 106(1), 106–121. 

Mirsadegh, M., Hooman, F., & Homaei, R. (2022). The mediating role of academic 

hope in the correlation of ambiguity tolerance and academic flourishing with 

academic engagement in female high school students. International Journal of 

School Health, 9(3), 178–185. 

 



 ( 1403    زمستان ،  دوم ، شماره  نوزدهم سال  ) اجتماعی خراسان    - مطالعات فرهنگی    | 208

 

Morote, R., Hjemdal, O., Krysinska, K., Martinez Uribe, P., & Corveleyn, J. (2017). 

Resilience or hope? Incremental and convergent validity of the resilience scale 

for adults (RSA) and the Herth hope scale (HHS) in the prediction of anxiety and 

depression. BMC Psychology, 5(1), 36–52. 

Newman, F. M., Wehlage, G. G., & Lamborn, S. D. (1992). The significance and 

sources of student engagement. In F. M. Newman (Ed.), Student engagement and 

achievement in American secondary schools (pp. 11–39). London: Teachers 

College Press. 

Pourabdol, S., Sobhi Qaramalaki, N., & Abbasi, M. (2015). Moqāyese-ye ahmāl-

kārī-ye taḥṣīlī va sar-zendegī-ye taḥṣīlī dar dānesh-āmūzān bā va bī-nīz-ikhṭilāl-

e yād-gīrī khāṣ [A comparison of academic procrastination and academic vitality 

in students with and without specific learning disabilities]. Journal of Learning 

Disabilities, 3(4), 121–127. [In Persian] 

Putwain, D. W., Wood, P., & Pekrun, R. (2020). Achievement emotions and 

academic achievement: Reciprocal relations and the moderating influence of 

academic buoyancy. Journal of Educational Psychology, 8(24), 125–137. 

Sadaqat, M., Abedin, A., Hassan Abadi, H. R., & Hajazi, E. (2010). Sākhtār-e ‘āmilī-

ye meqyās-e ravī-kār-hā-ye yād-gīrī dar dānesh-āmūzān-e Īrānī [Factor structure 

of learning approaches in Iranian students]. Applied Psychology Journal of 

Shahid Beheshti University, 4(4), 24–40. [In Persian] 

Shadkam, H., Zanganeh Motlaq, F., Yaqoubi, E., Pirani, Z., & Mohagheghi, H. 

(2022). Pīsh-bīnī-ye sar-zendegī-ye taḥṣīlī bar asās-e omīd be zendegī, shādgāmī 

va ma‘nā dar dānesh-āmūzān [Predicting academic vitality based on hope for life, 

happiness, and meaning in students]. Jundi Shapur Education Development 

Journal, 13, 128–141. [In Persian] 

Shafii, S., & Ravanan, M. (2020). Naqsh-e sar-zendegī-ye taḥṣīlī dar ‘amalkard-e 

taḥṣīlī-ye dānesh-āmūzān [The role of academic vitality in students' academic 

performance]. Islamic Studies and Research Journal, 2(12), 70–83. [In Persian] 

Snyder, C. R. (1996). The psychology of hope. New York: Free Press. 

Solberg, P. A., Hopkins, W. G., Ommundsen, Y., & Halvari, H. (2012). Effects of 

three training types on vitality among older adults: A self-determination theory 

perspective. Psychology of Sport and Exercise, 13, 407–417. 

Thomas, C. L., & Allen, K. (2021). Driving engagement: Investigating the influence 

of emotional intelligence and academic buoyancy on student engagement. 

Journal of Further and Higher Education, 45(1), 107–119. 

Zarei, F. (2022). Barrasī-ye ertebāṭ-e omīd be taḥṣīl bā neshāṭ-e taḥṣīlī bā naqsh-e 

mīyānī-ye eshtīāq be taḥṣīl va bī-ṣedāqatī-ye taḥṣīlī dar mīyān-e dānesh-āmūzān-

e dore-ye motavasṭe-ye dovvom-e Kermānshāh [Investigating the relationship 

between academic hope and academic vitality with the mediating role of 

academic engagement and academic dishonesty among secondary school 

students in Kermanshah]. 5th International Conference on Management, 

Tourism, and Technology, Penang, Malaysia. [In Persian] 

Zyngier, D. (2008). Conceptualizing student engagement: Doing education. 

Educational Journal of Practice, 32(1), 11–26. 



    209  | یرآبادیش ی ضیف لایل / ...  بینی اشتیاق تحصیلی مبتنی بر امید تحصیلیپیش

 

پژوهشی -علمی   یمقاله  

بینی اشتیاق تحصیلی مبتنی بر امید تحصیلی با نقش میانجی سرزندگی تحصیلی  پیش  

   (مشهد ۷ی ی دوم ناحیهاز منظر فرهنگیان مقطع متوسطه)آموزان دانش
 

                                                   3  عباس عرب                 2  محمدحسن شربتیان                    1  یرآبادیش یضیف لایل

    

     01/1404/ 28تاریخ پذیرش:                   12/1404/ 02تاریخ دریافت:  
 

 2 ی، شماره19 یدورهمنتشر شده:  یمقاله  یمشاهده

http://www.farhangekhorasan.ir/article_219162.html 

 

 چکیده 

های فردی در نظام آموزشی به ها و تواناییتحصیل با تأسی از قابلیت  به  زانموآنشدا  ق شتیاا

با توجه به اهمیت این   گردد. عملکرد تحصیلی منتهی می  ی توانمندساز به ارتقا  عاملعنوان یک  

بینی اشتیاق تحصیلی مبتنی بر امید تحصیلی و سرزندگی تحصیلی  پیشی حاضر  مسئله در مقاله

پژوهش کاربردی و از نظر هدف این    است.بررسی قرارگرفته    آموزان از منظر فرهنگیان مورددانش

مشهد در    7ی  ی ناحیهی دوم متوسطهی آماری شامل دبیران دورهروش پیمایشی است. جامعه

آنلاین(  دسترس )گیری در نمونهاز  است.نفر  572ی با حجم نمونه 1403-1402سال تحصیلی 

ابزار و    ی نامهپرسش  با  بر  استانداردشده  سؤالاتبرخط  مبتنی  برای  10تا    1)  ی گذارنمره،   )

 
 .مسئولایران. نویسنده ، مشهد دبیر آموزش و پرورش، و  یسیکارشناس ارشد آموزش زبان انگل. 1

leilafeizishirabadi@gmail.com 
057X-8153-0000-0009https://orcid.org/ 

 

 

تهران، ،  انیدانشگاه فرهنگدبیر آموزش و پرورش و مدرس  و    ران یا  یمسائل اجتماع  شناسی جامعه  دانش آموخته دکترای.  2

           Sharbatiyan@pnu.ac.ir                                                                                                           .رانیا
5497-3465-0003-0000https://orcid.org/ 

 

 

                                           a.arab@cfu.ac.ir .رانی تهران، ا  ان،یدانشگاه فرهنگ  ، یآموزش  تی ری گروه مد  ار،یاستاد.  3

814X-8307-0002-0000https://orcid.org/ 
 

 
COPYRAGHTS 
2023 by the authors. Published by the General Office of Islamic Culture and Direction  

southern Khorasan. This article is an open-access article distributed under the terms and conditions 

of the Creative Commons Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0 

 

 238-201ص 

http://www.farhangekhorasan.ir/article_219162.html
mailto:a.arab@cfu.ac.ir
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0


 ( 1403    زمستان ،  دوم ، شماره  نوزدهم سال  ) اجتماعی خراسان    - مطالعات فرهنگی    | 210

 

  (،911/0)  لیتحصآوری اطلاعات استفاده شد. مقدار آلفای کرونباخ متغیرهای اشتیاق به  جمع

و    Spssی  افزارهانرمآمد. از    به دست(  878/0)  ی ل یتحصی  سرزندگ  ( و 691/0)  ل یتحصبه    دیام

Smart PLS    به نشان می  جی نتا  استفاده شد.  هاافتهی  لیتحل  و  هیتجزبرای امید  دهد میانگین 

حد متوسط بوده  ( در %39/5) لی تحصاشتیاق  ( و%27/5)  یلیتحصسرزندگی  ،(% 59/5) لیتحص

میانگین اشتیاق تحصیلی در مدارس دخترانه نسبت به مدارس پسرانه بیشتر مشاهده   تفاوت   است.

آموزان از امید به تحصیل  دانشی نسبت به دیگر  احرفهآموزان کار و دانش و فنی و  دانش  .شودیم

برخوردارند. بیشتری  تحصیلی  اشتیاق  نمونه   دانش  و  مدارس  استعدادهای    یآموزان  و  فرهنگ 

ی و استعدادهای درخشان  ردولت یغ آموزان مدارس  و دانشبیشتر  درخشان از سرزندگی تحصیلی  

بهتری تحصیلی  اشتیاق  وضعیت  مدارس  از  سایر  به  ی  هاهیفرض   ج ی نتا  .برخوردارند  نسبت 

  صورت  به(  %35)  ی لیتحص( و با سرزندگی  % 68)  ی لیتحصهمبستگی امید به تحصیل با اشتیاق  

متغیرهای    05/0دهد که در سطح معناداری  و روابط ساختاری نیز نشان می  آمده دست  بهمستقیم  

 SRMRمقدار شاخص  .دارند را 2R=45/0بینی اشتیاق تحصیلی مستقل و میانجی قابلیت پیش

  VAF. شدت میزان  از برازش مطلوب مدل است  یحاک   است،کمتر  1/0از  که      094/0مقدار    با

نتیجه   در اما قوی نیست.  معنادار بوده  متغیرها    م ی رمستق یاثر غ( حاکی از این است که  019/0)

  توانندیمی امید به تحصیل و سرزندگی تحصیلی  هامؤلفهگذاری روی آموزش  مدارس با سرمایه

 اشتیاق به تحصیل را تقویت نمایند.

کلیدی:  واژه  دانش  اقی اشتهای  تحصیلی،  امید  تحصیلی،  سرزندگ  آموزان،تحصیلی،  ی 

 فرهنگیان مشهد. 

 

 مقدمه 

زندگی    توانند می  لشان یدوران تحص  که در طی  هستند نظام اجتماعی    سازان ندهیدانش آموزان آ

ی  ها ها را در دورهآن  تیموفق   دوره  ن یا  دری  ل یتحصپیشرفت  بسا  چه  و سرنوشتشان را بسازند؛ 

و    آموزاندانش  مثبت  برنگرشی  ق یعم   ریتأثتحصیلی    تیموفق   لذا پرداختن به ؛کند  نیتضمی  بعد

ی  ها حوزهدر قالب    ل یامر تحص  در  تیموفق  رو  ن یاز ای آنان خواهد گذاشت؛  هاتیقابلتوانمندسازی  
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در هر مقطع    و پیشرفت تحصیلی  استی  آموزش  نظام مباحث    نیتر مهم  از   1شناسی مثبت نگرروان

 . گرددیم تعلیم و تربیت تلقی  یی اصلی حوزههاشاخصتحصیلی از 

که به میزان انر ی یا  شود یمی در نظر گرفته  اسازهعنوان  به  2در این راستا، اشتیاق به تحصیل

فراگیر صرف     ، (168:  1396  پور و همکاران، قدم)   کند یم ی تحصیلی  هاتیفعالنیرویی که یک 

تحصیلی اشتیاق  دارد.  کارایی  و    در  مشارکت   به  فرد  گرایش  و  تعلق  احساس  یک   اثربخشی 

  اشاره  کیفیتی   (؛ این متغیر به 122:  1399ابوطالبی،  )  شودیمدر نظر گرفته    کلاس   ی هاتیفعال 

 ن یبنابرا  مطلوبی رسند؛  نتایج  تا به  کنند  هدفمند  یها تیفعال  صرف  آموزان بایددانش  که  کندیم

  3و همکاران   نیومن .(Zyngier, 2008: 50است )شوق به تحصیل یک عامل مهم نظام آموزشی 

 کسب  و  یادگیری   برایها  آنمستقیم    تلاش  و   آموزاندانش  روانی ی سرمایه  را   این متغیر  ( 1992)

 ( 51: 1399 پور،خالق خواه و کریمیاناند )کرده تعریف ارتقا  به تمایل وها مهارت

  اهدافشانآموزان در امر یادگیری و پیگیری  بر شور و شوق دانش  مؤثرامروزه شناسایی عوامل  

 تحصیلی موفقیت  کلید  یکی از این عوامل است. امید  4از اهمیت برخوردار است؛ امید به تحصیل 

( سازه  al Morote & et.:2017 , 38است  این  مبحث   5اسنایدر   ی اندیشه  از   متأثر(.  با 

و به  (  16:  1396  کمری،   و  خرمائیاست ) ، انگیزش و پیشرفت تحصیلی در ارتباط  هایتوانمند

 این متغیر   .شودیمدر نظام آموزشی در نظر گرفته    پویا  شناختی و  انگیزشی،   سیستم  یک   عنوان

  یانگیزه  داشتن   و   اهداف  به   رسیدن   برای  لازم   مسیرهای تجسم    گذاری،هدف  برای  شخص   ییتوانا

  امید   (.250:  1400  کمری،  و  خرمایی)  رد یگیماهداف را در نظر    آن  به  رسیدن   جهت  در  لازم

  بینی،خوش  نفس،عزت    تحصیل، حمایت تحصیلی،با اشتیاق به    بین موقعیتی  یسازه  یک   عنوانبه

معنادار داشته   و  مثبت   نگر همبستگیشناسی مثبتروان  یی حوزهها سازهدیگر    و   مثبت  ی عاطفه

 (. 53: 1399 پور، خواه و کریمیانخالقاست )

 
1  . Positive psychology 

2. Academic Engagement 

3. Newmann,et.al 

4  . Hope for Education 

5. Snyder 
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این    ؛ است  1تحصیلی   سرزندگی،  در این پژوهش در ارتباط استبا امید به تحصیل    ی کهمتغیر

به تحصیل، در حوزه  مؤلفه اشتیاق  بیرونی، چون  پیامد  با یک  نیروی درونی    یبه صورت یک 

 متأثر  تواندیم نگر شناختی مثبتی رواناسازهعنوان بهیادگیری ارتباط دارد. سرزندگی تحصیلی 

و موانع تحصیلی برخورد کند و به شوق تحصیلی منتهی    هاچالشاز امید به تحصیل باشد و با  

 (.Putwain, & et al., 2020: 127)  گردد

، موانع و فشارهایی از قبیل دشواری و پیچیده بودن  هاچالشآموزان در زندگی تحصیلی با  دانش

ناپذیر،  افعط، جو رقابتی برای کسب بالاترین نمره در کلاس، وجود معلمان ضعیف و انهادرس

شوند که همگی تهدیدی  غیرهمدلانه کلاس مواجه میمعیارهای نامتعارف ارزیابی، محیط سرد و  

آموزان به ی دانشگردد؛ و در نهایت اشتیاق و انگیزهآموزان تلقی میبرای اعتماد به نفس دانش

  امید  تیبه اهم  توجه  با(.  224:  1395  اکبری بورنگ و رحیمی بورنگ،)  دهد تحصیل را کاهش می

 تحقیق   نیا  رها،یمتغ   نیا  نیو ارتباط ب  سرزندگی تحصیلی  ن،یهمچن  و  آموزاندانش  یبرا  لییتحص

دست پی  مدل  ابیی در  طراحی  به    و  تحصیلیبراساس    لیتحصاشتیاق  واسطه  امید  نقش  ی  ا با 

امید    ی مدل رابطه  ا یکه آ  است  نی ا  ق یسؤال اصلی تحق   ن،ی؛ بنابراخواهد بود  سرزندگی تحصیلی

  فرهنگیان مقطع  از منظرسرزندگی تحصیلی    یاواسطه  با نقش  لییتحص  اشتیاق و    به تحصیل

 ؟از برازش مناسبی برخوردار است مشهد 7 ی ناحیه دوم  یمتوسطه

 

   ی پژوهشنهیشیپ

 دستمرد .  است  گرفته   صورت  تحقیقاتی  زمینه  این  در   که  دهد می  نشان  پژوهش  یپیشینه  بررسی

که  1401)  ییازمیر  و رسیدند  نتیجه  این  به  ام  یهمبستگ  بیضرا(  تحص  دی از  سو   لیبه    ی به 

 ر ی مس   یبرا  یداریاستاندارد و سطح معن   بیضرا  نی، همچنه استدار بودیمعن   یل یتحص  یسرزندگ

دار  یمثبت و معن   یل یتحص  ی به سرزندگ  ی لیتحص   اقی و اشت  یلیتحص  ی به سرزندگ  ل یبه تحص  دیام

دار بوده  یمعن   رهایمتغ  نیا  میمستق  ریکرد که مس   انی درصد ب  95  نانیبا اطم  توانیو م  بوده است

ام اشت  ل یبه تحص  د یو  ت  اقیو  زارعی  اندداشته  م یمستق  ر یتأث  یل یتحص  ی بر سرزندگ  ل یحصبه   .

  یل ینشاط تحص   ی به سو  ی لیتحص  د یاز ام  ی همبستگ  ب یضرا( به این نتیجه دست یافت که  1401)

 
1  . Academic Buoyancy 
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  یلی تحص  دیام   نیب  یرابطه  یگریانج یقادر به م   لیبه تحص  اق یدر کل اشت  ه است و دار بودیمعن

این نتیجه دست 1401شادکام و همکاران )  ه است.بود  ی لیو نشاط تحص به  ( در تحقیق خود 

ملائی و همکاران  .  ه استمثبت و معنادار بود  ی لیتحص  ی سرزندگ  بر یبه زندگ  دی اثر اماند که  یافته

که   به(  1399) رسیدند  نتیجه  بر    ی لیتحص  اقی اشت  این  سرزندگ   می مستق   یرابطهعلاوه    یبا 

مثبت و    ی رابطهی  ل یتحص  ی با سرزندگ  یآگاه ذهن  قیاز طر  زین  م ی رمستق یصورت غبه  ی،لیتحص

است.معنادار   کریمیانخالق  داشته  و  )خواه  خود  1399پور  پژوهش  در  دست   به (  نتیجه  این 

)  اند افتهی بتای  با  اشتیاق تحصیلی  بر  به صورت مستقیم  به تحصیل  امید  اثر32/0که متغیر   )  

عنوان متغیر میانجی از طریق متغیر حمایت تحصیلی بر داشته است و به صورت غیرمستقیم به

خود به این دست   ی( در مقاله1394اشتیاق تحصیلی هم اثر گذاشته است. عباسی و همکاران )

  یپرستار  انیدانشجو  یو شناخت   یعاطف  ،یرفتار  اقیاشت  ،یلیتحص  یسرزندگ   هیفرض که    ند اهافتی

نتیجه  ن ای ( در تحقیق خود به 1394)قراملکی و عباسی    پورعبدل، صبحی. کندیم ی ن یبشیرا پ 

و    بالاییآموزانی که سرزندگی تحصیلی  که دانش  اندهرسید اشتیاق  به   یعلاقهدارند،  بیشتری 

   .تحصیل دارند

به کسب    د یام   با  ی لیتحص  اشتیاق   ی همبستگ  بیضر(  2023ی و بحری )جناآباددر تحقیق   

ی  ستگ ی به کسب شا  د یام   ،مدرسه ی  به سودمند  د یام   ،هابه کسب فرصت  د ی ام    ی،زندگ  ی هامهارت

  دی ام  یهمبستگ   بیضر  و در نهایت  بیشترین ضرایب همبستگی معنادار را داشته اندبه ترتیب  

  یمثبت و معنادار   یدرصد رابطه  99  نانی اطم  در سطح   ( r=89/0)  ی لیتحص  اشتیاق با    یلیتحص

  سرزندگی تحصیلی  یبررس( در تحقیق خود به  2022همکاران )داشته است. آزادیان بجنوردی و  

سرزندگی  و    یل یتحص  دی ام  که  و به این نتیجه رسیدند  اندپرداختهنقش میانجی    کیبه عنوان  

  یل یتحص  ی و سرزندگ  یل یتحص  دیام   نی. بدارند  م یمعنادار مستق  یرابطه  یل یتحصاشتیاق      یلیتحص

  نیب  ی رابطه  متوسط   تا حد  یلیتحص  سرزندگی و    ه است؛وجود داشت  ی و معنادار  م ی رابطه مستق 

همکاران  به صورت نقش میانجی ایفا کرده است. میرصادق و    را   یل یتحص  اشتیاق و    ی ل یتحص  دیام

رسید2022) یافته  این  به  تحقیق خود  در  و انه(  تحصیل  به  امید  بین  همبستگی  که ضریب  د 

بوده است؛ و به صورت غیرمستقیم امید تحصیلی به عنوان  =r) 0/ 48اشتیاق تحصیلی در حدود )

متغیر میانجی از طریق اشتیاق تحصیلی بر شکوفایی تحصیلی دانشجویان اثر معنادار داشته است. 
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به  ی لی تحص دست یافتند که ضرایب سرزندگی ج ینتا ( در تحقیق خود به این 2021) 1تامز و آلن 

  =r) 45/0)  یو شناخت =r) 61/0)  یعاطف   ،=r) 52/0)  یرفتار  اشتیاق  یهامؤلفه  با  می مستق   صورت

اشتیاق   بر  است  توانسته  تحصیلی  سرزندگی  متغیر  مستقیم  صورت  به  و  است؛  بوده  معنادار 

 ن ی ب( در تحقیق خود به این نتیجه رسیدند که  1397همکاران )تحصیلی اثر گذارد. دهقانی و  

و   ی لیتحصی  سرزندگ   ، امید تحصیلیبحث  در    ی ریادگاختلال ی و بدون    اختلال   با  آموزاندانش

دارد.  (>010/0p)  یدارمعنا   تفاوت  ی لیتحصی  ریدرگ ( 2013)  2بالیکس پژوهش    ج ینتا  وجود 

  ل یبه تحص   یشتریب  اق یدارند، اشت   یی بالا  ی ل یتحص  یکه سرزندگ   یآموزانکه دانش  است   ینا  انگریب

 دارند.

 کسب  یبرا  تلاش  لییتحص  اشتیاق  ازی  برخوردار  داد،ها نشان  همانگونه که پژوهش  ،در نهایت

  پژوهش  یرهایمتغ   تیاهم  تحصیل  نسبت به  سرزندگیو    امید  یهیروح  برخورداری از  ت،یموفق 

نظام    در   کمتری   پژوهش  ،این امر  با وجود  .کندیم آموزش و پرورش بیان    ی حوزه  دررا    حاضر

مستقیم  یرابطه  یدرباره  آموزشی صورت  به  تحصیلی  صورت    لییتحص  اشتیاقبا    امید  به  و 

میانجی سرزندگی تحصیلی از منظر فرهنگیان مدرسه مورد بررسی قرار گرفته غیرمستقیم با نقش  

مدارس متوسطه دوم استان خراسان رضوی و    یحوزهدر  حاضر  پژوهشموضوع  وکمبود    است؛

عوامل   و   ندها ی شایپ   ی یلذا شناسا   ؛ کاملاً مشهود است  شهر مشهد از منظر نگرش همکاران فرهنگی 

تحصیلی بر    رگذاریتأث با چالش  آموزان دانش  ت یو ظرف   اشتیاق  برخورد  تحص در  موانع  و    لییها 

آموزش و پرورش مشهد با توجه به   7  یهیناحآموزان مدارس شهر مشهد و  بین دانشدر    ژهیوبه

آموزشی   برخوردار  از سطوح کمتر  ناحیه  این  از  بخشی  بررسی وضعیت   است؛اینکه  لذا جهت 

ناحیه در سطح  تحقیق  فرهنگی    یمتغیرهای  همکاران  نگرش  منظر  از  نظر   یضرورمذکور  به 

 . رسدیم

 

  

 
1. Thomas   & Allen 

2. Balkis 
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 مبانی نظری پژوهش 

رفتارهای   تنظیم  در  مهمی  انگیزشی  نیروی  تحصیلی،  اشتیاق  اینکه  به  نظر   آموزان دانشبا 

و تکالیف مدرسه و با    هاتیفعال در  آموزاندانشاین متغیر با هدف درگیر کردن   ؛ شودیم شناخته  

عنوان   به  تحصیلی  با عملکرد  و همانندسازی  یادگیری  اصلاحاسازههدف  در حوزهی    یگرایانه 

اساسی و مهم   ایعنوان پایهبه آموزاندانشتعلیم و تربیت در تبیین موفقیت و شکست تحصیلی  

  یدر سازگار   ی ل یتحص  اق ینقش اشت   (. 2:  1398  ی و نیکدل، غضنفر  باقری، ) رد یگباید مدنظر قرار 

  یل یعملکرد تحص  بهبود  باعث  که  شده است   لیتبد  ریاخ  یهاموضوع مهم در سال  ک یبه    یلیتحص

ی  ها مؤلفه( این سازه متشکل از  109:  1398  )جدیدی،  شودیم  آموزاندانشمشارکت    شیو افزا

روابط    ، یاجتماع  یهادر گروه  رندگان یادگی  یرانهیدرگ ، شرکت فعال  1است. اشتیاق رفتاری  مختلف

تحص  ، کلاسی محل  در  خانه،   لیمطالعه  تحص  یبرنامه  فوق   ی هاتیفعال  و  محل  به    ل،ی مربوط 

 (. 123:  1399  ابوطالبی،)  شودیمخرب را شامل می  مثبت و نداشتن رفتارها  ی داشتن رفتارها

سرمایه  2ی شناخت  اق یاشت فعال  ی شخص  گذاریبه  شامل   یریادگ ی   ی هاتیدر  که  دارد  اشاره 

مانند استفاده از بسط    یریادگ ی  یو استفاده از راهبردها   ی تبحر  ی ریادگی   التزام به  ، یم یخودتنظ

، لذت، سرزنده علاقهعشق،   اب 3عاطفی  اقیاشت (.28: 1389 صداقت و همکاران،)  شود یم یی معنا

،  همسالانبه استاد، معلم،    ی با تعلق و دلبستگ  ی طورکل  درس و به کلاسبه   بودن و رغبت نسبت 

مدرسه  یریادگ ی م  و  روانCho & Cho, 27 :2014)   ابدییارتباط  اشتیاق  بر   4شناختی (. 

گذاری، سودمندی، اهمیت داشتن و پیروی کردن از قوانین محل تحصیل از جمله مدرسه ارزش

  آوردیم و دانشگاه  اثرگذار است زیرا این فضاها برای فرد شور و شوق و هیجان لازم را به وجود  

 .(149: 1396عظیمی و همکاران، )

  

 
1. Engagement Behavioural 

2. Engagement Cognitive 

3. Engagement Emotional 

4  . Engagement Psychological 
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چند   مهم  ی کی   ر،یاخ  ی دههدر  )خرمائ  د ی ام  جانیه  نگر،مثبت  جاناتیه  ن یتراز  و   ی است 

برا  ده ی عق   در یاسنا.  (180:  1400،یکمر که  گذرگاه  د یام   جاد یا  یدارد  تفکر  نوع  دو   1وجود 

 افتنیدست    یبرای  زیراست. گذرگاه به برنامه  ی الزام)عاملیت(   2عاملی  تفکر مسیر( و یا راهبردی)

و عامل توجه دارد  انر   تیبه هدف    دی ام  (.62:  1396  علیزاده،)   پردازدیبر هدف م  یمبتن  یبه 

انتظار که شخص   ن یعبارت است از ا  3ها به کسب فرصتامید  اول    ی مؤلفه  : مؤلفه است  ی چهار دارا

؛  ابد یدست    یدر زندگ   تیموفق   زی و ن  یاجتماع  و  ی شغل  یهابه فرصت  ندهیبتواند در آ  لیبا تحص

است که   رنده یادگیانتظار در    نی ا  ی که به معنا  4ی زندگ   یهابه کسب مهارت  دیام   دوم  یمؤلفه

 گران یدر اجتماع و تعامل با د  ی تفکر، زندگ  لازم در   یهامهارت  یبه و   آموزدیآنچه در مدرسه م 

انتظار است که مدرسه و   نیا  ی ایگو 5مدرسه ی  به سودمند  دی ام  مؤلفه  ن یسوم  ؛را خواهد آموخت

  چهارم  یمؤلفه  ؛باشد  دیمناسب سودمند و مف   ی خوب و کسب شغل  یزندگ   ک یداشتن    در  لیتحص

 تیاعتبار، محبوب  توانیم   لیاست که با تحص  یانتظار   ی ایاست که گو  6ی ستگیبه کسب شاامید  

 (.252-251: 1400 خرمائی و کمری،دست آورد )ه ب ی اجتماع و وجهه

 & Duijnاست ) یل یتحص یِها سرزندگپژوهش شتریب درسلامت روان مهم  یهااز مؤلفه یکی

et al., 2011: 99; Solberg & et al., 2012: 410  آموزان دانش  یی توانا(؛ این سازه به عنوان  

 :Comerforda & al et., 2015)است شده  ف یتعر مدرسه یروزمره ی هادر مواجهه با چالش

  مشکلات با    یی اروی رو  یبرا  آموزاندانش  توسط تلاش  انجام    ی، فهم چگونگعبارت دیگربه    ؛(98

مح  یلیتحص سرزندگ   بامدرسه    طی در  می  ل یتحص  یمفهوم  همکاران،قدم)   شودیمطرح  و    پور 

  طی با شرا  آموزاندانش  ی سازگار  تی است که ظرف  یی داشتن توانا  یبه معنا (. این مفهوم  72:  1399

را    مشکلات   ناملایمت  زا،بیآس استرس  میو   ,Mega, Ronconi & DeBeni)   بخشدارتقا 

درون  یاسازه  تحصیلی  یسرزندگ(.  98 :2014 از  که  )مثبت  یشناسروان  است   ,Martinنگر 

با موانع و    زیآم  ت یموفق صورت    را توانا کند تا به  آموزاندانش  تواندیبرخاسته و م  (151 :2013

 
1  . Pathway 

2. Agency 

3. Hope to gain opportunities 

4. Hope to gain life skills 
5. Hope in school’s usefulness 
6. Hope to gain competency 
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  که در طول  ی ساخت و دشوار  فی فشار امتحان، تکال   ف، یهمچون نمرات ضع   ی ل یتحص  ی هاچالش

برخ  دهدیو مدرسه رخ م  لیتحص مقابله   نیبنابرا  ؛(Martin & Marsh, 2008: 62)  زندیبه 

: 1399  )شفیعی و روانان،  شودیم   آموزاندانشدر    رویو افزاش ن  جادیباعث ا  یل یتحص  یسرزندگ

74.) 

شرح   پژوهش به   مفهومی   مدل  نظری،  ی نهیشی پ و  تحقیق(   )ادبیات  نظری  مبانی   بررسی   از   پس

 : گرددیم  ارائه ذیل

 
 ( 1403محققین، پژوهش )مفهومی   مدل .1شکل 

 

 :است شرح  این به پژوهش یها هیفرض  مفهومی  مدل براساس

 . کندیمگری سر زندگی تحصیلی نقش امید به تحصیل را در اشتیاق به تحصیل میانجی -1

 اثر دارد.  آموزاندانشامید به تحصیل در اشتیاق به تحصیل  -2

 اثر دارد. آموزاندانشامید به تحصیل در سرزندگی تحصیلی   -3

 است.  مؤثربر اشتیاق تحصیلی آنان  آموزاندانشسرزندگی تحصیلی  -4

 تفاوت معناداری بین متغیرهای پژوهش با جنسیت مدارس وجود دارد. -5

 تفاوت معناداری بین متغیرهای پژوهش با نوع مدارس وجود دارد. -6
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 ی پژوهش شناسروش

 شامل  آماری  یجامعه.  است  پیمایشی  روش  منظر  از  و  کاربردی  هدف  نظر  از  پژوهش  این

ناحیه مدارس  دوم  متوسطه  مقطع  است   7  یفرهنگیان  بوده  مشهد  ابزار1شهر    ینامهپرسش  . 

 عامل   که  داد   نشان   عاملی  تحلیل  نتایج   و (  1396  کمری،   و   خرمائی)  تحصیل   به   امید  استاندارد 

. است  کل  واریانس  از  43/18  یدهنده  توضیح  97/4  یویژه  ارزش  با (  هافرصت  کسب   به  امید )  اول

  واریانس  از  درصد  23/16  قدارم  80/3ی  ویژه  ارزش  با(  زندگی  هایمهارت  کسب  به  امید)  دوم  عامل

   3/ 62  یویژه  ارزش  با(  مدرسه  سودمندی  به  امید)  سوم  عامل  دیگر  طرفی  از.  کندمی  تبیین  را  کل

 کسب  به  امید)  چهارم  عامل  نهایت  در  و  است  مقیاس  کل  واریانس  از  درصد44/13  یدهندهتوضیح

. است   کرده   تبیین   را   نمونه  کل   واریانس  از   درصد   52/9ر  مقدا  2/ 57  ی ویژه  ارزش   با (  شایستگی

  توضیح  را  نمونه  کل  واریانس  از  درصد   63/57  مجموع  در  تحصیل  به  امید  مقیاس  خرده  چهار

 کسب  به  امید   مقیاس  خرده  برای  کرونباخ   آلفای  ضریب  طریق  از   مقیاس  این  پایایی .  اندداده

 ، 0/ 80مدرسه  سودمندی  به  امید  ، 90/0زندگی  های مهارت  کسب  به  امید  ،90/0ضریب  هافرصت

  (.26:  1396  کمری،   و   خرمائی)  آمد  دست  هب  94/0س  مقیا  کل  و   76/0شایستگی  کسب  به  امید

 و  80/0  با  برابر  کرونباخ  آلفای  با ضریب  یلیتحصمتغیر سرزندگی    یاستانداردشده  ینامهپرسش

)روایی  ضریب پایایی آزمون  و نهایتاً    68/0  تا   51/0  بین  هاگویه  همبستگی  ضریب  گویه؛  8  حذف  با

(. 30:  1391  ی،چار نیو حس  زادهی)دهقان   آمده است.  دست  به  درصد  75نامه برابر با  سازه( پرسش

  اقیاشت )  های لفهؤم  کرونباخ  ی آلفااشتیاق به تحصیل با میزان    یاستاندارد شده  ینامهابزار پرسش

شناخت  شناختی I )  70/0ی رفتار   - یروان  روان  و  اجتماعی  اشتیاق   ( تعلق  احساس   ،II)  85 /0 ،

شناختی   رابطه92/0اشتیاق  عاطفی   ی،  )اشتیاق  )اشتیاق  I )  76/0همسالان  دبیران  با  رابطه   ،

: 1398  )برقی ایرانی و همکاران،   دست آمده است ه  ب  79/0  ، اشتیاق رفتاریII  )88/0- عاطفی

 
د و به دلیل وقت  1. ته نشـ ازمانی در اختیار گذاشـ ائل سـ ادف با انتهای  کم  تعداد فرهنگیان جامعه مورد مطالعه به دلایل مسـ که مصـ

و پیشنهاد شد که اداره تکنولو ی آموزشی    اند بوده است و کادر مدارس درگیر امتحانات پایان سال    بوده   1403- 1402سال تحصیلی  

سـازمانی، طی نامه به مدارس    - را در قالب سـامانه اداری   سـؤالات نامه از سـوی حراسـت اداره،  پرسـش   سـؤالات بعد از تائیدیه های لازم 

ی اقتصادی  ها نه ی هز نامه آنلاین نماید. تا هم از نظر  پرسش   سؤالات ارسـال نماید و از طریق سامانه اداری کادر مدرسه را پیگیر تکمیل 

تکمیل    تر ع ی سر نامه  نامه موارد لازم رعایت شود و هم به صورت در دسترس بودن همه اعضای مدرسه به سامانه اداری پرسش پرسـش 

 . شد ی م 
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نمونه گیری در دسترس   یآنلاین( مبتنی بر شیوهبرخط )  ینامهدر قالب پرسش  سؤالات(.  128

از طریق سامانه   -معاون اجرائی   -معاون آموزشی   - اداری کادر مدارس )شامل مدیر  ی)آنلاین( 

با انتخاب   نامهدر پرسش  سؤال دبیران( اطلاعات تکمیل گردیده است. پاسخ به هر    -معاون پرورشی 

قرار گرفته است؛ و ی  10تا    1  ینمره و هاروشبر اساس    ها افتهمورد سنجش  ی آمار توصیفی 

 قرار گرفته است.   لیتحل  و  هیتجزمورد  Smart PLSو  Spssی افزارهانرماستنباطی با 

 

 هایافته 

پرسش  دهدیمنشان    3نتایج جدول   از  دخترانه  مدارس  همکاران  بیشتری که  استقبال  نامه 

بین  اندکرده فرهنگیان  از  نیمی  به  نزدیک   . اندداشتهخدمت سازمانی    یسابقه  سال  30تا    21. 

نیمی از همکاران فرهنگی دارای  اندبودهدرصد پاسخگویان رسمی    80به    ک ینزد ؛ و نزدیک به 

امکانات و  که  اندکرده. بیش از نیمی از اعضای کادر مدرسه اظهار  اندبوده ارشدمدرک کارشناسی

نیمه  مدارسشان  تسهیلات یدر سطح  اکثر  و  است؛  بوده  پرسشها افتهبرخوردار  برخط    ینامهی 

 ی تکمیل شده و بازگردانده شده است. احرفهتوسط اعضای کادر مدارس دولتی عادی و فنی و 

 

 ی پاسخگویان انه یزم ی رهایمتغ  یفراوان عیتوز .1جدول 

متغیر/  

 بعُد 
 درصد  فراوانی نوع  متغیر/ بعُد درصد  فراوانی نوع 

 جنسیت 
جنسیت  9/76 440 زن 

 مدارس 

 9/76 440 دخترانه 

 1/23 132 پسرانه  1/23 132 مرد

مناصب 

شغلی در  

 مدرسه

 8/19 113 مدیر 

مدت خدمت  

در آموزش و  

 پرورش

سال    10تا  

 خدمت 

95 6/16 

سال    20تا  11 18 103 معاون آموزشی 

 خدمت 

129 6/22 

سال    30تا  21 5/13 77 معاون اجرائی 

 خدمت 

274 9/47 

سال    40تا  31 1/9 52 معاون پرورشی 

 خدمت 

79 6/12 

 3/0 2 سال به بالا  41 7/39 227 دبیر مدرسه 

سطح   4/1 8 کاردانی 

برخورداری از  

برخوردار از  

 امکانات 
208 2/12 
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متغیر/  

 بعُد 
 درصد  فراوانی نوع  متغیر/ بعُد درصد  فراوانی نوع 

مدرک 

 تحصیلی

امکانات   4/47 271 کارشناسی 

 مدرسه 

نیمه برخوردار از  

 امکانات 
294 4/51 

کمتر برخوردار   49 280 کارشناسی ارشد 

 از امکانات 
70 4/36 

 3/2 13 دکتری 

 نوع مدرسه 

 6/63 364 دولتی عادی 

نوع حکم  

 سازمانی 

دولتی هیت  76 435 رسمی 

 امنائی 

33 8/5 

 21 120 غیردولتی  5/6 37 پیمانی 

 3/3 19 نمونه دولتی 4/2 14 قرار دادی

 3/2 13 نمونه فرهنگ  2/1 7 خرید خدمات 

 1 6 شاهد   5/6 37 بازنشسته 

 3 17 سمپاد  3/7 42 سایر 

 

 متغیرها و ابعاد تحقیق برحسب. توزیع آماری 2جدول 

 انحراف معیار  میانگین  متغیر/ابعاد انحراف معیار  میانگین  متغیر/ابعاد

  اقیاشت  -یارزش گذار

 ی روانشناخت

 741/1 665/5 ی عاطف اقیاشت -روابط با همسالان  012/2 794/5

  اق یاشت - احساس تعلق

 ی اجتماع

 ی عاطف اقیاشت  -با معلمان روابط  834/1 507/5
553/6 838/1 

 816/1 599/5 ی رفتار اقیاشت 886/1 942/4 یشناخت اقیاشت

 اشتیاق به تحصیل 

599/5 577/1 

 سرزندگی تحصیلی

272/5 744/1 

 کجی:  

367/0 

 کشیدگی: 

054/0 - 

 کجی 

065/0 

 کشیدگی:

091/0 - 

 503/1 305/5 یستگیبه کسب شا  دیام 102/2 587/4 به کسب فرصت  دیام

 875/1 790/5 ی  زندگ ی کسب مهارت ها 133/1 806/5 مدرسه  یبه سودمند دیام

 امید به تحصیل 
 207/1انحراف معیار:  397/5میانگین: 

 577/0کشیدگی:  403/0کجی: 

  

  ی به استثنا   هاریمتغ  نیانگیم  زانیم  مشاهده کرد،   بالا   جدول  ج ی نتا  توان درمیطور که  همان

ام  یشناخت  اق یاشت   یهامؤلفه ب  دیو  فرصت  نمره  ، شتریبه کسب  از  باز    5  یبالاتر  متوسط  که 



    221  | یرآبادیش ی ضیف لایل / ...  بینی اشتیاق تحصیلی مبتنی بر امید تحصیلیپیش

 

ها بالاتر از  آنی  هامورد نظر و مؤلفه  ی رهایمتغ  به عبارت دیگر  دارد؛قرار    است،   پژوهش  یدامنه

 دست آمده است.ه حد متوسط ب

 متغیرهای  بین  معناداری   تفاوت   که  ی مطرح شده در این پژوهش این بوده استهاهیفرضاز  

 . دهدیم جدول زیر و نتایج آن به این فرضیه پاسخ  .دارد وجود مدارس جنسیت با پژوهش
 

 مدارس دخترانه و پسرانه دو گروه    ن یدر ب  های پژوهش ریمتغ  نیانگیم  سهیو آزمون مقا  یوانافر  .3  جدول

 

 ،است  05/0تر  بزرگبخش آزمون لون    با توجه به اینکه سطح معناداری امید به تحصیل در

فرض برابری واریانس دو گروه مقاطع متوسطه دختر و پسر پذیرفته شده است؛ تفاوت معناداری  

مقاطع متوسطه نسبت به امید به تحصیل وجود ندارد. با توجه به سطح    آموزاندانشبین جنسیت  

از   کمتر  تحصیلی که  متغیر سرزندگی  لون  آزمون  استه  ب  05/0معناداری  آمده  فرض  ،  دست 

( بالاتر 919/0نابرابری واریانس دو گروه را باید پذیرفت اما به دلیل اینکه مقدار سطح معناداری )

سطح معناداری آزمون لون   مقدار   . شودینمیافت  هانیانگی متفاوت  ، دست آمده استه ب 05/0از 

برابر با   F دست آمده که متناسب با مقدار آزمونه  ( ب294/0متغیر اشتیاق به تحصیل برابر با )

نام 

 متغیر 

جنسیت  

 مدارس
 انحراف معیار میانگین تعداد 

 هاآزمون برای میانگین آزمون لون

ن 
مو
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 1/ 22882 5/ 3903 439 دخترانه
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 1/ 47175 5/ 3377 132 پسرانه 
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دست آمده است که بیانگر ه  ( ب023/0دست آمده است که با مقدار سطح معناداری )ه  ( ب105/1)

( است. در نهایت اشتیاق به تحصیل در بین مدارس متوسطه  34033/0تفاوت میانیگن ها برابر )

دختر و پسر متفاوت است و برای مدارس دخترانه اشتیاق به تحصیل بیشتر از مقاطع متوسطه 

 پسران مهم بوده است. 

ادامه تفاوتها هیفرضاستنباط    ی در  که  شد  مطرح  فرض  این  پژوهش،   بین  معناداری  ی 

 زیر و نتایج آن به این فرض پاسخ داده است.   . جدول دارد  وجود  مدارس  نوع  با   پژوهش  متغیرهای
 

 متغیرهای تحقیق با نوع مدارس  انسیوار لیتحل آزمون .4 جدول

 منبع تغییر  نوع مدرسه 
جمع  

 مربعات 
 درجه آزادی 

df 

 میانگین

 مربعات 
F 

 سطح معناداری 

(Sig) 

تأیید/  

 رد

 امید به تحصیل 

 862/2 6 170/17 یگروه نیب 

984/1 066/0 
رد 

 شودیم
 442/1 564 403/813 گروهی درون

 - 570 573/830 کل

سرزندگی  

 تحصیلی

 495/13 6 971/80 یگروه نیب 

602/4 000/0 
تائید  

 930/2 561 903/1643 گروهی درون شودیم

 - 567 874/1724 کل

اشتیاق  

 تحصیلی

 613/12 6 679/75 یگروه نیب 

298/5 000/0 
تائید  

 شودیم
 381/2 564 669/1342 گروهی درون

 - 570 349/1418 کل

 

  05/0تر از  بزرگ  یل یتحص  امید  مقدار متغیر  Fآزمون    مقادیر  که   بالا  جدول  جیبا توجه به نتا

  که ی  در حال  دار نیست؛و معنی  شودینم   دییتأ  مدارس  در میان  هانیانگی است، فرض تفاوت م

اشت  یلیتحص  سرزندگی   یرهایمتغ  یبرا تحص  اق ی و  م  ل یبه  است.  داریعنتفاوت    ریمتغ   داشته 

  داشته   یبهتر  ن نگیایم  مدارس نمونه فرهنگ و استعدادهای درخشان   برای  ی لیتحص  سرزندگی 

مدارس غیردولتی و استعدادهای درخشان به نسبت   آموزاندانش  ل یصبه تح  اقیاشت  ریو متغ  است

 اند.داشته ی بهتر تیوضعدیگر مدارس 
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گیری، ساختاری و کلی تحقیق محاسبات زیر انجام همچنین جهت بررسی برازش مدل اندازه

ها بار عاملی، پایایی مرکب و میانگین های آنشد. به این منظور برای متغیرهای اصلی و معرف

 واریانس استخراجی به شرح زیر حاصل شد. 
 

 گیری . نتایج برازش مدل اندازه5جدول 

 

متغیر )سازه  

 پنهان( 
 بار عاملی  ها معرف

  ضریب پایایی

 ( CRترکیب )

آلفای  

 کرونباخ 

میانگین واریانس  

استخراجی  
(AVE) 

امید به  

 تحصیل

 831/0 امید به کسب فرصت 

730/0 691/0 473/0 
 537/0 تحصیلی امید به سودمندی 

 885/0 امید به کسب مهات زندگی 

 300/0 امید به کسب شایستگی

سرزندگی  

 تحصیلی

 651/0 52آیتم 

953/0 

 
878/0 

485/0 

 

 808/0 53آیتم 

 794/0 54آیتم 

 652/0 55آیتم 

 541/0 56آیتم 

 629/0 57آیتم 

 611/0 58آیتم 

 769/0 59آیتم 

 703/0 60آیتم 

اشتیاق  

 تحصیلی

 

اشتیاق    -ارزش گذاری

 روانشناختی 
796/0 

920/0 911/0 694/0 

اشتیاق   - احساس تعلق

 اجتماعی 
886/0 

 855/0 اشتیاق شناختی

اشتیاق   -روابط با همسالان 

 عاطفی
852/0 

اشتیاق    -روابط با معلمان

 عاطفی
712/0 

 844/0 اشتیاق رفتاری 
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  یو بارهای عاملی حاصل شده، میزان میانگین واریانس استخراج شده  7با توجه به نتایج جدول  

(AVE متغیرها که از نظر فورنل و لاکر )شود )داوری و برای سنجش روایی همگرا معرفی می  1

به    ،(80:  1396  رضازاده، قبولی است.   5/0نزدیک  قابل  از روایی همگرای  بوده است که نشان 

دست آمده است که در  ه  ب  7/0همچنین مقدار پایایی ترکیبی و آلفای کرانباخ متغیرها بالاتر از  

 سطح مطلوبی است. 

های تحقیق به شرح جدول زیر  همچنین ماتریس ضریب همبستگی پیرسون بین کلیه مولفه

 می باشد. 

 های تحقیقضریب همبستگی پیرسون مولفه  . 6 جدول

 *P≤0.05 **P≤0.01 

 

به جز رابطه امید به کسب شایستگی    P≤0.05داری  دهد که در سطح معنینشان می  6  جدول

گذاری، احساس تعلق، های امید به کسب فرصت، امید به کسب مهارت زندگی، ارزشلفهؤبا م

بین    یدار است و همچنین رابطهغیرمعنیای مثبت و  اشتیاق شناختی و اشتیاق رفتاری که رابطه

 
1  . Fornell-Larcker 

 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 هامولفه 

امید کسب   -1

 فرصت
1           

امید به   -2

 سودمندی
**171/0 1          

مهات کسب -3

 زندگی
**649/0 **271/0 1         

 کسب -4

 شایستگی 
011/0 **378/0 056/0 1        

سرزندگی   -5

 تحصیلی
**206/0 **247/0 *099/0 **283/0 1       

      1 084/0* 024/0 519/0** 251/0** 501/0** ارزش گذاری  -6

     1 662/0** 103/0* 039/0 553/0** 200/0** 520/0** احساس تعلق  -7

اشتیاق -8

 شناختی 
**684/0 **108/0 **622/0 069/0 *101/0 **586/0 **739/0 1    

روابط با  -9

 همسالن 
**436/0 **274/0 **506/0 *104/0 **135/0 **561/0 **696/0 **686/0 1   

  1 599/0** 381/0** 557/0** 508/0** 164/0** 088/0* 407/0** 353/0** 306/0** روابط با معلمان -10

 1 663/0** 723/0** 718/0** 690/0** 618/0** - 017/0 034/0 500/0** 197/0** 448/0** اشتیاق رفتاری-11
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های  لفهودار است اما بقیه مای منفی و غیرمعنیسرزندگی تحصیلی با اشتیاق رفتاری که رابطه

 داری وجود دارد.تحقیق همبستگی مثبت و معنی

ساختاری  تحقیق،  پنهان  هایسازه  بین  روابط  بررسی  جهتسپس    برازش   پژوهش  مدل 

بیشتر     t-valueچون مقدار    %95با توجه به نتایج  جدول ذیل در سطح فاصله اطمینان    .گرددمی

امید به تحصیل با سرزندگی تحصیلی و   ی اول یعنی رابطه  یاست، فرضیه  96/1از مقدار معیار  

شود اما ضریب مسیر  یید میأامید به تحصیل با اشتیاق به تحصیل ت ی دوم یعنی رابطه ی فرضیه

اشتیاق تحصیلی با سرزندگی تحصیلی در سطح    یحاکی از آن است که رابطهپایین فرضیه سوم  

 داری است.ضعیف و غیرمعنی

 ضرایب مسیر و آماره تی  .7 جدول

 t-value نتیجه 
ضریب  

 مسیر
 فرضیه  مسیر

 اول امید به تحصیل                     سرزندگی تحصیلی 354/0 015/11 شد  ییدأت

 دوم امید به تحصیل                      اشتیاق تحصیلی 685/0 584/23 یید شد أت

 سوم  سرزندگی تحصیلی                  اشتیاق تحصیلی 038/0 014/1 یید نشد أت

 

زا یا  ثیر یک متغیر برونأت   یا همان ضریب تعیین، بیانگر  2R  ا ی   R Squaresهمچنین معیار  

درون متغیر  بر یک  تمیزا  مستقل  بررسی  برای  که  )أباشد؛  مقدار  از سه  و  33/0)  (،19/0ثیر   )

(.  146: 1396 شود )داوری و رضازاده،عنوان ملاک ضعیف، متوسط و قوی استفاده می( به67/0)

متغیر سرزندگی تحصیلی در سطح ضعیفی است که قدرت     2Rنشان می دهد که مقادیر  8جدول  

بینی اشتیاق تحصیلی از  درصد امکان پیش 45بینی آن توسط امید به تحصیل کم است اما  پیش

 طریق متغیرهای امید به تحصیل و سرزندگی تحصیلی وجود دارد. 

کند و این  ( نیز که بیانگر قدرت پیش بینی مدل را مشخص می1975)  1گیزر   استون  2Qمعیار   

مبتنی بر نشان    35/0،  15/0،  02/0کند. سه مقدار  زا صحبت میمعیار در مورد یک سازه درون

منفی بیانگر  کند و  مقادیرزای را بیان میهای برونقدرت پیش بینی ضعیف، متوسط و قوی سازه

جدول    2Q(. با توجه به مقادیر  1401  )حبیبی و جلال نیا،  پنهان است  سازهتخمین بسیار ضعیف  

 
1. Stone- Geisser criterion 
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بینی سرزندگی تحصیلی را در سطح  توان بیان کرد که متغیر امید به تحصیل قدرت پیشمی  8

 بینی اشتیاق تحصیلی را در سطح قوی داشته است. ضعیف، اما قدرت پیش
 

 ساختاری مدل برازش  معیارهای .8 جدول

 متغیر )سازه( درونزا  ( 2Rضریب تعیین ) 2Qگیزر   معیار استون

 سرزندگی تحصیلی 126/0 039/0

 اشتیاق تحصیلی  452/0 304/0

 

از   مدل  کلی  برازش  بررسی  بکه    SRMRشاخص  برای  تفاوت  عنوان   یهمبستگ   ن یبه 

(  2014)  1و آن را هنسلر و همکاران   شودیم   فیمدل تعر  یضمن   یهمبستگ   س یشده و ماترمشاهده

نادرست مدل معرفی کرده تعیین  از  استفاده شد.در جلوگیری  ارز  ن یا  اند،  امکان    یاب یشاخص 

مطلق   ار ی عنوان معمشاهده شده و مورد انتظار را به  ی هایهمبستگ  ن یاختلافات ب  یبزرگ   نیانگیم

نشان از برازش   ،کمتر باشد1/0از    SRMRمقدار شاخص    اگر   کند.یبرازش )مدل( فراهم م  ار یمع

دست آمده است که حاکی از  ه  ب 094/0در مدل این تحقیق این شاخص به مقدار  مطلوب است. 

 است.برازش مطلوب مدل 

 کلی مدل برازش  معیارهای .9 جدول

 

 
 . مدل کلی تحقیق2 شکل

 
1. Henseler & et al. 

 معیار  مدل اشباع شده 

094/0 SRMR 

738/0 NFI 
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با توجه به نتایج بدست آمده از جداول در جهت تعیین شدت اثر غیرمستقیم از طریق متغیر  

 1کند و اگر به  را اختیار می  1تا    0استفاده شد که مقداری بین    1VAF میانجی از آماره به نام  

تر بودن شدت اثر متغیر میانجی دارد. در واقع این مقدار نسبت اثر تر باشد، نشان از قوینزدیک 

 سنجد.غیرمستقیم بر اثر کل را می

 

VAF= 
𝑎∗𝑏

(𝑎∗𝑏)+𝑐
= VAF=

0/354∗0/038

(0/354∗0/038)+0/685
 =0/013

(0/013)+0/685
=0/013

0/698
=0/019 

  

اثر غیرمستقیم با میانجی این بدان معناست که  به تحصیل روی اشتیاق تحصیلی  گری امید 

 قوی نداشته است.سرزندگی تحصیلی معنادار بوده است اما چندان شدت  

 

 گیری بحث و نتیجه

براساس امید    اشتیاق تحصیلی بینی  مدل ساختاری برای پیش  ی پژوهش حاضر، با هدف ارائه

با   تحصیل  ناحیه  آموزاندانشتحصیلی    سرزندگی  میانجی به  منظر   7  یدر  از  مقدس  مشهد 

نتا  مورد سنجش و بررسی قرار گرفته است.  فرهنگیان   ر یمس   ضریببه دست آمده    جیبراساس 

دست ه  بمعنادار    یل یتحص  امید به تحصیل با متغیرهای سرزندگی تحصیلی و اشتیاق   م یمستق

آمده است و اثر غیرمستقیم امید به تحصیل با سرزندگی تحصیلی بر اشتیاق به تحصیل معنادار  

تا حدی  برازش    ی از شنهادی پ  یالگو  از این است که نشان    هاافتهو شدت قوی نداشته است و ی 

 باشد.  تواندیمخوب 

 یهاافتهی با    سرزندگی تحصیلیبر    ل یبه تحص  د یام   ریتأث  یی پژوهش حاضر در حوزهها افتهی

(، آزادیان بجنوردی و همکاران  1401همکاران )(، شادکام و  1401)  یی ازریمدستمرد و  پژوهش  

ی امید  هاافتههمچنین اثر مستقیم ی ( همخوانی داشته است.  1397(، دهقانی و همکاران )2022)

 یبحری و  جناآباد(،  1399پور )خواه و کریمیانبه تحصیل با اشتیاق به تحصیل با نتایج خالق

با اشتیاق به تحصیل   ثرومی سرزندگی تحصیلی که ارتباط  هاافته(، همسو بوده است؛ و ی2023)

 
1  . Variance Accounted For   
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، صبحی  پورعبدل  (،1394)  و همکاران   یعباس  (،1399داشته است، با نتایج ملائی و همکاران )

ی  ها افتهدست آمده است. در نهایت یه  جهت بهم  ( 2021آلن )(، تامز و  1394)قراملکی و عباسی  

پژوهش اثر غیرمستقیم متغیر سرزندگی تحصیلی به عنوان نقش میانجی بین متغیرهای امید به 

(،  2022) و همکاران  یبجنورد  انی آزادتحصیل با اشتیاق به تحصیل کمرنگ بوده است و با نتایج  

 همخوانی داشته است.

  آموزان دانشچنین استدلال کرد    توانیمدر تبیین این هم جهت و هم سو بودن نتایج، در نهایت  

تحصیل  دواریام قوی    یهزیانگ  به  چندان  مقاصد  افتنیدست    یبرانه  و  اهداف  را    به  مطلوب 

رضایت داشته و تاحدی  خود    تحصیلی  از زندگی  نتوانستند در مدرسه کسب نمایند؛ هر چند که 

ناپایداارزیابی    ناپایداراین رضایت    یدر سایه به مدرسه  این   ر شوق تحصیل نسبت  بوده است؛ 

 تقویت گردد.تحصیلی  پیشرفتنیل به  در جهت  تواندیم موضوع

بعدی است و ترکیب   ، یک موضوع چندآموزاندانشتحصیلی    در ادامه باید بیان کرد که امید 

والدین    -، معلم  آموزان دانش  - معلم  یامیدورانه و  از تحصیل   -والدین  ،  آموزاندانش  همسالان 

م   ییهابیترکخرده اشتیاق  کندیفراهم  و  تمایل  میزان  افزایش  برای  مشوقی  و  منبع    که 

نبود   باشد  تواندیم   مدرسه  به  آموزاندانش دیگر،  طرف  از  کاهش   و  منابع   یا  این  از  کدام  هر 

تحصیل به این دلیل   نتایج امید   .خواهد بود  آموزاندانشخسارات به روند تحصیلی    چهارگانه باعث 

در مدرسه   آموزاندانشکه تلاش و مشارکت    شود یم  آموزاندانشموجب بهبود اشتیاق تحصیلی  

ی که احساس کنند از طرف والدین، دوستان و یا معلم مورد  آموزاندانش  ؛کندیم مأرا با تشویق تو

در  و    شوندیم و نظام آموزشی امیدوار    مدرسه  بهبا اعتماد به نفس بالایی    رندیگ یقرار م  تشویق

  ،در عین تلاش  آموزاندانش. در واقع  یابدافزایش    اقشانیمیزان تمایل و اشت  تواندیبلندمدت م 

م ارزشمندی  و  امنیت  به  ؛کنندیاحساس  را  مدرسه  درک و  حامی  و  امن  محیط  یک  عنوان 

های  ریزیکه در این پژوهش مسئولان ذیربط در جهت تقویت این موضوع باید برنامه  ندینمایم

 متفاوتی در سطح مدارس انجام دهند. 

و    امید  و سودمندی  هافرصت،  هامهارتکسب  اهمیت   احساسات  رفتارها،  ایجاد  در  تحصیلی 

 است  کید قرار دادهأمورد ت  امید  یدر نظریهاسنایدر  پردازان از جمله  افکار مثبت را برخی از نظریه

که   داندیفعالی م  ویژگیاسنایدر امید را  اساس  اینبر  .کندیو به تأثیرات مثبت آن نیز اشاره م
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رسیدن    ریزی و اراده برای دستیابی به اهداف، مورد توجهداشتن هدف، قدرت برنامه  یدربرگیرنده

 مد نظر قرار داده است.  هابه هدف و توانایی رفع آن

.  کندیبین مرا به موفقیت در آینده خوش  آموزاندانشامیدواری با هیجانات مثبت،    ،نابراینب 

گرفته و انگیزش و اشتیاق لازم برای رسیدن به مثبت تعیین اهداف صورت در پی این احساسات 

تر ی که امید بیشتری دارند، تلاششان را صرف کسب اهداف مشکلآموزاندانش  . ابدییها شکل م آن

تر دیگر ارزیابی  ها را با اهداف سختاهدافشان را با اطمینان بیشتری به دست آورده و آن  .کنندیم

که امید به آن قابل تعمیم    یی هاطهی زندگی ما رابطه دارد و از جمله ح   یهاطهیامید با ح.  کنندیم

حوزه واقع  است  تحصیل   ی است،  در  عامل  آموزان دانش.  زندگی  در  گذرگاهامیدوار  و    یها ها 

خود  ی، انگیزهکنندیبیشتری برای دنبال کردن اهداف خود دارند و هنگامی که موانع برخورد م

گذرگاه از  و  کرده  حفظ  م   یها را  استفاده  براساس کنندیجانشین  تحصیل  به  امید  زیرا   ،

به  شناسی مثبتروان بر   کندیکمک م   آموزاندانشنگر استخراج شده است،  به جای تمرکز  تا 

 .  دهدیاو را مورد توجه قرار م ی هایانسان، توانمند یهاضعف

نهایت برای  امید منافع روان  ، در  ناحیه    آموزاندانششناختی مختلفی  به همراه   تواندیم این 

و   ها مؤثر در مواجهه با چالش  یاراهبرد مقابله  کی  در این ناحیه   آموزاندانشداشتن   آورد؛ امید

ها و عامل  ی تحصیلی خود در زندگ   که   شوندیم   دوار یام  آموزاندانشکه  ی  نحو  ، بهموانع است

موانع برخورد    با   که ی  و هنگام  پیگری نمایند دنبال کردن اهداف خود    ی برا  یشتریبی  هاگذرگاه

  دریاسنا براساس رویکرد    .کننداستفاده    نیجانش   ی هاگذرگاه  خود را حفظ کرده و از  یزهیانگ  کنند،

حوزه  دی ام(  1996) م ی  لیتحص   یدر  تع  آموزاندانشتا    شودیسبب  را  خود    کند،   نییاهداف 

اهداف در طول    نیا  یاجرا  یبرا  لازم را  یزهیبه آن اهداف را بسازد و انگ  ی ابیدست  ی راهکارها

 به دست آورد.  ریمس

ی به  در    را دارد.  یل یتحص  یسرزندگ  ینی بشیتوان پ  تحصیلبه    دیام ی تحقیق  هاافتهبا توجه 

  مقابله با افکار  ،ینیبچون خوش  ییراهکارها  یارائهنگر با    مثبت  ی شناس گفت که روان  ادامه باید

و    ی بحران  ط یدر شرا  ی ریپذنعطافا  ی هیروح  ت یو تقو  ی بردن افکار منف   ن یو مزاحم، ازب  ناکارآمد 

  یحساس   نیدر نوجوانان که در سن  تحصیلبه    دیام  شیبه افزا  نده،یآی  هدفمند برا  یزیربرنامه 

  لازم   یزهیانگ  ن، ییآن افراد اهداف خود را تع  ی است که ط  ی ندیفرآ  د یام.  کندیهستند، کمک م
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از    ی کی  د یام این مبنا  بر ؛ کنندیحفظ م ر یمس طول و در  جاد یبه اجرا درآوردن راهکارها را ا یبرا

شاخ  یی هاسازه عنوان  به  که  پژوهش    آموزان دانشمثبت    ی ستیزهب  دری  توانمند  صاست  این 

  به صورت  تواندیماین ناحیه    آموزاندانشگیرد. فرایند امید به تحصیل  مورد توجه قرار    تواندیم

  آموزاندانشفعلانه در  به صورت  که ی مورد توجه مسئولان و همکاران فرهنگی قرار گیرد  شناخت 

 تقویت شود.اهداف خود را  جهت پیگیری

بـه    آموزاندانش  یلــیتحص  سرزندگی  بـا مشـ  ،یـریادگی نسـبت   یهاو چالش  کلات مقابلـه 

 دارد.   یهمخوانـ  یلــیتحص  اشتیاق بــا    یــریادگی  ی دربـاره  هاروزمـره و نگـرش آن  یلـیتحص

و    شوندیم در مدرسه حاضر    بــه طــور منظــمشادابی و خوشحالی  کــه بــا    یــآموزاندانش

  بیشتری خواهند کردتمرکــز  یــریادگیبــر موضوعــات  کنند،یمحضور پیدا  کلاسســر  در

از    بالاییدر کل نمــرات    آموزاندانشخواهند بود. بنابراین این   بندیمقــررات مدرســه پا  بــه  و

خواهند    یعملکــرد بهتــر  یلــی تحص  شــرفتی پ  ی هادر آزمون  دروس مدرسه خواهند گرفت، و 

 داشت.

 و   موانع  ،هاچالش  انواع  با  آموزاندانش  ،یلیروزانه تحص  یگفت که در زندگ  توانیم  همچنین 

و در    زشیاعتماد به نفس، انگ  یبرا  ی دیکه تهد  شوندیرو م هروب  ل یدوران تحص  یژهیو  فشارهای 

  کنندیعمل م  قموف ها  آن  با  مقابله  در  آموزاندانشاز    یاعده  ست.هاآن  یل یعملکرد تحص  جهینت

  یاذعان داشت که سرزندگ   دیبا  نیندارند. بنابرا  ی قابل قبول  تیموفق   نهی زم  ن یها در ااز آن  یاو عده

انطباق   یلیتحص و  مثبت، سازنده  پاسخ  انواع چالش  ی به  نمرات    یلتحصی  موانع  وها  به  ازجمله 

انگ  ف،یضع   یذهن   ی ستیبهز  یهااز مؤلفه  یک ی اشاره دارد و    رهیسطوح استرس و غ   زه،یکاهش 

نه تنها احساس    ، دهدیصورت خودجوش انجام م را به  فش یتکال   یآموزاندانش  ی است. پس وقت 

  یاحساس   ن یداشتن چن  ؛ کندیم  رویو ن  یانر   شیبلکه احساس افزا  ، کندینم   یدی و ناام  ی خستگ

بین    ل یتحص  ی نهیدر زم  ناحیه   آموزاندانشدر  افزا   این  و پشتکار  شیباعث  به تلاش  اشتیاق   ،

 خواهد شد. آموزاندانش  یل یعملکرد تحص  شیسبب افزا تیو در نها  گرددیم مدرسه 

  به هم هستند  ک ینزد  مرتبط و  ی رهایاز متغ  یو سرزندگ  امید به تحصیلگفت    توانیمنهایت  در  

تحصیل    توانندیم که   به  اشتیاق  باشند  آموزاندانشدر  داشته  این   که   یآموزاندانش  . نقش  در 

بیشتری    زهیو انگ  ی با انر   یلیو تحص  ی مختلف کار  ی هانهیزم   در  ، هرچقدر امیدوار باشند  ناحیه
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که   یآموزاندانش  شوند،یم   یو تنبل  یکمتر دچار سست   ؛کنندیم   برای یادگیری آموزشی تلاش

به تحصیل   شان یدواری متأثر از ام  ی ادی ز  تا حدود  سرزندگی   نیدارند، ا  سرزندگی بالایی در تحصیل

ایجاد   اداره آموزش و پرورش  فرهنگی و کارشناسان  بوده است که توسط همکاران  در مدارس 

  خواهد شد  شتریبمورد مطالعه    یناحیه  آموزاندانش  به تحصیل  اشتیاق   در نتیجه  گردیده است؛

 .کندیم هم ارتقا پیدا  یلیتحص ف یانجام تکال به علاقمندی و 

  تواند یو لذت م  ی خشنود  ت،یرضا   عواطف مثبت مانند   نه یزم   ی دارا  تحصیل امید به    ن یهمچن

باعث   سو  کی از    آموزاندانشامید داشتن  .  ایجاد کند  آموزاندانششور و اشتیاق در مدرسه برای 

افسردگ   یدور و  خصومت  ترس،  سو  یاز  از  انسان  گسترش   باعث   گر یدی  و  با    ژهیوبه  ی روابط 

به   آموزاندانشرا برای    ی لیدر مسائل تحص  تیو موفق خواهد شد؛  ، معلمان و خانواده  همسالان 

و    سرزندگی  احساس   تحصیل، از    بالاتر  امید   یدارا   ی که آموزاندانش  نیبنابرا  وجود خواهد آورد. 

  یلی تحص  اشتیاق   شیعوامل باعث افزا  نیا  ؛ هستند  ترموفق  ی لیتحص  ی دارند و در زندگ   ی رتریدلپذ

و حس مثبت   زهیانگ  شیافزا  باعث  د یگفت که ام   توانیم  هاافتهی. در کل با توجه به  خواهد شدآن  

  یطرف  از   ؛ثر استوم  اشتیاق تحصیلیمثبت در خلق    یو جو روان  زهیانگ  نیکه ا  شود یدر افراد م

اشتیاق    ،یل یاز استرس تحص  یناشی  هایماری و ب  یبا کاهش اضطراب، افسردگ   سرزندگی تحصیلی

امید به تحصیل   شیافزا  رو  نیازا  ؛ دارد   ی معنادار  یرابطه  یگروه  ی هاتیفعال   شرکت در  ،تحصیلی

 اشتیاق تحصیلی گردد.موجب  تواندیم  و سرزندگی تحصیلی

 

   هیچ گونه تعارض منافع در این پژوهش وجود ندارد.تعارض منافع: 
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 منابع 

انگ  یسرزندگ   نیی تب (.  1395حسن )  ، بورنگ   یم یرح و  محمد،    ، بورنگ   یاکبر   یل یتحص  زشیو 

مجله    .رجندیب  یدر دانشگاه علوم پزشک   یریادگی  طیبر اساس ادراک آنان از مح  انیدانشجو

 .231-222 ،16، ش ی آموزش در علوم پزشک یرانیا

حمید تأثیر1399)  ابوطالبی،    تحصیلی  پیشرفت  در  تحصیلی  جدیت  و  تحصیلی  اشتیاق  (. 

،  مدیریت و چشم انداز آموزش  فصلنامه  کرج.   شهر   7  منطقه   ابتدایی   دوره   دختر   آموزاندانش

2(6،) 119-134. 

احمدغضنفر  ،الله قدرت  ی،باقر   یسنج روان  یها یژگیو  یبررس  (.1398)  برزیفر  ،کدلی ن  و  ،ی، 

فصلنامه علمی و  .  مقطع متوسطه دوم  آموزاندانشدر    کز یفردر  ی ل یتحص  اق یپرسشنامه اشت 

 .42-23 (،28)7، رودهنپژوهشی روان سنجی دانشگاه آزاد اسلامی واحد  

ساختار    (،1398)  اللهنعمت  ی،نجات  و  ، هیآس  ی،مراد  ،محمدجواد  ی،مرز کولهانیبگزیبا،    ی،رانیایبرق 

و  یدییتأ  ی عامل (.  SES)  انیدانشجو  اقیاشت  ی پرسشنامة چندبُعد  یسنجروان  یها یژگیو 

 .142-113 (،21) 8 ،فصلنامه علمی و پژوهشی مطالعات آموزشی و آموزشگاهی 

  یل یتحصی  اهمال کار  سهی. مقا (1394) مسلم  ، یعباس  و  ،ناصر  ،یقراملک   ی صبح  ، دیپورعبدل، سع 

  ی هایناتوان  مجله  .خاص  یری ادگی  اختلالبا و بدون    آموزاندانشدر    ی لیتحص  ی و سرزندگ 

 .127-121 (،4)3 ،یریادگ ی

ب  یلیتحص  اقیاشت  یانقش واسطه(.  1398)  سما  جدیدی، و   یلیتحص  ی طلبکمک   نیدر رابطه 

 . 114-107 (، 4)8 ، یروان شناس شیرو .آموزاندانش ی لیتحص  یسازگار

  قاتی در تحق   SPSS  یجامع کاربرد  ی(. راهنما1390رضا ) ،یشالیصفرو    ،کرمی، گتاب  پوربیحب

 متفکران.  . تهران:یش یمایپ

 . تهران: انتشارات نارون. یمربعات جزئکتاب حداقل (. 1401راحله ) ا، ینجلالو  ، آرش ،ی بیحب

 بین  رابطه  در  تحصیل  به  امید  میانجی  نقش   (. تحلیل1399پور، غفار )کریمیانو  علی،    خواه،خالق

پژوهشی  .  آموزاندانش  بین  در   تحصیل  به   اشتیاق  و  تحصیلی  حمایت و  علمی  فصلنامه 

 .67-50(،3)4.  روانشناسی مدرسه و آموزشگاه
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  امید   مقیاس  سنجیروان  یهایژگی و  بررسی  و  ساخت  (.1396)سامان    ی،کمر  ، وفرهاد  خرمایی،

 .37-15 (، 8)5 ، یادگیری در  شناختی  راهبردهای دوفصلنامه تحصیل. به

دانشجویی.  فرم    (:AHS)  تحصیل  به  امید  مقیاس  سنجیروان  هایویژگی  (. بررسی1400)  ------ 

 . 274-147  (، 80)13، شیرازش و یادگیری دانشگاه زفصلنامه مطالعات آمو

( آؤش  رضازاده،  و  علی،  نرممدل(.  1396داوری،  با  ساختاری  معادلات  تهران: plsافزار  سازی   .

   انتشارات دانشگاهی. 

  یبا سرزندگ  ل یبه تحص  د یارتباط ام  ی ابی مدل    (. 1401)  عبدالغفور   میرزایی، و  ،  مادح  دستمرد، 

دانش آموزان    انی در م  یلیتحص  یصداقت   یو ب  لیبه تحص  اقیاشت  یانجی با نقش م  یلیتحص

کرمانشاه استان  دوم  متوسطه  مثبتروانشناس  یهاتازه  یمل  شی هما  نینهم.  دوره  .  ی 

 دانشکده علوم انسانی دانشگاه هرمزگان  :بندرعباس

(. مقایسه امید تحصیلی، سرزندگی  1397دهقانی، یوسف، حکمتیان، صادق، و پاسالاری، مرضیه )

در دانش و درگیری تحصیلی  عادی،  تحصیلی  و  یادگیری  اختلال  روانشناسی  آموزان دارای 

 . 236-215(، 13)8، افراد استثنایی

  اقیاشت یانج یبا نقش م یلیبا نشاط تحص لیبه تحص د یارتباط ام  ی بررس(. 1401) فرانک زارعی، 

  ن یپنجم  . دانش آموزان دوره متوسطه دوم کرمانشاه  ان ی در م  یل یتحص  ی صداقت  ی و ب  لیبه تحص

 .. مالزییو تکنولو  یگردشگر  ت،یریمد یالملل  ن یکنفرانس ب

  (.1401) ن یحس ی، محقق و  حیذب  ی، رانیپ ،ابوالقاسم  ی،عقوب، یروزهیف ، مطلقزنگنه ،حسن ،شادکام

. و معنا در دانش آموزان  یشادکام  ،یبه زندگ   دی بر اساس ام  ی لیتحص  ی سرزندگ  ین یبشیپ

( اهواز  شاپور  جندی  آموزش  توسعه  علوم  مجله  آموزش  توسعه  و  مطالعات  مرکز  فصلنامه 

 .141-128، 13، ش (پزشکی 

دانش   یل یدر عملکرد تحص  یلیتحص  ینقش سرزندگ   (.1399روانان، مجتبی )  ، وصابر  شفعیی،

 . 83-70 (،12)2 اسلامی، مجله پژوهش و مطالعات علوم ، آموزان

  یساختار عامل (.  1389الهه )  ی،حجازو    ،درضایحم   ی،آبادحسن  ، رضایعل   ،نیعابد  ،می مر  ،صداقت

فصلنامه روانشناسی کاربردی دانشگاه    ی. رانیدر دانش آموزان ا  یریادگ ی  ی کردهای رو  اس یمق 

 .40-24 (، 4)4، شهید بهشتی
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(. سرزندگی تحصیلی و ادراک از الگوی 1391چاری، مسعود )زاده، محمدحسین، و حسیندهقانی

-21،  63ای خودکارآمدی. مطالعات آموزش و یادگیری، ش  ارتباطی خانواده؛ نقش واسطه

48 . 

  ی ها هینقش سرما  (.1396)  اریشهری،  درگاهو    ، کاظمخزان،    ،هی سم ی،  م یقد  ، وشیدار  ی، م یعظ

  یریگ می تصم  یو تعلل ورز  یل ی تحص  یسرزندگ  ینی ب  شیدر پ یلیتحص  اقیو اشت  یروانشناخت 

-147(،  3)12  د،زی  یمجله مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک   ی.پرستار  انیدانشجو

157 . 

مدل    ن ییتب  (.1399)  نیام  ی،شاکرم  و  ،می مر  ،مقدم  ی عبداله  الله،فضل  ، حسنوند  الله، ، عزتپورقدم

نفس و  عزّت  ، یریادگیعشق به    یگریانجیبا م   یسازبر اساس خودناتوان  ی لیتحص  یسرزندگ

  (،57)16،  فصلنامه روان شناسی تربیتی دانشگاه علامه طباطبائیی،  می خودتنظ  ی هامهارت

71-95 . 

باقر  محمد،  پیربلوطی،  قاسمی   الله، عزت  پور،قدم (.  1396گشنیگانی، زهرا )  خلیلی   و  ، حسنوند، 

روانویژگی مقیاس های  تربیتی    گیریاندازه  فصلنامهآموزان.  دانش  تحصیلی  اشتیاق  سنجی 

 .184-167 (،29)8 ، دانشگاه علامه طباطبائی

و  ی اجتماع  یستینقش بهز (.1394)  حیذب  ،یرانیپ و ،یهاد ی،عیشف ،نادر ی،ادی اع ،مسلم ی،عباس 

پ  ی لیتحص  یسرزندگ   - ی علم   نشریه .  یپرستار  انیدانشجو  یل یتحص  اقیاشت  ینیبشی در 

 .54-49 (:6)8 ،ی آموزش در علوم پزشک یراهبردها یپژوهش

 بر   نیآقر  ی هانستادا  و ها  زهمواز آ  ده ستفاا  با   مانی درمیدا  زشموآ  (.تأثیر1396)  ژهیگلاو  علیزاده،

  (، 21)11،  شناسیو روان  مسلاا   تپژوهشی مطالعاـ    علمی دوفصلنامه    .زانموآنشدا  مید ا  یشافزا

59-76. 

  ی انجینقش م  (.1399ذکرالله )  ی،مروت  و  ، دیمج   ،افراشتهیوسف ی  ، مسعود  ی، حجاز  ،فاطمهی،  ملائ

  پژوهش   .آموزان دختردانش  یل یتحص  یو سرزندگ   یل یتحص  اقی اشت  ن یدر رابطه ب  یذهن آگاه 

 .90-75 (، 48)14، ی آموزشیهانظامدر 
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