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Introduction  
The concept of motherhood has undergone significant changes and transformations 

over time. Archaeological evidence presented by Malinowski highlights that, in early 
civilizations, motherhood formed the foundation of family structures, with mothers 
being central to child-rearing and caregiving. In contrast, fathers held marginal and 
relatively insignificant roles in these early family systems (Mohammadi & 
Mohammadi, 2021, p. 232). However, contemporary trends have shifted 
dramatically. Today, women have greater autonomy and the ability to choose 
whether to embrace motherhood (Omidvar Tehrani et al., 2021, p. 1026). 

Modern perspectives regard motherhood as a social category shaped by the cultural 
and societal positioning of women. According to recent theories, motherhood is 
influenced by the cultural constructs surrounding women, with art playing a 
significant role in this dynamic. Art not only reflects a woman's individuality and 
independence but also shapes and is shaped by her experiences (Amidipour, Rajablo 
& Bastani, 2024, p. 322). For instance, art can portray the distinctiveness of a 
mother’s perspective, enhancing her quality of life, while also serving as a medium 
for artists to embed themes of motherhood in their work. This influence is evident in 
how the creative output of female artists often transforms before and after they 
become mothers (Khaleq Panah, Mirzavandian & Rahimi, 2018, p. 73). 

In this study, the focus is on music, specifically the folk music of East Khorasan, 
as a form of art that embodies and expresses these cultural narratives. By employing 
a phenomenological approach, this research aims to explore and identify the themes 
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emerging from women’s lived experiences of motherhood as reflected in the region’s 
folk music. 

 
Method 
This research employs a phenomenological approach to identify common themes 

and sub-themes within the intersubjective experiences of individuals who, firstly, 
have musical expertise and, secondly, are mothers. The primary objective is to 
describe and analyze the shared experiences of the participants. Phenomenology is 
particularly well-suited for this purpose, as it facilitates a deeper understanding of 
people’s lived experiences by exploring their thoughts, emotions, and underlying 
systems. Additionally, it considers both the visible and hidden aspects of the 
phenomenon under investigation—in this case, folk music. The study aims to 
uncover the collective meaning participants assign to their ‘conceptual encounter’ 
with motherhood. Furthermore, it seeks to represent and analyze their narratives and 
perceptions of motherhood. To achieve this, the research follows Colaizzi’s seven-
step method for phenomenological analysis. Semi-structured interviews were 
conducted with 11 female musicians and music teachers from the city of Mashhad 
during the winter of 2024. Participants were selected using a stratified sampling 
method to ensure maximum diversity within the group. The interviews focused on 
exploring participants’ inner world experiences after engaging with the folk music 
of East Khorasan. The narratives collected during these interviews were then 
analyzed using MAXQDA software to extract themes and insights. 

 
Findings 
The findings reveal that the motherhood experiences of female musicians 

influenced by the folk music of East Khorasan are shaped by various factors, 
including age, education level, academic field, child’s gender, marital status, and 
child’s age. The narratives of the participants confirm that these external variables 
significantly impact their perceptions and experiences of motherhood. A key focus 
of this research was to analyze and represent the participants’ experiences of 
motherhood. The women’s perceptions of motherhood were closely tied to their 
musical experiences. Many participants believed that East Khorasan’s folk music 
contains themes related to motherhood, which, in turn, influence their personal 
experiences of being mothers while listening to this music. Through analyzing their 
narratives, three main themes and ten sub-themes were identified in relation to their 
motherhood experiences after engaging with folk music. 

The participants’ narratives highlighted a sense of  that emerged 
while listening to Khorasan’s folk music. This hope was expressed through three 
core themes: 

• wish for health for children 
• hope for independence 
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• wish for a successful marriage for the child 
Each theme was explored through detailed participant narratives that illustrated 

their profound connection to these aspirations. Additionally, the mothers who were 
also artists described experiencing feelings of  about fulfilling their maternal 
roles when listening to East Khorasan’s music. This anxiety reflected their concerns 
and responsibilities as mothers. On the other hand, several participants expressed 
feelings of  and joy after listening to the folk music of East Khorasan, 
showcasing the multifaceted emotional impact of music on their lived experiences 
of motherhood. 

 
Discussion and Conclusion 
The findings of this research reveal that the music of East Khorasan evokes 

contradictory experiences of motherhood for many women artists. On one hand, the 
joy of motherhood enriches their experiences of listening to and engaging with 
music. On the other hand, anxiety related to fulfilling their maternal roles casts a 
shadow over these experiences, ultimately contributing to shifts in their identity. 

The lived experiences of the artists who are also mothers reflect a structural 
contradiction in their relationship with the music of East Khorasan and their maternal 
roles. Two primary themes emerge from their narratives: the 

 and the . For some women, 
engaging with music—whether through listening or active participation—enhances 
their motivation for motherhood. Conversely, for others, music becomes a space 
where the demands of their artistic and maternal roles intersect, intensifying feelings 
of insecurity. This heightened insecurity makes their perception of time more fluid 
and uncertain. While some participants find harmony between their musical past and 
their role as mothers, a larger number derive significant satisfaction from their 
engagement with East Khorasan’s music. However, the ambiguity of time and the 
conditions it creates disrupt their sense of stability in their maternal roles. Given the 
increasing number of women active in music, it is essential to establish legal and 
cultural frameworks to support their dual roles as mothers and artists. These 
frameworks should aim to alleviate the conflicts they face, ensuring that their 
musical pursuits do not interfere with their responsibilities as mothers. It is 
recommended that cultural and artistic authorities acknowledge and adapt to these 
evolving realities, thereby reducing the intensity of these conflicts. Such measures 
can help empower women musicians to balance their roles as artists and mothers 
more effectively. 
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 در   يمادرانگ يستهيز يتجربه نيمضام  يدارشناسيپد

 ن فولكلور شرق خراسا   يقيموس
 

 ٢كاهو غلامرضا تبريزي                                           ١سحر تبريزي                                         
     ١١/١٤٠٣/ ٠٢تاريخ پذيرش:                   ١٤٠٣/ ٠٤/٠٨تاريخ دريافت: 

 

      ٤ يشماره ، ١٨ يدوره: شده منتشر يمقاله  يمشاهده
http://www.farhangekhorasan.ir/article_213836.html 

 

 چكيده 

  تم ي عوامل آن صدا و ر  نيتراند كه مهمها گفتهآواي  لهياحساسات به وس  ان يرا هنر ب  ي ق يموس
ذهن   يبرا  ييهاهيبلكه قادر است ما  ست،ين  وستهيبه هم پ  يصرفاً اصوات  يقيكه موس  رايهستند؛ ز

زنان هنرمند با گوش دادن    يمادرانه  ي ستهي ز  يتجربه  يي پژوهش بازنما  ن يفراهم آورد. هدف ا
و   دانيقيزن موس١١با ،يدارشناس يپد  يافتي مطالعه با ره نيشرق خراسان است. در ا يق يبه موس

پراكنش در سطح شهر مشهد در    ي نهي شيو با ب  يملاك   يريگنمونه  يوهيكه به ش   ي ق ي مدرس موس
بودند  ١٤٠٢زمستان   شده  دربارهمهين  يامصاحبه  ،انتخاب  جهان    يتجربه  يساختارمند 

فرادادن    شان يدرون گوش  از  روا  ي ق ي موس  به پس  سپس  شد.  انجام  خراسان  شرق   ت ي فولكور 
كلامشاركت روش  با  نرم  يزي كنندگان  از  استفاده  با  روا  ليتحل   MAXQDAافزار  و   ت ي شد. 
  دهند،يفولكلور شرق خراسان گوش فرا م   ي قيكه به موس  يهنگام   دهد يكنندگان نشان م مشاركت

  يها و احساس شادمان آن  يبرا  يو نگران   طرابفرزندان، اض   يو آرزو برا  دي امي  سه مضمون مادرانگ

 
 تربيت مدرس، تهران، ايران.     ، دانشگاه  هنر دانشكده  كارشناس ارشد پژوهش هنر،  .  ١
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موسيقي فولكلور شرق خراسان اميد بخش مادران نسبت .  كنندينسبت به فرزندان را تجربه م 
(ازدواج، فرزندانشان  و   آينده  و...)  استقلال  دل  و  خودمختاري  مورد    در   آنها  هاينگرانيبازتاب 

ناز مادران مشاركت  ي. برخدوري از آنهاست  غم   تربيت و  سلامت،   يدر مادر   نكهياز ا  زيكننده 
به  يياي ق ي موس ي. غناكننديرا تجربه م يشادمان ،كردن موفق بودند و فرزندان خود را رشد دادند

درون بنابرا  ي تجارب  است.  وابسته  جنبه  نيافراد  است    ، يشناخت روان  ي هاكاركرد  يلازم 
 .رديمد نظر قرار گ  يقيموس ييو معناگرا ي شناختييبايز

 .فولكلور ي ق ي موس ،يخراسان، مادرانگ سته، ي ز يتجربه ،يدارشناس يپد  :يدي كل  يهاواژه

 

   مقدمه

به عنوان بخش زنان  نقش  تياز جمع  يامروزه،  روند  در  برا  دهيبرگز  يهاجامعه  آنان،    يشده 
و    ان يري(ام   ها است از جمله آن  »ي كه «مادر  ند ينمايم  يي هادر نقش  ستنيو ز  فايمبادرت به ا

كه شواهد    ستيدر حال   ني). ا٧٢:  ١٣٩٨  ،يم يو رح  انيرزاونديپناه، م خالق  ؛١١٩:  ١٤٠٣آژند،  
اند. در  كرده » يفرزندان خود «مادرانگ  يكه برا افت ي  خي در طول تار توانيمردان را م  از ي متعدد

  يدر نحوه ز ياز هر چ شي زنان و مردان و ب يساخته شده برا تيهو كي به عنوان  »ي واقع «مادر
  ييبازنما  يگريتر دو متنوع  ترعيو در ابعاد وس  شتنيكردن نقش مادرانه، توجه به خو  فا ي ا  ستن،يز
  راتييتاكنون دستخوش تغ  يمفهوم مادرانگ  ني). همچن٥٢٩:  ١٤٠٢  گران،ي(زمانپور و د  شوديم

آن است   د يمو  خ يتار  ت ياز فجر مدن  ي نووسك يمال  ي شناسشده است. شواهد باستان  يي هايو دگرگون
حضور مادر    ي هيبر پا  زيپرورش كودكان بوده است، نظم خانواده ن  ي فهي دار وظكه چون مادر عهده

  ي). اما محققان ٢٣٢:  ١٤٠٠  ،يو محمد  ي (محمد  داشت  زيو ناچ  يو پدر منزلت عرض   شديم  بنا
مختلف   يهاافراد در گروه  يبندمي ) معتقدند كه تقس2023(  ٢وي ني ) و راب2021(  ١فوس يمانند در

جامعه   كي  ي هاها و هنجارها، ارزشبلكه براساس نظام باور  ، يشناختستيز  يهانه براساس تفاوت
  ،يع يطب  ي ژگيو  ك ي كردن نه    يجا مادر  ني). در ا٣١٩:  ١٤٠١  گران،ي(خادم صبا و د  رد يگيشكل م 

 .شوديتصور م ي خيتار  ي بلكه مفهوم
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 ميتصم   تواننديم  يكه دختران فعل   ي به طور  ؛كرده است  رييتغ  ياديها تا حدود زروند  امروزه
  يها حال گزارش  ني). با ا١٠٢٦:  ١٤٠٠  گران، يو د  ي طهران  دواري(ام  نشوند  ايكه مادر بشوند    رنديبگ

كه هم اكنون در سراسر جهان دو    دهد ي) نشان م 2024(متحد  سازمان ملل    ت يصندوق جمع
  ،يمادر رضاع   ك،ي ولوژيهمچون مادر ب  ييهادر قالب  يسالگ  ١٠٦  يال   ١١  يسن   فيزن در ط  ارديليم

  ، ي(گلاب  كننديرا تجربه م  يمادرانگ  ،يي مادرخوانده، مادر همسر، شبه مادر، دختر مادر و مادر ادعا
 كشور هر   تيبنا بر گزارش مركز رصد جمع  زين  راني). در ا٣٧:  ١٤٠٢  زاده،نياقدم و حس   زادهيعل
دهه  دچن در  ا  يبارور  ر، ياخ  ي هاكه  با  داشته،  هستند  ٢٩٩٦٠٠٠٠  حال نيكاهش  مادر    زن، 

 ). ٥١: ١٤٠٢و ساوه،   ي كرم زاده، ي(محمدتق
  يهامربوط به پژوهش  ات ي مانند تسلط و سركوب در ادب  ي گذشته موضوعات ي طول سه دهه  در
بر مؤلفهانجام شده است كه تمركز آن  يانسان بوده است  ت،يمانند جنس  ييهاها  نژاد  و   جنس 

  يهاهيو نظر  ي سنت  يهاهيبه نظر  توانيم  هاهينظر  نيا  ي). از جمله٣٢:  ١٣٨٤  ،ييفسا  ي(صادق
  يت ي جنس  ي هابر نقش  ي مادر  ي سنت  ي هايو مادر شدن اشاره كرد. تئور  ي معاصر نسبت به مادرانگ

زن و مرد    ن يب  يك يولوژيتفاوت ب  ي عيطب  امديرا پ  ي و مادر  كنند يم  د يتأك   يك يولوژيب  ناتيّو تع
كردن    ي مادر  كرد ي رو  ن ي)؛ در ا٥٠٢:  ١٤٠٣  ،ي كاهو و برومند محمودآباد  ي زيتبر  ، يزي(تبر  داند يم

ر  يزيغر  يكاركرد كه  ب  شهي است  رو  ي انسان  يولوژيدر  در  اما  مادر   يهاكرديدارد.    يمعاصر، 
در    ن ياست. بنابرا  ي نظم فرهنگ  ك ي زنان در    ي شده  ت يتثب  تيو متأثر از موقع  ي اجتماع  يامقوله
است كه گرداگرد زنان را احاطه كرده   يفرهنگ   ي هاكردن متأثر از مقوله  ي مادر  د يجد  يهايتئور

 ر ي زن از هنر تأث  كي   ، ياني. به بدهديرا به خود اختصاص م  ياژهيو   گاهيجا   نره  ن يب  ن ياست و در ا
). به طور مثال از  ٣٢٢:  ١٤٠٣  ، يپور، رجبلو و باستان  ي دي(ام   گذارد يم   زين  ر يو بر آن تأث  رد يپذيم
او   يزندگ   تيفيبكشد و بر ك  ريمادر را به تصو  ك ي   يو استقلال رأ  تيفرد  توانديسو هنر م  ك ي
ادعا    نيق ااديكند. مص  قيرا به اثر خود تزر  ي مادر  توانديم  زيهنرمند ن  گريد  يو از سو  ديفزايب

  انيرزاوندي(خالق پناه، م  آثار هنرمندان زن كه قبل و بعد از مادر شدن با هم متفاوت است  .ارنديبس
در پژوهش حاضر از ميان انواع هنر موسيقي مورد بررسي قرار گرفته ).  ٧٣:  ١٣٩٨  ، يم يو رح
آثار    ي دارد. حت  ي با مادرانگ  نهيري د  ي امادرانه رابطه  ي هاييلالا  ن يو اول  يقي موسكه    راي؛ زاست



 ) ١٤٠٣    تابستان ،  چهارم ، شماره  هجدهم سال  ( اجتماعي خراسان    - مطالعات فرهنگي  | ١٨

  يكه الهام بخش سمفون  نر،يفون شو  تسي(مانند اثر موري  در سطوح جهان  يمتعدد  ييقايموس
 ).٢٤١: ١٤٠٠ ، يو محمد ي (محمد وجود دارد  )مالر  است  ١شماره 

ن  نيا  بر حاضر  پژوهش  هدف  موس  يستهيز  يتجربه  ييبازنما   زيمبنا  از   دانيق ي زنان 
شن   شانيمادرانگ ب  يقي موس  دن يبا  به  است.  خراسان  اتخاذ    ن يا  ، يانيفولكلور شرق  با  پژوهش 

  يقيزنان از موس  يمادرانگ  يستهيز   يتجربه  ن يمضام  يي به دنبال شناسا  يدارشناسي پد  يافتيره
خود را تا    نيشي از هرسول، تجارب پ  ي سأبه ت  زيروند، ما ن  نيا  در فولكلور شرق خراسان است.  

م   ييجا كنار  موقت)  به صورت  (اگرچه  است  ممكن  خزائ  ان،ي (زرگر  م ينهيكه  و  پور    ،يصادق 
به معنا١١:  ١٣٩٩ اپوخه هنرمند كه  تا موانع پژوهش در فهم  از    اي قضاوت    قيتعل  ي)  اجتناب 

  حالني). با ا١١٩:  ١٤٠٣و آژند،    ان يري(ام  مي برسان  كنحد مم   ني ترنهياست را به كم  ي داورشيپ
چگونه   نكهيا  ي بر مبنا  ي ق ي هنرمند موس  ك ي كه   م يمعتقد زريگل يهمسو با آنسلم اشتراوس و بارن 

ر  ي خاص  ي هاسمبل عبارات كلام  تم، ي مانند  غ  ي آهنگ،  تفس   يرا معن   ي ق ي موس  يركلاميو    ريو 
 . گذارديم ش يخود را به نما يمادرانگ د، ينمائيم

 

 ي تحقيق  پيشينه

  در  »مادري«  يژهوا اينكــه، ابتــدا دارد:   وجـود مادري مطالعـات  مسـير در عمـده موضوع دو
  رويكرد  اينكــه،  دوم   است؟   هايينظريه  چه   متضمن  و  دارد   تعريفــي   چــه  شناسيجامعه

 چيست؟ » مادرانگي« به شناسيروان
زنان جامعه  درون  در   بايستمي  را  مادرانگي  مضامين  اساساً گروهي١شناسي  كرد.    از  جستجو 
  ينظام مردسالار براى دور كردن زنان از حوزه  ك ي   ي برا  يابزار  مادرى،   معتقدند   شناسان جامعه

دوم معتقدند مادرى قدرت    گروه  كه   ستيدر حال  ني). ا٢٥٩:  ١٤٠١  گرروش،ياري (  اجتماعى است
: ١٤٠٠  ،يزيرون  ماي پو كوه  ين يرحسي(م  دهديم   شيرا افزا  يزنان در مناسبات اجتماع   يزنچانه
بالاخره گروه سوم مادرى را پد٨٣ ذاتى و اجتماعى مدهي)؛ و    گران،ي(خادم صبا و د  دانندياى 

٣١٩: ١٤٠١ .( 
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در طيف   عمدتا  كه  اول  گروه  اعتقاد    گرفتار  مادران   امروزه  گيرند،مي  جاي١ها فمينيست  به 
 سو   يك  از .  اندشده  اجتماعي   ساخت   و   بيولوژيكي   ايدئولوژيكي،  مباحث   از  ايمجموعه

  زنان   كه   معتقدند  )2006(٤) و آدامز2000(٣)، آستل 1980(٢كلاسيك مانند ميشل   هايفمينيست
  فراهم   برايشان  را  بهتري  دنياي  اينكه  ضمن  تا  نمود   تلاش  بايد  و  اندشده  واقع   مظلوم  تاريخ  طول  در

 ).Ma, 2022: 346نمايند ( ايفا مطلوبي نحو به نيز را مادريشان  كرد،

  سارا   ) و2021(٥دلمار  الينداد  رز  راديكال، مانند عمدتاً  و جديد  هاي فمينيست از سوي ديگر    
مخالف  )2019(٦هوگلند   لوسيا كردن  مادري  با  ( ااساسا   & Henriksson, Williamsند 

Fahlgren, 2023: 412 .(  كرده   تحميل  زنان  بر  را  وظايفي  پدرسالار  نظم   كه  معتقدند  دسته  اين 
  فرهنگ   هاي ارزش  و   بازتوليد  نيز  كودكان   در  را  وضعيت  اين  كه   سازد مي  وادار  را  مادران   و  است

 لي را به دل   يمادر  ،گروه  ني). ا٤٣:  ١٣٨٤  ،يي فسا  ي(صادق   فرزندان خود منتقل سازند  به  را  مسلط
 آن   دنبال   به  زنان  براي  كه  هاييمحروميت  دليل   به  نيز  و   كنديكه بر بدن زنان وارد م  يي هافشار
 ايفرآورده  مادري   كه   است   معتقد )  1995(  ٧اُكلي   مثلاً  دهند؛ مي  قرار   انتقاد  مورد  شود،مي  ايجاد 

  يعقيده  به.  است  شده  ساخته  زنان  سركوب   براي  كه   داندمي  اياسطوره  را   آن  و   است   فرهنگي
(خادم صبا و   ست ين  ي عيزن طب   كي مادر نباشد    ي اند كه زن تا وقتمردان به زنان باورانده  يو
 آنجا   تـا   )1970(٨همچـون فيرستون   تنـدرو   هاي فمينيست  ديگر از  ايعده  ).٣١١:  ١٤٠١  گران،يد

  ٩فراي  وي همسو با مريلين.  دانندمي  زنان  سركوب  موجب  را  توليدمثل  بيولوژي  كه  روندمي  پيش
كه سيستم)  1983( است  كه    شده  طراحي  طوري  اجتماعي  -سياسي   معتقد    ، طبقه   ك ي است 

 ).٧٩: ١٤٠٠ ،يزيرون ما يپ و كوه ي ني رحسي(م  تسلط داشته باشد گريد  يعامدانه بر طبقه
 قرار  نقد  مورد   اجتماعي   تعاملات  بستر   در   را   شدن   مادر   كه  هستند   ي شناسانجامعه  از   دوم   گروه  
  را آن  كه هركس  از(  اسپرم   قراردادن  و  ژنتيك   علم   پيشرفت  با  امروزه  معتقدند  گروه اين.  دهندمي
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  بيش  و  كم   نيز  مردان  بدون  نسل  توليد  مصنوعي،   هايرحم  در  حتي   و  زنان   رحم  در)  كند   اهدا
و   يزديا  ا، ين  ي رالي(ش  است  يافته   تحقق١دبووار   آرزوي   واقع  در  كه  رسدمي  نظر  به  و  ميسرگشته

وك). چنان١٣٨:  ١٣٩٨  ،ياصلان م  جنس دومدر كتاب    يه  ي  همكار   يزمان  دي: «شاديگويخود 
  شناسانجامعه  از   گروه  اين  ، واقع  ). در١٢١:  ١٤٠٢گردد»(دبووار،    ي رضرورينسل غ ديمردان در تول

. دهندمي  قرار   نقد   را مورد  قدرت   و  اجتماعي   مناسبات   در   مادري   يزيسته  تجارب   مهم   ابعاد   از   يكي 
روند و بدن خود    خود فرا  يزيغر  ود يق   از   بايستمي  مادران   كه   است  باور  اين  بر٢فوكو   مثال   طور  به

ي ). و٧٨:  ١٣٩٨  ،يو عباس   ياحمد  ،ياني (محمود  كنند  ليروابط قدرت تبد  يبرا  يارا به عرصه
 اند؛ دهنده  ارتقا  و   كنندهسركوب  وجه  دو   داراي   نامد كه مي  ٣» خود  تكنولوژي«  را   ها سازكار  اين

 بنابراين .  دهندمي  پرورش  را   هاآن  بلكه   كنند، نمي  محدود   را  سوژه  بدن  و  ذهن   صرفاً   كه  معنا   بدين
  توانندمي  كه   است   قصدار   و   هستومند  ي سوژه  يك  ها آن  بدن  كه  بدانند  بايد   شوندمي  مادر   كه  زناني

 .ببرند بهره آن از  زنيچانه و  قدرت  مناسبات در
ديدرا    براساسمي  مادري  سوبژكتيويه  يمسئله  به  ٥پسامدرن   منظر  از  ٤همچنين    اين  نگرد. 

  يز ي(تبر  زنان در مناسبات قدرت است   اب ي غ  ي اصل   ل يتمدن غرب دل  در   حاكم   محوري   عقل   نظريه،
  فرادستي  وسيله  بدين  تا   است  ي دوگانهرو، راه حل، تقابل  ن ي). از ا١١٩:  ١٤٠٢  گران، يكاهو و د

  پسااستعمار،  انديشمند  يك   عنوان  به  ) نيز2017(٦اسپيواك.  شود  متزلزل  مادران  فرودستي  و  پدران
  جايگاه   در   ابتدا   بايست مي  شدند   مادر   اينكه  از   بعد   زنان   كه   است  معتقد  ديدرا  از   تبعيت   به

كنند    شكني  شالوده  را  مردانه  ي استعمارگرايانه  وضعيت  آنگاه  و  بگيرند  موضع  مستحكمي
  ).٧٩: ١٤٠٠ ، يزيرون ما يپ و كوه ي ني رحسي(م

 آن  بر  اجتماعي   هاي لايه  و  مادرانگي  تأثر  و   تأثير  به  شناسان جامعه  حالي كه   در  سويي   از   
دنبال    را مادري شناختيروان تغييرات و نگردمي درون از موضوع  اين به شناسيروان  پردازند،مي

)  1987(  ي مادرانگ  د يبازتولدر كتاب  ٧چودروف ).  ٧٣:  ١٣٩٨  اميري و قنبري،  ، ي(حشمت   كند يم
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. است  مادر  ي برعهده  كودكان  پرورش  كه  داندمي  اين  را  مردانه  يسلطه  عوامل  ترينمهم  از  يكي
  هاييپسر  و  دارند   دهندگيپرورش  و   بودن   مادر  به   ميل  كه  دختراني  شوند،مي  مادر  كه   زناني   كه  چرا
  هاآن  در   دهندگي پرورش  هاينياز  و   ها ظرفيت  و   است  مردانه  برتري  معناي   به  برايشان   مردانگي   كه

 در .  است  معتقد  وي   بنابراين  ).٢١٩:  ١٤٠١،  ١هام كنند (مي  تربيت  شود مي  محدود  و   سركوب
 دست  به  براي  دلبستگي،   اين  اما  دارند،  مادر  به  عاطفي   ميل  ابتدا  كودكان   چودروف،  ينظريه
آن را تحت  ٢د يفروفرآيندي كه   .شود گسسته  ايمرحله در بايد خود از جداگانه حس يك  آوردن

  رخ   متفاوت   اي شيوه  به  دختران   و  پسران   براي  كه  كندمي  توصيف  اوديپ   ي انتقال  ي عنوان مرحله
به پسران    تريطولان  يمدت  يبرابنابراين  .  دهدمي منسبت  وابسته  وضعيتي كه   .دنمانيبه مادر 

 ان،ي(موسو  دينام  ٤فته» يخودش  يدر همانندساز   يروادهيو« ز  ٣بادوام»   يستيچودروف آن را« همز
  يساختار   ل يتعد  ي كردن نوع  يچودروف معتقد بود كه اشتراك در پدر و مادر).  ١٢٩:  ١٣٩٩

و دختران    مي خود را ترم  افتهياز روان رشد ن  ييهابخش  دهدياست كه به زنان و مردان امكان م
  وردار برخ  نده يكودكان نسل آ  حي پروراندن صح   ي برا  ي كساني  تي رشد دهند كه از قابل  يو پسران
 ).٤٩٤: ١٤٠٣ ، يكاهو و برومند محمودآباد ي زيتبر ،يزي(تبر  باشند

  مادر   عملكرد  كه  است  معتقد   اي دارد. ويمادري كردن اهميت ويژهنيز    ٥وينيكات ي  در نظريه   
 توجه   كودك   به   بتواند  تا   باشد   حساسيت  حداكثر   داراي   بايست مي  نوزاد   زندگي   اوليه   مراحل   در

 او   هاينياز  و   بگذارد  نوزاد  جاي  به  را  خود  تواندمي  كه   است  حساسيت  از  سطح   اين  در  تنها.  كند
  شناسانديم  ٦» خوب  كافي  قدر  به  مادر«  اصطلاح  با  را  مادري  چنين  وي.  كند  برآورده  و  درك  را

  ،كندينگهدارنده كه مادر فراهم م  ط ي مح  ن يا  كاتيني). به نظر و٢٣٨:  ١٤٠٠  ،ي و محمد  ي(محمد
 كه   رشد بعدي  يمرحله به است،  مناسب او براي كه  سرعتي  با كه  دهد،مي را امكان  نيبه نوزاد ا

  يك   موقعيت   اين  در ).  ١٢٩:  ١٣٩٩  ان، ي(موسوشود    منتقل  دارد  بيشتري  خودمختاري   آن   در
  گيري حسي شكل  به  كوتاه  و  كوچك   مقادير   در   نوزاد   از  گرفتن   فاصله  با  » خوب  كافي  قدر   به  مادر «

 
1. Ham 
2. Freud, S 
3. Sustainable coexistence 
4. Excessive narcissistic identefecation 
5. Winnicott, D 
7. Good enough mothering 
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 شل «  كلمه  از  وضعيت  اين  توصيف  براي  وينيكات.  كندمي  كمك   كودك  در  استقلال  از  سالم
  بند  كند،   هار  را   كودك   يكباره   به  اينكه   جاي  به  مادر   حالتي   چنين  در .  كندمي  استفاده   » شدن
مادر    تيوضع   ني). در ا٥٢٧:  ١٤٠٢  گران،ي(زمانپور و د  كند يم  شل   كمي  را  نوزاد   و  خود  اتصال

  معتقد  وي .  بدهد  بچه  به  ي كوچكهارا در دوز  اي كودك را كنترل و دن  يحس   كات يتحر  توانديم
  دور  كودك   از   مادر  وقتي .  كندمي  ايفا  مهمي   نقش  نيز  ١انتقالي   شي  يا   ابژه  روند  اين   در  كه  است
  يك   يا  پتو  بازي،اسباب  يك   مانند  شيئي   مادر،  از   جدايي  اضطراب  با   مقابله  براي  كودك  شود،مي
  واقعي   حضور   غياب  در   و،   است   مادر  ي نماينده  نوعي   به  كه   شيئي.  كند مي  او   جايگزين  را  ملافه  تكه
 اهميت بتوان شايد). ٢٣٨: ١٤٠٠ ، يو محمد ي (محمدكند مي حفظ را  مادر و كودك  ارتباط او،

 دانست. ٣ي گرين در نظريه٢» مادر مرُده « در تقابل با   را» خوب  كافي   قدر مادر « اصطلاح
 تصوير   حول   كه است  خاصي   رواني  پيكربندي   مرده   مادر  ي عقده)  1980( گرين تعريف  به  بنا   

بهمي  شكل  مادري بنا  همچنين  پونتال  الپالنس  تعريف  گيرد.  مرده  يعقده«٤س يو   به  » مادر 
. است  كرده   گذاري سرمايه  ها آن  در شدت   به   نوزاد  كه  شود مي  مربوط  هاييبازنمايي  از   اي مجموعه

 اين  يجوهره .  شوندمي  تشكيل   نوزادي  دوران   ابتداي  در   و   هستند   ناهشيار   عمدتاً   ها بازنمايي  اين
  تروماي  نوعي  كندن  دل  اين  كودك،  منظر  از.  است  ك  كود  از  افسرده  مادر  شديد  كندن  دل  حالت،
  به آن معنا بدهد  ت، يموقع  ن يبودن ا  يبه خاطر ناگهان  تواندينوزاد نم   ت يوضعدر اين  .  است  دوگانه
  كندن   دل  از  ناشي   خلاء  برابر  در  دفاع  براي  ي كودك حالت   نيدر چن).  ١٣٠:  ١٣٩٩  ان،ي(موسو

 مرده،   مادرِ  تصوير  با  ناهشيار،  صورت  به  و  بنددمي  كار   به  را  مختلفي  هايمكانيسم  خودش،  از   مادر
  واقعي  ترميم  امكان  مادر  افسردگي علت  به  مرده، مادر  سندرم  در بياني  به. كندمي ٥سازي همانند
  صفات   از   برخي  ناهشيار   صورت   به  و   زندمي  تقليد   نوعي   به  دست  كودك  عوض،   در  و  ندارد   وجود
رو  يروان  ي گذارهيسرما  در  وي  ناتواني  خصوصاً  مادر، م   ،هاابژه  ي بر  خود  روان  جذب    كنديرا 

 ).٢٥٢: ١٤٠٠ ،يو محمد  ي(محمد

 
1. Transitional object 
2. The dead mother 
3. Green, A 
4. Laplanche and Pontalis 
5. Identification 
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  رواني  واقعيت   يافتن   سازمان   چگونگي  درك  به  را  خود  ينظريه  از   وسيعي   يگستره  نيز  ١كلاين     
همان    يا  تعامل،   پايه   حالت  دو   وجود  كلاين .  داد  اختصاص   زندگي   هاي ماه  نخستين   از   كودك

افسرده ٣پارانوياگونه-خته يگس روان  ،٢ي» هاموضع« مطرحرا   ٤وار و  نوزادي  دوران    كند يم   در 
)Segal, 2004:192.(  از   ناشي   تنش  بتواند  كه   نيست  بالغ  آنقدر   هنوز  كودك  ايگوي  وي،  نظر  از  

  از   بخشي   شود مي  مجبور   دليل،   همين  به  و   كند   تحمل   را  مرگ  و  زندگي   هايسايق  بين   تعارض 
 كند. بدين  ٦سازي دوپاره  را وادار به   گويكرده و ا ٥ي پستان مادر) فرافكن (ابژه    كي به  را    هاسائق  اين

 كه   داشتني  دوست)  مادر (  يابژه :  شودمي  ايجاد  ابژه  دو  سازي،دوپاره  اين  نتيجه   در   و  ترتيب
  دهدمي  آزار  را  نوزاد  كه  منفور)  مادر(  يابژه  و  كندمي  برطرف  و  آرام  را  نوزاد  هايترس  و  هااضطراب

 ).٣١١: ١٤٠٠، ٧وود  نشل يه وآبرام كند (مي نابودي  به تهديد را او و
  است  اين   كنيم،  مشاهده  توانيم  ايران مي  نيز در   ما  و  است   دادن  رخ  حال  هم اينك آنچه در   
 است  واضح   پر.  است  گيري شكل  حال   در   مادران   نزد   در  ٨يك سوپر مام   از   ذهني   نوعي تصوير  كه
 لي را به آنان تحم  يفشار مضاعف  شان،يمادرانگ  با  زنان   اينگونه  فردي  هاي خواسته  بين  تعادل   كه
  هر  » ماندن  نازنين «ي  دار شدن صحنهكه بچه  رايز).  ٣١٩:  ١٤٠١  گران، ي(خادم صبا و د  كند يم

. شوند مي  روبرو  متعارض   احساسات  از   بسياري   با   مادران   كه   اينجاست.  دهدمي  تغيير  را   مادري 
  نيز  خشم  احساس   بروز  هستند،   نزديك   هم  به  شدت  به  دو  اين  كه   شرايطي   در   شكبي

  از  گردد،   اضطراب  موجب  تواندمي  خشم  به   نسبت  بينش  كه  دليل  اين   به  اما   است،   ناپذيراجتناب
وجود ندارد و   يخشم  چنين  اساساً  كنند كهمي  وانمود  و  كنندمي  استفاده  انكار  دفاعي   مكانيسم

 چنين  ٩بوش   به اعتقاد).  ١٢٦:  ١٤٠٣و آژند،    اني ري(ام  وجود مادر سراسر عشق به فرزندش است 
را  وضعيتي دوسوگرايي   مادر   ). ٣٧:  ١٤٠٢  زاده، نياقدم و حس  زاده يعل   ، ي(گلابكند  مي  ١٠دچار 

 
1. Klein, M 
2. Positions 
3. Schizo-paranoid 
4. Depressive 
5. Projection 
6. Splitting 
7. John Abram, Wood 
8. Super Mom 
9. Busch, F 
10. Ambivalence 
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با  1998(  ١لفوو نيز  نظريه)  اوليه»   يطرح  هر  ٢«مادري  است  از   تصويري  مادر  معتقد    ذهني 
  فرزندپروي   مدل   و  مادر  رفتار   و  احساسات  كه  است  تصويرسازي  اين   نتيجه،   و   سازد؛مي  فرزندش

 ٤يك الگوي«فرا نسلي»   بودن»   «مادر  اساسا معتقد است    ٣از سويي مسعود خان .  دهدمي  شكل   او را 
  را   مادري  هيچ   فرزندپروري  هايروش  ن يبنابرا).  ٧٩:  ١٣٩٨  ، يو عباس  ي احمد  ،يان ي(محمود  است
  در  مادر   وقتي.  بگيريم  نظر  در   نيز  را  خودش  مادر   با  مادر   رابطه  اينكه  مگر  بشناسيم،   توانيمنمي
 مراحل  آن   دوباره  كردن   طي   حال  در   خودش  كه   است   اين   مانند  است،  فرزندش  كردن   بزرگ   حال
 كه  مواردي  آن  يهمه  و  ٥ها ناكامي  نشده،  برآورده  هاينياز  تمام  وضعيتي   چنين  در  مادران.  است

  وي.  آيندمي  خودآگاهي   سمت   به  ناهوشيار  سطح   از  اند، داشته  مسئله  ها آن  با   سن   آن  در   خودشان
 غلبه  وضعيت  بر  مادر  كودكي  دوران  ينشده  برآورده  هاينياز  فرزندپروري  در  اگر  كه  كندمي  تأكيد
  فرزندپروري   جهت  ناهوشيار  شكلي  به  مادر  و  گيردنمي  شكل  كودك  و  مادر  بين  سالمي  ارتباط  كند،

 ). ٢٥١:  ١٤٠٠  ، يمحمد  ، ي(محمد  را برآورده سازد   ش يخو  ي كودك  ي هاازين  كه   برد مي  سمتي   به  را
با اين اوصاف آنچه در اين پژوهش مد نظر است، پاسخ به اين سوال است كه اساسا از آنجا كه 
تواند   مي  دارد، چگونه  مرتبط  مخاطبين  دروني  احساسات  با  عميقي  پيوندي  فولكلور  موسيقي 
تجارب دروني مادران را بازنمايي كند؟ به بياني ديگر سوال اصلي پژوهش آن است كه شنيدن  

كلور شرق خراسان، كه ارتباط عميقي با جهان دروني دارد، تجارب مادرانگي را در  موسيقي فول
 كند؟  چه سطوحي بازنمايي مي

 پژوهش   شناسي روش

  ايفا   را   طرفبي  گرمشاهده  يك  نقش   پژوهشگر  كيفي،   هايپژوهش  در ٦فانك،   ي عقيده  به  
  نتايج  و  هايافته  در  اساسي  نقش  آورد، مي  پژوهش  ميدان  به  خود  با  وي  كه  ديدگاهي  كند ونمي

فعاليتي دو   ٨معتقديم كه فهم ٧اساس، ما نيز در اين پژوهش همسو با هايدگربراين  .دارد  حاصل
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از چرخه كه  است  مشاركت كننده  و  پژوهشگر  ميان  هرمنوتيكسويه  دو١ي  اين   حاصل  ميان 
  پژوهش  اين   شناختي روش  ملاحظات  فوق،  شناسي معرفت  مفروضات   بنابر  لذا   ؛شودمي

 ).Phuong, 2017: 319است ( ٢استراتژي پديدارشناسي  يدربرگيرنده

  است كه «پيشينه» يا «افق» تمام ٤ي نهاني ، منظومه٣ي زيسته جا كه تجربهآن  همچنين از   
 كه  كند مي  ايجاب  را   استلزاماتي   نيز  آن   درباره   فهم   و   غور   دهد،مي  شكل   را   فرد   يك   تجارب 

  ،يو كاظم   يورك ي(شعبان  است  مشاهده  بر  مقدم  فرضيه،  طرح  از  استنكاف  آن  اصلي  يمشخصه
 ن ي مضام  ريو ز  نيمضام  ييجهت كه به دنبال شناسا  نيپژوهش از ا  نيا  ،جهيدر نت).  ٣٨:  ١٣٨٩

اين   ،دوم  و  دارند  موسيقايي   يتجربه  اولاً  كه  است  افرادي   الاذهانيبين  جهان  زيست  در  مشترك
  و   احصا  آن   اصلي   هدف  كه   زيرا  است؛  پديدارشناسانه  يمطالعه  يك   باشند، مي  مادر   نيز  خود   كه

  مسير،  اين   در  كه   است   واضح   پر.  است  كنندگان مشاركت  يزيسته  تجارب  اشتراك  توصيف
 كه  زيرا  است؛   افراد  ي زيسته  تجارب  مفهوم  ترعميق  فهم  براي  طريق  ترينمناسب  پديدارشناسي

  پردازد، مي  آنان  پنهان   هايمنظومه  و   احساسات   افكار،   به   اينكه  بر  علاوه   پژوهشگر  روش،  اين  در 
 اين  هدف  ديگر  سوي  از.  دارد  التفات  نيز)  فولكلور  موسيقي( پديده    غايب  و  حاضر  وجه  به  زمان  هم

. دارند شانمادري با » مفهومي مواجهه« از  افرد اين كه  است مشتركي معناي به دستيابي  تحقيق
 اين اهداف از  يكي  نيز شان بودگي مادر  از آنان هاي برداشت و هاروايت تحليل  و  بازنمايي بنابراين
 اين   در.  شد  انجام  ٥كلايزي  ايمرحله  هفت  روش  با  نيز  مهم  اين  كه  دهد،مي  شكل  را  پژوهش

مي  مراحلاين    ها آن  سازي پياده  و  ها مصاحبه  انجام   از   بعد   ،روش   مجدد  خواندن :  گيردصورت 
 تدوين  مهم،   جملات   كردن  فرموله  ها،مصاحبه  متن  از  مهم  عبارات  و   جملات  استخراج  ها،مصاحبه
  يتجربه  مفهوم  بنديفرموله  مضامين،  از  يك   هر  از  توصيفي   يارائه  آنان،   سازماندهي  و  مضامين

 منظور   به  كنندگانشركت  توسط  نتايج   بازبيني  و   تحليل  و  نتيجه   فضاي   در   هاآن  زيسته 
 .اعتباربخشي

 
1. Hermeneutic circle 
2. Phenomenology 
3. Lived experience 
4. Latent constellation 
5. Colaizzi method 
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 هايملاك  كه  بودند  زناني  كنندگان شركت  و   مشهد  شهر  جغرافيايي  يحوزه  مطالعه   اين  ميدان
  تدريس  سال   ٥  ي سابقه  فرزند،   يك  حداقل  بودن   دارا  آگاهانه،  رضايت:  داشتند  را   پژوهش به  ورود

  كنندگانمشاركت.  رضوي  خراسان  استان  در  سكونتسال    ١٠حداقل  و  ايراني  موسيقي   گريمربي  و
  ارشاد  و   فرهنگ  كل   اداره   از   مجوز  داراي   موسيقي   هايآموزشگاه  در  ١٤٠٢  زمستان   در   همگي

و   هدفمند  صورت كنندگان بهمشاركت خراسان رضوي مشغول به تدريس بودند. انتخاب  اسلامي
بيشينه پراكنش با  بنابراين١ي  گرديد.   ٢دموگرافي   گوناگون  سطوح  از  كنندگان مشاركت  انجام 

ي  كنندگان ملاحظات اخلاقي پژوهش براساس بيانيههمچنين در انتخاب مشاركت  شدند.  انتخاب
مانند2019(٣هلسينكي    اطلاعات   رازداري  خصوصي،  حريم  رعايت  آزاد،  و  آگاهانه  رضايت  ) 

  كنندهمشاركت  اولين   انتخاب  از   پس.  گرديد  رعايت  نيز   تحقيق  ترك  در   آزادي   كنندگان، شركت
 عمق   كه  شد  محرز  مصاحبه  يازدهمين  اتمام  با  و  گرديد  انجام  وي  با  ساختارمند  نيمه  ايمصاحبه

 . رسيده است ٤ياشباع نظربه  پردازي   مفهوم منظور به حاصل  هايداده گستردگي و
  

 
1. Maximum variation   
2. Demography 
3. Declaration of Helsinki 
4. Theoretical saturation 
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 كنندگانهاي فردي مشاركتويژگي .١جدول

 تاهل سن تحصيلات كد  شماره
رشته 

 تحصيلي

تعداد  

 فرزند

سنوات 

 تدريس

٠١ ١-I  سال  ٨ ١ مهندسي  متاهل ٢٧ ليسانس 
٠٢ ٢-I سال  ٦ ١ هنر متاهل ٢٦ ليسانس  فوق 
٠٣ ٣-I سال  ١٠ ٢ رياضي  متاهل ٣٤ ديپلم 
٠٤ ٤-I سال  ٧ ١ هنر متاهل ٢٩ ليسانس  فوق 
٠٥ ٥-I  سال  ٩ ٢ هنر متاهل ٣٢ ليسانس 
٦ II-01 سال  ١٢ ٢ رياضي  متاهل ٣١ ديپلم 
٧ II-02  سال  ٧ ١ مهندسي  متاركه  ٢٨ ليسانس 
٨ II-03  سال ١١ ٢ فيزيوتراپي  متاهل ٣٣ ليسانس 
٩ II-04 سال  ٨ ١ هنر متاهل ٢٦ ليسانس  فوق 
١٠ II-05 سال  ٩ ٢ تجربي  متاهل ٣٢ ديپلم 
١١ III-01  سال  ٥ ١ شناسي روان متاركه  ٣١ ليسانس 

 
  احصاي  كه   پژوهش   اصلي   هدف  بتواند  كه   بود  شده   طراحي   ايگونه  به   نيز   مصاحبه   اصلي   سؤالات

 ترينمهم  بنابراين.  كند  استخراج   را  بود   شان مادرانگي  درباره  كنندگان مشاركت  متنوع   هاي ديدگاه
 به  نسبت  احساسي  چه  موسيقي   شنيدن   از   بعد   كه  دهيد  توضيح   لطفاً :  بودند از  عبارت  سؤالات

  تجاري   چه  يادآور  موسيقي  آوريد؟مي  ياد  به  را  فرزندتان  درباره  موضوعاتي  چه   داري؟  بودنتان   مادر
 دقيقه   ١٠٠ ،ميانگين طور  به مصاحبه، هر  انجام مدت بود؟ برايتان  مادري  ناخوشايند و  خوشايند

 . بود
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 حاضر   پژوهش   در   ها آن   تأمين   براي   شده   انجام   اقدامات   و   كيفي   پژوهش   ارزيابي   با   مرتبط   هاي ملاك   . ٢جدول 

 هاآن  نيتأم يحاضر برا يمطالعهاقدام در  عنوان ملاك 

صحت يا روايي 
 دروني 

  به   تا شد  گرفته  كمك شناسيروان كارشناسان از  نفر  سه از ها،داده صحت افزايش  منظور به
 . بپرداند  پژوهشگر سوي  از  آمده عمل  به   هايتفسير باورپذيري   ميزان و بررسي

پذيري در  انتقال
مقابل روايي 

 بيروني

  زمان هم استفاده با) هاداده سازيسويه چند(  راهبرد از  ها،يافته پذيريانتقال افزايش  منظور به
  گردآوري، فرآيند  در پژوهشي دستيار  از استفاده و مصاحبه از حاصل روايتي هاي داده و اسناد از

  هايزمان  و مكان در هامصاحبه انجام  با ،)محيطي  سازي سويه چند (ها  داده تفسير و تحليل
 .شود  افزوده آمده  عمل به  هايتفسير ميزان بر تا  شد استفاده متفاوت

وابستگي و 
 اتكاپذيري

  ايگونه به خراسان، شرق  فولكلور  موسيقي درباره قبل،  مورد همسان  شواهد تهيه  با تا  شد سعي
 .شود  توصيف پژوهش شرايط  و زمينه مطالعه مورد هايرويه  دقيق، و مشروح

 تأييدپذيري
  هايافته تأييدپذيري ها، داده تحليل و آوريجمع فرآيند از  كافي جزئيات توضيح با تا  شد سعي

 .شود تأمين
سازي قانع 

 خواننده 
  در كنندگانشركت  اصطلاحات كارگيري به   مانند هاييرويه از خوانندگان، سازيقانع منظور به

 . شد استفاده دقيق  توضيحات و پژوهش گزارش 

     
  رواني   -اجتماعي   بهداشت   كارشناسان  نظرات  از   استفاده   و   بازبيني   يشيوه  به   نيز  ها داده  پايايي 

 فرآيند   از   مرحله  هر  در   ها، داده  تحليل  همچنين.  گرديد  انجام  ١) بيروني  مميزي(ها  آن  تأييد   و
 اين.  گرفت  صورت  ٢٠ينسخه MAXQDAكيفي محتواي  تحليل افزار نرم از استفاده  با پژوهش

  مقوله  هر  به  كه   هاييكد  پذيري،انتقال  قدرت  افزايش  آوردن  دست  به  منظور  به  كه،   بود  حالي  در
 . شد ارزيابي  ديگر محققان  كمك با  بود شده  داده  اختصاص

  شدمي  انجام   لازم   هاي گذاريكد  مصاحبه  هر  پايان   از   پس   نيز  ،٢نظري   اشباع  به  نيل   منظور   به    
  سؤالات.  بپردازيم  بعدي  مراحل  به  و   متوقف   را   گيري نمونه  باشد،   تكراري  هاي داده  كه   صورتي   در  تا

 هدايت  بود  پژوهش  نظر  مورد   كه  »خود   بيان«  سمت  به  را  كننده مشاركت  باز،  انتهاي  با  مصاحبه
 مايل   بيشتر  كه  دهند   پاسخ  سؤالات  از  ابعادي   به  تا   داشتند  اجازه  دهندگانپاسخ  همچنين .  كردمي

 بلكه   كرد،مي  كمك  كنندهمشاركت  - پژوهشگر  رابطه  برقراري  به  تنها  نه  ٣آزاد   روايت  اين.  بودند
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 كه  بود  حالي   در  اين .  باشد  ارزشمند   بسيار   مصاحبه   شروع  در   اعتماد   احساس   ايجاد  در  تا   بود   قادر
  عدم  فيزيكي،   فاصله   رعايت  شونده،  مصاحبه   براي  آشنا   واژگان   از   استفاده   برابر،  موضعي   اتخاذ 

 قرار   كار   دستور  در  ابتدا  از   نزدن  تشخيصي   برچسب  و  نكردن   بازجويي  حد،   از   بيش  كنجكاوي
  قرار  تحليل   و   تجزيه  مورد  كلايزي  اي مرحله  هفت  روش  با   هاداده  مصاحبه،   اتمام   از   پس.  گرفت
  يتجربه  متفاوت   هاي هشيو  كيفي   توصيف  ـ  الف:  شد  ارائه  شيوه  دو  به   نتايج  مطالعه   اين   در.  گرفت

  فراهم   را  نتيجه  فضاي  ي زمينه  هاآن  مشترك   طبقات   ي دامنه  كه  كنندگان مشاركت  مادربودگي
 بين  متفاوت  و  مشابه  هايجنبه  كه  هاآن  مشترك  هايمؤلفه  و  اصلي  هايحيطه  توصيف  ـ  ب.  كرد

 . ساخت مشخص را  نتيجه فضاي ساختار  نهايت در   و طبقات
 

 پژوهش   هاييافته 

  شرق   فولكلور  موسيقي  از  موسيقيدان  زنان  مادرانگي  تجارب  دهد مي  نشان  حاصل  هاييافته
  دانشگاهي،  تحصيلات يرشته تحصيلات، سطح سن،  مانند گوناگوني، عوامل  تأثير تحت خراسان
 اين  مويد  كنندگانمشاركت  روايت  بياني  به.  دارد  قرار  فرزند  سن  و  تأهل  وضعيت  فرزند،  جنسيت

  كنندگانمشاركت  در  را  مادرانگي   هايپديدار  قادرند   فوق )  بيروني(عيني    هايمتغيير  كه   است
 . دهند  قرار تأثير تحت

 
مادربودگي موجد   يرونيعوامل ب يهشبك .١شكل 

     
 به   دادن  گوش  با  كه   كردند   روايت  بودند،  بالاتري   سنين  در   فرزندشان   كه  كنندگانيشركت

 همچنين .  كنندمي  تجربه  را  فرزندشان  سلامت  به  نسبت  شاننگراني  فولكلور  موسيقي  قطعات
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  خراسان  فولكلور  هاي موسيقي  شنيدن  با  بودند  بالاتري  تحصيلي   سطوح  در كه كنندگانيمشاركت
  قطعات   قومي  هايبنياد  مجذوب  شوند،  وارد   خود  مادرانگي  هايفانتزي  ساحت   به  آنكه  از  بيش
  فرادادن  گوش  با  بود،  هنر   با  مرتبط  شانتحصيلي  رشته  كه  مادراني   سياق  همين  به.  شدندمي  فوق

 روايت  را  خردسال   فرزند  از  مراقبت  به  ميل  با  مرتبط   هايي تداعي  خراسان،  فولكلور  هاي موسيقي  به
  فرزند   از  مراقبت  كاهش  به  نسبت  نگراني  داشتند،   فرزند  يك   از  بيش  كه  مادراني  همچنين.  نمودند

  شنيدن   با   بودند،  دختر   فرزند   واجد  كه   هم   مادراني .  نمودند  تجربه  را   جديد   فرزند   آمدن  با   قبلي 
 . نمودند تجربه را  تألم احساس فولكلور  هاي موسيقي

 بيروني  عوامل تأثير از كنندگانمشاركت هاي روايت .٣ جدول

  -محور
 يانتخاب

 مصداق 
  كد

 مشاركت
 كننده 

 مهم عبارات

 رشته
 تحصيلي

مرتبط با  
 II-04 هنر

اصلا هنر آدم رو با احساس بار مياره. اينكه الان مي تونم احساسات مادرانه رو  
ام هنر بوده.  در موسيقي و بعضي اوقات در خودم بفهمم علتش اينكه كه رشته

 سطح
 تحصيلات

بالاتر از  
 ديپلم

٠٣-I 
كردم؛ ولي  اينكه رشته موسيقي رو بخونم موسيقي رو فقط گوش ميتا قبل از 

فهمم كه «مادر» كجاي موسيقي  تونم درك كنم. الان ميالان موسيقي رو مي
 جاي داره.

 وضعيت
 تاهل

 II-02 متاركه 
يادم آمد از روزي كه بعد از چند سال زندگي مشترك از همسرم جدا شدم.  

تونم از پس مخارج و تربيت  داشتم كه چطوري مياون موقع اضطراب اين رو  
 فرزندم برآيم.

 سن
بالاتر از  

٣٠ II-03 
الان احساس مي كنم كه مي تونم معناي سوز و ناله مادرانه رو در موسيقي  
 درك كنم. قطعا چند سال قبل كه كم سن و سالتر بودم اين توانايي رو نداشتم. 

  جنسيت
 فرزند

فرزند  
 III-01 دختر

دادم، دخترم رو به خاطر آوردم. دختري كه  وقتي داشتم موسيقي رو گوش مي
كنم اگر  كنه. ولي فكر ميزنم گوش مينشينه و به سازي كه براش ميآرام مي

 پسر داشتم به راحتي نمي نشست تا براش ساز بزنم.
  تعداد

 فرزندان 
 I-٠٥ و بالاتر  ٢

 دو  اينكه   از.  است  برادي  و  خواهر   درباره   خراسان  فولكلور  هايموسيقي  از  بعضي
 .كنممي خوشحالي  احساس  دخترند هم و پسر  هم كه فرزند دارم تا

 فرزند سن
بيشتر از  

١٠ 
٠٤-I 

نگرانيبچه در هر سني دغدغه بايد  ها و  هاي خودشون رو دارند. تا كوچكند 
كمي بعد بايد    شان باشي. بزرگتر كه شدند فكر درس و احتمالاً فكر سلامتي

 دغدغه ازدواجشان را داشته باشم. 

 كنندگانمادرانگي مشاركت  ادراك بازنمايي 
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  نزد  در   مادرانگي  ي تجربه  بازنمايي  و   واكاوي   پژوهش  اين  اصلي   هاي محور  از   يكي 
  و  مستقيم   ارتباط   داشتند،   شان مادربودگي  از  زنان   اين   كه   ادراكي .  بود  كنندگان مشاركت

 كه  داشتند  باور  چيز  هر از  قبل شنوندگانمصاحبه. داشت آنان  موسيقيايي تجارب با  ايواسطهبي
  در  مؤثر  خود  ينوبه  به  نيز  مضامين  اين  و  دارد   را  مادرانگي  مضامين  خود  در   فولكلور  موسيقي 

  هاي گفته  و  هاروايت  تحليل.  دارد  هاآن  به  دادن  گوش  حين  در  خودشان  مادرانگي  در  آنان  يتجربه 
مضمون  و  اصلي   مضمون  سه  شناسايي   به  كنندگان مشاركت   ي تجربه  ي درباره  فرعي   هشت 
 . انجاميد فولكلور  موسيقي شنيدن  از بعد  مادرانگي

 
 ي مادرانگي در زنان مشاركت كننده مضامين و زير مضامين تجربه  .٢شكل 

 
را   ي سه مضمون اصل مشخصا  خراسان    ي ق ي موس  دن يكه مادران بعد از شن   دهد ينشان م  ٢شكل  
 .  ياضطراب و شادمان ،يدورايام از:  نداكه عبارت  كننديتجربه م

 

 آن  فرعي  مضامين  و مادرانه اميدواريمضمون

روا شنمشاركت  ت،يبراساس  با  نوع  يقيموس  دنيكنندگان  خراسان   يدوار يام  از  يفولكلور 
به كسب   د يام فرزندان،    يبرا  ي سلامت  ي كه در آن سه مضمون آرزو  كننديرا تجربه م  يامادرانه

از    كيهر    ح يقسمت به توض   نيفرزند حضور دارد. در ا  يازدواج موفق برا  ك ي   ياستقلال و آرزو
 شود. يها بوده است پرداخته مآن يكنندهكه منعكس  ييهاتيرواو  نيمضام
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معتقد است كه درون مايه هر نوع   ١مريام   ي فرزندان:مضمون آرزوي سلامتي براي آينده

كنندگان اين پژوهش نيز از اين قاعده  ). مشاركت١١١:١٤٠١  ام،يمرموسيقي تمنا و آرزوست (
شرق   فولكلور  موسيقي  قطعات  به  كه  هنگامي  آنان  از  بسياري  كه  طوري  به  نبودند.  مستثتي 

-IIي  كردند كه فرزنداشان سلامت بمانند. مشاركت كنندهخراسان گوش فرا مي دادند، آرزو مي

كنم، به شدت حسي را كه دارم اينه كه آرزو  را گوش مي  "االله مزار"هر وقت كه قطعه  : «گفت  02
بمونهمي كه سالمه، همينطور  دخترم همينطور  مشاركتكنم  يا  و  : كردبيان    I- 03ي  كننده». 

افتم،  اصلا موسيقي شرق خراسان، دلگير است. وقتي كه گوش مي كنم به ياد بيماري پسرم مي«
اينكه بيماري پسرم درمان  ده. اميد به آينده. اميد به  ولي باز هم عمق موسيقي به من اميد مي

ست كه برخي از زنان هنرمندي كه در اين پژوهش شركت داشتند، بيان  اين در حالي   ».بشه
ارادي به سمت موسيقي مي اتفاق، بلكه عامدانه و  روم تا آرزوهايم غرق  نمودند كه نه براساس 

دم  كنم. هم گوش ميبرقرار ميموسيقي ارتباط    با   من : «بيان نمود  III-01  ي كنندهشوم. مشاركت
زنم. خيلي اوقات ميرم سمت موسيقي شرق خراسان كه حرف دلمو و هم با موسيقي حرف مي

باهش بزنم. چند وقت پيش پسرم رو ديدم و احساس كردم كه خيلي خوشگل شده. نگران شدم  
اختيار رفتم سمت موسيقي. يكي از قطعات شرق خراسان رو گوش كردم. آروم شدم. بهم  و بي

 ». اميد داد

فرزندان  مضمون استقلال  به كسب  خانواده  :اميد  در  كه  والدي  هر  مبداساسا  مسير   أي 

به  فرزندان  تا  است  مايل  باشد،  برخوردار  ازدواج سالمي  از  هم  و  باشد  نموده  را طي  بهنجاري 
پذيري هيجاني اعضا نسبت استقلال نايل شوند. در مقابل خانواده هايي وجود دارند كه در واكنش

ي خانوادگي  ها از اصطلاح «تودهبراي توصيف اينگونه خانواده  ٢روي مي كنند. بوئن به يكديگر زياده
مي  ٣نامتمايز»  مشاركتياد  زنان  شرق كند.  فولكلور  موسيقي  قطعات  به  دادن  گوش  با  كننده 

مي آرزو  همخراسان  فرزندشان  كه  بودن»كردند  هم  «با  به  كه  «فرديت» مي  ٤زمان  و   ٥رسند، 
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كنم كه فرزندانم بتوانند  آرزو مي: «گفت  II-03ي  كنندهاستقلال را نيز به دست آورند. مشاركت
افرادي مستقل بشوند، به شكل بيمارگونه به ديگران وابسته نشوند. خودشان مسير زندگي شان  

دونم چرا نمي: «كردبيان    I- 02ي  ». در همين زمينه مشاركت كنندهرا تعيين كنند و نه ديگران
زده  كنم كه فرزندم از نظر عاطفي هيجانكنم، آرزو ميهر وقت به موسيقي شرق خراسان گوش مي

بين كنم اگر فرزندم از نظر عاطفي مستقل شود به راحتي بتواند واقعو وابسته نشود. من فكر مي
 ». باشد و منطقي عمل كند

ي فرزند جوان به  بدرقه  يكي از وظايف والديني   :آرزوي ازدواج موفق براي فرزندان  مضمون

سمت ازدواج است. والديني مي توانند به طرز مطلوبي اين وظيفه را انجام دهد كه از يك سو به 
عضو   ي رايپذي كسب استقلال و تشكيل خانواده را بدهند و از سوي ديگر  فرزند خويش اجازه

  ي ك ي).  ١٢٦:  ١٤٠٢  گران،يكاهو و د يزي(تبر شوديها ملحق م آن يباشند كه به خانواده  يديجد
كننده با شنيدن موسيقي شرق خراسان براي فرزندشان  هنرمند شركت  كه زنان  يي هاياز آرزو

حالا كه يواش يواش سنم  : «گفت  II-05ي  كنندهها بود. مشاركتكردند، ازدواج موفق آنبيان مي
با گوش دادن به موسيقي شرق   از اوقات  بچه ها دارند بزرگ ميشن، خيلي  ره و  بالا مي  داره 

نيز   II-01ي  كننده». مشاركتكنم كه بچه هام يك ازدواج خوبي داشته باشندخراسان، آرزو مي
هام  دم، آرزو مي كنم كه بچهوقتي تنها هستم و به موسيقي خراسان شرقي گوش مي: «كردبيان  

ازدواجي داشته باشند كه بتونند رشد كنند، درس بخونند و بتونند به هر چيزي كه علاقه دارند 
 ». برسند

 آن  فرعي  مضامين و مادرانه اضطراب مضمون

 رشد   ايجاد  براي   حياتي  و   مهم   ي رابطه  يك  فرزند   ـ  مادر   يدهند كه رابطهتحقيقات نشان مي
جوامع، از جمله   از  بسياري  در  اما  دارند،  نقش  والد  دو  هر  فرزند،  رشد  فرآيند   در  است و با اينكه

  ي زد يا  ا، ي ن  يرال ي(ش  دارد   كودك  از  مراقبت   و  تربيت   امر  در   پدر   به  نسبت   بيشتري  نقش   مادر   ايران،
عوامل اضطراب در مادران    نيكه به اعتقاد بوئن مؤثرتر  ستيدر حال   ني). ا١٤١:  ١٣٩٨  ،يو اصلان

ها را در  آن يهمه ي فرزندان است، كه و ي ذهن  ك يكنترل و تحر  ت،يمراقبت و ترب ت،يامن نيتأم
ترب اضطراب  مقوله  تيقالب  مادرPhuong, 2017: 152(  كند يم  ي بندفرزند  هنرمند    ان). 
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امشاركت در  موس  زين  ق يتحق   نيكننده  به  دادن  گوش  اضطراب  يقيبا  خراسان  را    يي هاشرق 
 . نمودنديخود تجربه م  يمادرانگ يها نقش ي فاي ا يدرباره

بسياري از مادران مخصوصا مادراني كه شاغل هستند و   :فرزندان  اضطراب تربيت  مضمون

يا ساعاتي را براي شغل خويش مجبورند در بيرون از منزل باشند و فرزند خود را تنها بگذارند،  
: ١٣٩٨  ، يو اصلان  ي زديا  ا،ين  يرالي (ش امنيت فرزند خود دچار اضطراب مي شوند    نيتأمنسبت به  

وقتي كه دارم به موسيقي خراسان گوش گفت: «  II-04ي  كنندهدر همين زمينه مشاركت).  ١٤١
آيم  كنم كه براي دقايقي از همه چيز جدا شدم و هنگامي كه به خودم ميكنم احساس ميمي

شوم. نگراني از اينكه اتفاقي براي فرزندم رخ نداده باشه. مثلا تصادف نكرده باشه. دچار نگراني مي
كنندگان نيز اظهار  ». برخي از مشاركتوتاهي كرده باشمنگران اينم كه در رشد و تربيت فرزندم ك

  «ننه گل محمد»  يكردند كه با شنيدن آهنگ هاي موسيقي شرق خراسان (مخصوصا قطعهمي
االله ميو  تجربه  را  نگراني  نوعي  مشاركتمزار)  «  II-01ي  كنندهكنند.  كرد:  به بيان  اصولا  من 

حال هر وقت كه قطعه گلمحمد رو گوش مي  موسيقي شرق خراسان علاقه زيادي دارم. با اين
كنم، مضطرب مي شوم كه آيا يه درستي نيازهاي تربيتي، عاطفي و هيجاني فرزندم رو برآورده 

نه يا  ام  مشاركتكرده  «  II-05ي  كننده».  ميگفت:  لذت  موسيقي  اين  شنيدن  از  برم. خودم 
فرزندم هستم. نگران از اينكه آيا همان قدر  كنم ذهنم باز ميشه. ولي هم زمان نگران احساس مي

ام با بازي و يا موضوعات مورد علاقه فرزندم نياز  دهم توانستهكه به رشد ذهني خودم اهميت مي
 ». به تحريكات ذهني او رو پاسخ بدم

نوعي   بيماري،  اضطراب   يا١سلامتي   اضطراب  :فرزندان  نسبت به سلامتي   اضطراب  مضمون

(مدانلو و    اشاره دارد   ي ماري ب  ك ي مبتلا شدن به    ا يو    داشتن  مورد  در   به ترس   نگراني است و يا
القول بودند كه با  پژوهش متفق ني كننده در ا). زنان هنرمند مشاركت٩٧: ١٤٠٢ ، يباقرزاده لدار

قرصه» كه يكي از قطعات معروف در موسيقي شرق خراسان    سه  و  قرصه  ي «دوشنيدن قطعه
نگران مي فرزندشان رخ دهد. مشاركتاتفاق شوكشوند كه  است،  براي سلامت    يكنندهآوري 

04 -I  » :گم نكنه كه منم  كنم، با خودم ميمن هر وقت به اين نوع موسيقي گوش ميبيان كرد
نسبت به سلامت فرزندم غفلت كنم. خيلي پريشان ميشم. وقتي گوش مي كنم  مثل اون مادر 

 
1. Health anxiety 
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نيز بيان   II-03ي  كننده.» در همين ارتباط مشاركتام برسونمكنم كه خودم رو به بچهعجله مي
كنه كه هر مادري نياز داره كه به اين نوع موسيقي هر از چندگاهي گوش آدم احساس ميداشت:«

كنه تا احساس مادريش در اين وانفساي زندگي پر هياهيو زنده بمونه. بفهمه كه يك فرزندي هم  
 ».اش باشهداره و بايد مواظب سلامتي

  هاي تنش  و  زياد   فشار  از  رهايي  براي  فرزندان   از   بسياري  :فرزندان  ازدواج  اضطراب  مضمون

 و   ازدواج   در  زيادي  مشكلات  بروز  موجب  تواندمي  موضوع  همين  كه  كنندمي  ازدواج   خانوادگي، 
  شوديفرزندان باعث م  براي  آسايش  با  همراه  و  امن  محيط   يك   كردن  فراهم.  شود  ناموفق  ازدواج
  يي ). از سو٢٧٣:  ١٤٠١  روش،  گري اري(  تن ندهند   يفرار از خانواده به هر ازدواج   يها براكه آن

  زاده،نياقدم و حس  زاده يعل  ، ي(گلاب  داشته باشند  ي و شناخت كاف  يازدواج آمادگ   يبرا  دي فرزندان با
مشاركت٣٨:  ١٤٠٢ هنرمند  زنان  تقر).  آينده  متفق  باًيكننده  در  فرزندشان  ازدواج  نگران  القول 

كنم،  وقتي كه موسيقي خراسان شرقي رو گوش ميبيان كرد: «  II-03ي  كنندهبودند. مشاركت
حسي شعف و اوجي بهم دست ميده. اين حس رو بارها و باره تجربه كردم. به نظرم يك از دلايل 
اين موضوع اينه كه همسر خوبي دارم. بنابراين دوست دارم همچي حس خوبي رو كه من دارم  

نيز در اين    I- 05ي  كننده». مشاركتدخترم هم داشته باشه. با اوضاع اين روزها خيلي نگرانم
اين موسيقي ها عاشقانه است،رابطه گفت: « ام بيشترين و عشق من به بچه  خيلي از مضامين 
كردم نگران اين بودم كه عشق داشتم موسيقي  دو قرصه و سه قرصه رو گوش مي است. الان كه

 ».  هاي خوبي كه در آينده براي ازدواج داره رو ازش بگيرممن به فرزندم باعث نشه كه موقعيت

از  اضطراب  مضمون در  1984(١دووال  :فرزندان  دوري  كه  است  معتقد  چرخه)  ي  فرآيند 

  كند يتلاش م  گرينسل د  شود،يوارد م  يرينسل به مرحله پهمان حال كه يك  تحول خانواده در  
 ر ي مس  ن يدر ا).  ١٤١:  ١٣٩٨  ،يو اصلان  ي زديا  ا، ي ن  ي رالي(ش  د يايبا خروج فرزندان از خانه كنار ب 

انواع فشار  ي كي والد  ي روان  ي هااز  به  ي  نقطه  فرزندان است.  ي دور  رشيپذ  شود، يوارد م   ن يكه 
شروع اين فشار خروج كامل فرزندان از خانواده است. اساسا موسيقي شرق خراسان موسيقي فراق  

شما خودتون مي دونيد كه موسيقي هاي  در اين زمينه بيان كرد: «  II-02ي  كنندهاست. مشاركت
  كاروان  مقام .  است  جدايي   و   سفر  مقام   هاي فراق است. مثلا قطعه «اشترخجو» خراسان شرقي، ناله

 
1. Duvall, R 
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دانيد كه يك مادر بيشترين و باز خودتان مي  .گذاردمي  باقي  دل  كه در  را  آتشي  و  مي رود  كه  ست
اين موسيقيدلتنگي براي فرزندش است. من هر وقت به  از  ها گوش مياش  كنم نگران جدايي 

نمي دونم. حتما خود شما قطعه نوايي رو  نيز گفت: «  II-04ي  كننده». مشاركتشومفرزندم مي
گوش كرديد كه دايما از درد جدايي مي گه. حتي الان هم كه اينجا هستم وقتي اين نوع قطعات  

 ». كنم، از اينكه از فرزندم دور هستم، كمي نگرانمرو گوش مي

 

 آن فرعي  مضمون و مادرانه شادماني  مضمون

امروزه، مهم   از  يكي  خانواده  و   زنان  شادماني  اساسا    كشورهاي  در   توسعه   يحوزه  موضوعات 
بر  زنان   .است  پيشرفته جهان   جمعيت  از   بخش مهمي   و   جمعيت  از   نيمي   حدود   اينكه   علاوه 

بياني مادران ركن   در  سهم بسزايي  توانند  مي   كه   ند افعال به  ايفا كنند.  فضاي عاطفي خانواده 
 توان مي زنان شادماني ارتقاي سطح رو با  اين از و اندخانواده در محبت و شادي  مهر، اصلي ايجاد

به  يكه سطح شادمانكرد    بيني پيش و   ن يالد(فلك   ابد ي  ش يافزا  ز ين  دي نسل جد  ژهيوخانواده و 
  اريك   يعاشقانه  ديالوگ  ينظريهكه در    ستيدر حال  ني). ا١١٤:  ١٤٠١  ،يمند يم   زادهيحاج
يكي از متغيرهاي تأثيرگذار در شادماني هر زني اين است كه وي فرصت عشق ورزيدن به  ١فروم

باشد داشته  را  كند  ؛ فرزندش  محافظت  تغذ  ؛بتواند  كند   ه يبتواند  نوازش  بتواند  بالاخره  و    كند 
كننده در اين پژوهش  تعدادي از زنان هنرمند مشاركت  ).١٢٩:  ١٤٠٢  گران،يكاهو و د  يزي(تبر

ي شادماني را روايت كردند. شادماني از اينكه  نيز با شنيدن موسيقي فولكلور شرق خراسان تجربه
اند  اند مادر موفقي در موضوع فرزندپروري باشند؛ از اينكه فرزندانشان رشد بهنجاري داشتهتوانسته

ها را نيز رشد  زمان كه به بعد جسماني فرزندشان توجه نمايند، بعد عاطفي آناند همو توانسته
 اند.داده

هويت خود را   خود  در  با وجود گنجاندن فرزندانشان  زنان  اصولا  :موفقيت در مادري  مضمون

از  گسترش مي واقع بسياري  با ادهند. در  با كودكانشان    ي نقش مادرانگ  يفايمادران  تعامل  در 
كنندگان اين مشاركت  ).٥٧:  ١٤٠٠  ،يو زند  يري(سف   دهنديخود را گسترش م  يتيهو  يهامرز
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تحقيق بيان كردند كه گوش دادن به موسيقي فولكلور شرق خراسان آنان را به همدلي كردن با 
مي ترغيب  نيز،فرزندانشان  همدلي  را    موقعيت  پذيرش  براي  رواني   آمادگي   نوعي   كند.  مادرانه 

من وقتي كه اين نوع موسيقي ها رو  بيان كرد: «  I- 02ي كنندهكند. مشاركتبرايشان فراهم مي
كنم كه باهاش بيشتر صحبت كنم. سعي ميكنم، حس همدلانه اي رو با فرزندم پيدا ميگوش مي

  داشتند اشاره  آن  به  مصاحبه شونده  مادران  اكثر   كه   مواردي  ». ازكنم و يا بيشتر باهاش بازي كنم
برايشان تداعي    كه   بود   نكته   اين با شنيدن قطعات فولكلور شرق خراسان خاطرات كودكيشان 
  زندگي   در  خودشان  زندگي  مشكلات و  كمبودها  خواهند  اين حس را داشتند كه نميشد و  مي

  هاموسيقي  نوع  اين  شنيدن  از  بعد: «گفتنيز    III-01ي  كنندهمشاركت.  شود  تكرار  فرزندشان
 رو  ما   چون.  ورزش  نقاشي و  كلاس  يا   موسيقي،  كلاس  ببرم   رو  هامبچه  كه  شوممي  ترغيب  بيشتر

 ».اش لذت ببرهخواد فرزندم از بچگيمي  دلم . بردندنمي ها كلاس  اين از
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 گيري نتيجه 

تجربه حسي مادرانه را در   قابليت  كه  ادراكي  احساسات از  نتايج اين پژوهش نشان داد كه يكي 
  در واقع   يابد.مي  معنا  موسيقي  با  كه  شنيداري  حس  است؛  شنيداري  دهد، حسدر زنان بروز مي

هاي  تداعي  نيترقيعمبيروني باشد كه هر مادري را به سمت    هايابژه  از  يكي  تواندمي  موسيقي 
هر   يزندگ  يهانيياز سنن و آ  يبازتاب  يقياز آنجا كه موس  نيهمچناش هدايت كند.  شناختيروان

  گستردگي  كهي حاضر نيز نشان داد  هاي مطالعهيافته)،  ٣٥١:  ١٤٠١  ام،ي (مر  است  يقوم و ملت 
در شرق، ايران و در اين بين خراسان كه از تنوع فرهنگي بالايي برخوردار است، از    ها   فرهنگ

 اين  بازنمود  بهترين  خراسان   مقامي  موسيقي  گفت كه  بتوان  شايد  غناي بيشتري برخوردار است و
  اقوام  ميان  در   فرهنگي  تعامل   و  همگرايي  تسامح،   تساهل،  سنت  به طوري كه.  است  فرهنگي  تنوع

  نيز مي توان از   را  مقامي   موسيقي   رپرتوار  و  است  بوده  رايج   تاكنون  ديرباز   از   خطه  اين  مختلف
 .  دانست  آن مصاديق

 موضوع  موسيقي   در   زنان   فاعليت   كه   شناسي موسيقي  هايپژوهش از  دسته  آن  ايران   كشور در   
  پژوهش  كمبود   و  جايگاه زنان  به  بي اعتنايي  شايد  و  ندارند  طولاني  ايپيشينه  باشند،  هامحوري آن

(آموزش   ي ق ي موس  ي در عرصه  زنان  ها سده  طول   در   كه   آمد   پديد   دلايلي   همان   به   زمينه   اين  در 
نژاد،  يو عل   زاده يعل   ،ي (رازق   اندروبرو بوده  تي) با ممنوعيشناس يقي و موس  ي آهنگساز  ك، ي آكادم

ا٣٨:  ١٣٩٩ با  موسيقي چگونه    حالني).  است  كه  اين  انعكاس سوال  زن  يك  به  را  مادرانگي 
دهد. در اين بين اگر قرار باشد كه انعكاس مادرانگي را به يك زن در موسيقي جستجو كنيم،  مي

داراي پيشينه از  قطعا موسيقي مقامي مخصوصا در خطه خراسان كه  از اسطوره است  اي غني 
 جايگاه خاصي برخوردار است.  

موسيقي شرق خراسان تجاربي متناقض از مادرانگي را براي اكثريت   كه  دهد مي  نشان  نتايج    
كند. از يك سو شادماني از حس مادري و از سوي ديگر اضطراب نسبت به ايفاي  آنان فراهم مي

نقش مادري بر تجارب آنان از گوش دادن به موسيقي سايه انداخته است و زمينه را براي تغيير  
هويتشان فراهم كرده است. اولين تغيير در مناسباتشان با فرزندشان رخ مي دهد. بدين معنا كه  

 و  ها تيمسئولاي از نگراني را برايشان داشته كه بايد  قي شرق خراسان تجربهگوش دادن به موسي 
را  با   شانارتباط تغيير   هايشانرابطه  و جنس  نوع  در ميزان،  و  بيشتركرده  فرزندشان    ايجاد  نيز 
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بنابراين تجربه ارتباط با نقش  ي زيستهكنند.  از موسيقي خراسان شرقي در  ي مادران هنرمند 
اصلي «شادگامي از    محور  دو  به طوري كه.    بردمي  رنج   ساختاري   تناقض   شان از يكمادرانگي

ايفاي نقش مادري» و «نگراني نسبت به انجام وظايف مادري» اكثر تجربه آنان از موسيقي مقامي  
مي پوشش  را  عدهخراسان  موسيقي،  اين  به   واكنش  درنيز    ديگر  ايدهد.  نوعي  نوع  فكر    به 

افتاده  خود   روابط  در  بازانديشي  فرزندشان  مضافابا  شرايط    شان، همگي  كه  اين   اند.  به  توجه  با 
و ممنوعيت موسيقي  موجود  در  وضعيت دخترانشان  بهبود  به  اعتمادي  موسيقي  در  زنان  هاي 

ندارند و در اكثر موارد خواهان حضور مقطعي و نيمه وقت فرزندانشان و يا به زعم باومن زندگي  
در عرصه  براي  از دور هستند و تمايلي  ندارند. چنين فعاليت تمام وقت دخترشان   ي موسيقي 

ي آنان از گوش فرادادن به موسيقي مقامي شرق خراسان  تجربه   در   متفاوت   نگرش  دو  احساسي 
ي مادري و اجتناب از  انگيزه  موسيقي در بروز و متعادل نمودن  اهميت:  زده است  رقم  برايشان  را

اي گوش دادن و هر نوع فعاليت براي عده  كه  معني  اين  كند. بهشان را بيشتر ميآن كه نگراني
ايفاي    گاه يتلاقشان شده و براي گروهي ديگر موسيقي  ي مادريموسيقيايي موجب تقويت انگيزه

هاي مادرانگي،  ي ناامنيهاي مربوط به آن شده و با تشديد تجربهشان و نگرانيهاي مادرانگينقش
موسيقيايي خود و ايفاي  ي تعادل بين گذشته از  شود. برخي تر از هميشه ميزمان برايشان سيال

ها موسيقي خراسان موجد نگراني  نقش مادري خويش خشنودند؛ ولي براي تعداد بيشتري از آن
مبهم است.  زمان  شروطي  و  زمان  بودن  شده    را  شان مادري  نقش  كند،يم   ايجاد  برايشان  كه 

 .  است كرده  متزلزل  برايشان
  اگرنه   كه   ن يا  ،دوم  و   است؛  افزايش  به  رو  موسيقي  يعرصه  در  فعال  زنان   تعداد   ،اولاً  كه  ازآنجايي

 بين   عاملي  به  تواندمي  كه  است  خود   فرزند  رفتاري  الگوي  مادري  هر  متعدد  موارد  در  اما  الزاماً
  قانوني  هايساخت زير كردن  فراهم  با و مديريتي  سياست يك  با كه  است نياز  شود؛  تبديل نسلي

  فراهم را  موسيقي  يحوزه  در  آنان نگراني  بدون  ي حضورزمينه  هنري  متوليان  سوي  از   فرهنگي  و
  شد   سعي  چند   هر  همچنين   .نكند  وارد   شان مادرانگي  نقش   ايفاي  به  اي خدشه  آنان   فعاليت  تا   آورد

  بررسي  مورد  جداگانه  طور  به  اشبودگي  مادري  از   مادري  هر  روايت  فرد  به  منحصر  هـايويژگـي
  شدن  هويدا  به  تمايلي   غالبا  كه  فرد  هر  محرمانه  هايلايه  اما  نمود؛  فهم  را  آن  بتوان  تا  گيرد   قرار
  مورد   افراد  يتجربه  جهان  به  ورود  براي  مانعي  كيفي  پژوهش  هر  براي  ندارد،  را  پنهان  منظومه  اين
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  شانتوجه  كانون  اينكه   ضمن  آتي  محققان   شودمي  پيشنهاد  موضوع  توجه به اين   با.  است  مطالعه 
.  باشند  داشته كافي  توجه  نيز  سوژه ذهني  دنياي   به  سازند، مي  معطوف  واقعي  زندگاني جهان  به  را
  پذيرفته  انساني  علوم  هايپژوهش  در   جديدي  مسير  يمنزله  به  فوق  روش  اگر  كه  است  واضح  پر

  در  احتمالاً  نيز  تفسيري  هايپارادايم  و  انتقادي  پساساختارگرايي،  مانند  هـايي  روش  آنگـاه  شود،
  تكنولوژيكي   شتابان  روند  و  شدن جهاني  شرايط  تأثير  تحت  شك، بدون  .گرفت  خواهند  قرار  كرانه

  دهي شكل  به  دست  و  اندكرده  نظر  تجديد  خود  بنيادِ   جنسيت  هايانگاره  در   زنان   ايران  در
 اين .  اندزده  خود  جديد  هايخواسته  و  »هژمون«  گفتمان  بين  ايدئولوژيك   -ارزشي   »تخاصم«نوعي
. دهدمي  هدر   به  را   ها آن  مادرانه  انرژي  و   كند مي  مصرف   را  آنان  زنانه   پتاسيل  از   قسمتي  تقابل

 كاسته  فوق  تخاصم  وزن  از  تا  پذيرفته  را  تغييرات  واقعيت  فرادستي،  هايكانون  كه  شودمي  پيشنهاد
 . نمايند مادري   بتوانند بيشتر  پردازند، مي موسيقي  به كه  زمانهم زنان  و شده
 

 منافع تعارض
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  .دادند  قرار  پژوهش اين اختيار  در
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